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VkbVy dksM % DELHIN28999

vkbZvkbZ,elh ds la'kksfèkr yksxks dk yksdkiZ.k

Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼vkbZvkbZ,elh½ ds la'kksfèkr yksxks dk yksdkiZ.k laLFkku ds 

egkfuns'kd çks- lat; f}osnh us 14 tuojh 2022 dks fd;kA bl volj ij vij egkfuns'kd Jh 

vk'kh"k xks;y] çdk'ku foHkkx ds izeq[k çks- ¼M‚-½ ohjsaæ dqekj Hkkjrh] Mhu ¼Nk= dY;k.k½ çks- ¼M‚-½ 

çeksn dqekj ,oa iqLrdky; çHkkjh M‚- çfrHkk 'kekZ lfgr vU; vfèkdkjh ,oa deZpkjh mifLFkr FksA

la'kksfèkr yksxks dk vukoj.k djrs gq, çks- f}osnh us dgk fd vkbZvkbZ,elh dk yksxks o"kZ 1966 esa 

fMtkbu fd;k x;k Fkk] ysfdu vHkh rd mlesa VSxykbu vkSj laLFkku dk uke 'kkfey ugha FkkA 

bl dkj.k vkbZvkbZ,leh ds la'kksfèkr yksxks dks fMtkbu fd;k x;kA la'kksfèkr yksxks esa 

vkbZvkbZ,elh ds uke ds lkFk ^vk uks Hkæk% Øroks ;Urq foÜor%* VSxykbu dks tksM+k x;k gS] 

ftldk vFkZ gS *gesa lc vksj ls dY;k.kdkjh fopkj çkIr gksa*A çks- f}osnh ds vuqlkj vPNs fopkjksa 

dks xzg.k djuk vkSj lekt esa mudk çlkj djuk fdlh Hkh tu lapkj f'k{k.k laLFkku dk ewy dk;Z 

gSA mUgksaus dgk fd lwpuk ,oa çlkj.k ea=ky; ds lfpo ,oa laLFkku ds vè;{k Jh viwoZ paæk dh 

vè;{krk esa vk;ksftr vkbZvkbZ,elh dk;Zdkjh ifj"kn dh 145oha cSBd esa bl la'kksfèkr yksxks dks 

eatwjh çnku dh xbZA

la'kksfèkr yksxks lHkh çdkj ds –'; lapkj] tSls iqLrdksa] if=dkvksa] fjiksVksZa] LVs'kujh] osclkbVksa] 

lks'ky ehfM;k] foft+fVax dkMksZa vkfn foKkiu vkSj foi.ku lkexzh ij ç;qDr vkSj ç;ksx fd;k 

tk,xkA fofHkUu çdk'kuksa ds fy, yksxks ds vkdkj tSls fofHkUu la?kVdksa ds ckjs esa foLr`r funZs'k 

nsus okyh yksxks mi;ksx fn'kkfunZs'k iqfLrdk rFkk vU; funZs'k Hkh rS;kj fd, x, gSa vkSj ;s lc 

vkbZvkbZ,elh dh osclkbV ij miyCèk gSaA 



[kaM&34] vad&1   tuojh&twu 2022 vkbZ,l,l,u% 2321&2608 

lapkj ek/;e ds ckjs esa%
^lapkj ek/;e* ¼ISSN 2321&2608½ Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼ubZ fnYyh½ dh lapkj] 
ehfM;k] i=dkfjrk vkSj mlls lacaf/kr eqíksa ij dsafnzr fganh esa çdkf'kr lkexzh p;u esa 
mPp ekunaMksa dk ikyu djus okyh vxz.kh vkSj ;wthlh&ds;j lwphc) 'kks/k if=dk gSA 
bldk çdk'ku 1980 esa çkjaHk gqvk vkSj vkt ;g fganh Hkk"kk esa lapkj] ehfM;k vkSj 
i=dkfjrk ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fofHkUu çdkj ds fopkjksa] fVIif.k;ksa] iqLrd leh{kk vkSj 
ekSfyd 'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk çfrf"Br eap gSA blesa ehfM;k ls lacaf/kr lHkh çdkj 
ds fo"k;ksa ij ekSfyd vdknfed 'kks/k vkSj fo'ys"k.k çdkf'kr fd, tkrs gSaA vdknfed 
'kks/k ds mPprj ewY;ksa dk ikyu djrs gq, ̂ lapkj ek/;e* esa çdk'ku ls iwoZ lHkh 'kks/k 
i=ksa@vkys[kksa ds fy, fu’i{k leh{kk dh ,d dBksj izfØ;k dk ikyu fd;k tkrk gSA 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ds çdk'ku foHkkx }kjk bldk çdk'ku fd;k tkrk gSA 

lapkj ek/;e 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku dh v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk
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iz/kku laiknd

egkfuns”kd]
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

laiknd

izksQslj] vaxzsth i=dkfjrk
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

ofj"B i=dkj ,oa iwoZ dqyifr] ek[kuyky prqosZnh
jk"Vªh; i=dkfjrk ,oa lapkj fo'ofo|ky;] Hkksiky 

iwoZ dqyifr] dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk ,oa tu
lapkj fo'ofo|ky;] jk;iqj ,oa lnL; lfpo] bafnjk
xka/kh jk"Vªh; dyk dsaæ] ubZ fnYyh 

çksQslj ,oa funs'kd] egkeuk enueksgu ekyoh; 
fgUnh i=dkfjrk laLFkku] egkRek xka/kh dk'kh 
fo|kihB] okjk.klh 

Mhu vdknfed] ek[kuyky prqosZnh jk"Vªh;
i=dkfjrk ,oa lapkj fo'ofo|ky;] Hkksiky

Mhu vdknfed] vkSj ikB~;Øe funs'kd] jsfM;ks ,oa 
Vhoh i=dkfjrk] Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] 
ubZ fnYyh

ikB~;Øe funs'kd] Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] Hkkjrh; tu 
lapkj laLFkku] ubZ fnYyh 

çksQslj ,oa {ks=h; funs'kd] Hkkjrh; tu lapkj 
laLFkku] vejkorh] egkjk"Vª

çksQslj] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu] Hkkjrh; tu lapkj
laLFkku] ubZ fnYyh

çksQslj] vaxzsth i=dkfjrk ,oa laiknd] ^lapkj 
ek/;e^] Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

lg&vkpk;Z] ehfM;k v/;;u dsaæ] 
lkekftd foKku Ldwy] 
tokgj yky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

foHkkxk/;{k] tu lapkj] dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk 
,oa tu lapkj fo'ofo|ky;] jk;iqj

lgk;d laiknd] izdk”ku foHkkx] 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

^lapkj ek/;e* ¼ISSN 2321&2608½ Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼ubZ fnYyh½ dh lapkj] ehfM;k] i=dkfjrk vkSj mlls lacaf/kr eqíksa ij dsafær fganh esa 

çdkf'kr gksus okyh vxz.kh ̂ih;j fjO;wM* vkSj ;wthlh&ds;j lwphc) 'kks/k if=dk gSA bldk çdk'ku 1980 esa çkjaHk gqvk vkSj vkt ;g fganh Hkk"kk esa 

lapkj] ehfM;k vkSj i=dkfjrk ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fofHkUu çdkj ds fopkjksa] fVIif.k;ksa] iqLrd leh{kk vkSj ekSfyd 'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk 

çfrf"Br eap gSA blesa ehfM;k ls lacaf/kr lHkh çdkj ds fo"k;ksa ij ekSfyd vdknfed 'kks/k vkSj fo'ys"k.k çdkf'kr fd, tkrs gSaA vdknfed 'kks/k ds 

mPprj ewY;ksa dk ikyu djrs gq, ̂lapkj ek/;e* esa çdk'ku ls iwoZ lHkh 'kks/k i=ksa@vkys[kksa dh cgqLrjh; fu"i{k leh{kk ¼CykbaM ih;j fjO;w½ djkbZ 

tkrh gSA Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ds çdk'ku foHkkx }kjk bldk çdk'ku fd;k tkrk gSA if=dk dk çdk'ku vHkh Nekgh gks jgk gS] ijarq 'kh?kz gh 

bldk çdk'ku iqu% frekgh djus dh ;kstuk gSA

+x;k gksA lkFk gh vf/kdre 250 'kCnksa esa 'kks/k lkjka'k Hkh 'kkfey gksuk pkfg,A 'kks/k&i= flQZ ;wfudksM Q‚.V esa gh Vkbi gksuk pkfg, vkSj mlesa 
+lacaf/kr 'kks/k dh iw.kZ rlohj –f"Vxkspj gksuh pkfg,A 'kks/k&i= ls tqM+s Nk;kfp=@xzkQ@Vscy] ;fn dksbZ gksa] rks os Hkh viuh ewy çfr ds lkFk 

¼,Dlsy Qkby bR;kfn½ layXu fd, tkus pkfg,A bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Nk;kfp=ksa dk fjt‚Y;w'ku mPp Lrj dk gks] 
+ +rkfd fçfVax ds le; xq.koRrk izHkfor u gksA ihMh,Q Qkby esa 'kks/k Ik= Lohdk;Z ugha gksaxsA 

esa Vkbi fd;k x;k gksA ;g Hkh ;wfudksM Q‚.V esa gh Vafdr gksuk pkfg,A ,sls 'kks/k&i= Hkh iw.kZ gks pqds 'kks/k@v/;;uksa ij gh vk/kkfjr gksus 

pkfg,A blesa ,sls rF;iw.kZ 'kks/k&i= Hkh 'kkfey gks ldrs gSa] ftudk laca/k fdlh uohu rduhd ds fodkl ls gSA ,sls 'kks/k&i=ksa dk 'kks/k lkjka'k 

80 ls 100 'kCnksa ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A

ekStwn dfe;ksa vkSj mu dfe;ksa ds lq/kkj gsrq lq>koksa dk Hkh lekos'k gksuk pkfg,] rkfd Hkfo"; esa vU; 'kks/kdrkZ mu dfe;ksa dks nwj djus dh 

fn'kk esa ç;kl dj ldsaA

fo"k;ksa tSls lkekftd Kku] lkekftd dk;Z] ,aFkzksiksyksth] dyk vkfn ij çdkf'kr iqLrdksa dh leh{kk Hkh Hksth tk ldrh gS c'krsZ mudk 'kh"kZd 

ehfM;k v/;;u ls tqM+k gks ;k mudh lkexzh esa de&ls&de 40 çfr'kr v/;k; ehfM;k] tulapkj ;k i=dkfjrk ls tqM+s gksaA iqLrd leh{kk,¡ 

muds iw.kZ fooj.k tSls çdk'kd] o"kZ] laLdj.k] i`"B la[;k] ewY; o iqLrd ds Nk;kfp= ds lkFk Hksth tkuh pkfg,A 

Û lapkj ek/;e ds fy, tks 'kks/k vkys[k Hksts tk,¡ mUgsa vU; if=dkvksa dks ugha Hkstuk pkfg, vkSj u gh 'kks/k vkys[kksa dks iwjh rjg ls ;k vkaf'kd 

:i ls mlh lkexzh ds lkFk fdlh vU; if=dk esa çdkf'kr fd;k tkuk pkfg,A ys[kdksa dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd ^lapkj ek/;e* esa 

çdk'ku ds fy, Hksts tkus okys vkys[k fdlh Hkh :i esa ;k feyrh&tqyrh lkexzh ds :i esa igys çdkf'kr u gq, gksaA

Û fdlh Hkh rjg dh lkfgfR;d pksjh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa Lohdk;Z ugha gSA vkys[k ds lkFk ewy dk;Z dk ?kks"k.kki= çLrqr fd;k tkuk vfuok;Z gS] 

ftlds fcuk vkys[kksa ij dksbZ fopkj ugha fd;k tk,xkA ys[kdksa dks vkys[kksa dh çkekf.kdrk lqfuf'pr djuh pkfg,A dksbZ Hkh vuSfrd O;ogkj 

¼lkfgfR;d pksjh] xyr MsVk vkfn½ fdlh Hkh Lrj ij ¼fi;j fjO;w ;k laiknu Lrj ij Hkh½ vkys[k dh vLoh—fr dk dkj.k cu ldrk gSA fdlh 

Hkh le; lkfgfR;d pksjh vkSj rF;ksa fu"d"kksZa ds LofufeZr vkfn ik, tkus ij çdkf'kr vkys[k okil fy, tk ldrs gSaA

^lapkj ek/;e* esa çdk'kukFkZ çkIr lHkh vkys[k nksgjh ;k cgqLrjh; fu"i{k leh{kk ¼Mcy CykbaM ih;j fjO;w½ çfØ;k ds v/khu gSaA 'kks/k vkys[kksa dks 

fo'ks"kKksa ds ikl fcuk muds ys[kd@ys[kdksa dk uke crk, leh{kk ds fy, Hkstk tkrk gSA mudh fVIi.kh] lq>koksa vkSj vuq'kalk ds vk/kkj ij gh 

'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk fu.kZ; fy;k tkrk gSA laiknu&ifj"kn~ ds larq"V gksus ij gh 'kks/k&i= çdkf'kr fd;k tkrk gSA bl çfØ;k esa vkerkSj ij 

4&6 lIrkg yxrs gSaA leh{kk izfØ;k ik¡p pj.kksa ij vk/kkfjr gS%& 

d-  tl ds rl Lohdkj djus yk;d] 

[k-  ekewyh lq/kkj dh vko';drk] 
x-  e/;e lq/kkj dh vko';drk] 
?k-  vf/kd lq/kkj dh vko';drk 
³-  vLoh—rA ^lapkj ek/;e* rhoz leh{kk çfØ;k dk ikyu ugha djrk gSA

;fn çdk'ku ds fy, ys[k Lohdkj fd;k tkrk gS] rks mls de&ls&de nks laiknu pj.kksa ls xqtjuk iM+rk gSA ys[kdksa dks /;ku j[kuk pkfg, fd lHkh 

Loh—r ys[k laiknu ds fdlh Hkh Lrj ij laikndksa }kjk vko';d la'kks/kuksa o ifjorZuksa ds v/khu gSaA

tuojh&twu 2022vkbZ,l,l,u % 2321&2608[kaM&35] vad&1 

lapkj ek/;e 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku dh v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk

Hkkjrh; tu lapkj laLFkku
 ubZ fnYyh



प्रधान सपंादक की कलम से

आज दनुिया के तमाम दशे प्रगनत और निकास की ओर तेजी से बढ़ते भारत को एक िई उममीद से दखे रह ेहैं। भारत 
की आन थ्िक, सामानजक और सांसककृ नतक यात्ा की एक िई शरुुआत हुई ह।ै आज भारत की पहचाि बदल रही ह ैऔर 
िह एक सम थ्ि परंपरा का सांसककृ नतक उत्तरानिकारी ही िहीं ह,ै बन्क तेजी से निकास करता हुआ राष्ट्र ह।ै इसनलए िह 
उममीदें भी जगा रहा ह।ै अिानद काल से भारत में समाज की सामनूहक शनति पर भरोसा नकया गया ह।ै यह अरसे तक 
हमारी सामानजक परंपरा का नहससा रहा ह।ै जब समाज नमलकर कुछ करता ह,ै तो इन्छत पररणाम अिशय नमलते हैं। 
और हम सबिे यह दखेा ह ैनक बीते कुछ िर्षों में जि-भागीदारी भारत का ‘िेशिल कैरेक्टर’ बिता जा रहा ह।ै नपछले 
6-7 िर्षों में जि-भागीदारी की ताकत से भारत में ऐसे-ऐसे कायथि हुए हैं, नजिकी कोई क्पिा भी िहीं कर सकता ्ा।

ऐसे समय में भारतीय मीनिया का आकार, प्रकार और शनति भी बढ़ी हैं। भारत में मीनिया का इसतेमाल और 
उपयोग करिे िाले लोग भी बढे़ हैं। तमाम संचार माधयमों से निनिि प्रकार की सचूिाए ँसमाज के सामिे उपनस्त हो 
रही हैं। इसमें सचूिाओ ंकी निनििता भी ह ैऔर निककृ नत भी। मरेा माििा ह ैनक मीनिया इस दशे की निनििता और 
बहुलता को वयति करते हुए इसमें एकति के सतू् निकाल सकता ह।ै हमारे दशे की ताकत यह ह ैनक हम संक्ट के समय 
में ज्दी एकज्ुट हो जाते हैं, लेनकि संक्ट ्टलते ही िह भाि िहीं रहता। हमें इस बात को लोगों के मि में स्ानपत 
करिा ह ैनक िे हर नस्नत में सा् हैं और अ्छे नदिों में सा् नमलकर चल सकते हैं। यही एकातम भाि ह।ै यही जडुाि 
ह,ै नजसे जगािे की जरूरत ह।ै बौनधिकता नसरथि  बनुधिजीनियों तक सीनमत िहीं रहिी चानहए, उसे जि सामानय के निचार 
का नहससा बििा चानहए। मीनिया दशेिानसयों का प्रबोिि करिे में यह भनूमका निभा सकता ह।ै मीनिया का काम नसरथि  
सचूिाए ँदिेा िहीं ह,ै अपिे पाठकों को बौनधिक रूप से उनित करिा भी ह।ै कोई भी लोकतंत् ऐसे ही सहभाग से साकार 
होता ह,ै सा थ्िक होता ह।ै जिता से जडेु मदु् ेऔर दशे के सिालों की गंभीर समझ, पाठकों और दशथिकों में पैदा करिा 
मीनिया की नजममेदारी ह।ै 

भारत जैसे दशे में मीनिया का प्रभाि नपछले दो दशकों में बहुत बढ़ा ह।ै िह तेजी से निकनसत होती अ थ्िवयिस्ा 
के सा् कदमताल करता हुआ एक बडे उद्ोग में बदल गया ह।ै लेनकि इसके बािजदू हमें यह माििा पडेगा नक मीनिया 
का वयिसाय अनय वयिसायों या उद्ोगों सरीखा िहीं ह।ै इसके सा् सामानजक दानयतिबोि गुँ् े हुए हैं। सामानजक 
उत्तरदानयति के नबिा मीनिया नकसी काम का िहीं ह।ै  पत्काररता सीि ेसमाज से जडुा, उसके सिालों से रोज मठुभडे 
करिे िाला, समाज की पीडा, उ्ल-पु् ल और नचतंाओ ं को अनभवयति करिे िाला वयिसाय ह,ै इसनलए उसके 
मू् यबोि पर प्रश्निाचक नचह्न पहले भी लगते रह ेहैं। लेनकि जब भी ऐसा िति आया ह,ै पत्काररता िे अपिी िैनतक 
धिजा को हमशेा ऊपर रखा ह।ै यही िजह ह ैनक वयापक आलोचिाओ ंके बाद भी स्चाई को जाििे, तथयों को परखिे, 
िैचाररक द्दं् में जिपक्ष को समझिे, समाज और इनतहास बोि के सा्-सा् िासतनिकता और रेक नयजू के बीच में भी 
सही खबर लोगों तक पहुचँािे का वयापक माधयम आज भी मीनिया ही ह।ै हम सब जािते हैं नक पत्काररता जैसे पेश ेके 
वयिसाय का जनम, समकालीि समाज में घ्ट रही घ्टिाओ ंको जाििे की नजज्ासा, उनहें लोगों तक पहुचँािे के आग्रह 
और उसके अिसुार समाज का मािस बिािे की इ्छा से हुआ ह।ै नजज्ासा मिषु्य का सिभाि ह,ै इसनलए िह अपिे घर 
से लेकर, पास-पडोस, शहर, अचंल, प्रदशे, दशे और दनुिया की हलचल के बारे में जाििा चाहता ह।ै जो हो रहा ह,ै िह 
उसका सही-गलत के रूप में आकलि, निशे्र्ण करता ह।ै उसका औनचतय-अिौनचतय तय करता ह।ै इसकी बनुियाद में 
अममूि निजी से जयादा समाज नहत और राष्ट्रनहत ही होता ह।ै  मरेा माििा ह ैनक मलू रूप में मीनिया का मू् यबोि भी 
िही ह,ै जो समाज का मू् यबोि ह।ै समाज को भी सिस्, प्रामानणक और पारदशशी होिे की दरकार ह।ै ऐसा समाज ही 
मजबतू राष्ट्र का निमाथिण कर सकता ह।ै निश्व का िेतकृति कर सकता ह।ै

सिािीिता से पहले पत्काररता का उद्शेय दशे की सितंत्ता ्ा, उसी तरह अब मीनिया का लक्य दशे का 
ििनिमाथिण होिा चानहए। मीनिया के सामिे सामानजक मू् यों को पिुजशीनित करिे का लक्य होिा चानहए। निराशा से 
जझूते हुए मि को ताकत दिेे की पत्काररता होिी चानहए। लोकतंत् के बाकी के सतंभ जहाँ भी भ्टकते नदखाई दें, िहाँ 
उनहें चतेािे का काम मीनिया को करिा चानहए। यह हम तभी कर पाएगँ,े जब हमारे मि में सपष्ट होगा नक पत्काररता का 
िमथि कया ह?ै एक बेहतरीि अकं के प्रकाशि हते ु‘संचार माधयम’ की परूी संपादकीय ्टीम, संपादकीय बोिथि और समीक्षकों 
का िनयिाद। पाठकों की न्टपपनणयों और सझुािों का सिागत ह।ै

प्ररो. सजंय द्विवेदी
महानिदशेक

भारतीय जि संचार संस्ाि
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सपंादकीय

केवल समसयाओ ंकी ही चचाचा कयों...

गत कुछ िर्षों से भारतीय मीनिया में जि-समसयाओ ंको उठाते हुए भाग खडे होिे की प्रिकृनत्त तेजी से उभरी ह।ै इस प्रिकृनत्त का 
मलू कारण नसरथि  िकारातमक तत्ि को समाचार माििे की मािनसकता ह।ै यह िकारातमक दृनष्ट मीनिया निद्ान थ्ियों में कलासरूम 
से ही निकनसत हो जाती ह।ै ऐसा इसनलए ह ैकयोंनक अनिकांश पत्कारों की मािनसकता िकारातमक ह ैऔर उिके संपकथि  में जो 
छात् आते हैं िे भी उसी मािनसकता में रच-बस जाते हैं, कयोंनक िे उनहें ही आदशथि मािते हैं। इस आतमघाती दृनष्ट के कारण कई 
बार प्रनशनक्षत पत्कार भी समाज और दशे का इतिा अनिक िकुसाि कर दतेे हैं नक उसकी भरपाई करिा कनठि हो जाता ह।ै 
यह बात कारनगल यधुि, कंिार निमाि अपहरण कांि और मुबंई के आतंकी हमले के दौराि सपष्ट रूप से महससू की गई। गत िर्थि 
कोनिि महामारी के शरुुआती दौर में भी मीनिया िे इतिा भय पैदा कर नदया ्ा नक कुछ स्ािों पर अिेक लोगों िे भय के कारण 
आतमहतया तक कर ली। अपै्रल 2020 को पंजाब के रगिाडा नजले में नस्त खरुथिमपरु गाँि में एक 65 िर्शीय मनहला िे इसनलए 
आतमहतया कर ली, कयोंनक िह ्ेटलीनिजि पर कोनिि महामारी से संबंनित समाचारों को दखेकर इतिी अनिक िर गई नक उसे 
लगा नक अब दनुिया समाप्त होिे िाली ह।ै मीनिया के सामिे आज बडा सिाल यह ह ैनक महामारी हो अ्िा सामानय माहौल, 
उसे समाज का संबल बििा चानहए अ्िा लोगों को भ्रनमत करिे का माधयम?

भारतीय मीनिया में बढ़ती िकारातमक प्रिकृनत्त पर भारत में कोई बडा शोि हुआ हो ऐसी जािकारी संज्ाि में िहीं ह,ै परंत ु
‘बीबीसी’ और ‘नययूॉकथि  ्टाइमस’ द्ारा िर्थि 2016 में दो बडे अधययिों की जािकारी नमलती ह।ै ‘बीबीसी ऑनियंस ररसचथि’ में 
दािा नकया गया नक यिूाइ्ेटि नकंगिम में 16-18 आय ुिगथि के 51 प्रनतशत और 19-24 आय ुिगथि के 47 प्रनतशत पाठक ऐसे 
समाचार पढ़िा चाहते हैं जो समसया के सा् समािाि की जािकारी भी दें। अधययि में निकासशील दशेों से जो आकँडे आए िे 
और भी चौंकािे िाले हैं—सभी आय ुसमहूों के 75 प्रनतशत भारतीय, 78 प्रनतशत िाइजीररयाई और 82 प्रनतशत केनयािासी ऐसे 
समाचार चाहते हैं जो समसया के सा् समािाि भी उपलबि कराए।ँ अधययि के दौराि समािािमलूक समाचार की तरर बीबीसी 
शोि ्टीम का धयाि दरअसल अधययि में शानमल कुछ यिुा प्रनतभानगयों िे ही आककृ ष्ट नकया। जब शोि ्टीम यिुाओ ंकी मीनिया 
संबंिी पसंद जाििे के नलए उिसे बात कर रही ्ी तो उनहोंिे कहा नक ‘बीबीसी’ के समाचारों में बहुत अनिक िकारातमकता 
रहती ह ैऔर “कया दनुिया में कुछ अ्छा िहीं हो रहा ह?ै” बीबीसी शोि ्टीम को प्रनतभानगयों िे कहा नक ‘कया हुआ’ और 
‘कयों हुआ’ से आगे बढ़कर िे यह भी जाििा चाहते हैं नक दनुिया के अनय नहससों में ‘अब इसका कया समािाि हो सकता ह’ै? 
इस अधययि के बाद ‘बीबीसी’ िे समािािमलूक पत्काररता पर धयाि कें नरित नकया। हॉलैंि के ‘सकूल ऑर जिथिनलजम’ िे 
रचिातमक पत्काररता की नदशा में निशरे् प्रयास नकए हैं। दानिश ब्ॉिकानस्ंटग काॅरपोरेशि िे कई साल से रचिातमक पत्काररता 
को परूी तरह अगंीकार कर नलया ह ैऔर उिके द्ारा प्रसाररत समाचार समसया के सा् समािाि की भी चचाथि करते हैं। ‘बीबीसी’ 
में संपादकीय सहभानगता निभाग की प्रमखु एनमली केसरील िे दो नदि तक दानिश ब्ॉिकानस्ंटग काॅरपोरेशि में रहकर इस प्रयोग 
का अधययि नकया। बाद में ‘बीबीसी’ िे दानिश ब्ॉिकानस्ंटग काॅरपोरेशि के कायथिकारी समाचार निदशेक उलररक हागरूप को 
अपिे कायाथिलय में आमंनत्त कर उिके अिभुि को अपिे स्टार के सा् साझा नकया। उसके बाद ‘बीबीसी’ िे अपिे नयजूरूम में 
समािाि-कें नरित पत्काररता प्रक्प आरंभ नकया। िर्थि 2018 में ‘बीबीसी’ िे िॉिवे द्ारा पलानस्टक कचरे के निसतारण संबंिी एक 
निनियो स्टोरी की, नजसे रेसबकु पर 70 नमनलयि वयजू और 50,000 कमें््टस प्राप्त हुए और दो लाख उितालीस हजार लोगों िे 
उसे शयेर नकया। िह निनियो स्टोरी ‘बीबीसी’ की िर्थि 2018 की सबसे प्रभािशाली स्टोरी सानबत हुई। 

समािािमलूक पत्काररता पर िर्थि 2019 में जोिी जैकसि द्ारा नलनखत एक पसुतक भी आई, नजसका िाम ह ै‘य ूआर 
वहा्ट य ूरीि : वहाई चेंनजंग योर मीनिया िाइ्ट कैि चेंज द ि्िथि’। अिबाउंि प्रकाशक द्ारा प्रकानशत इस पसुतक में लेनखका 
िे निसतार से बताया ह ैनक िकारातमक दृनष्टकोण से प्रसततु की जा रही खबरों के कारण पाठक तेजी से मीनिया से दरू हो रह े
हैं, कयोंनक ऐसी खबरों से उिमें िकारातमक और निराशा का भाि पैदा होता ह।ै पसुतक में बताया गया ह ैनक यनद पाठकों को 
समािािमलूक समाचार प्रदाि नकए जाए ँतो उिके सोचिे का िजररया बदल जाता ह।ै सोलशुसं जिथिनलजम िे्टिकथि  िे भी 2017 में 
एक अधययि नकया, नजसमें दािा नकया गया नक समािािमलूक खबरें किर करिे से संिाददाताओ ंकी सोच में भी सकारातमक 
बदलाि आया। अधययि में शानमल पत्कारों िे कहा नक ऐसी खबरों को किर करते हुए उिके अदंर अपिे पेश ेके प्रनत पहले 
से अनिक सा थ्िकता का भाि और पहले से अनिक ्टीम भाििा निकनसत हुई। अधययि में शानमल 100 प्रनतशत पत्कारों 
िे कहा नक यनद उनहें ििोनदत पत्कारों को प्रनशनक्षत करिे का अिसर नमले तो िे समािािमलूक पत्काररता ही पढ़ािा पसंद 
करेंगे। इसके अलािा 87 प्रनतशत पत्कारों िे कहा नक आज खबरों के प्रनत अनिकतर पाठकों में जो िकारातमक भाि पिप 
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रहा ह ैउसे समािािमलूक पत्काररता से दरू नकया जा सकता ह।ै ऐसे प्रयासों और अधययिों से पे्रररत होकर यिूाइ्ेटि नकंगिम 
के ‘नयजूिायिथि.कॉम’ िे पत्कारों के नलए नियनमत कायथिशालाए,ँ सममलेि और संगोनठियाँ आयोनजत करिा प्रारंभ नकया ह।ै ‘द 
गानिथियि’ िे भी ‘द अपसाइि’ िाम से एक शृंखला आरंभ की ह ैनजसमें खासतौर से जलिाय,ु सिासथय, नलंग, निज्ाि और 
तकिीक त्ा सामदुानयक िेतकृति के संबंि में सामग्री प्रकानशत की जाती ह।ै 

अब बडा सिाल यह ह ैनक संपणूथि निश्व को समािाि की राह नदखािे िाले भारत के पत्कारों में इस दृनष्ट का अभाि कयों 
ह?ै भारत में इस दृनष्ट को पोनर्त करता हुआ सानहतय का अपलु भिंार ह।ै भारत की परूी ज्ाि परंपरा मािि के सममखु आिे िाली 
समसयाओ ंके समािाि प्रसततु करती ह।ै भारतीय सितंत्ता संग्राम के तमाम परुािेाओ ंिे भी समािािमलूक संचार की बात की 
ह।ै नििेकािंद, अरनिंद, रमण, गांिी, नतलक, अबेंिकर, लाला लाजपत राय, िेताजी सनहत सितंत्ता आदंोलि के पत्कार िेतकृति 
िे समािािमलूक संचार की ही िकालत की। सितंत्ता के बाद लोनहया और दीिदयाल सनहत तमाम नचतंकों िे इस परंपरा को 
आगे बढ़ाया। हाल के एक-दो दशकों की बात करें तो समािािमलूक पत्काररता के सबसे बडे परुाेिाओ ंमें भारत के पिूथि राष्ट्रपनत 
और सपु्रनसधि िैज्ानिक िॉ. एपीजे अबदलु कलाम का िाम आता ह।ै 16 ििंबर, 2007 को िई नद्ली में ‘रामिा् गोयिका 
अिाि्थिस रॉर एकसीलेंस इि जिथिनलजम’ प्रदाि करते हुए िॉ. कलाम िे इजरायल का अपिा एक अिभुि साझा नकया। उनहोंिे 
कहा, “1999 में मैं तेल अिीि गया। जब मैं िहाँ पहुचँा तो ्टीिी पर खबर आ रही ्ी नक लेबिाि बॉिथिर पर हमास के हमले में 
कारी िकुसाि हुआ ह ैऔर उसमें कारी सैनिक भी शहीद हो गए। अगले नदि जब मैंिे िहाँ के समाचार पत् खोले तो मझु ेउस 
हमले से संबंनित एक भी समाचार नकसी भी समाचार पत् के मखुपकृठि पर नदखाई िहीं नदया। मखुपकृठि पर जो खबर ्ी िह एक ऐसे 
नकसाि के बारे में ्ी जो रूस से आकर तीि साल से मरुस्लीय इलाके में खतेी कर रहा ्ा और उसिे मरुस्ल में भी बेहतरीि 
सनबजयाँ और रल उगाए ्े। यािी िहाँ के समाचार पत्ों िे एक नकसाि की कामयाबी का भी जश्न मिाया। संभित: ऐसी ही 
खबरों को लोग पढ़िा चाहते हैं और यही पत्काररता में िासतनिक उतककृ ष्टता ह।ै” िॉ. कलाम चाहते ्े नक भारतीय मीनिया ऐसी 
खबरों से संबंनित शोि पर पैसा खचथि करे।

िॉ. कलाम भारत में जहाँ भी जाते िहीं पत्कारों से समािािमलूक खबरों को प्रमखुता दिेे का आग्रह करते ्े। 2 अपै्रल, 
2013 को बैंगलोर राजभिि में पत्कारों के एक समहू से बात करते हुए उनहोंिे पछूा— “आप अपिे अखबार के मखुपकृष्ठ पर 
समािािमलूक खबरों को स्ाि कयों िहीं दतेे? मैं दखेता हू ँनक आज सभी समाचार पत्ों के मखुपकृष्ठ भ्रष्ट्राचार, अपराि और 
मौतों से संबंनित खबरों से प्ेट पडे रहते हैं। इससे तो अ्छा ह ैनक आप मखुपकृष्ठ पर कोई-ि-कोई रचिातमक खबर प्रकानशत 
कीनजए, तानक लोग अपिे नदि की शरुुआत एक बेहतर उममीद के सा् करें। पे्ररक खबरे ढँून ढ़ए और अपिे पाठकों को पे्ररक 
काम के नलए प्रोतसानहत कीनजए।” केरल के कोट्टयम में उनहोंिे 9 ििंबर, 2008 को कहा नक ‘निकनसत भारत’ हमारे दशे में 
‘मीनिया मिूमें्ट’ बििा चानहए। बैंगलोर पे्रस कलब में 17 अक्ूटबर, 2011 को पत्कारों से बात करते हुए िॉ. कलाम िे कहा 
नक िासतनिक पत्काररता दशे के जीिि मू् यों को बढ़ािा दतेी ह ैऔर इसमें सिसिी के नलए कोई स्ाि िहीं ह।ै भले ही इससे 
क्षनणक लाभ नमल जाए, लेनकि यह िकुसािदहे ह।ै मीनिया दशे के गमुिाम समाज-नशन्पयों के काम को सामिे लाकर भारत 
की सरलता का जश्न मिाए और इस सरलता में नजसका भी योगदाि ह ैउससे परेू दशे को पररनचत कराए, नरर िह चाह ेएक 
नकसाि हो, नशक्षक, ड्ाइिर, रसोइया अ्िा बढ़ई, कयोंनक ये सभी ‘्टीम इनंिया’ का अगं हैं। इस सोच को लेकर िॉ. कलाम 
इतिे गंभीर ्े नक िे जहाँ भी अिसर नमलता, पत्कारों को समािािमलूक पत्काररता की शप् नदलिाते ्े। 

हालाँनक भारत में ‘अमर उजाला’, ‘दनैिक जागरण’ और ‘दनैिक भासकर’ जैसे कुछ नहदंी समाचार पत्ों िे समािािमलूक 
पत्काररता को लेकर कुछ िर्षों से प्रयास नकए हैं और ‘द बै्टर इनंिया’ और ‘एिईिब्यजूे’ जैसे कुछ िेबपो्टथिल भी शरुू हुए 
हैं, परंत ुकुल नमलाकर भारतीय मीनिया में समािािमलूक पत्काररता के संबंि में अभी प्रयास कारी कम हैं। मीनिया को यह 
सिीकार करिा पडेगा नक घोर िकारातमकता के कारण भारत में भी पाठकों का एक बहुत बडा िगथि उससे दरू हो रहा ह।ै बदलते दौर 
में यनद मीनिया को अपिे पाठकों को जोडे रखिा ह ैतो यह जि सरोकार की पत्काररता से ही संभि ह।ै इस अकं में समािािमलूक 
पत्काररता पर एक शोि पत् शानमल नकया गया ह।ै आशा ह ैआिे िाले नदिों में समािािमलूक पत्काररता बी्ट प्रतयेक मीनिया 
संस्ाि में होगी और पत्काररता प्रनशक्षण संस्ािों में भी ििोनदत मीनिया निद्ान थ्ियों को इस संबंि में कलासरूम में ही जागरूक 
नकया जाएगा। इस संबंि में भारतीय जि संचार संस्ाि िे पहल कर दी ह ैऔर समािािमलूक पत्काररता 2021-22 के 
अकादनमक सत् से पाठ्यक्रम का नहससा ह।ै इस अकं में शानमल सामग्री पर आपकी प्रनतनक्रया की प्रतीक्षा रहगेी।

प्रो. (िॉ.) प्रमोद कुमार

संपादक
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प्रसतावना

भारत के बाजार आज भी नपं्र्ट मीनिया की प्रगनत की सचूिाओ ंसे 
आह्ानदत हैं। हर साल अखबारों के प्रसार में िकृनधि दखेी जा रही ह।ै रोज 
अखबारों के िए-िए संसकरण निकाले जा रह ेहैं। कई बंद हो चकेु अखबार 
नरर उनहीं शहरों में दसतक द ेरह ेहैं, जहाँ से उनहोंिे अपिी यात्ा बंद कर 
दी ्ी। भारतीय भार्ाओ ंके अखबारों की ततूी बोल रही ह।ै रीिरनशप 
सिवेक्षण हों या प्रसार के आकँडे, सब बता रह ेहैं नक भारत के बाजार में 
अभी अखबारों की बढ़त जारी ह।ै भारत में समाचार प्राप्त करिे का सबसे 
लोकनप्रय तरीका अभी तक समाचार पत् ही हैं। साल 2011 की भारत की 
जिगणिा के अिसुार, भारत के लगभग 68 प्रनतशत लोग गाँिों में रहते हैं, 
जहाँ नपं्र्ट माधयम अभी तक सबसे जयादा पसंद नकया जािे िाला मीनिया 
उतपाद ह।ै इसी के समािांतर समा्टथिरोि जो अब तक भारत में इ्ंटरिे्ट 
एकससे का सबसे वयापक तरीका बि चकेु हैं, निनज्टल मीनिया, निशरे् 
रूप से मोबाइल और सोशल मीनिया, तेजी से सबसे महत्िपणूथि बिते जा 
रह ेहैं (अिीज एिं अनय, 2016)।

भारत में अखबारों के निकास की कहािी सि ्1780 से प्रारंभ होती 
ह,ै जब जेमस आगस्टस नहककी िे पहला अखबार ‘बंगाल गज्ट’ निकाला। 
कलकत्ता से निकला यह अखबार नहककी की नजद, जिुिू और सच के 
सा् खडे रहिे की बनुियाद पर रखा गया। इसके बाद नहदंी में पहला पत् 
या अखबार सि ्1826 में निकला, नजसका िाम ्ा ‘उदतं मातिंि’। इसे 
कािपरु नििासी यगुल नकशोर शकुल िे कलकत्ता से ही निकाला। इस 
तरह कलकत्ता भारतीय पत्काररता का कें रि बिा। अगँ्रजेी, बांगला और 
नहदंी के कई िामी प्रकाशि यहाँ से निकले और दशेभर में पढे़ गए। तब से 
लेकर आज तक भारतीय पत्काररता िे नसरथि  निकास का दौर ही दखेा ह।ै 
आजादी के बाद िह और निकनसत हुई। तकिीक, छाप-छपाई, अखबारी 
कागज, कं्ेट्ट हर तरह की गणुित्ता का निकास हुआ।

भयूमंडलीकरण के बाद रंगीन हुए अखबार

नहदंी और अगँ्रेजी ही िहीं, अनय भारतीय भार्ाओ ंके अखबारों 

द्डद्जटल माधयमों से द्मल रही हैं द्पं्रट मीद्डया करो गंभीर चुनौद्तयाँ

प्ररो. सजंय द्विवेदी1 

िे कमाल की प्रगनत की। दशे का आकार और आबादी इसमें सहायक 
बिे। जैसे-जैसे साक्षरता बढ़ी और समाज की आन थ्िक प्रगनत हुई, 
अखबारों के प्रसार में भी बढ़त होती गई। केरल जैसे राजय में ‘मलयाला 
मिोरमा’ और ‘मातकृभनूम’ जैसे अखबारों की निसमयकारी प्रसार 
उपलनबियों को इसी संदभथि में दखेा जािा चानहए। इसे ठीक से जाििे 
के नलए रानबि जैफ्ी के अधययि को दखेा जािा चानहए। इसी दौर में 
सभी भारतीय भार्ाओ ंके  अखबारों िे अभतूपिूथि निसतार और निकास 
नकया। अिेक नजला सतरों पर संसकरण प्रारंभ हुए और सि ्1980 के बाद 
लगभग हर बडे अखबार िे बहुसंसकरणीय होिे पर जोर नदया। सि ्1991 
के बाद भमूिंलीकरण, मतुि बाजार की िीनतयों को सिीकारिे के बाद यह 
निकास दर और तेज हुई। पूँजी, तकिीक, तीव्रता, पहुचँ िे सब कुछ बदल 
नदया। सही मायिे में तीि दशक मीनिया क्रांनत के रह।े मीनिया के निनभनि 
माधयम प्रनतसपिशी होकर एक-दसूरे को शनति द ेरह े्े। ्टीिी चिैलों की 
बाढ़ आ गई। िेब-माधयमों का तेजी से निकास हुआ। अखबारों के मरुिण 
के नलए निदशेी मशीिें भारतीय जमीि पर उतर रही ्ीं। निदशेी कागजों 
पर अखबार छापे जािे लगे ्े (जैफ्ी, 2008)।

यह िही दौर ्ा जब काले-सरेद अखबार अचािक रंगीि हो उठे। 
ििें दशक में ही भारतीय अखबारों के उद्ोगपनत निदशेी कंपनियों से करार 
कर रह े्े। निदशेी पूँजी के आगमि से अखबार अचािक खशु-खशु से 
नदखिे लगे। उदारीकरण, साक्षरता, आन थ्िक प्रगनत िे नमलकर भारतीय 
अखबारों को शनति दी। भारत में छपे हुए शबदों का बहुत माि ह।ै अखबार 
हमारे यहाँ ‘स्ेट््टस नसंबल’ की तरह हैं। ्ूट्टती सामानजकता, माँगकर पढ़िे 
में आती नहचक और एकल पररिारों से अखबारों का प्रसार भी बढ़ा। इस 
दौर में तमाम उपभोतिा िसतएु ँभारतीय बाजार में उतर चकुी ्ीं, नजनहें 
मीनिया के कंि ेपर लदकर ही हर घर में पहुचँिा ्ा। दशे के अखबार 
इसके नलए सबसे उपयतुि मीनिया ्े, कयोंनक उि पर लोगों का भरोसा 
्ा, और ह।ै

द्डद्जटल मीद्डया की चुनौती

यह बात सिीकार की जा चकुी ह ै नक इ्ंटरिे्ट िे मौजदूा मीनिया 

1महानिदशेक, भारतीय जि संचार संस्ाि, िई नद्ली. ईमले: 123dwivedi@gmail.com

सारांश

दनुिया के तमाम प्रगनतशील दशेों से सचूिाए ँनमल रही हैं नक नपं्र्ट मीनिया पर संक्ट के बादल हैं। यहाँ तक कहा जा रहा ह ैनक बहुत ज्द अखबार 
लपु्त हो जाएगँे। िर्थि 2008 में आई जे. गोमजे की नकताब ‘नपं्र्ट इज िेि’ इसी अििारणा पर बल दतेी ह।ै इस नकताब के बारे में ‘लाइब्रेी ररवय’ू में 
ए्ंटोिी नच्म िे नलखा—“यह नकताब उि सब लोगों के नलए ‘िेकअप काल’ की तरह ह,ै जो नपं्र्ट मीनिया में हैं, नकंत ुउनहें यह पता ही िहीं नक 
इ्ंटरिे्ट द्ारा निनज्टल दनुिया नकस तरह की बि रही ह।ै” बािजदू इसके कया खतरा इतिा बडा ह?ै कया भारतीय बाजार में िही घ्टिाए ँदोहराई 
जाएगँी, जो अमरेरका और पनश्मी दशेों में घन्टत हो चकुी हैं? इनहीं नदिों में भारत में कई अखबारों के बंद होिे की सचूिाए ँनमली हैं तो दसूरी 
ओर कई अखबारों का प्रकाशि भी प्रारंभ हुआ ह।ै ऐसी नमली-जलुी तसिीरों के बीच में आिशयक ह ैनक इस निर्य पर समग्रता से निचार करें।

सकेंत शबद : नपं्र्ट मीनिया, निनज्टल मीनिया, समाचार पत्, नय ूमीनिया, सोशल मीनिया, इ्ंटरिे्ट
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उद्ोग के नलए अपार संभाििाओ ंके द्ार खोले हैं। दनुियाभर में इ्ंटरिे्ट 
यजूर की तेजी से बढ़ती संखया के कारण इसिे नपं्र्ट मीनिया उद्ोग को बडे 
पैमािे पर प्रभानित नकया ह।ै समाचार पत्ों को 1930 के दशक में अपिे 
चरमोतकर्थि तक पहुचँिे में तकरीबि सौ साल से अनिक का समय लगा, 
इसके निपरीत, इ्ंटरिे्ट को इस दजवे को प्रापत करिे में 15 साल से भी कम 
समय लगा। पीउ ररसचथि प्रोजेक्ट के अिसुार, 2010 के आनखर में पहली 
बार पाया गया नक लोगों िे समाचार प्रापत करिे के नलए समाचार पत्ों से 
जयादा इ्ंटरिे्ट का उपयोग नकया (रोजेंनस्टयल एिं नमशले, 2011)। नयजू 
मीनिया के पररदृशय में होिे िाले इस निशाल पररितथिि िे समाचारों के सा् 
पाठकों की संलगिता के सा्-सा् उि पर पडिे िाले िेब के प्रभाि पर भी 
िए नसरे से सिाल खडे नकए। भारत में समाचार पत् भी अपिे तौर-तरीके 
बदल रह ेहैं और निनज्टल बदलाि के दौर से गजुर रह ेहैं। दनुिया भर में 
समाचार संगठि दशथिकों और निज्ापिदाताओ ंको नपं्र्ट और ्ेटलीनिजि 
जैसे पारंपररक पले्टरॉमथि से निनज्टल, मोबाइल और सोशल मीनिया का 
रुख करते हुए दखे रह ेहैं। निनज्टल नयजू और सोशल मीनिया का उपयोग 
बढ़ रहा ह ैऔर मोबाइल उपकरण अमरेरका में समाचार प्राप्त करिे का 
सबसे सामानय तरीका बि गए हैं (नयमूिै एिं अनय, 2016)। 

इसके उदाहरण अब भारत में भी नदखिे लगे हैं। निनज्टल मीनिया 
के आगमि और सोशल मीनिया के प्रभाि िे नपं्र्ट माधयमों को चिुौती दी 
ह,ै यह महससू नकया जािे लगा ह।ै अखबारों के बंद होिे के दौर में जी-
समहू के अगँ्रेजी अखबार ‘िेली नयजू एिं एिॉनलनस स’ (िीएिए) िे अपिा 
मनुरित संसकरण बंद कर नदया ह।ै आगरा से छपिे िाले ‘िीएलए’ अखबार 
िे अपिा प्रकाशि बंद कर नदया तो िहीं मुबंई से छपिे िाला शाम का 
्ैटबलॉयि ‘द आफ्टरििू निसपैच’ भी बंद  हो गया। 29 नदसंबर, 2018 को 
इस अखबार का आनखरी अकं निकला। जी समहू का अखबार ‘िीएिए’  
अब नसरथि  आिॅलाइि संसकरण उपलबि ह।ै उिके िोन्टस के अिसुार, 
मुबंई और अहमदाबाद में इस अखबार का नपं्र्ट संसकरण 10 अक्ूटबर, 
2019 से बंद कर नदया गया। िर्थि 2005 में शरुू हुए ‘िीएिए’ अखबार िे 
2019 के आरंभ में अपिा नद्ली संसकरण बंद कर नदया ्ा, जबनक पणु े
और बेंगलरुु संसकरण िर्थि 2014 में बंद कर नदए गए ्े।

आगरा के अखबार ‘िीएलए’ का प्रकाशि 1 अक्ूटबर, 2019 से 
स्नगत कर नदया गया। उ्लेखिीय ह ै नक एक िति आगरा समते उत्तर 
प्रदशे के कई शहरों से प्रकानशत होिे िाले इस दनैिक अखबार का यों बंद 
होिा िाकई नपं्र्ट मीनिया इिंसट्री के नलए चौंकािे िाली घ्टिा ह।ै मलू तौर 
पर ‘अमर उजाला’ अखबार के मानलकों में शानमल रह ेअजय अग्रिाल 
िे ‘िीएलए’ की स्ापिा ‘अमर उजाला’ के संस्ापक सिगशीय िोरीलाल 
अग्रिाल के िाम पर की ्ी। अखबार िे शरुूआती दौर में अ्छा प्रदशथिि 
भी नकया, पर उत्तर प्रदशे के कई शहरों में अखबार के निसतार के बाद यह 
गनत ्म गई। िीरे-िीरे अखबार एक बार नरर आगरा में ही नसम्ट कर 
रह गया। अखबार िे ‘नमि िे’ ्ैटबलॉयि शरुू नकया और अपिा प्रकाशि 
एक समय बाद ब्ॉिशी्ट में बदल नदया ्ा। सा् ही इस मीनिया समहू 
िे अगँ्रेजी अखबार भी लॉञच नकया ्ा। सब किायदें अतंत: निष्रल 
ही सानबत हो रही ्ीं। ऐसे में लगातार आन थ्िक तौर पर हो रह ेिकुसाि 
के बीच प्रबंिि िे इसे बंद करिे का निणथिय नकया। इसी तरह तनमल 
मीनिया ग्रपु ‘निहिि’ िे अपिी चार पनत्काओ ंकी नपं्रन्ंटग बंद कर दी । 
नजिमें  ‘छुट्टी निहिि’, ‘िाक्टर निहिि’, ‘निहिि ्िम’ और ‘अिल 

मणमगल’ शानमल हैं। अब इनहें नसरथि  ऑिलाइि पढ़ा जा सकेगा। 
गौरतलब ह ैनक 1926 में स्ानपत यह मीनिया ग्रपु तनमलिािु का जािा-
मािा पनत्का समहू ह।ै इस ग्रपु के तहत 15 पनत्काए ँ निकाली जाती हैं। 
इस ग्रपु िे 1997 में ही अपिे नपं्र्ट संसकरणों को ऑिलाइि रूप से पाठकों 
को उपलबि करािा शरुू कर नदया ्ा। िर्थि 2005 में इसिे ऑिलाइि 
सनबसक्रपशि मॉिल को रॉलो करिा शरुू कर नदया (समाचार4मीनिया 
बयरूो, 2019a)।

कारणों पर बात करना जरूरी

भारत में समाचार पत् एक रलता-रूलता उद्ोग ह,ै इस कारण 
समाचार पत् संगठि और पत्कार तेजी से बदलते पररिेश में प्रासंनगक 
बिे रहिे के नलए ििीि प्रौद्ोनगकी को अपिा रह ेहैं। निनज्टल तकिीक, 
इ्ंटरिे्ट और उदारीकरण िे भारतीय समाचार पत्ों के प्रकाशि के पररदृशय 
की कायापल्ट कर दी ह ै (चट्टोपाधयाय, 2012)। अखबार के बंद होिे 
के कारणों को दखेते हुए जी समहू के अखबार ‘िीएिए’ को बंद करते 
समय जारी िोन्टस में प्रयतुि शबदों और तकषों पर धयाि दिेा चानहए। इसमें 
कहा गया—“हम िए और चलेैनजंग रेज में प्रिेश कर रह ेहैं। ‘िीएिए’ 
अब निनज्टल हो रहा ह।ै नपछले कुछ महीिों के दौराि निनज्टल सपेस में 
‘िीएिए’ कारी आगे बढ़ गया ह।ै ितथिमाि ट्रेंि को दखेें तो पता चलता ह ै
नक हमारे रीिसथि, खासकर यिुा िगथि हमें नपं्र्ट के बजाय निनज्टल पर पढ़िा 
जयादा पसंद करते हैं। नयजू पो्टथिल के अलािा ज्द ही ‘िीएिए’ का 
मोबाइल एप भी लॉञच नकया जाएगा, नजसमें िीनियो-बेसि ऑररनजिल 
कं्टें्ट पर जयादा रोकस रहगेा। ककृ पया धयाि दें, नसरथि  मीनियम बदल रहा 
ह,ै हम िहीं, अब अखबार के रूप में आपके घर िहीं आएगँे, बन्क 
मोबाइल के रूप में हर जगह आपके सा् रहेंगे” (समाचार4मीनिया बयरूो, 
2019b)। यह अकेला ितिवय परेू पररदृशय को समझिे में मदद करता ह।ै 

दसूरी ओर ‘िीएलए’ आगरा के मानलक, नजनहोंिे ‘अमर उजाला’ 
जैसे अखबार को एक बडे अखबार में बदलिे में मदद की, िे अपिे 
अखबार के आनखरी नदि नलखा—“पररिथिति प्रककृ नत का नियम ह ैऔर 
निकासक्रम की यात्ा का भी। सचूिा निसरो्ट के आज के निनज्टल यगु 
में कागज पर मनुरित (नपं्र्ेटि) शबद ही कारी िहीं। अब समय की जरूरत ह ै
नक सचूिा-समाचार पलक झपकते ही लोगों तक पहुचँ।े इसी उद्शेय से 
‘िीएलए’ नपं्र्ट एिीशि का प्रकाशि 1 अक्ूटबर, 2019 से स्नगत नकया 
जा रहा ह”ै (समाचार4मीनिया बयरूो, 2019c)।

लगभग 70 करोड इ्ंटरिे्ट यजूसथि और 7-8 प्रनतशत की निकास 
दर के सा् भारत दनुियाभर की कंपनियों के नलए निशालतम बाजार 
संभाििाओ ंिाली निनज्टल अ थ्िवयिस्ा बि चकुा ह।ै दरूसंचार के क्षेत् में 
प्रगनत के सा् निनज्टल ्ेटकिॉलोजी के आगमि का दनुिया भर में समाचार 
उद्ोग पर हानिकारक प्रभाि पडा ह ै(गहुा, 2017)। ‘ि्िथि पे्रस ट्रेंि्स सिवे 
ऑर 2016’ ररपो्टथि में कहा गया ह ैनक दनुिया भर के इ्ंटरिे्ट यजूर में से 
कम-से-कम 40 प्रनतशत यजूर ऑिलाइि अखबार पढ़ते हैं और जयादातर 
निकनसत दशेों में निनज्टल पले्टरामथि पर पाठकों की संखया नपं्र्ट से अनिक 
हो चकुी ह ै(िाि-इिफ्ा, 2016)। इस ररपो्टथि में इस बात पर भी गौर नकया 
गया ह ैनक निनज्टल नयजू के नलए न्टकाऊ राजसि मॉिल तलाशिे की 
जद्ोजहद में ज्ेुट लोगों के नलए संभित: यह तथय मददगार हो नक 2015 में 
पेि निनज्टल सकुथि लेशि से अनजथित होिे िाले राजसि में 30 प्रनतशत िकृनधि 

प्रो. संजय नद्िेदी
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हुई (िाि-इिफ्ा, 2016)। 

ररपो्टथि में अमरेरका, नब््ेटि, ऑसटे्रनलया और किािा जैसे दशेों में 70 
प्रनतशत से अनिक पाठकों के मोबाइल उपकरणों के माधयम से समाचार 
पढ़िे का हिाला दतेे हुए मोबाइल पर िकृनधि की अपार संभाििाओ ंकी 
ओर भी इनंगत नकया गया ह।ै भारत में भी इसी तरह का चलि दखेा जा 
रहा ह,ै कयोंनक मोबाइल ग्रो् इ्ंटरिे्ट के उपयोग को तेजी से प्रभानित कर 
रही ह।ै यह तथय इसी बात को दशाथिता ह ैनक अिेक निनज्टल नयजू साइ्ट 
रस्टथि-मोबाइल संबंिी रणिीनत को अपिाती हैं (सेि एिं िीलसि, 2016)। 
‘नहदंसुताि ्टाइमस’ िे 700 से अनिक पत्कारों की मोबाइल पत्काररता 
्टीम तैयार करिे के नलए एक मोबाइल संपादक को नियतुि नकया ्ा  
(गहुा, 2017)।

रॉय्टसथि इसं्टी््टयू्ट रॉर जिथिनलजम स्टिी द्ारा प्रकानशत सेि 
और िीलसि (2016) की ररपो्टथि ‘निनज्टल जिथिनलजम स्टा्टथि-अपस इि 
इनंिया’ में भारत में निनज्टल-बोिथि नयूज स्टा्टथि-अपस के बारे में प्रमखुता 
से पडताल की गई। इस अधययि में यह निष्कर्थि निकला नक भारत में 
उतककृ ष््ट पत्काररता और ऑिलाइि नयूज से जुडे वयापक प्रयोग हुए 
हैं। अधययि में यह भी पाया गया नक भारत में मोबाइल उपकरणों 
के जररये इ्ंटरिे्ट के बढ़ते उपयोग को देखते हुए समाचार प्रकाशक 
और अनिक ‘मोबाइल-रस्टथि’ दृनष्टकोण अपिा रह े हैं। हालांनक इस 
संदभथि में िररठि पत्कार और कई अखबारों के संपादक रह े आलोक 
मेहता का आशािाद भी देखा जािा चानहए। नहदंी अखबार ‘प्रभात 
खबर’ की 35िीं िर्थिगाँठ के उपलक्य में राँची के रेनिशि बलू हो्टल 
में आयोनजत मीनिया कॉिकलेि में उनहोंिे कहा—“बेहतर अखबार के 
नलए कं्टें्ट का मजबूत होिा जरूरी ह।ै ऐसा िहीं ह ै नक ्ेटकिोलॉजी 
बदलिे अ्िा ्टीिी और सोशल मीनिया के आिे से अखबारों का 
भनिष्य खतरे में ह।ै ऐसा होता तो जापाि में अखबार िहीं छपते, कयोंनक 
िहाँ की तकिीक भी हमसे बहुत आगे ह ैऔर मोबाइल भी िहाँ बहुत 
जयादा हैं। अखबारों को उस कं्टें्ट पर काम करिा चानहए, जो िेबसाइ्ट 
या ्टीिी चैिल पर उपलबि िहीं हैं। नपं्र्ट मीनिया का भनिष्य हमेशा रहा 
ह ैऔर आगे भी रहगेा” (समाचार4मीनिया बयूरो, 2019d)।

भारत में ऑिलाइि मीनिया की रफतार की संभाििाओ ंको महससू 
नकया गया ह ै और यहाँ तक नक क्षेत्ीय समाचार संगठिों िे भी अपिे 
नपं्र्ट समाचार पत्ों के ऑिलाइि संसकरण शरुू कर नदए हैं। ऑिलाइि 
नयजूपेपर के अलािा, सोशल मीनिया जैसे रेसबकु, ््टनि्टर, बलॉग और 
मोबाइल रोि के बढ़ते उपयोग िे भी पारंपररक समाचार पत् उद्ोग को 
जबरदसत चिुौती दिेी शरुू कर दी ह,ै लेनकि ऑिलाइि मीनिया की 
तलुिा में नपं्र्ट मीनिया के कुछ आकँडे निनशष््ट तथय भी दशाथिते हैं। भारतीय 
लोग ऑिलाइि नयजू तक पहुचँ होिे के बािजदू अभी तक समाचार पत्ों 
की हािथि कॉपी पढ़िे को महत्ि दतेे हैं (नपचांिी एिं अनय, 2014)।

द्नष्कषचा

निनज्टल तकिीक के क्षेत् में हुई प्रगनत िे पारंपररक पत्काररता 
को बडे पैमािे पर प्रभानित नकया ह,ै नजसकी पररणनत एक िई पररनस्नत 
के उभरिे में हुई ह,ै जहाँ लगभग सभी समाचार पत्ों और ्टीिी चिैलों 
और यहाँ तक नक रेनियो स्ेटशिों को भी ऑिलाइि पले्टरामथि पर अपिी 

उपनस् नत दजथि करािे के नलए बाधय होिा पडा ह।ै आिे िाला समय नपं्र्ट 
माधयमों के नलए और कनठि हो सकता ह।ै ई-मीनिया, सोशल मीनिया 
और समा्टथि मोबाइल पर आ रह ेक्टें्ट की बहुलता के बीच लोगों के पास 
पढ़िे का अिकाश कम होता जाएगा। खबरें और ज्ाि की भखू समाज 
में ह ैऔर बिी रहगेी, नकंत ुमाधयम का बदलिा कोई बडी बात िहीं ह।ै 
संभि ह ै नक मीनिया के इसतेमाल की बदलती तकिीक के बीच नपं्र्ट 
माधयमों के सामिे यह खतरा और बढे़। यहाँ यह भी संभि ह ै नक नजस 
तरह मीनिया कििरजजेंस का इसतेमाल हो रहा ह ै उससे हमारे समाचार 
माधयम नपं्र्ट में भले ही उतार पर रहें, पर अपिी ब्ांि िै्य,ू प्रामानणकता 
और निश्वसिीयता के कारण ई-माधयमों, मोबाइल नयजू एप, िेब मीनिया 
और सोशल मीनिया पर सरताज बिे रहें। तेजी से बदलते इस समय में कोई 
सीिी न्टपपणी करिा बहुत ज्दबाजी होगी, नकंत ुखतरे के संकेत नमलिे 
शरुू हो गए हैं, इसमें दो राय िहीं ह।ै
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प्रसतावना

नब्न्टश शासि काल के दौराि पत्काररता के क्षेत् में मनहलाओ ंका 
योगदाि बहुत ही सराहिीय और िांछिीय रहा ह।ै 1857 में भारत के पहले 
सितंत्ता सगं्राम के पश्ात ् लेखि जगत ्में मनहलाओ ंकी भनूमका और 
उिका गणुातमक योगदाि ि नसरथि  पत्काररता के प्रनत उिके झकुाि को 
दशाथिता ह,ै बन्क यह भी नदखाता ह ैनकस प्रकार ये पनत्काए ँमनहलाओ ं
को संदशे दिेे िाले मकू पे्ररक के रूप में कायथि करिे और ििीि मािदिंों 
और मू् यों को सशति करिे का माधयम बिीं (लानहरी, 1998, पकृ.665)। 
सािथिजनिक क्षेत् में मनहला लेखि की शरुुआत 1860 के दशक में हुई। 
राष्ट्रिादी निचारकों का मत ्ा नक भारत की आतमा पररिार में बसती 
ह,ै जहाँ मनहलाओ ं का िास ह।ै िहाँ पाश्ातय सभयता का प्रभाि िहीं 
पडा ह ै (च्टजशी,1989)। मनहला पत्काररता िे ि नसरथि  पररिार और 
समाज में मनहलाओ ंकी नस्नत को उजागर नकया, बन्क उनहें नशक्षा, 
सामानजक उत्ाि और दशेसेिा के नलए भी पे्रररत नकया। अखबार, जिथिल 
एिं नियतकानलक पनत्काओ ंिे उनिीसिीं शताबदी के मधय में नहदंी एिं 
स्ािीय भार्ा सानहतय में एक अलग स्ाि बिाया, जहाँ गद् और कनिता 
के रूप में िई सानहनतयक नििाओ ंिे आकार नलया (िालनमया, 1997)। 
मनहलाओ ंसे संबंनित निर्य और चिुौनतयाँ अक्षरों और लेखों के माधयम 
से मनहला लेनखकाओ ंऔर पत्कारों िे वयति कीं। बहु-मनहला लेखक एिं 
संपानदत पनत्काओ ंमें निनिि सानहनतयक शनैलयाँ और िाद निमशथि के िए 
रूप में सामिे आए।

मनहला पत्काररता के माधयम से नहदंी सािथिजनिक क्षेत् में 
िारीिादी-राष्ट्रिादी निचार का वयापक रूप से प्रसार हुआ। इस समसत 
प्रनक्रया िे िारीिाद और िारीिादी हसतक्षेप की समझ निकनसत की, जो 
बीसिीं सदी की शरुुआत में राष्ट्रिादी राजिीनत में अपके्षाककृ त एक िया 
पहल ू रहा। माता, पतिी और गकृनहनणयों के रूप में मनहलाओ ंकी घरेल ू

सवतंरिता सगं्ामकालीन परिकाररता में मद्हलाओ ंकी भयूद्मका

डॉ. अमृता द्शलपी1

नजममदेाररयों के सा् सनक्रय मनहला पत्कारों िे मनहलाओ ंकी राजिीनतक 
लामबंदी और राष्ट्रिादी नजममदेाररयों पर भी जोर नदया। मनहला पत्कारों 
के योगदाि िे मनहलाओ ं के मदु्ों और समसयाओ ं को समाज के हर 
क्षेत् में पहुचँािे  में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। उनहोंिे अपिे लेखि के 
माधयम से सनदयों से चली आ रही मनहलाओ ंकी अिीिस् नस्नत के 
नलए नजममदेार नपतकृसत्तातमक मािदिंों के निरुधि जागरूकता रैलाई। इस 
कालखिं की एक उ्लेखिीय निशरे्ता यह रही नक परुुर् िगथि उभरती 
हुई मनहला पत्कारों और लेनखकाओ ंके प्रनतकूल िहीं ्ा। ्ारू और 
लनलता (1991) के अिसुार बीसिीं सदी के प्रारंभ में भारत में मनहला 
पत्काररता अपिे चरम पर रही। दशे के लगभग हर क्षेत् में मनहलाओ ं
िे पनत्काओ ंका संपादि नकया और कई मनहलाओ ंिे वयनतिगत लेखों 
द्ारा पनत्काओ ंमें योगदाि नदया। मनहलाओ ंके द्ारा संपानदत एिं उिके 
नलए प्रकानशत पनत्काए ँि केिल उिके नलए सचूिा की स्ोत ्ीं, बन्क 
भारतीय राष्ट्रिाद एिं अनय सानहनतयक नििाओ ं के सा् उनहोंिे एक 
अलग सानहनतयक शलैी भी स्ानपत की। इि पनत्काओ ंिे मनहलाओ ंके 
अदंर ि नसरथि  दशेभनति की भाििा को प्रबल नकया बन्क उनहें सनक्रय रूप 
में घरेल ूएिं सािथिजनिक क्षेत् में भागीदारी के नलए प्रोतसानहत नकया। सा् 
ही नशक्षा, सामानजक आयोजि और लेखि जैसे क्षते्ों के माधयम से उनहें 
अनभवयनति का माधयम भी प्रदाि नकया। 

बीसिीं सदी की शरुुआत में निचारों की अनभवयनति का उदारिादी 
सिरूप भी दखेिे को नमलता ह।ै मनहला संपादकों िे ऐसी निनििता 
की अिमुनत भी दी नक एक ही निर्य से संबंनित कई दृनष्टकोण एक 
ही संपादकीय ढाँच े के भीतर वयति नकए जा सकें  (निझािि, 2012a)। 
मनहला पत्कार और पनत्काए ँउस ऐनतहानसक मोड पर समय-समय पर 
और अनिक सनक्रय हुइिं जब राष्ट्रिादी जि भाििा मनहला नशक्षा एिं 
सामानजक सिुार की ओर उनमखु हो रही ्ी। ऐसी पनत्काओ ंकी नहदंी 

1सहायक प्राधयापक, राजिीनत निज्ाि निभाग, लक्मीबाई महानिद्ालय, नद्ली निनश्वद्ालय. नद्ली. ईमले : amritashilpi7@gmail.com 

सारांश

सितंत्ता आदंोलि में मनहला पत्कारों के योगदाि िे मनहलाओ ंसे संबंनित निर्यों और समसयाओ ंको समाज के हर क्षेत् में पहुचँािे  में महत्िपणूथि 
भनूमका निभाई। उनहोंिे अपिे लेखि के माधयम से सनदयों से चली आ रही मनहलाओ ंकी अिीिस् नस्नत के नलए नजममदेार नपतकृसत्तातमक 
मािदिंों के निरुधि जागरूकता रैलाई। मनहलाओ ंके द्ारा संपानदत एिं उिके नलए प्रकानशत पनत्काए ँि केिल सचूिा की स्ोत बिीं, बन्क 
भारतीय राष्ट्रिाद एिं अनय सानहनतयक नििाओ ंके सा् उिकी एक अलग सानहनतयक शलैी भी स्ानपत हुई। प्रसततु शोि पत् में यह जाििे का 
प्रयास नकया गया ह ैनक कया मनहला पत्काररता िे सामानय नस्तयों के वयनतिगत जीिि में ‘सि’ का निकास नकया? सा् ही पनत्काओ ंमें मनहलाओ ं
द्ारा लेखि और संपादि, कया निजी और सािथिजानिक क्षेत् (अतंःपरु एिं बाहर) के बीच की खाई को पा्टिे का प्रभािशाली माधयम रहा?

सकेंत शबद : मनहला पनत्का, स्ती दपथिण, आशा, अतंःपरु, पररचाररका, भारतभनगिी, कुमारी दपथिण, कनया मिोरंजि
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भार्ा सनहत अनय क्षेत्ीय भार्ाओ ंएिं सानहनतयक परंपराओ ंके प्रचार-
प्रसार में भी कें रिीय भनूमका रही। तदिसुार, ये पनत्काए ँिई नििाओ ंके 
प्रयोग और परुािी शनैलयों के संशोिि का जररया बिीं। ऐसी पनत्काए ँ
मनहलाओ ंके नलए िारीिाद और राष्ट्रिाद के िए पररपे्रक्य में सोचिे और 
सिंाद करिे का माधयम बिीं। यह भौगोनलक एिं सांसककृ नतक-सामानजक 
रूप से पक्ृ क् मनहला पाठकों के सा् जडुिे का ििप्रितथििशील जररया 
भी बिीं। 

शरोध प्रद्वद्ध 

प्रसततु शोि पत् का उद्शेय सितंत्ता आदंोलि में भारत के निनभनि 
प्रांतों में मनहला पत्काररता के द्ारा प्रिनतथित सामानजक और राजिीनतक 
गनतशीलता का पता लगािा ह।ै सांसककृ नतक निरासत और सामानजक 
संगठि में जन्टल अतंर, जो भारत के नभनि भार्ाई क्षेत्ों की निशरे्ता 
रही, िहाँ मनहलाओ ं की नस्नत और उिके अनिकारों पर सािथिजनिक 
लेखि द्ारा उनित िाद निमशथि का अधययि इसका मलू उद्शेय ह।ै इस 
शोि में ऐनतहानसक अधययि निनि का प्रयोग नकया गया ह।ै शोि पत् 
में नििेचिा का निर्य िे पनत्काए ँ हैं नजनहोंिे 1860 और 1947 के 
मधय अपिी उपनस्नत दजथि कराई। उिमें समानिष्ट निर्यों का गणुातमक 
आकलि नकया गया ह।ै मनहला संपादक और योगदािकताथिओ ंके बारे में 
जािकारी और ऐसी पनत्काओ ंद्ारा मनहलाओ ंपर हुए उिके प्रभाि का 
निशे्र्ण भी करिे का प्रयास नकया गया ह।ै निर्य बोि हते ुिेहरू समारक 
पसुतकालय, नद्ली निश्वनिद्ालय एिं जिाहरलाल िेहरू निश्वनिद्ालय 
के पसुतकालय में उपलबि 1860-1947 के बीच प्रकानशत अखबार, 
जिथिल एिं नियतकानलक पनत्काओ ंऔर नद्तीयक सानहतय एिं पसुतकों 
की समीक्षा की गई ह।ै राष्ट्रीय निनज्टल पसुतकालय और इ्ंटरिे्ट पर 
उपलबि लेखों और पसुतकों का संकलि एिं अनय संसािि भी कोरोिा 
काल में पणूथि हुए इस शोि में अनत सहायक रह।े

शरोध पररकलपना

•	 मनहला पत्काररता िे सामानय नस्तयों के वयनतिगत जीिि में ‘सि’ 
का निकास नकया।  

•	 पनत्काओ ं में मनहलाओ ं द्ारा लेखि और संपादि, निजी और 
सािथिजानिक क्षेत् (अतंःपरु एिं बाहर) के बीच की खाई को पा्टिे 
का प्रभािशाली माधयम रहा।  

शरोध प्रश्न

•	 कया मनहलाओ ं की पनत्काओ ं िे समाज में हो रह े बदलाि को 
समझिे में अहम भनूमका निभाई?  

•	 कया मनहलाओ ंकी नस्नत और उिके प्रनत सामानजक दृनष्टकोण को 
बदलिे में उिकी कोई भनूमका ्ी? 

•	 कया मनहला पनत्काओ ं िे सामानजक मू् यों के पिुनिथिमाथिण में 
महत्िपणूथि भनूमका निभाई?

•	 मनहला के िजररये से मनहलाओ ंका इनतहास नकस प्रकार दखेा 
गया?

•	 कया ये पनत्काए ँनलंग संबंिों, सामानजक संरचिा, राजिीनतक और 

सामानजक अतंदृथिनष्ट पररितथिि और बदलते पररिेश में मनहलाओ ंकी 
निनिि प्रनतनक्रयाए ँउपलबि कराती हैं?

मद्हलाओ ंविारा सपंाद्दत पद्रिकाएँ

मनहलाओ ं के नलए प्रकानशत पनत्काओ ं की शृंखला उनिीसिीं 
सदी के उत्तरािथि में शरुू हुई। 1874 में बिारस से भारतेंद ुहररशं्रि िे पहली 
बार मनहलाओ ंके नलए ‘बाला बोनििी’ िामक पनत्का प्रकानशत की। 
1854 में बंगाल में मानसक पनत्का से लेकर 1898 में ‘अतंःपरु’ के सा् 
मनहला पत्काररता िे अपिी उपनस्नत को प्रभािशाली ढंग से स्ानपत 
नकया। 1901 में बॉमबे (आज का मुबंई) से ‘स्ती बोि’ िामक पनत्का 
प्रकानशत हुई, जो पणूथितः मनहलाओ ंके मदु्ों से संबंनित ्ी। मरिास में भी 
इसी तरह की एक मनहला पनत्का की शरुुआत की गई। नहदंीभार्ी क्षेत् में 
रामशे्वरी िेहरू िे ‘स्ती दपथिण’ िाम से मनहलाओ ंके नलए एक निचारिाि 
पनत्का शरुू की। बीसिीं सदी के प्रारंभ में समसत भारत में मनहलाओ ं
के नलए एिं मनहलाओ ंद्ारा निनिि पनत्काओ ंका प्रकाशि हुआ। उस 
दौर की तीि महत्िपणूथि मनहला पनत्काए ँ ‘गकृहलक्मी’, ‘स्ती दपथिण’ और 
‘चाँद’ अतयंत लोकनप्रय रहीं। ‘चाँद’ के माधयम से ही प्रनतभाशाली यिुा 
सानहतयकार महादिेी िमाथि िे सानहतय जगत ्में पदापथिण नकया (तलिार, 
1989, पकृ.210)।

19िीं सदी के उत्तरािथि में स्ती िैचाररकी की पकृठिभनूम सियं नस्तयाँ 
ही तैयार कर रही ्ीं। सि ्1880 से लेकर 1895 तक तीि महत्िपणूथि स्ती 
पनत्काओ ंका जनम हुआ, नजिकी संपादक सियं मनहलाए ँरहीं। ‘सगुकृनहणी’ 
(1888) की संपादक हमेतंकुमारी दिेी ्ीं, ‘भारतभनगिी’ (1889) की 
संपादक हरदिेी ्ी और ‘िनिता नहतैर्ी’ (1893) की संपादक भागयिती। 
‘सगुकृनहणी’ पनत्का सखुसंिाद पे्रस, लखिऊ में पंनित नबहारी लाल 
द्ारा मनुरित हुई। इस पनत्का में कुल बारह पकृठि होते ्े। श्ीमती हरदिेी 
िे ‘भागयिती’, ‘सास-पतोहू’ ‘िामानशक्षक’, ‘लंदि यात्ा’, ‘हुकुमदिेी-
नहदं ूिमथि की उ्चता में एक स्ची कहािी’, ‘सीमतंिी उपदशे’, ‘नस्तयों 
पर सामानजक अनयाय’, ‘पिुनिथििाह से रोकिा’, ‘भारत-भनगिी’, ‘स्ती-
निलाप’ इतयानद अनयानय पसुतकों और पत्कों की रचिा की।

बीसिीं शताबदी की शरुुआत में मनहला पत्कारों िे लेखि को 
एक िया अ थ्ि नदया। छो्टी लडनकयों और यिुनतयों के नलए भी पनत्काए ँ
प्रकानशत हुई।ं उदाहरणसिरूप ‘कुमारी दपथिण’ िामक पनत्का िे तकथि संगत 
और िैज्ानिक सोच के निकास पर जोर नदया चतेिा। ‘कुमारी दपथिण’ का 
प्र्म संसकरण जििरी 1916 में इलाहाबाद से प्रकानशत हुआ। मनहला 
पनत्का ‘स्ती दपथिण’ के परूक के रूप में ‘कुमारी दपथिण’ पनत्का का नितरण 
नकया गया। संपादक एक बार नरर रामशे्वरी िेहरू और रूप कुमारी िेहरू 
्ीं। प्रतयेक अकं आठ से दस पकृठिों का होता ्ा। सचूिातमक खिं में 
िैज्ानिक लेख शानमल होते ्े, नजिका उद्शेय भतू, अनय अलौनकक 
प्राणी और दाििों आनद के अनसतति जैसे अिंनिश्वासों को नम्टािा 
्ा। भगूोल, खगोल निज्ाि, ििसपनत निज्ाि, प्राणीशास्त और सिासथय 
के क्षेत् में पाठकों को जािकारी प्रदाि की जाती ्ी। ‘कनया मिोरंजि’ 
पनत्का सिथिप्र्म अक्ूटबर 1913 में प्रकानशत हुई, नजसके संपादक पंनित 
ओकंारिा् िाजपेयी ्े। िे इलाहाबाद में ओकंार पे्रस के मानलक ्े। 

िॉ. अमकृता नश्पी



7जनवरी-जनू 2022

‘कनया मिोरंजि’ 30 से 34 पकृठिों का सनचत् मानसक ्ा और प्रतयेक अकं 
में 17 से 18 लेख आनद प्रकानशत होते। कई सि-निज्ापिों में इस पनत्का 
को लडनकयों और मनहलाओ ंके नलए एक सा्ी के रूप में िनणथित नकया 
गया। ‘कनया मिोरंजि’ नशक्षाप्रद होिे के सा् ही मिोरंजक भी मािी 
जाती ्ी।

स्ोत: द अमरेरकि ररवय ूऑर ररवयजू (रॉय, बसंता कुमार. िमुसं 
पा्टथि इि इनंिआज सोशल एििांस)

बंगाल से मनहला संपादकों के िेतकृति में कई पनत्काए ँप्रकानशत 
हुई ं , जैसे ‘बामबोनििी पनत्का’, ‘अतंःपरु’, ‘पररचाररका’, ‘सपु्रभात’, 
‘भारती’ इतयानद नजिमें सामानय मनहलाओ ंके लेख प्रकानशत हुए। 

बामबोनििी पनत्का (1907)

स्ोत:http://www.ndl.gov.in/document/Mk4yMzdrW
nJlYmxqYjJmYkh2dzVCR0tDb3dDOEhjcEo3eFQrbGd
HOW9Zbz0 

1892 में क्टक से पहली बार मानसक मनहला पनत्का ‘आशा’ 
प्रकानशत हुई। इसकी संपादक रेिा रॉय ् ीं। बसंती मजमूदार एिं कुछ अनय 
मनहलाए ँइस पनत्का में योगदािकताथि रहीं। ‘आशा’ का प्रकाशि सारतौर 
पर यह जानहर करता ह ै नक उनडया ब्ह्म समाज की मनहलाए ँनशक्षा को 
अनय मनहलाओ ंके बीच प्रचनलत करिे की कोनशश में लगी हुई ्ीं। रेिा 
रॉय के प्रयासों को ‘उतकल दीनपका’ और ‘संबलपरु नहतैनर्णी’ जैसे प्रमखु 
समाचार पत्ों िे बहुत सराहा। ‘आशा’ का मखुय उद्शेय मनहलाओ ंके बीच 
नशक्षा को रैलािा ्ा। एक मनहला द्ारा संपानदत इस पनत्का िे अपिे 
पाठकों में मनहलाओ ंके निर्यों के प्रनत सहािभुनूत जाग्रत की। ‘स्ती दपथिण’ 
मनहलाओ ंके नलए घरेल ूकौशल और उनचत आचरण की नशक्षा से नभनि 
निर्यों पर भी लेख प्रकानशत करता ्ा। एक छो्टी पनुसतका के आकार में 
सिरूनपत इस नहदंी मानसक पनत्का के लगभग 1,000-2,000 पाठक ्े। 
इस पनत्का में निनभनि निर्यों को उजागर नकया गया, जैसे मनहला और 
राजिीनत से संबंनित निर्यों पर वयापक समाचार किरेज के सा् लेख, 
पसुतक समीक्षाए,ँ पाठकों के पत्, समाज सिुार और राष्ट्रिाद कें नरित लेख, 
मनहला प्रश्न पर निबंि, सिस् जीिि, ब्च े के पालि-पोर्ण पर घरेल ू
सलाह और घरेल ू प्रबंिि, िैज्ानिक और िैनतक निबंि, शायरी, और 
लघ ुक्ा, आतमक्ा और िारािानहक उपनयास के अिभुाग आनद। ‘स्ती 
दपथिण’ की मनहला संपादकीय बोिथि िे पालि-पोर्ण के अलािा मनहलाओ ं
को दमिकारी सामानजक और नपतकृसत्तातमक संरचिाओ ं को पहचाििे 
और भाईचारे की भाििा निकनसत करिे की अपील की।  

बीसिीं शताबदी का दसूरा दशक आिे तक उडीसा में मनहलाओ ं
द्ारा संपानदत तीि और पनत्काओ ंकी शरुुआत हुई—‘प्रितिा’ (1909), 
‘पररचाररका’ (1915) और ‘नशक्षा दपथिण’ (1916)। सारी पनत्काए ँक्टक 
से ही प्रकानशत हुई।ं ‘प्रितिा’ एक बार नरर से रेिा रॉय द्ारा संपानदत 
रही। ‘पररचाररका’ और ‘नशक्षा दपथिण’ को बसंती कुमारी दिेी िे संपानदत 
नकया। इि सारी पनत्काओ ं िे ि नसरथि  शहरों और गाँिों के पाठकों को 
प्रबधुि नकया, बन्क उिमें नलखिे के प्रनत जागरूकता और रुझाि भी 
पैदा नकया। सामानय िगथि की मनहला लेनखकाओ ंको एक अिसर नमला, 
नजसस े िे अपिी शकै्षनणक योगयताओ ं को दशाथि सकें  और समाज के 
जिलंत मदु्ों को दनुिया के सामिे ला सकें । ऐसी मनहलाओ ंिे एक बहुत 
परुािे अपमािजिक नम्क को भी तोडा नक मनहलाओ ं को नशनक्षत 
करिा मतलब एक बंदर को नशनक्षत करिा ह।ै उनहोंिे सानबत नकया नक 
ि ेपरुुर्ों नजतिी ही सक्षम ्ीं। ‘पररचाररका’ पनत्का का एक महत्िपणूथि 
पहल ूयह रहा नक नकसी भी लेखक िे राजिीनत से संबंनित निर्यों पर 
निचार वयति िहीं नकए, जबनक यह भी सतय ह ैनक बीसिीं सदी के तीसरे 
दशक के दौराि इिमें स ेकई योगदािकताथिओ ंजैसे सरला दईे, दबेाहुनत दईे, 
सरोनजिी दईे, कोनकला दईे आनद िे सितंत्ता संग्राम में सनक्रय रूप से भाग 
नलया । ‘पररचाररका’ पनत्का अपिे सामानजक, िानमथिक और उपदशेातमक 
रूप में बहुत प्रचनलत हुई। 1910 के दशक के उत्तरािथि में ‘स्ती दपथिण’ के 
लगभग हर अकं में मनहलाओ ंद्ारा की गई निदशे यात्ा या अधययि की 
ररपो्टथि दी गई, मनहलाओ ंके जीिि के बारे में लेख, दनुिया भर के दशेों में 
सनक्रय मनहला संगठिों की सामानजक और राजिीनतक उपलनबियाँ आनद 
प्रकानशत हुई ं(निझािि 2012b, पकृ. 1026)।

आधं्र प्रदशे में 1883 के बाद से मनहलाओ ंके नलए निशरे् रूप 

सितंत्ता संग्रामकालीि पत्काररता में मनहलाओ ंकी भनूमका
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से कई पनत्काए ँआई।ं पहली दो मनहला पनत्काए—ँ‘सतीनहतबोनििी’ 
और ‘तेलगु ुजेिािा’—परुुर्ों द्ारा शरुू और संपानदत की गई ्ीं (बाशा, 
2007, पकृ.1003-04)। बीसिीं शताबदी की शरुुआत से मनहलाओ ं िे 
पनत्काओ ं को प्रकानशत और संपानदत करिा शरुू नकया। इस प्रकार, 
मनहलाओ ंद्ारा लगभग बीस पनत्काओ ंका संपादि नकया गया। ‘द नहदं ू
सुंदरी’ मनहला संपादक द्ारा संपानदत की जािे िाली पहली पनत्का ्ी। 
इसके अलािा ‘सानित्ी’, ‘नििेकिती’, ‘अिसयूा’, ‘आधं्र लक्मी’, ‘नहदं ू
यिुती’, ‘गकृहलक्मी’, ‘आधं्र मनहला’ आनद कुछ अनय महत्िपणूथि पनत्काए ँ
्ीं, जो 1947 से पहले प्रकानशत हुई।ं इि पनत्काओ ंिे सामानजक सिुार 
और मनहलाओ ं की नस्नत को बदलिे में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। 
‘गकृहलक्मी’ और ‘आधं्र मनहला’ जैसी पनत्काए ँकारी प्रगनतशील और 
क्रांनतकारी ्ीं (बाशा,2007, पकृ.1004)।

सपंादक और यरोगदानकताचा के रूप में मद्हला परिकार

सानहनतयक, सामानजक और राजिीनतक रूप से प्रभािशाली 
पररिार की मनहलाओ ंिे सनक्रय पत्काररता के माधयम से मनहलाओ ंकी 
नस्नत में सिुार का बीडा उठाया। मनहला पत्काररता में भनगिी नििेनदता 
िे बहुत महत्िपणूथि भनूमका निभाई। 28 अक्ूटबर, 1868 को आयरलैंि में 
जनमीं  मागथिरे्ट एनलजाबे् िोबल यािी भनगिी नििेनदता के पररिार का 
आयररश सितंत्ता आदंोलि से गहरा संबंि रहा। इिकी पत्काररता की 
मनुहम िेढ़ दशक से भी अनिक समय तक चली। अलग-अलग मदु्ों पर 
उिके प्रारंनभक लेख प्रांतीय नब्न्टश पनत्काओ ंमें छपे। उनहोंिे नियनमत 
रूप से ‘नय ू इनंिया’, ‘िॉि’, ‘इनंियि ररवय’ू, ‘मॉििथि ररवय’ू, ‘प्रबधुि 
भारत’, ‘नहदं ू ररवय’ू, ‘मसैरू ररवय’ू, ‘बेहर हरेा्ि’, ‘द बंगाली’, ‘ईस्ट 
एिं िेस्ट’, ‘नसंि जिथिल’, ‘नहदं’ू, ‘बालभारती’, ‘अमकृत बाजार पनत्का’, 
‘स्ेट््टसमिै’, ‘एििोके्ट’, ‘नट्रबयिू’, ‘मराठा’, ‘्टाइमस ऑर इनंिया’ 
और ‘बॉमबे क्रॉनिकल’ जैसे कई अखबारों और पनत्काओ ंमें योगदाि 
नदया। 1909 की शरुुआत में रामशे्वरी िेहरू िे इलाहाबाद में मनहलाओ ंकी 
सामानजक और राजिीनतक मनुति को बढ़ािा दिेे के उद्शेय से एक स्ािीय 
मनहला संगठि ‘प्रयाग मनहला सनमनत’ की स्ापिा की और नहदंी मनहला 
पनत्का ‘स्ती दपथिण’ की शरुुआत की। ‘आशा’ और ‘प्रितिा’ की संपादक 
रेिा रॉय उडीसा में मनहला नशक्षा की अग्रदतू रहीं। ब्ह्मो पररिार में पैदा हुई 
रेिा रॉय श्ी जगनिा् राि की सपुतु्ी और भति कनि श्ी मिसुदूि राि की 
भतीजी ्ीं। उिकी नशक्षा-दीक्षा रेिेंशॉ कनया निद्ालय से हुई और उनहोंिे 
1887-88 में माधयनमक नशक्षा संपणूथि की (बोनहदार, 2010-2011)। 
बसंता कुमारी दईे भी अतयंत ही प्रगनतशील माता-नपता लािणया दईे और 
श्ी िंद नकशोर दास की सपुतु्ी ्ीं, नजनहोंिे उडीसा में मनहला नशक्षा के 
नलए बहुत काम नकया। बहुत ही जािी-मािी सितंत्ता सिेािी और उडीसा 
की समाज सनेिका रमा दिेी श्ीमती बसंता कुमारी दईे की सपुतु्ी ्ीं।

बीसिीं शताबदी के प्रारंभ में कई मनहला लेनखकाओ ंकी उपनस्नत 
और निनभनि पनत्काओ ंमें उिके योगदाि को सराहा गया। इिमें प्रमखु 
्ीं— सरला दईे, रतिमाला दईे, उमा सुंदरी दईे, हमेतं कुमारी दईे, निहार 
िनलिी दईे, सरोनजिी दईे, लाबनया दिेी, शरत कुमारी दईे, चरंिमनण दईे, 
कमला दईे, प्रनमला सुंदरी दईे और दगुाथि दईे आनद (बोनहदार, 2010-
2011)। हमेतं कुमारी बसंत कुमारी की बहि ्ीं और ‘पररचाररका’ 

पनत्का में खािपाि शास्त के ऊपर नलखा करती ्ीं। सरला दिेी जैसी 
लेनखकाओ ंके लेख ‘उतकल सानहतय’ और ‘सहकार’ जैसी पनत्काओ ंमें 
भी प्रकानशत होते ्े। लािणयािती दिेी िे ‘नििेदि’ िामक एक कनिता 
के माधयम से पाठकों से ‘पररचाररका’ को जीनित रखिे की अपील की। िे 
उडीसा के प्रनसधि वयंगयकार गोपालचरंि प्रहराज की पतु्ी ्ीं। ि ेउडीसा के 
पहले मनहला संघ ‘मनहला बंि ुसनमनत’ की संस्ापक भी रहीं। सरला दईे, 
सरोनजिी दईे और रतिमाला दईे िे सामानजक मदु्ों जैसे स्ती नशक्षा, बाल 
नििाह, पदाथि प्र्ा, निििा पिुनिथििाह आनद को अपिे लेखि का निर्य 
बिाया (बोनहदार, 2010-2011)।  

सरला दईे अपिे समय की मनहला योगदािकताथिओ ं में सबस े
उ्लेखिीय रहीं। उिस े पिूथि सलुक्षणा दिेी, दगुाथिबती प्टिायक जैसी 
लेनखकाओ ंिे िानमथिक, उपदशेातमक और दरूदशशी नििाओ ंमें नलखा। पर 
सरला दईे िे अदु्त सानहनतयक ककृ नतयों की रचिा की, नजिमें रूनढ़िादी 
और परुुर् प्रिाि उनडया समाज के निरुधि अपिे निरोि को प्रभािी 
ढ़ग से दशाथिया। 1918 और 1921 के बीच उिके लेख, पौरानणक और 
ऐनतहानसक निर्यों पर कहानियाँ और कनिताए ँ ‘पररचाररका’ में भी 
प्रकानशत हुए। सरला दिेी का लेख ‘िररतिर प्रनतठिा’, ‘उतकल सानहतय’ 
िंबर 8 मागथिनशरा 1329 भाग 25 में प्रकानशत हुआ। उिकी ‘मो क्ा’ 
सहकार पा्टथि 2 िंबर 2 में प्रकानशत हुई। इि लेखों के कारण उनहें बीसिीं 
सदी की ‘िई मनहला’ के प्रतीक के रूप में दखेा गया (बोनहदार, 2010-
2011)। एिी बेसें्ट एक और ऐसा वयनतिति रहीं, नजनहोंिे पत्काररता और 
सािथिजनिक लेखि के द्ारा सितंत्ता आदंोलि को सशति नकया। भारतीय 
राष्ट्रीय मदु्ों पर प्रकानशत एक साप्तानहक पनत्का ‘द कॉमििील’ और 
दनैिक समाचार पत् ‘नय ूइनंिया’ में उनहोंिे होम रूल की िकालत की और 
भारतीय पत्काररता में क्रांनत लािे िाली भारत की सशति राजिीनतक 
सिर बिीं।

सावचाजद्नक के्रि में मद्हला परिकारों विारा उठाए गए मुदे् 

समाचार पत्ों और पनत्काओ ंके माधयम से दशेभर में समाज सिुार 
आदंोलि में मनहलाओ ंके मदु्ों पर सािथिजनिक निचार-निमशथि का जो क्रम 
शरुू हुआ, उसिे उनिीसिीं सदी के भारत के हर क्षेत् में हलचल मचा 
दी। 1870-92 की अिनि अतयनिक आकर्थिक रही, कयोंनक मनहलाओ ं
की नस्नत से संबंनित सभी महत्िपणूथि पररितथिि इसी कालखिं में हुए। 
औपनििेनशक शासकों और उपनििेनशत भारतीय सामानय जि, दोिों के 
दृनष्टकोणों में आमलू-चलू पररितथिि दृनष्टगोचर हुआ। समाज में मनहलाओ ं
की नस्नत और स्ती नशक्षा के प्रनत निशरे् रूप से जि जागरण रैलािे 
का प्रयास समाचारपत्ों एिं पनत्काओ ं द्ारा नकया गया। मनहलाओ ं िे 
अपिे मदु्ों को उठाया और स्ािीय और राष्ट्रीय दोिों सतरों पर संघ/
संगठिों का गठि नकया। ि ेचिुौनतयों का जिाब दिेे में सक्षम ्ीं। मनहला 
पनत्काओ ंिे आह्ाि नदया नक मनहलाए ँअपिी पारंपररक भनूमकाओ ंका 
सामिा करें और अपिे जीिि को बदलें। सिदशेी आदंोलि में मनहलाओ ं
की पनत्काओ ंिे सनक्रय रुनच नदखाई। सितंत्ता संग्राम में मनहलाओ ंकी 
सहभानगता बढ़ािे में सिथिप्र्म इस पारंपररक िारणा को तोडिा आिशयक 
्ा नक मनहलाओ ंका एकमात् काम घर का काम ्ा और उिका इकलौता 
संसार ्ा घर। मनहलाओ ंके एक निशरे् समहू के रूप में मनहला पत्कारों 

िॉ. अमकृता नश्पी
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िे आतमनिभथिरता का संदशे प्रसाररत और आतम-जागरूकता का संचार 
नकया। ‘बामबोनििी पनत्का’ में प्रनमला बाला नमत् का एक लेख ‘िारररो 
कतथिबय’ प्रकानशत हुआ (लानहरी,1998, पकृ. 668)। उनहोंिे नलखा—“यनद 
एक मनहला दसूरी मनहलाओ ंके बारे में िहीं सोचती, उिके नलए काम िहीं 
करती ह,ै तो कौि करेगा? एक पनत? एक बे्टा? ि ेनदि चले गए! चलो 
एक-दसूरे की कलाइयों पर राखी बाँिकर कहते हैं नक हम बहिों में कोई 
मतभदे िहीं ह।ै परुुर् िहीं, मनहलाए ँसमाज की निमाथिता और संरक्षक हैं।” 
आतमनिश्वास का सतर ऐसा ्ा नक सािारण मनहला लेनखका भी मखुर 
रूप से सितंत्ता संग्राम में शानमल होिे लगीं। इि पनत्काओ ंके माधयम से 
मनहलाओ ंिे असमाि सामानजक संरचिा के प्रनत अपिी भाििाओ ंको 
वयति नकया। सतदलबनसनस दिेी िे मई 1908 में ‘भारत मनहला’ पनत्का 
में नलखा नक मनहलाए ँिैस ेही मिषु्य होती हैं जैसे परुुर् होते हैं।  

मद्हलाओ ंकी द्शक्ा 

उनिीसिीं सदी के उत्तरािथि से ही मनहलाओ ं की नशक्षा का प्रश्न 
समसत भारत में अतयंत महत्िपणूथि मदु्ा हो गया। सामानजक-सांसककृ नतक 
पररदृशय के बदलते संदभथि के बीच नशनक्षत परुुर् और कम नशनक्षत या 
निरक्षर मनहला के बीच बढ़ती वयापक खाई पररिार के अदंर और बाहर 
कनठिाइयों का कारण बिते चले गए। प्राय: पढे़-नलख े परुुर् अपिी 
अनशनक्षत पनतियों के सा् संतोर्जिक संबंि िहीं बिा पा रह े्े। जलुाई 
1875 में ‘बंगमनहला’ में एक आकर्थिक लेख प्रकानशत हुआ (‘िाररजनमो 
की ऑिममो’ (कया िारी रूप में जनम लेिा अिमथि ह?ै) (च्टजशी, 2016, पकृ. 
532)। मायासुंदरी िाम की एक मनहला िे प्रश्न उठाया नक कया स्ती के रूप में 
जनम लेिा गलत ह?ै उिके अिसुार दशे की हर मनहला का समाज के समक्ष 
एक ही भाििा और प्रश्न नक ि ेपैदा कयों हुई ं। िह नलखती हैं नक साल 
दर साल यिुनतयों पर कया बीतती ह ैउसका अदंाजा लगािा अनिश्वसिीय 
्ा। अगर पररिार में एक लडकी का जनम होता ह ैतो कोई भी खशु िहीं 
नदखता, कयोंनक एक बानलका का मतलब पररिार पर बहुत अनिक बोझ। 
पररिारों की मािनसकता यह ्ी नक एक लडका उिके पररिार और उिके 
नलए पैसा कमाकर उिकी दखे-रेख कर सकेगा, लेनकि दसूरी तरर एक 
ब्ची का मतलब ्ा घर से सारा पैसा दहजे के रूप में नछि जािा। जब 
मनहलाओ ंके पास नशक्षा का निक्प हुआ तो सामानजक रीनत-ररिाजों से 
बँिी उिकी 10 साल से कम उम्र में शादी हो जाती, नजसका मतलब ्ा 
नशक्षा का अतं, घर की चारदीिारी के अदंर, ब्च ेके  पालि-पोर्ण और 
घरेल ूकाम में वयसत। मनहलाओ ंको प्रतानडत करिे, कष्ट दिेे, दवुयथििहार 
और बलातकार नकए जािे की खबरें हर जगह से आती रहतीं। 

‘पररचाररका’ (बसंत कुमारी द्ारा संपानदत पनत्का, खिं. 4, िंबर 
1, भरिा 1326, पकृ.28-30) में ‘रूपांतर’ िामक एक लघकु्ा िे इस निर्य 
को बहुत सुंदर ढंग से पाठकों के समक्ष रखा ह।ै सरोनजिी दईे जैसी मनहला 
लेनखकाओ ंिे नशक्षा के उद्शेय के संबंि में समकालीि परुुर् के मत को 
प्रनतधिनित नकया, यािी नशक्षा का आिारभतू उद्शेय मनहलाओ ं को 
अनिक कुशल गकृनहणी और प्रबधुि माता बिािा ्ा। अपिे ‘स्ती नशक्षा’ 
िामक एक निबंि में उनहोंिे अगँ्रजेी भार्ा में नस्तयों के नशनक्षत होिे के 
महत्ि पर जोर नदया ् ा, जो उस समय के बदलाि की मिोदशा को दशाथिता 
ह।ै सरोनजिी दईे का माििा   ् ा नक लडनकयों को 12 या 13 साल की 

उम्र के बाद जिािा नशक्षा यािी घर पर नशक्षा महुयैा करिा आिशयक 
्ा सकूल में नशक्षा जारी रखिा िहीं। उनहोंिे बानलकाओ ंकी प्रा्नमक 
नचनकतसा, उपचयाथि और लेखांकि आनद की नयनूयतम नशक्षा पर बल 
नदया। इसके अलािा उिका यह भी मत रहा नक लडनकयों को अगँ्रजेी 
सीखिी चानहए अनय्ा ि े‘नशनक्षत’ िहीं कही जाएगँी। उनहें पाक शास्त, 
उपचयाथि, हसतनश्प, नचत्कारी आनद का ज्ाि भी होिा चानहए (बोनहदार, 
2010-2011)। 

बंगाल में प्रकानशत ‘मनहला’, ‘भारत मनहला’, ‘बामाबोनििी’, 
‘सपु्रभा’, ‘अतंःपरु’ जैसी प्रनसधि पनत्काओ ं िे बंगाली मनहलाओ ं की 
दयिीय नस्नत को दरू करिे के नलए मनहला साक्षरता के प्रसार का सिागत 
नकया। इि पनत्काओ ं के नलए ‘अतंःपरु’ में सभी परेशानियों और बरुाइयों 
का रामबाण इलाज नशक्षा ्ा। ‘अतंःपरु’ की बरुाइयों का उनमलूि तभी 
संभि ्ा जब िारी नशक्षा के सा्-सा् घर का रख-रखाि पारंपररक स्ती 
गणु जैसे शधुिता, आज्ाकाररता और नििम्रता को भी निकनसत नकया जाए 
(च्टजशी, 2016, पकृ. 533-34)।

     भारत मनहला (1906) https://indianculture.gov.in/rarebooks/
bharat-mahila-sachitra-masik-patrika 

सितंत्ता संग्रामकालीि पत्काररता में मनहलाओ ंकी भनूमका
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द्वधवा द्ववाह का सम च्ान

रतिमाला दईे िे महससू नकया नक मािि संसककृ नत में मनहलाए ँ
नकसी-ि-नकसी तरह से परुुर्ों के अिीि हैं। उिकी लघ ुकहािी ‘मो क्ा’ 
एक बाल निििा के जीिि पर नलखी गई ह ै(बसंत कुमारी द्ारा संपानदत 
पररचाररका, िॉ्यमू, 4, िंबर 1 भरिा 1326, पकृ. 16-24)। यह कहािी 
निििापि की समसया और निििा पिुनिथििाह की आिशयकता को प्रक्ट 
करती ह।ै कहािी एक यिुा बाल निििा की भाििाओ ंको एक ‘मनहला’ 
के रूप में शािदार ढंग से नचनत्त नकया। कहािी की मखुय पात् ‘सोशी’ 
के माधयम से उनहोंिे मनहलाओ ंकी कामकुता के दमि की समसया को 
सामिे लािे का प्रयास नकया ह।ै यह उिकी समय से बहुत आगे की सोच 
को दशाथिता ह,ै कयोंनक यह एक ऐसा निर्यनबंद ुह,ै जो आज के िारीिादी 
निद्ािों द्ारा उठाया जाता ह।ै एक यिुा निििा की ददुथिशा, एक मिषु्य के 
रूप में उसकी भाििाए,ँ अपिे नपता पर उसकी आन थ्िक निभथिरता और 
सबस े बढ़कर समाज का रिैया और उस पर लगाए गए प्रनतबंिों की 
पराकाठिा को सुंदरतापिूथिक इस कहािी में नचनत्त नकया गया ह।ै कहािी का 
अतं बडा ही दखुद ह।ै यिुा निििा के नपता पतु्ी के कष्ट को िहीं सह पाते 
और आतमहतया कर लेते हैं। कहािी में समाज के नलए एक संदशे ्ा नक 
सामानय मिषु्य के जैसे ही निििाओ ंकी भाििाए ँऔर इ्छाए ँहैं। उनहें 
जीिि जीिे और जीिि का आिंद लेिे का समाि अनिकार ह ै(बोनहदार, 
2010-2011)।

अनुबंद्धत अधीनस् मद्हला की द्स्द्त और दुदचाशा

औपनििेनशक राजिीनतक अ थ्िवयिस्ा के शोर्ण का जो एक िया 
चररत् उनिीसिीं सदी में उजागर हुआ िह ्ा नरजी, पनश्म नत्निदाद, 
िे्टाल और मॉरीशस के बागािों में भारतीय करारबधि मजदरूों का आयात। 
इिमें से अनिकांश श्नमक उत्तर प्रदशे और नबहार के ्े। अप्रिासी श्नमकों 
की नलंग संरचिा भी निर्म ्ी। मनहलाओ ंकी तलुिा में परुुर्ों िे अनिक 
प्रिास नकया, नरर भी 28 से 40 प्रनतशत श्नमक प्रिासी मनहलाए ँ्ीं, 
उिमें से 70 प्रनतशत अनििानहत (काले, 1998, पकृ.141)। अनिकांशतः 
मनहलाए ँसमाज के नतरसककृ त िगथि से ् ीं जैसे िेशयाए,ँ निििाए ँऔर दनलत। 
बीसिीं सदी की शरुुआत से जब भारी संखया में अिबंुनित श्नमकों को 
ले जाया जािे लगा तो मधयिगशीय बनुधिजीनियों और राष्ट्रिानदयों िे इसे 
राष्ट्रीय आपदा के रूप में दखेा और इसका निरोि नकया। समाचारपत्ों 
और पनत्काओ ं िे गोखले, एडं्यजू, गांिी और मालिीय द्ारा की गई 
अिबंुि श्म की निंदा को वयापक रूप से प्रकानशत नकया (गपु्ता, 2014, 
पकृ. 716)। बीसिीं शताबदी की शरुुआत में ही मनहला पत्कारों िे बलात ्
उतप्रिास के निरुधि अनभयािसिरूप सािथिजनिक क्षेत् के प्रकाशिों में 
अिबंुनित अिीिस् मनहला की नस्नत और ददुथिशा के बारे में खबू नलखा। 
कू्रर शोर्ण और औपनििेनशक िोख ेकी नशकार के रूप में ररपो्टषों, पत्ों, 
कहानियों और कनिताओ ंमें ऐसी मनहलाओ ंकी नस्नत को सहािभुनूतपणूथि 
तरीके से दशाथिया गया। ‘स्ती दपथिण’ िे निशरे् रूप से अपिी इि पनतता 
प्रिासी अिीिस् बहिों की ओर से आिाज उठाई और क्षेत्, जानत और 
िगथि के अतंर के बािजदू मनहलाओ ं के बीच संबंि स्ानपत करिे का 
प्रयास नकया। ‘स्ती दपथिण’ िे बार-बार ऐसी प्रिासी मनहलाओ ंके उपनििेशों 
में अतयनिक अिैनतक और ददुथिशा भरे जीिि की ओर पाठकों का धयाि 

आकनर्थित नकया। ‘स्ती दपथिण’ के एक संपादकीय (उपनििेशों में नहदंसुतािी; 
पकृ 175) में कहा गया नक यह सनुिनश्त करिा होगा नक एक भी मनहला इि 
कॉलोनियों में अकेले ि जाए, अनय्ा उसका भ्रष्ट होिा तय ह।ै परुुर्ों को 
चानहए इि कॉलोनियों से जब छुट्टी पर िापस आए,ँ अपिी जानत में शादी 
करें और अपिी पनतियों को अपिे सा् ले जाए।ँ जब तक नििानहत परुुर्ों 
की सरुक्षा इि मनहलाओ ंको िहीं प्राप्त होती तब तक उपनििेशों में इिका 
ि कोई भनिष्य ह ैि ही मोक्ष।

पुरुषों के द्लए पे्ररणा 

सरला दिेी घोर्ाल, जो रामभजु दत्ता चौिरी से नििाह के पश्ात ्
सरला दिेी चौिरािी के िाम से जािी गई,ं एक नशनक्षत मनहला ्ीं। िे 
रुियािथि नकपनलंग से कारी प्रभानित रहीं (नमत्, 2017-18, पकृ.141)। 
नकपनलंग की रचिाओ ंको पढ़कर उनहोंिे अपिे दशेिानसयों को मदैािी 
खलेों में सनक्रय भागीदारी से पररनचत करािे का निचार नकया। पहले अपिे 
पररिार के लडकों के नलए नरर अनय पररिारों के नलए वयायामशाला शरुू 
की। बाद में बंगाल में ए्लेन्टक आदंोलि की शरुुआत हुई, खलेकूद के 
कें रि स्ानपत नकए गए और दखेते-दखेते बंगाल में यिुाओ ंको नक्रके्ट या 
रु्टबॉल खलेते दखेिा कारी आम हो गया।

स्ोत : द अमरेरकि ररवय ूऑर ररवयजू (रॉय, बसंता कुमार. िमुसं 
पा्टथि इि इनंिआज सोशल एििांस)

सरला दिेी िे नबरष्टमी उतसि (1902) और प्रतापानदतय उतसि 

िॉ. अमकृता नश्पी
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(1903) की शरुुआत की, तानक बंगाली परुुर् की छनि का ििनिमाथिण हो 
सके (नमत्, 2017-18, पकृ141)। इि सभी कायषों का उद्शेय औपनििेनशक 
संलाप में बंगाली परुुर् की अनतसंिेदिशील छनि को नछनि-नभनि करिा 
्ा। ‘भारती पनत्का’ में सरला दिेी के दो लेख, ‘बयायामचचाथि’ और 
‘नबलायती घशुी बोिाम दशेी कील’, बहुचनचथित हुए, नजिमें उनहोंिे दबुथिल 
बंगाली परुुर् को शारीररक वयायाम द्ारा शनतिमाि होिे के नलए पे्रररत 
नकया। सरला के नलए िारी-शनति िासतनिक ्ी (रे, 2003, पकृ.58)। 
कुमनुदिी नमत्ा द्ारा संपानदत ‘सपु्रभात पनत्का’ में प्रकानशत ‘रमणीरकायथि’ 
(मनहलाओ ंके कतथिवय) िामक लेख में उनहोंिे नलखा नक मनहलाए ँसमाज 
की पे्ररक शनति हैं और परुुर् केिल मशीि रूपी सािि।

ऐद्तहाद्सक द्वषयों पर द्लखी लघुक्ाएँ

‘पररचाररका’ िे ऐनतहानसक निर्यों पर नलखी लघकु्ाओ ं को 
आगे बढ़ाया, जो मनहला लेखकों के इनतहास के ज्ाि को दशाथिती हैं। निहार 
िनलिी दिेी की ‘रूपारा मलू’ एक खबूसरूत गजुथिर रािी कमला दिेी की 
कहािी ह,ै नजनहोंिे साहसपिूथिक अरगािों का सामिा नकया और अपिे 
प्राणों की आहुनत दिेे को तैयार हुई।ं इसे पढ़कर निश्य ही यह प्रतीत होता 
ह ैनक लेनखका को महमदू के सोमिा् पर आक्रमण का संपणूथि ज्ाि ् ा और 
इसी घ्टिा को पकृठिभनूम में रखते हुए निहार िनलिी िे यह कहािी नलखी। 
प्रनमला सुंदरी दईे की ‘नबमगुिा’ एक उनडया राजकुमारी की कहािी ह,ै 
नजस ेएक मराठा सेिापनत से पयार हो गया ्ा। ‘एलेकजेंड्ा निक्टोररया’ पर 
सरला दईे का लेख और सरोनजिी दईे का प्रनसधि लेख ‘बतीश नसंघासि’ 
अतयनिक नशक्षाप्रद और सचूिातमक ्े (बोनहदार, 2010-2011)। 
‘पररचाररका’ िे मनहलाओ ंकी समसयाओ ंके समािाि को समसयाग्रसत 
नलंग संबंि या एक परुुर् निरोिी दृनष्टकोण तक ही सीनमत िहीं रखा, 
बन्क इसका दृनष्टकोण सामानजक प्रश्नों के रूप में ऐसी समसयाओ ंको 
दखेिा और समाज में सिुार की तलाश करिा ्ा। ‘पररचाररका’ के हर 
अकं में संपादकीय न्टपपनणयाँ होती ्ीं।

सवतंरिता आंदरोलन में सहभाद्गता

सितंत्ता आदंोलि के दौराि मनहलाओ ं िे पत्काररता के जररये 
आतम-जागरूकता के प्रचार से प्रगाढ़ प्रभाि िाला। सिदशेी काल के 
दौराि निभाजि निरोिी आदंोलि िे मनहलाओ ंकी पनत्काओ ंपर अपिा 
प्रभाि छोडा। सिदशेी आदंोलि पर कई मनहलाओ ंके लेखि िे इस बात 
पर जोर नदया नक मनहलाओ ंकी दनुिया केिल अतंःपरु की चारदीिारी 
के भीतर सीनमत िहीं ्ी। समाज और राष्ट्र के नलए भी उिका उतिा ही 
कतथिवय ्ा। मई 1905 में ‘बामबोनििी’ पनत्का में लोनलता रॉय िे ‘दशे 
सेबाई िारी जानत’ (‘दशे की सेिा में िारी जानत’) िामक प्रकानशत एक 
लेख में तकथि  नदया—“िह समय आ गया ह ैजब कायथिस्ल पर स्ती और 
परुुर् दोिों को कंि ेसे कंिा नमलाकर खडा होिा पडता ह।ै मरेे दशेिासी 
कह सकते हैं नक घर ही मनहलाओ ंका असली कायथिस्ल ह।ै अगर मनहला 
अपिे घर के बाहर कुछ करती ह ैया राजिीनत की ओर धयाि दतेी ह ैतो 
िह एक पतिी और माँ के रूप में अपिे कतथिवय की उपेक्षा करेगी, परंत ु
यनद स्ती घर में बैठे और परुुर् बाहर बैठे तो घर का निकास हो सकता ह ै
कया? जब तक मनहला परुुर् के अिीि रहगेी और िह उसका सिामी बिा 
रहगेा तब तक राष्ट्र जाग्रत िहीं हो पाएगा।” चपंकबाला दिेी िे अक्ूटबर 

1908 में ‘जानहबी’ पनत्का के द्ारा ईश्वर से प्रा थ्ििा की नक िह मनहलाओ ं
को आतमनिभथिरता के सा् दशेभनति से लैस करे। यह अपील परूी तरह से 
सिदशेी आदंोलि की भाििा के अिरुूप ्ी (लानहरी, 1998, पकृ.671)। 
‘भारत मनहला’ पनत्का िे तकथि  नदया—“ितथिमाि पररनस्नतयों में यद्नप 
सामानजक पररितथिि के क्रम में मनहला के पास राजिीनतक अनिकार िहीं 
हैं, पर आिे िाले समय में मनहलाओ ंके नलए राजिीनतक अनिकार हानसल 
करिा संभि होगा और यह सबके नलए नहतकर सानबत होगा।” सरला दिेी 
द्ारा संपानदत ‘भारती’ पनत्का में गैर-औद्ोनगकीकरण, बंगाली परुुर्ों में 
साहस की कमी, सिदशेी उद्मों की अिपुनस्नत, नहदं-ूमसुलमाि एकता 
आनद पर असंखय लेख प्रकानशत नकए गए। नहदंओु ं के प्रनत मनुसलम 
उदासीिता के कारणों के बारे में भी ‘भारती’ पनत्का में लेख प्रकानशत 
हुए ्े (लानहरी, 1998, पकृ.671)। ‘बामबोनििी’ पनत्का िे मनहलाओ ंके 
बीच बढ़ती दशेभनति और राजिीनतक जागरूकता को प्रनतनबंनबत नकया। 
अबंजुा सुंदरी दासगपु्ता िे आग्रह नकया नक ‘सभी बंगाली शप् लें नक जब 
तक निभाजि निरसत िहीं नकया जाता ह ैकोई भी वयनति निदशेी सामाि 
का उपयोग िहीं करेगा।’ सिदशेी आदंोलि के दौराि मनहलाओ ंिे परुुर् 
प्रिाि राजिीनतक क्षेत् में अपिी जगह बिाई और इसका बहुत बडा श्ये 
मनहला पत्काररता को जाता ह,ै नजसिे अपिे मनहला पाठक समहू को 
अतंःपरु से निकल कर सामानजक और राजिीतक मदु्ों पर सोचिे के नलए 
नििश नकया।

द्नष्कषचा 

सितंत्ता आदंोलि में भारत के निनभनि प्रांतों में नजस प्रकार 
निनिितापणूथि निर्यों पर समय-समय पर सामानय जिता िे सहभानगता 
दी, उसी प्रकार प्रनतगामी एिं उतपीडक क्षेत्ीय परंपराओ ंके निरुधि मनहला 
पत्काररता िे सनक्रय भनूमका निभाई। गाँिों से शहरों तक की मनहलाओ ं
िे अपिे लेखों द्ारा सामानजक और राजिीनतक गनतशीलता को प्रिनतथित 
नकया। मनहला पत्कारों िे सािथिजनिक लेखि द्ारा भारत के नभनि भार्ाई 
क्षेत्ों में सांसककृ नतक निरासत और सामानजक संगठि में जन्टल अतंर के 
बािजदू मनहलाओ ंकी नशक्षा, उिकी सामानजक नस्नत पर पररचचाथि और 
ततकाल कायथििाही की गहुार लगाई। 1860 से 1947 तक इि पनत्काओ ं
में मनहलाओ ं के निर्य में निरंतरता और गणुातमक पररितथिि दृनष्टगोचर 
होते हैं। मनहला पनत्काओ ं की मनहलाओ ं की नस्नत और उिके प्रनत 
सामानजक दृनष्टकोण को बदलिे में, समाज में हो रह ेबदलाि को समझिे 
और समझािे में महत्िपणूथि भनूमका रही। नशक्षा, निििा नििाह, अिबंुनित 
श्म के जाल में रँसी प्रिासी मनहलाओ ंकी ददुथिशा, राजिीनतक क्षेत् में 
उिकी सनक्रयता, ये कुछ ऐस े निर्य रह े नजिमें मनहला पनत्काओ ं िे 
सामानजक मू् यों के पिुनिथिमाथिण में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। ये पनत्काए ँ
नलंग संबंिों, सामानजक संरचिा, राजिीनतक और सामानजक अतंदृथिनष्ट 
पररितथिि और बदलते पररिेश में मनहलाओ ं की निनिि प्रनतनक्रयाए ँ
निःसंदहे उपलबि कराती हैं। सिंत्ता आदंोलि के दौराि सािारण अज्ात 
मनहलाओ ंद्ारा पनत्काओ ंमें प्रकानशत लेख, कनिताए,ँ लघ ुक्ाए ँइस 
ओर इनंगत करते हैं नक निजी जीिि में निनभनि प्रकार की बेनडयों से 
जकडी मनहलाए ँभी ‘सि’ की खोज में लगी ्ीं। बाह्य रूप की परतंत्ता 
हो या आतंररक, सितंत्ता तभी नमलती ह ैजब उसकी अनभवयनति सशति 
हो। सितंत्ता आदंोलि में सामानय मनहलाओ ं िे अपिी आिाज बलंुद 

सितंत्ता संग्रामकालीि पत्काररता में मनहलाओ ंकी भनूमका
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करिे के नलए पनत्काओ ंजैसे जिसंचार माधयमों का सहारा नलया। कहिे 
का तातपयथि यह ह ैनक मनहला पत्काररता िे सामानय नस्तयों के वयनतिगत 
जीिि में निनश्त रूप से ‘सि’ का निकास नकया। सा् ही ये पनत्काए ँ
मनहलाओ ंद्ारा लेखि और संपादि के माधयम से निजी और सािथिजानिक 
क्षेत् (अतंःपरु एिं बाहर) के बीच की खाई को पा्टिे में निरंतर कायथिरत रहीं। 
मनहला पत्काररता के द्ारा मनहलाओ ंकी सोच उिके समय से कहीं आगे 
होिे की झलक दतेी ह।ै 
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सारांश

जि संचार की दनुिया में नसिेमा का प्रिेश एक अजबेू से कम िहीं ्ा। 7 जलुाई, 1896 को जब फ्ांस के लनुमयर भाइयों (लईु और ए्ंटोिी) द्ारा 
छह लघ ुिकृत्तनचत्ों का मुबंई के एक हो्टल में प्रदशथिि नकया गया तो दशथिकों को यकीि िहीं हुआ नक तसिीरें चल भी सकती हैं। हालाँनक िे िकृत्तनचत् 
मकू ्े, नरर भी उनहोंिे जि संचार की दनुिया में तहलका मचा नदया। उसी अजबूी दनुिया में अपिी उपनस्नत दजथि करािे के नलए दादासाहब 
रालके िे 1913 में जब पणूथि लंबाई की प्र्म भारतीय नर्म ‘राजा हररशं्रि’ बिाई तो उिके मि में शधुि रूप से ‘सिति’ और ‘सिदशेी’ का भाि 
्ा। िे इस बात से वयन्त ्े नक हम भारतिासी नसिेमा में निदनेशयों की तसिीरें दखेिे के बजाय अपिी भारतीय तसिीरें कयों िहीं दखेें? हालाँनक 
अपिे इस सिपि को साकार करिे के प्रयासों में दादासाहब को अपिे घर का सामाि तक बेचिा पडा, लेनकि बार-बार नगरकर भी िे हर बार िई 
ऊजाथि के सा् खडे होते गए। सितंत्ता संग्राम में भारतीय नसिेमा की भनूमका इसी ‘सिति’ और ‘सिदशेी’ भाि से जोडकर दखेी जािी चानहए। 
बाद के िर्षों में जब इसमें दशेभनति का भाि जडुा तो नसिेमा िे राष्ट्रीय चतेिा के निमाथिण में अतयंत प्रभािशाली भनूमका निभाई। सिाभानिक ह ैनक 
अगँ्रेजों को यह रास िहीं आिे िाला ्ा, इसनलए उनहोंिे इस संचार माधयम का गला घों्टिे के तमाम प्रयास नकए, परंत ुभारतीय नर्म निमाथिताओ ं
िे हार िहीं मािी और भारी िकुसाि सहकर भी उनहोंिे सिराज और दशेभनति के भाि को कमजोर िहीं पडिे नदया। भारतीय सितंत्ता संग्राम के 
दौराि नसिेमा दोहरी भनूमका में ्ा। दशेिानसयों में दशेभनति का जजबा पैदा करिे के सा्-सा् छुआछूत, निििा नििाह, बाल नििाह, पनश्मी 
अिंािकुरण जैसी सामानजक समसयाओ ंको उजागर करिे और इिके समािाि के संबंि में समाज का प्रबोिि करिे में भी उसिे अहम भनूमका 
निभाई। सभी भारतीय भार्ाओ ंके नसिेमा में कमोबेश यही भाि ्ा। आजादी का अमकृत महोतसि दशे के समक्ष ऐसा अिसर ह ैजब नसिेमा के 
उस सिनणथिम अतीत पर िसतपुरकता के सा् िजर िाली जाए, तानक दशे की यिुा पीढ़ी भारतीय नर्म निमाथिताओ ंके उस तयाग और समपथिण से 
सबक ले सके। नर्म से जडेु हर आयाम यािी संिाद, कहािी, नचत्, पकृठिभनूम, शीर्थिक, कलाकार, गीत, संगीत, गायक, संगीतकार, कैमरामैि, 
तकिीक, पोस्टर, नितरण तंत्, आनद का गहि अधययि करिे की आिशयकता ह।ै मकू नर्मों से ितथिमाि िेब सीरीज तक की यात्ा अपिे अदंर 
अिेक रोमांचक पहलओु ंको समे्ेट हुए ह,ै नजस पर शोि की आिशयकता ह।ै प्रसततु शोिपत् में भारतीय सितंत्ता संग्राम के दौराि राष्ट्रीय चतेिा 
के जागरण में भारतीय नसिेमा की भनूमका को समझिे का िसतपुरक प्रयास नकया गया ह।ै

सकेंत शबद : राष्ट्रीय चतेिा, सिति, सिराज, सिदशेी नसिेमा, मकू नसिेमा, बोलती नर्में, दादासाहब रालके, िेब सीरीज

प्रसतावना

मिोरंजि समाज की अनििायथि आिशयकता ह।ै अलग-अलग 
राजयों और भार्ा-भार्ी क्षेत्ों में इसके नलए अलग-अलग माधयम समय 
के सा् निकनसत हुए, परंत ु नसिेमा सभी लोक माधयमों पर पहले नदि 
से ही भारी पडता िजर आया। भारत में 7 जलुाई, 1896 को जब फ्ांस 
के लनुमयर भाइयों िे मुबंई के िा्टसि हो्टल में पहली बार अपिे छह 
लघ ुिकृत्तनचत्ों का प्रदशथिि नकया (्टाइमस ऑर इनंिया, बंबई, 7 जलुाई, 
1896) तो उस समय इस संबंि में ‘्टाइमस ऑर इनंिया’ में प्रकानशत 
एक निज्ापि में इस घ्टिा को ‘सदी का चमतकार’ और ‘दनुिया का 
अजबूा’ बताया गया ्ा। यह अजबूा ्ा भी, कयोंनक लोगों िे पहली बार 
तसिीरों को चलते हुए दखेा। इसनलए प्रदशथिि में उममीद से अनिक भीड 
उमडी। िा्टसि हो्टल में उस समय प्रदनशथित छह िकृत्तनचत् ्े—‘एटं्री ऑर 
नसिेमा्टोग्रार’, ‘अराइिल ऑर ए टे्रि’, ‘द सी बा्’, ए निमोनलशि’, 
‘लीनिंग द रैकट्री’ और ‘लेिीज एिं सो्जसथि ऑि वही्स’। पहले शो की 
अप्रतयानशत सरलता के बाद लनुमयर भाइयों के िकृत्तनचत्ों का दसूरा शो 
14 जलुाई, 1896 को बंबई के िॉि््टी न्ये्टर में आयोनजत नकया गया। 

इि दोिों स्ािों पर यह शो क्रमािसुार 15 अगसत, 1896 तक चला। इि 
िकृत्तनचत्ों का ऐसा जादईू असर हुआ नक िॉि््टी न्ये्टर िे 14 जलुाई, 
1896 के बाद प्रनतनदि सायंकाल आयोनजत होिे िाले जीिंत िा््टय मचंि 
को बंद करके शाम 6.00 बजे तक ऐसी ही नर्मों का प्रदशथिि स्ायी रूप 
से आरंभ कर नदया। उि नदिों लोग एक रुपये का न्टक्ट खरीदकर भी इि 
चलनचत्ों को दखेते ्े (अकुंर, 1994)। िर्थि 1895 से 1905 तक लनुमयर 
ब्दसथि नर्म जगत ्के बेताज बादशाह रह।े उनहोंिे 22 माचथि, 1895 को 
पेररस में पहली बार नर्म नदखाई ्ी। िे अपिे आसपास के िीनियो बिा 
लेते ्े और नरर उनहें लोगों को नदखाते ्े। बाद में िे नर्म बिािे की 
तकिीक निकनसत करिे, मशीिें बिािे और बेचिे का काम करिे लगे। 
इसी बीच कुछ भारतीयों िे भी नर्म निमाथिण में रुनच लेिी प्रारंभ की। कुछ 
िे तो नर्म निमाथिण को ही अपिे जीिि का लक्य बिा नलया। ‘सेि दादा’ 
िाम से निखयात हररशं्रि सखाराम भा्टिािेकर द्ारा बंबई के हैंनगंग गाििंस 
में आयोनजत एक कुशती मचै का 1899 में ‘द रेसलसथि’ िाम से बिाया गया 
िकृत्तनचत् नकसी भारतीय द्ारा निनमथित पहला िकृत्तनचत् ्ा। इसके बाद सेि 
दादा िे 1901 में एक और िकृत्तनचत् बिाया, नजसमें कैं नब्ज यनुििनसथि्टी 
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से गनणत निर्य में सिाथिनिक अकं प्राप्त करिे िाले एक भारतीय निद्ा्शी 
परांजपे को बंबई बंदरगाह पर जहाज से उतरते हुए नदखाया गया ्ा। इसके 
बाद 18 मई, 1912 को दादासाहब तोरण ेद्ारा मराठी में निनमथित एक मकू 
नर्म ‘श्ी पुंिनलक’ का बंबई के कोरोिेशि नसिेमा्टोग्रार में प्रदशथिि 
नकया गया, नकंत ुभारत की पणूथि लंबाई की प्र्म नर्म ‘राजा हररशं्रि’ 
बिािे का श्ये दादासाहब रालके को जाता ह,ै नजनहोंिे 1913 में इस मकू 
नर्म को बिाया।

‘राजा हररशं्रि’ बिािे के पीछे दादासाहब रालके के मि में उमडता 
‘सिति’ और ‘सिदशेी’ का िह भाि ्ा, जो उनहें बार-बार इस बात के 
नलए पे्रररत कर रहा ्ा नक निदनेशयों को नर्मों में दखेिे की बजाय हम 
अपिे भारतीयों को ही नर्मों में कयों िहीं दखे सकते। 15 अपै्रल, 1911 
को उनहोंिे बंबई में ‘द लाइर ऑर क्राइस्ट’ नर्म दखेी। उस नर्म को 
दखेते समय उिके मि में श्ी ककृ ष्ण, श्ी राम और अिेक नहदं ूदिेताओ ंके 
नचत् घमू रह े्े। िे सोच रह े्े नक ईसा मसीह के बजाय हम अपिे नहदं ू
प्रतीकों को आिार बिाकर ऐसी नर्में कयों िहीं बिा सकते? अपिे इस 
मिोभाि को दादासाहब रालके िे इस प्रकार वयति नकया—‘‘मरेी आखँों 
के सामिे जैसे-जैसे ‘द लाइर ऑर क्राइस्ट’ के नचत् चल रह े्े, िैसे-िैसे 
मरेे मनसतष्क में हमारे नहदं ूदिेताओ,ं श्ी ककृ ष्ण, श्ी रामचरंि, गोकुल और 
अयोधया के नचत् घमू रह े्े। मरेे अदंर से एक अजीब-सी आिाज आ रही 
्ी। मैंिे एक और न्टक्ट खरीदी और उस नर्म को दोबारा दखेा। उस 
दौराि मझु ेलगा नक मरेी क्पिा पदवे पर एक आकार ले रही ह।ै मैंिे सोचा 
नक कया यह िासतनिक रूप में हो सकता ह?ै कया हम भारत की संतािें पदवे 
पर कभी इसी प्रकार के भारतीय नचत् दखे पाएगँे’’ (िारप, 1985)? िर्थि 
1917-18 में ‘िियगु’ में प्रकानशत कुछ लेखों में दादासाहब िे भारतीय 
जीिि मू् यों पर आिाररत नर्म बिािे की इस क्पिा को लेकर अपिे 
मि में उतपनि बेचिैी को इस प्रकार सपष्ट नकया—‘‘आिे िाले दो महीिे 
मरेे नलए इतिी बेचिैी िाले ्े नक मैं तब तक चपु िहीं बैठा जब तक मैंिे 
बंबई के सभी नसिेमाघरों में उस समय प्रदनशथित नर्में िहीं दखे लीं। उि 
नर्मों को दखेकर मरेे मि में खयाल आया नक हमारी भारतीय नर्में भी 
इसी प्रकार नसिेमाघरों में कैसे प्रदनशथित हो सकती हैं’’ (चि्ढा, 1990)? 
िासति में िर्थि 1913 में निनमथित ‘राजा हररशं्रि’ दादासाहब रालके के मि 
में उपजी उसी बेचिैी का प्रनतरल ्ी। उस नर्म का प्रदशथिि बंबई के 
ओलंनपया न्ये्टर में 21 अपै्रल, 1913 को हुआ। इस नर्म में सतयाग्रह 
की दृनष्ट को प्रदनशथित नकया गया ्ा, नजसमें बरुाई पर अ्छाई की निजय 
को दशाथिया गया ्ा। भारत की ितथिमाि यिुा पीढ़ी को संभितः यह मालमू 
िहीं होगा नक दादासाहब रालके को अपिे इस सिपि को साकार करिे के 
नलए अपिे घर का कीमती सामाि तक बेचिा पडा और लगातर नर्में 
दखेिे के कारण उिकी आखँों की रोशिी चली गई ्ी (चि्ढा, 1990)। 
‘राजा हररशं्रि’ के निमाथिण में दादासाहब रालके को प्रचिं सिदशेी सम थ्िक 
और सपु्रनसधि सितंत्ता सिेािी बाल गंगािर नतलक का भी सहयोग प्राप्त 
हुआ। मराठी मीनिया में उस समय नतलक िे ही अपिे अखबार ‘केसरी’ 
में इसकी समीक्षा प्रकानशत की ्ी। ‘राजा हररशं्रि’ की सरलता के पश्ात ्
दादासाहब रालके को इगंलैंि से नर्म निमाथिण के अिेक आकर्थिक 
प्रसताि नमले, परंत ुउनहोंिे सभी को ठुकराकर अपिे प्रयासों से भारत में 
ही शधुि सिदशेी नर्में निमाथिण हते ुप्रयास जारी रख।े उि नदिों सिदशेी 

आदंोलि अपिे नशखर पर ्ा और दादासाहब रालके भी उससे अछूते 
िहीं ्े। ‘केसरी’ में प्रकानशत एक लेख में रालके नलखते हैं—‘‘यनद मैं 
नसरथि  अपिे सतर पर ही निदशेी सामाि का आयात रोक पािे में सरल रहा 
तो वयनतिगत सतर पर सिदशेी में मरेा यही कम योगदाि िहीं होगा।’’ इसके 
बाद उनहोंिे ‘श्ीककृ ष्ण जनम’ (1917) और ‘कानलया मदथिि’ (1919) जैसी 
कई नर्मों का निमाथिण नकया, नजिमें सिदशेी का भाि सपष्ट िजर आता ह ै
(िेशिल नर्म आकाथिइि ऑर इनंिया, 2012)।

राष्ट्ीय चेतना और द्सनेमा

राष्ट्रीयता का मलू धयेय मातकृभनूम की सितंत्ता और उसकी संसककृ नत 
की रक्षा ह।ै यह भाििा उि लोगों में उतपनि होती ह ैनजिके दशे, िसल, 
सानहतय, इनतहास, भार्ा, िमथि, राजिीनतक आकांक्षाए ँ त्ा आन थ्िक 
नहत समाि होते हैं। राष्ट्रीयता का भाि ही प्रतयेक दशेिासी को अपिी 
मातकृभनूम, और संसककृ नत से जोडे रखता ह।ै अपिी मातकृभनूम और संसककृ नत 
की रक्षा के नलए ही संपणूथि भारत आपसी भदे भलुाकर निदशेी शासकों को 
खदडेकर सिराजय स्ानपत करिा चाहता ्ा। यद्नप, 19िीं शताबदी का 
भारत भार्ा, िमथि, प्रदशे आनद के आिार पर निभानजत ्ा त्ा नब्न्टश 
शासकों िे यहाँ अपिा आनिपतय बिाए रखिे के नलए इस रू्ट का भरपरू 
लाभ उठाया, त्ानप भारत एक भौगोनलक इकाई मात् िहीं ्ा, बन्क 
इस निनििता में सांसककृ नतक एिं ऐनतहानसक एकता भी अतंनिथिनहत ्ी 
नजसिे राष्ट्रीय आदंोलि के आरंभ, निकास एिं सरलता की ओर अग्रसर 
होिे में सहायता प्रदाि की। निनििता के मलू में अतंनिथिनहत यह राष्ट्रीय 
चतेिा ही ्ी, नजसिे राष्ट्रीय भाि की पे्ररणा दी। यह चतेिा निनशष्ट िगथि 
की अपिी बौनधिक सीमा को लाँघते हुए सदुरू क्षते्ों तक रैली। इसके प्रसार 
में नर्मों की बडी भनूमका रही। ‘राजा हररशं्रि’ की सरलता िे आर. 
ि्टराज मदुानलयार को 1916 में तनमल में ‘कीचक ििम’् बिािे के नलए 
पे्रररत नकया। दनक्षण भारत में बिी यह पहली नर्म ्ी, जो महाभारत 
के निरा्ट पिथि पर आिाररत ्ी। इसके बाद अिेक नर्म निमाथिताओ ंिे 
भारतीय सामानजक जीिि और संसककृ नत को कें रि में रखकर नर्में बिािी 
आरंभ कीं।

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् के माधयम से सितंत्ता संग्राम के दौराि राष्ट्रीय 
चतेिा के जागरण में भारतीय नसिेमा की भनूमका का अधययि करिे का 
प्रयास नकया गया ह।ै चूनँक यह ऐनतहानसक शोि ह,ै इसनलए इस संबंि 
में नद्तीयक स्ोतों का प्रयोग नकया गया ह,ै जो निनभनि पसुतकों, समाचार 
पत्ों, पनत्काओ ंत्ा िेशिल नर्म आकाथिइि ऑर इनंिया से प्राप्त नकया 
गया ह।ै

सवाक् द्फलमें और द्रिद्टश सेंसर बरोडचा का द्शकंजा

‘आलम आरा’ भारत की प्र्म सिाक् नर्म ्ी, नजसका निमाथिण 
1931 में खाि बहादरु अदवेनशर ईरािी िे नकया ्ा। ईरािी िे ही 1931 में 
दनक्षण भारत की पहली सिाक् नर्म ‘कालीदास’ और भारत की प्र्म 
सिदशेी रंगीि नर्म ‘नकसाि कनया’ का निमाथिण नकया ्ा (िारायण, 
2008)। सिाक् नर्मों के बाद नसिेमा समाज को नशनक्षत करिे और 
लोगों को अलग-अलग मदु्ों पर झकझोरिे के नलए एक प्रभािी माधयम के 
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रूप में उभरा। सिाभानिक ह ैसितंत्ता संग्राम हते ुभी इसका जमकर उपयोग 
होिे लगा। नब्न्टश सरकार को जैसे ही इसकी भिक लगी तो उसिे भारतीय 
नर्मों के प्रदशथिि पर नशकंजा कसिा आरंभ कर नदया। 1930 में जब 
आर.एस.िी. चौिरी िे नर्म ‘रै्’ का निमाथिण नकया तो अगँ्रेज सरकार 
िे उसे इस आिार पर प्रनतबंनित कर नदया नक उसमें सितंत्ता सगं्राम से 
जडेु कुछ लोगों के चररत् को दशाथिया गया ्ा। इसी प्रकार 1939 में जी. 
रामब्ाहमम ्द्ारा निनमथित तेलगु ू नर्म ‘रर् ु नबद्ा’ पर इसनलए प्रनतबंि 
लगा नदया ्ा कयोंनक उसमें नकसािों द्ारा जमीदारों के निरुधि निरिोह 
को दशाथिया गया ्ा। जब बाबरूाि पें्टर िे छत्पनत नशिाजी पर आिाररत 
नर्म ‘नशिाजी’ का निमाथिण नकया तो सेंसर बोिथि िे बडी बेरहमी से उसके 
अनिकतर दृशयों पर कैं ची चला दी ्ी। अगँ्रजे सरकार को लगता ्ा नक 
नर्म के दृशय उिके साम्राजय को चिुौती दिेे िाले ्े। बाबरूाि पें्टर 
द्ारा निनमथित मकू नर्में ‘बाजी प्रभ ुदशेपांिे’ (1919), ‘क्याण खनजिा’ 
(1924), ‘शाहला शाह’ (1925) और ‘सािकारी पाश’ (1925) भी 
दशेभनति के जजबे से पररपणूथि ्ी, नजनहोंिे दशेिानसयों को अगँ्रेज शासि 
के निरुधि आिाज उठािे के नलए पे्रररत नकया। िर्थि 1931 में शानताराम की 
नर्म ‘सिराजयाच ेतोरण’ और उसके पोस्टर को नसरथि  इसनलए प्रनतबंनित 
कर नदया गया कयोंनक उसके शीर्थिक में ‘सिराजय’ शबद ्ा और पोस्टर में 
छत्पनत नशिाजी को धिज रहराते हुए नदखाया गया ्ा। बाद में जब उस 
नर्म का शीर्थिक बदलकर ‘उदयकाल’ नकया गया और कुछ दृशयों को 
नर्म से ह्टाकर अतं में नशिाजी द्ारा धिज रहरािे का दृशय भी ह्टाया 
गया तभी जाकर उसे प्रदशथिि की अिमुनत नमली। उि नदिों नर्मों के 
शीर्थिक में भी दशेभनति का प्ुट सपष्ट नदखाई दतेा ्ा। ऐसी कुछ नर्में ्ीं 
‘िीर भारत’ (1934), ‘आजादी’ (1935), ‘दशे दासी’ (1935), ‘दशे 
दीपक’ (1935), ‘नहदं केसरी’ (1935), ‘इिंसट्रीयल इनंिया’ (1938), 
‘मदर इनंिया’ (1938), ‘आजाद’ (1940), आनद। इि नर्मों िे सीि े
तौर पर नब्न्टश सरकार के सेंसर बोिथि का मखौल उडाया। शोहराब मोदी 
द्ारा निनमथित ‘पकुार’ (1939), ‘नसकंदर’ (1941) और ‘पकृथिी ि्लभ’ 
(1943) में अगँ्रेज सरकार की आलोचिा करिे िाले प्रभािी संिाद ्े। 
इिमें से कुछ नर्में तो ‘भारत छोडो आदंोलि’ से कुछ ही समय पिूथि 
प्रदनशथित हुई ्ीं (िेशिल नर्म आकाथिइि ऑर इनंिया, 2012)। इससे 
सपष्ट ह ैनक सितंत्ता संग्राम के दौराि भारतीय नर्मों िे अगँ्रेजों के निरुधि 
जिमािस तैयार करिे में बडी भनूमका निभाई।

उस दौराि ‘नरयरलैस िानिया’ िाम से मशहूर जेबीएच िानिया की 
कुछ स्ंट्ट नर्में भी आई,ं नजिमें कलाकारों के संिाद और पोशाक दशथिकों 
को रोमांनचत कर दतेे ्े। मिोरंजि के सा् उिमें दशेभनति का भाि सपष्ट 
िजर आता ्ा। पोशाक से शोर्क अगँ्रेजों त्ा शोनर्त भारतीयों का सपष्ट 
नचत्ण नदखाई दतेा ्ा। सिंादों में िागररक अनिकारों का हिि, लोकतंत्, 
सशुासि, नयाय और सितंत्ता सार नदखाई दतेे ्े। बालगंगािर नतलक के 
नििि के बाद जब महातमा गांिी राजिीनतक पररदृशय में आए तो 1921 में 
द्ारकादास िारायणदास संपत िे ‘भति निदरु’ नर्म बिाई, जो िासति में 
1919 के रॉलेक्ट एक्ट के निरुधि चले आदंोलि की पकृठिभनूम पर बिी ्ी। 
इस मकू नर्म में महाभारत में कौरिों के पति को भारत में अगँ्रेजी शासि 
के पति के रूप में नर्मांनकत नकया गया ्ा। सिाभानिक ्ा नक सरकार 
िे उस पर ततकाल प्रनतबंि लगा नदया। बाद में 1922 में यह नर्म ‘िमथि 

निजय’ शीर्थिक से प्रदनशथित हुई। इस नर्म के प्रदशथिि के दौराि प्रतयेक शो 
में दशथिकों द्ारा सितंत्ता संग्राम के पक्ष में दशेभनति यतुि गीत गाए जाते ्े 
(िेशिल नर्म आकाथिइि ऑर इनंिया, 2012)। िर्थि 1921 से 1947 के 
बीच करीब ऐसी दो दजथिि नर्मों का निमाथिण हुआ, नजिमें प्रतयक्ष अ्िा 
अप्रतयक्ष तौर पर अगँ्रेज सरकार को खलिायक के रूप में प्रदनशथित नकया 
गया ्ा। हालाँनक अगँ्रेज सरकार िे उिका गला घों्टिे के भरसक प्रयति 
नकए, परंत ुिे ऐसा िहीं कर पाए। ऐसी नर्मों की का्ट के नलए अँग्रेजों िे 
1938 में एक अगँ्रेजी नर्म ‘द ड्म’ का निमाथिण कराया, नजसमें भारतीयों 
को गैर-भरोसेमदं और अगँ्रेजों के निरुधि र्ि्यंत् रचिे िाले लोगों के रूप 
में प्रदनशथित नकया गया। इस नर्म के प्रदशथिि पर रोक लगािे की माँग को 
लेकर परूा बंबई उि नदिों सडकों पर उतर आया ्ा। सीमांत गांिी खाि 
अबदलु गफरार खाि िे भी उस पर प्रनतबंि लगािे की परुजोर माँग की ्ी।

राष्ट्ीय गौरव की पुनस्ाचापना

नसिेमा के माधयम से राष्ट्रीय चतेिा के निमाथिण के सा्-सा् 
भारतीय नसिेमा िे सामानजक कुरीनतयों, अिंनिश्वास त्ा कालबाह्य 
परंपराओ ंके निरुधि भी आिाज बलंुद की। ‘दनुिया ि मािे’ (1936) नर्म 
के माधयम से बेमले नििाह के निरुधि आिाज उठाई गई और निििा 
पिुनिथििाह का सम थ्िि नकया गया। इसी प्रकार ‘इनंदरा एम.ए.’ (1934) 
और ‘रति’ (1944) के माधयम से बालनििाह, अिबयाही माताओ ंकी 
समसयाए,ँ दहजे प्र्ा आनद के निरुधि दशेिानसयों को झकझोरा गया। 
मास्टर नििायक द्ारा निनमथित हासय-वयंगय से भरपरू नर्म ‘ब्ांिी की 
बोतल’ (1939) के माधयम से मनदरापाि के िकुसाि बताए गए और 
‘घर की रािी’ (1940) के माधयम से पनश्मी जीििशलैी के अिंािकुरण 
के िकुसाि बताए गए। नर्म निमाथिताओ ंके इि प्रयासों को उस समय 
सितंत्ता संग्राम से जडेु बडे िेताओ ंकी ओर से जमकर शाबाशी प्राप्त हुई। 
नर्म ‘ब्ांिी की बोतल’ तो बाकायदा सरदार प्ेटल द्ारा प्रसततु निशरे् 
प्रसताििा से आरंभ होती ्ी। इसी प्रकार चदंलूाल शाह द्ारा निनमथित 
‘अछूत’ (1940) को महातमा गांिी और सरदार प्ेटल दोिों का आशीिाथिद 
प्राप्त ् ा। ‘अछूत’ के प्रदशथिि के दौराि सरदार प्ेटल का एक क्ि प्रमखुता 
से नदखाया जाता ्ा, नजसमें िे कहते ्े नक यनद एक नर्म छूआछूत के 
अनभशाप को दरू करिे में इतिी सहायक हो सकती ह ैतो भारत को सिराज 
नदलािे में भी सहायक हो सकती ह ै(शमाथि, 2005)। प्रभात की ‘िमाथितमा’ 
(1935), ‘अछूत कनया’ (1936), तेलगु ूनर्म ‘माला नप्ला’ (1940) 
और ‘महातमा रुले’ (1944) में प्रभािी ढंग से छुआछूत और जानतगत 
भदेभाि के निरुधि आिाज उठाई गई ्ी। सितंत्ता संग्राम में महातमा 
गांिी जैसे बडे िेता असपकृशयता नििारण और बाल नििाह निर्िे, निििा 
पिुनिथििाह त्ा सािथिजनिक जीिि में मनहलाओ ंकी सनक्रयता के संबंि में 
बराबर आिाज उठाते ्े। नसिेमा िे इस संबंि में उिके संदशे को जि-जि 
तक पहुचँाया। भनति परंपरा िे जानतगत बंििों को तोडकर माििता का 
संदशे नदया। भारतीय नसिेमा में दादासाहब रालके भनति आदंोलि के 
सबसे बडे पजुारी कह ेजा सकते हैं, कयोंनक उिके द्ारा निनमथित कुल 102 
नर्मों में से 97 नर्में भारतीय इनतहास और संतों की आधयानमतक दृनष्ट 
पर ही आिाररत ्ीं। इि नर्मों िे भगिाि के बजाय राष्ट्र को अधयातम 
का कें रि बिाया। 

सितंत्ता संग्राम के दौराि राष्ट्रीय चतेिा के जागरण में भारतीय नसिेमा की भनूमका का अधययि
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नर्मों के माधयम से शनति का प्रतीक मातकृशनति भी भारतीय 
राष्ट्र का कें रि बिी। बंनकम चरंि चट्टोपाधयाय िे ‘िंदमेातरम’् की रचिा 
कर एकज्ुट भारत की क्पिा को मजबतू नकया। चूनँक नर्में समहू 
में दखेी जाती ्ी और नर्मों की जो निर्यिसत ु्ी उससे पररिार के 
बजुगुथि सहमत ्े, इसनलए मनहलाओ ंको घर से बाहर जाकर नसिेमा दखेिे 
की अिमुनत आसािी से नमल जाती ्ी। इस संबंि में उि नदिों भनगिी 
नििेनदता और काँग्रसे िेता सरोनजिी िायिू रोल मॉिल के रूप में उभरीं। 
यह सिथिनिनदत ह ैनक सिािीिता सगं्राम में परुुर्ों की भाँनत मनहलाओ ंिे 
भी बनलदाि नदया। इसके अलािा कुछ िे अपिे आभरू्ण नदए तो नकसी 
िे अपिा बे्टा, पनत या भाई और कुछ तो खदु ही लडाई में कूद पडीं। 
मनहलाओ ं को प्रोतसानहत करिे के नलए ‘नरन्मसताि’ की (1944) 
नर्म ‘चल चल रे िौजिाि’ में एक दशेभनति गीत आया—‘आया 
तरूाि आया तरूाि, जाग भारत की िारी’। नर्मों िे उस समय भारतीय 
जीिि मू् यों को बढ़ािा नदया और पनश्मी जीििशलैी की कनमयों को 
उजागर नकया। िीरेि गांगलुी की ‘इगंलैंि रर्टणिथि’ (1921) में उि भारतीयों 
का जमकर मखौल उडाया गया, जो आखँ मूदँकर पनश्मी जीििशलैी को 
अपिा चकेु ्े। इसी प्रकार िी. शांताराम की ‘पडोसी’ (1941), ‘एकता’ 
(1942), ‘हम एक हैं’ (1946) के माधयम से राष्ट्रीय अखिंता को मजबतू 
नकया गया। जमींदारों और शाहुकारों द्ारा नकसािों के शोर्ण को बाबरूाि 
पें्टर की ‘सािकारी पाश’ (1925) में बहुत ही प्रभािी ढंग से उठाया 
गया। बाद में बंगाली नर्म ‘दशेरे मा्टी’ (1938), तेलगु ू नर्म ‘रर् ु
नबद्ा’ (1940), नहदंी नर्म ‘औरत’ (1940), ‘िॉक्टर’ (1941) ि 
‘िरती के लाल’ (1946) में भी नकसािों की समसयाओ ंका नचत्ण नकया 
गया। शहरी बेरोजगारी, मजदरू यनूियिबाजी, अमीर-गरीब के बीच की 
खाई, सामानजक-आन थ्िक असमािता और गरीबी को ‘मजदरू’ (1934), 
‘पे्रजीिें्ट’ (1937), ‘िंदमेातरम’् (1939), ‘रो्टी’ (1942), िीचा िगर 
(1946), आनद नर्मों के माधयम से प्रभािी ढंग से उठाया गया (िेशिल 
नर्म आकाथिइि ऑर इनंिया, 2012)।

द्सनेमा परोसटर

राष्ट्रीय चतेिा के जागरण में नर्मी पोस्टरों की भी महत्िपणूथि 
भनूमका रही। 1944 में निनमथित ‘चल चल रे िौजिाि’ का घोर् िाकय 
्ा ‘नब्नंगंग लाइ्ट ्ूट अ िेकसि िेशि’। इसी प्रकार प्रभात की ‘हम एक 
हैं’ (1946) की ‘्ैटगलाइि’ ्ी ‘्टिथि ईस्ट-एिं नहयर इनंिया सपीकस! इज 
्ुटिेज न्टप ्ूट द िेस्ट’। 1947 में निनमथित ‘एक कदम’ के एक पोस्टर में तो 
िेताजी सभुार्चरंि बोस का ही नचत् छाप नदया गया ्ा (निट्टल, 2018)। 
चूनँक अगँ्रेजों को नहदंी ठीक से समझ में िहीं आती ्ी, इसका रायदा 
उठाकर ‘अपिा घर’ (1942), ‘िया तरािा’ (1943), ‘पे्रम संगीत’ और 
‘अमर जयोनत’ (1936) में ऐसे उत्तजेक गीत इसतेमाल नकए गए, नजनहें 
अगँ्रेज सरकार िे निनश्त रूप से प्रनतबंनित कर नदया होता यनद उनहें नहदंी 
समझ में आती। नर्म ‘आज का नहदंसुताि’ (1940) में ‘चरखा चलाओ 
बहिों’, ‘बंिि’ (1940) में कनि प्रदीप के ‘चल चल रे िौजिाि’ त्ा 
‘नकसमत’ (1940) के ‘दरू ह्टो ए दनुियािालो नहदंसुताि हमारा ह’ै आनद 
गीतों िे दशेिानसयों को सितंत्ता संग्राम के प्रनत गहरायी से झकझोर नदया। 
नर्म ‘नकसमत’ के गीतों के कारण तो कनि प्रदीप और अनिल नबसिास 
के निरुधि नगरफतारी के िारं्ट जारी हुए ्े और उससे बचिे के नलए उनहें 

कुछ महीिे भनूमगत रहिा पडा ्ा (निट्टल, 2018)। परुािे नसिेमा पोस्टसथि 
में से अभी कुछ ही पोस्टसथि उपलबि हैं। ऐसा ही एक पोस्टर ह ै नर्म 
‘क्याण खनजिा’ (1924) का, नजसे नर्म के निदवेशक बाबरूाि पें्टर िे 
सियं निजाइि और नचनत्त नकया ्ा (िॉयर और प्ेटल, 2020)। उि नदिों 
नर्मों के पोस्टसथि की पेंन्ंटग हा् से होती ्ी और उसके बाद उिकी ससते 
कागज पर छपाई होती ्ी। चूनँक उि नदिों नर्मों की प्रनसनधि के नलए 
नपं्र्ट माधयम ही ्े, इसनलए नर्मी गीतों और कहािी की छो्टी पसुतकें  
त्ा हसतनिनमथित पोस्टरों का खबू इसतेमाल होता ्ा (मजमूदार, 2020)।

द्रिद्टश सेंसर बरोडचा की आखँ में धयूल झोंकते देशभद्ति गीत

नर्मों के शीर्थिक, निर्यिसत,ु संिाद और पोस्टर आनद के अलािा 
नर्मों के गीतों िे राष्ट्रीय चतेिा को पषु्ट नकया। 80-85 साल परुािे उि 
गीतों को आज भी बहुत पसंद नकया जाता ह।ै िर्थि 1935 में संगीतकार 
िागरदास िे प्ररु्ल राय द्ारा निदवेनशत नर्म ‘बनलदाि’ में ‘जागो जागो 
भारतिासी, एक नदि तमु ् े जगद्रुु, जग ् ा उनित अनभलार्ी’ सिरबधि कर 
दशेिानसयों को सिािीिता के नलए पे्रररत नकया। इस गीत के बाद उसी िर्थि 
िागरदास की ही ििु पर पंनित सदुशथिि का नलखा हुआ एक और दशेभनति 
भाि से ओतप्रोत गीत नर्म ‘कँुिारी या निििा’ में आया—“भारत की 
दीि दशा का तमुहें भारत िालो, कुछ धयाि िहीं”। उसी िर्थि चदंलूाल शाह 
द्ारा निदवेनशत नर्म ‘दसे दासी’ में दो गीत ्े—‘सेिा खशुी से करो दशे 
के रे जीिि हो जाए रूलबनगया’ और ‘यही ह ैपजूा यही इबादत, यही ह ै
भगित भजि हमारा, िति की नखदमत’। िानिया मिूी्टोि की 1935 एक 
नर्म आई ‘दशे दीपक’ नजसका एक गीत ‘हमको ह ैजाँ से पयारा, पयारा 
िति हमारा, हम बागबाँ हैं इसके’ बहुत लोकनप्रय हुआ। 1936 में ही 
मिूी्टोि की एक और नर्म ‘जय भारत’ में एक दशेभनति गीत ्ा ‘हम 
िति के िति हमारा, भारत माता जय जय जय’। बाल गायक मोहममद 
त्ा सररता दिेी िे नर्म ‘ल्ुटारू ललिा’ (1938) के नलए एक गीत 
गाया—‘जगु जगु चमके नहदं का तारा, झडंा ऊँचा रह ेहमारा’। मोहममद िे 
इससे पहले ‘िीर भारत’ (1934) और ‘जय भारत’ (1936) के नलए भी 
गीत नलख े्े। अशोक कुमार और दनेिका रािी द्ारा अनभिीत ‘जनमभनूम’ 
(1936) में दनेिका रािी का गाया एक गीत ् ा ‘माता िे ह ैजनम नदया, जीिे 
के नलए’। इसी नर्म में एक और गीत ्ा ‘जय जय जििी जनमभनूम’, 
नजसे अशोक कुमार िे गाया ्ा। 1939 में नर्म ‘कंगि’ में कनि प्रदीप 
का एक गीत ्ा—‘रािा रािा पयारी रािा, नकसिे हम आजाद पररंदों को 
बंिि में बाँिा’। कनि प्रदीप िे बडी चतरुाई से इस गीत में दशेभनति का 
भाि भरा। 1939 में सागर मिूी्टोि की एक नर्म आई ‘कॉमरेि्स’। उस 
नर्म में एक गीत ्ा—‘कर द ेत ूबनलदाि बािरे कर द ेत ूबनलदाि, हसँते 
हसँते त ूद ेद ेअपिे प्राण’। यह गीत अनिल नबसिास िे गाया ् ा। उस दौर में 
कुछ ऐसी नर्में भी आई,ं जो िैसे तो वयािसानयक दृनष्ट से असरल मािी 
गई,ं लेनकि उिके दशेभनति गीत बहुत पसंद नकए गए। ऐसी ही एक नर्म 
्ी 1939 में निनमथित ‘पंजाब मले’, नजसके दो गीत बहुत चनचथित हुए—‘इस 
खादी में दशे आजादी दो कौडी में बेडा पार, दशे भति िे’ और ‘कैद में 
आए िंददलुारे, दलुारे भारत के रखिारे’। 1939 में ही एक ओर नर्म 
आई ‘इपंीररयल मले’, नजसमें सरदर नमजाथि के नलख ेदो गीत ्े—‘सिुो 
सिुो ह ेभाई, भारत माता की दहुाई, गैरों की गलुामी करते’ और ‘करेंगे 
दशे को आजाद, जरवे जरवे की ह ैजबाँ पर भारत की रररयाद’। ‘करेंगे दशे 

प्रो. (िॉ.) प्रमोद कुमार
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को आजाद...’ गीत पर तो अगँ्रेज सरकार िे प्रनतबंि भी लगा नदया ्ा। 
1939 में ही एक ओर नर्म आई ‘िति के नलए’। उसमें भी दो दशेभनति 
गीत ्े—‘ईतहाद करो, ईतहाद करो, तमु नहदं के रहिे िालो’ और ‘भारत 
के रहिे िालो, कुछ होश तो सँभालो, ये आनशयाँ हमारा’। उसी साल 
‘नय ू न्ए्टसथि’ के संगीतकार नतनमर बरि िे नर्म ‘राग दगुाथि’ के नलए 
‘िंदमेातरम’् गीत कंपोज नकया, नजसकी ििु िेताजी सभुार्चरंि बोस के 
सझुाि के अिसुार तैयार की गई। िेताजी ऐसी ििु चाहते ्े जो समहूगाि 
के रूप में गाई जाए। आजाद नहदं रौज के निमाथिण के बाद ‘नसंगापरु रेनियो’ 
से िंदमेातरम के इसी संसकरण को खासतौर से बजाया गया ्ा।

िर्थि 1940 में ‘आज का नहदंसुताि’ नर्म का गीत ‘चरखा 
चलाओ बहिो, कातो ये क्च ेिागे, िागे ये कह रह ेहैं’ बहुत चनचथित 
हुआ। उसी दौराि ई.पी. कंगा प्रोिकशि की नर्म ‘आजादी ए िति’ का 
गीत ‘सर करो िति पे कुबाथिि, मु् क के सारे िौजिाि, सर करो कुबाथिि’ 
कारी पसंद नकया गया ्ा। नर्म ‘जंग-ए-आजादी’ में िानहद कुरैशी 
का नलखा एक गीत ्ा ‘िीरो, िीरो, हो जाओ कुरबाि, अपिी इजजत 
गैरत का हम लें दशुमि से बदला’। इसी प्रकार नर्म ‘हमारा दशे’ में 
मुशंी यादि का नलखा गीत ्ा—‘हम दशे के हैं परिािे मसतािे दीिािे, 
आजादी के अरसािे’। नर्म ‘नहदंी का लाल’ में दो गीत ्े, ‘भारत की 
पत राखो भगिंत, भारत की पत राखो’ और ‘मबुारक हो, मबुारक हो, ये 
नहदं का लाल मबुारक हो’। नर्म ‘जय सिदशे’ के गीत ‘जय सिदशे, 
जय-जय सिदशे, हम भारत के गणु गाएगँे’ और ‘भारत के काले बादल 
छाए रहेंगे कब तक’ बहुत चनचथित हुए। 1940 में आई नर्म ‘नहदंसुताि 
हमारा’ का गीत ‘नहदंोसताँ के हम हैं नहदंोसताँ हमारा ह ैजमीं हमारी ह ै
आसमाँ हमारा’ बहुत चनचथित ्ा। इसी नर्म में एक सिदशेी भाि का गीत 
भी ्ा—‘चरखा चल के काम बिाए, चरखा आए गरीबी जाए, निकले 
चरख ेसे जब तार....’। 1940 में ‘िसीयत’ नर्म का गीत ‘नहदंमाता के 
तमुहीं संताि हो, िौजिािों तमु िति के शाि हो’ नदल को छूिे िाला गीत 
्ा।  1940 में जब नद्ली में ‘बंिि’ का प्रदशथिि हुआ तो कनि प्रदीप द्ारा 
नलनखत गीत ‘चल चल रे िौजिाि, कहिा मरेा माि’ िे लोगों को इतिा 
रोमांनचत कर नदया नक नसिेमा हॉल में बार-बार इसे ही नदखािे की िे माँग 
करते ्े। कई शो में तो नर्म की समानप्त पर इस गीत को नरर से बजाया 
जाता ्ा। चूनँक यह गीत ब्चों के नलए पे्ररक ्ा, इसनलए उि नदिों नहदंी 
की कुछ पाठ्यपसुतकों में भी इसे शानमल नकया गया ्ा। बाल कलाकार 
सरेुश द्ारा गाया गया यह गीत बहुत पसंद नकया गया। इस गीत का नकतिा 
असर ्ा उसका अदंाजा इस बात से लगाया जा सकता ह ै नक 1944 
में जब एस. मखुजशी, अशोक कुमार, कनि प्रदीप आनद िे बांबे ्टाकीज 
छोडकर नरन्मसताि स्ुटनियो की स्ापिा की तो उिकी पहली नर्म का 
शीर्थिक ही ् ा ‘चल चल रे िौजिाि’। इस नर्म में भी अशोक कुमार द्ारा 
गाया गया एक पे्ररक गीत ् ा ‘जय भारत दशे, तेरी जय, भारत के िौजिािों 
चलो एक राह पर, ऐ नहदं ूमसुलमािो, चलो एक राह पर’। अशोक कुमार 
और दनेिका रािी द्ारा अनभिीत नर्म ‘अिजाि’ (1941) में गीत ्ा 
‘खींचो कमाि खींचो, ओ भारत माँ के िौजिाि’, नजसे अशोक कुमार िे 
ही गाया ्ा। 1941 में बिी नर्म ‘तलुसी’ का गीत ‘सिगथि ह ैभारत दशे 
हमारा’ बहुत चनचथित हुआ। ‘तलुसी’ के बाद 1942 में ‘अपिा घर’ नर्म 
आई, नजसमें एक गीत ् ा ‘अपिा घर अपिा घर अपिा दशे ह ैअपिा घर’। 

1943 तक ‘अगँ्रेजों भारत छोडो’ के िारे दशे की गली-गली में गूँजिे लगे 
्े। भारत छोडो आदंोलि िे भी नर्मों में दशेभनति के जिुिू को बढ़ािा 
नदया। उसी समय आई नर्म ‘नकसमत’ िे अब तक के सभी ररकॉिथि तोड 
नदए। “कलकत्ता के ‘नचत् पलाजा’ न्ए्टर में यह नर्म लगातार साढे़ तीि 
साल चली और बॉकस ऑनरस के सारे ररकॉिथि  तोड नदए, और ‘नकसमत’ 
के इस ररकॉिथि को आगे चलकर 1970 के दशक में नर्म ‘शोले’ िे 
तोडा” (प्रजापनत, 2014)। ‘नकसमत’ के गीत ‘आज नहमालय की चो्टी 
से नरर हमिे ललकारा ह,ै दरू ह्टो ऐ दनुियािालो नहदंसुताि हमारा ह’ै िे 
सितंत्ता संग्राम की अनगि को ऐसी हिा दी नक लप्टें बहुत ऊपर तक उठीं 
और बहुत दरू तक उि लप्टों िे राष्ट्रीयता की रोशिी नबखरेी। 1943 में 
निनति बोस निदवेनशत नर्म ‘काशीिा्’ में दशेभनति गीत ्ा ‘हम चले 
िति की ओर, खेंच रहा ह ैकोई हमको’। 

िर्थि 1944 में ‘पगली दनुिया’ के गीत ‘सोए हुए भारत के मकुद्र को 
जगा द’े िे जबदथिसत िमू मचाई। गलुाम हदैर िे नर्म ‘भाई’ (1944) के 
नलए एक गीत नलखा ‘नहदं ूमनुसलम नसख ईसाई, आपस में हैं भाई भाई’, 
नजसे शयाम सुंदर िे गया। इससे पहले उनहोंिे ‘पूँजी’ (1943) के नलए भी 
एक गीत नलखा ्ा ‘ह ेमाता, अब जाग उठे हैं हम’ नजसे शमशाद बेगम 
िे गाया ्ा। 1944 में मोहममद ररी िे नर्म ‘पहले आप’ के नलए एक 
गीत गाया—‘नहदंसुताि के हम हैं नहदंसुताि हमारा, नहदं-ूमनुसलम दोिों 
की आखँों का तारा’। िरूजहाँ िे भी ‘हमजोली’ (1946) के नलए एक 
दशेभनति गीत गाया ‘ये दशे हमारा पयारा, नहदंसुताि जहाँ से पयारा’, नजसे 
हानरज खाि िे नलखा ्ा। नद्तीय निश्व यधुि की पकृठिभनूम में बिी ‘बडी माँ’ 
(1945) में िरूजहाँ िे अनभिय भी नकया ्ा। उस नर्म में दो दशेभनति 
गीत ्े, नजनहें लता मगंेशकर िे गाया ्ा—‘माता, तेरे चरणों में गजुर जाए 
उमररया’ और ‘जििी जनमभनूम... तमु हो माँ, बडी माँ’। लता और आशा 
भोसले दोिों िे इस नर्म में अनभिय नकया ्ा। नर्म ‘सोिा चाँदी’ 
(1946) में लता मगंेशकर िे एक गीत गाया—‘पयारे बाप ूके चरणों की 
ले लो कसम, पयारे पयारे नतरंगे की ले लो कसम’। दिे आिंद की पहली 
नर्म ‘हम एक हैं’ (1946) का गीत ‘हम जाग उठे हैं सो कर’ हुसिलाल 
भगतराम िे नलखा ्ा। भारत का राष्ट्रगाि घोनर्त होिे से पहले गरुुदिे 
रिींरििा् ्ैटगौर द्ारा रनचत ‘जि गण मि’ ‘हमराही’ (1945) नर्म में 
शानमल नकया गया ्ा। मलू गीत ितथिमाि राष्ट्रगाि से भी लंबा ्ा। उसी 
नर्म में एक और गीत ्ा ‘बढे़ बढे़ चलो, बढे़ चलो, बढे़ चलो जिािो’, 
नजसे रायचदं बोराल िे नलखा ्ा (मिकोन्टया, 2020)।

गीतों की पुद्सतका

नर्म ‘बंिि’ (1940), ‘नकसमत’ (1943) और ‘जीिि यात्ा’ 
(1946) में झकझोर दिेे िाले गीत ्े—‘चल चल रे िौजिाि’, ‘दरू ह्टो 
ए दनुिया िालो नहदंसुताि हमारा ह’ै, ‘आओ आजादी के गीत गाते चलें’। 
इि गीतों की रचिा राष्ट्रभति गीतकारों गरुुदिे रिींरििा् ्ैटगोर, कनि 
प्रदीप त्ा सबु्ह्मणयम भारती आनद िे की ्ी। उि नदिों कुछ नर्मों 
के सा् गीतों की पसुतक भी सा् दी जाती ्ी, नजसका मखुपकृठि अतयंत 
आकर्थिक हुआ करता ्ा। गीतों की पसुतकों िे दशेिानसयों को अगँ्रजेों 
के निरुधि खडा करिे में बडी भनूमका निभाई। 1943 में नद्तीय निश्व यधुि 
के दौराि ररलीज हुई नर्म ‘नकसमत’ महज एक दशेभनति नर्म िहीं 

सितंत्ता संग्राम के दौराि राष्ट्रीय चतेिा के जागरण में भारतीय नसिेमा की भनूमका का अधययि
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्ी। यह मिोरंजि के सा् रोमांनचत कर दिेे िाली नर्म ्ी, नजसका 
गीत ‘दरू ह्टो ए दनुियािालो नहदंसुताि हमारा ह’ै लोगों को झमूिे के नलए 
मजबरू कर दतेा ्ा। हकीकत यह ह ैनक यह गीत जमथिि और जापानियों 
को संबोनित करते हुए गाया ्ा, नजिके सा् नब््ेटि यधुि लड रहा ्ा। इस 
गीत की कुछ पंनतियों—‘शरुू हुआ ह ैजंग तमुहारा, जाग उठो नहदंसुतािी, 
तमु ि नकसी के आगे झकुिा, जमथिि हो या जापािी, आज सभी के नलए 
हमारा यही कौमी िारा ह’ै—में नकए गए कुछ शबदों के खले के कारण यह 
गीत नब्न्टश सेंसर बोिथि से पास हो पाया। नब्न्टश सरकार कुछ भी समझ,े 
परंत ुआम दशेिासी इस गीत के एक-एक शबद का अ थ्ि समझता ्ा। यही 
कारण ्ा नक ‘नकसमत’ के प्रदशथिि के दौराि दशथिकों की माँग पर इस गीत 
को बार-बार सिुिे के नलए नर्म की रील को िापस घमुािा पडता ्ा। 
नसिेमा हॉल में बैठे दशथिकों में भी िही जोश नदखाई दतेा ्ा जो नर्म में 
दशाथिए गए लोगों में ्ा। उस समय सेंसर बोिथि की आखँों में िलू झोंकिे 
के नलए गीतों में ऐसे शबद, रूपक, क्टाक्ष, वयंगय, प्रतीक आनद इसतेमाल 
होते ्े, नजनहें नब्न्टश सरकार के अनिकारी समझ ही िहीं पाते ्े, लेनकि 
दशेिासी उनहें ठीक से समझते ्े (मिकोन्टया, 2020)। िर्थि 1941 में बिी 
सोहराब मोदी की ‘नसकंदर’ में एक गीत ् ा ‘जीते दशे हमारा, भारत ह ैघर-
बार हमारा, भारत ह ैसंसार हमारा’। भले ही नर्म में यह गीत नसकंदर की 
सिेा पर निजय की कामिा हते ु्ा, परंत ुइसिे दशे में दशेभनति का जिार 
पैदा नकया, कयोंनक लोगों को यह भाि सपष्ट रूप से समझ में आता ्ा 
नक निजय आनखर नकस पर चानहए। नर्मी गीतों की पहुचँ घर-घर तक 
ही िहीं हुई, बन्क राजिीनतक रैनलयों में भीड ज्ुटािे के नलए भी उिका 
जमकर इसतेमाल हुआ। कलम, गीत, उिके रचिाकार और गायक सभी 
की लोगों को सितंत्ता संग्राम से जोडिे में भनूमका ् ी। 1945 के आसपास 
जब यह सार नदखाई दिेे लगा ्ा नक अब दशे आजाद होिे ही िाला ह ै
और नब्न्टश सेंसर बोिथि की पकड ढीली पडिे लगी तो नर्में और उिके 
गीत अगँ्रेज शासि पर और अनिक सीिा और तीखा प्रहार करिे लगे।

सितंत्ता सगं्राम में िई ऊजाथि का संचार करिे िाले गीतों की सचूी 
बहुत लंबी ह।ै ‘भारत माता जय जय जय (जय भारत, 1936), ‘हम 
िति के िति हमारा’, ह ेिनय त ूभारत िारी, मनहमा ह ैतेरी नयारी (भारत 
की बे्टी, 1936), हमारा पयारा नहदंसुताि, पयारा नहदंसुताि (अमर पे्रम, 
1936), ‘जागो जागो भारतिासी, एक नदि तमु ् े जगत ्गरुु (समाज पति, 
1937) िे दशेभनति का जिार पैदा नकया। बहुत से गीत हैं, नजनहोंिे परेू दशे 
में लोगों को झकझोरा—‘भारत ह ैसखु चिै हमारा, अपिा िति ह ैसबको 
पयारा’ (नहज हाइिेस, 1937), ‘सारे दशेों से नयारी, पयारी भारत माता 
हमारी’ (कमथििीर, 1938), ‘चलो नसपाही, करो सराई, हा् िरो झािू ़’ 
(ब्ह्मचारी, 1938), ‘िरती माता बालक तेरे चरणों में शीर् ििाए’ँ (तरूाि 
एकसपे्रस, 1938), ‘नहदं माता की तमु संताि हो, िौजिािों तमु िति की 
शाि हो (िसीयत, 1940), ‘जागो जिािो, जागो जिािो, ििजगु आया 
रे’ (अमकृत, 1941), ‘ए नहदं के सपतूो, जागो, हुआ सिेरा, नहदं ू हों या 
मसुलमाि, हम सब हैं भाई भाई’ त्ा ‘नहदंसुताि िालो, नहदंसुताि िालो’ 
(कोनशश, 1943) आनद। इिके अलािा नहदंी नर्मों के और भी बहुत 
से गीत हैं, नजनहोंिे सितंत्ता संग्राम के आनखरी पडाि पर राष्ट्रीय चतेिा 
के जागरण में बडी भनूमका निभाई—‘माता माता मरेी माता, भारत माता 
(तकदीर, 1942), ‘भारत दशे हमारा, हरा भरा हररयारा’ (मसुकराह्ट, 

1943), ‘िति से चला ह ैिति का नसपाही’ (चाँद, 1944), िूबते भारत 
को बचाओ, मरेे करतार’ (पररंद,े 1945), ‘हम पंछी हैं आजाद, हमें कोई 
नपंजरे में कयूँ िाले’ (िसीब, 1945), ‘ए िति मरेे िति, तमु पे मरेी जाि 
निसार’ (गलुामी, 1945), ‘चले मसुानरर, खाक िति की लेकर, दशे 
पराये’ (पनिादाई, 1945), ‘जय नहदं जय नहदं, नहदं की कहानियाँ, ये 
नहदं की कहानियाँ’ (मािसरोिर, 1946), ‘सनदयों से ह ैगलुाम, जनमभनूम 
हमारी’, ‘आजाद हैं हम आज से, जेलों के ताले तोड दो, अगँ्रजेों भारत 
छोड दो’ (अनंहसा, 1947), ‘िाच रही ् ी भारत माता, आजादी के आगँि 
में’ (जंजीर, 1947) ।

नहदंी नर्मों के अलािा अनय भारतीय नर्मों िे भी दशेिानसयों 
में राष्ट्रीय चतेिा के जागरण में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। पी.िी. राि द्ारा 
1933 में निनमथित मलयालम नर्म ‘मातिंि िमाथि’ भी एक दशेभनतिपणूथि 
नर्म ्ी। िर्थि 1935 में सपु्रनसधि सितंत्ता सेिािी जयोनतप्रसाद अग्रिाल 
िे प्र्म असनमया नर्म ‘जॉयमती’ बिाई। इसी प्रकार 1932 में बिी 
‘िरनसंह महेता’ पहली गजुराती नर्म ्ी। उडीसा में पहली नर्म ‘सीता 
नििाह’ ् ी, जो 1936 में मोहि सुंदर दबे गोसिामी िे बिाई। पहली सिाक् 
तेलगु ूनर्म ‘भति प्रहलाद’ एच.एम. रेि्िी िे बिाई। रेि्िी िे ही 1931 
में नद्भार्ी नर्म ‘कालीदास’ बिाई ्ी। इसी प्रकार अनय भार्ाओ ंमें भी 
नर्में बिीं, नजनहोंिे सितंत्ता संग्राम के दौराि दशेिानसयों में दशेभनति 
का जजबा पैदा नकया। राष्ट्रीय चतेिा का निकास करिे िाली नर्मों का 
निमाथिण सितंत्ता के पश्ात ्भी जारी रहा। इस दृनष्ट से 1950 के दशक 
की सबसे कामयाब नर्म महबबू खाि की ‘मदर इनंिया’ (1957) मािी 
जाती ह।ै इससे पहले 1952 में बंनकमचरंि च्टजशी के उपनयास पर बिी 
नर्म ‘आिंद मठ’ आई, नजसका निदवेशि सितंत्ता सेिािी हमेेि गपु्ता 
िे नकया ्ा। सितंत्ता के बाद राष्ट्रीय चतेिा और दशेभनति के भाि को 
पषु्ट करिे िाली नर्मों में ‘हकीकत’ (1964), ‘हमसाया’ (1968), ‘पे्रम 
पजुारी’ (1970), ‘ललकार’ (1972), ‘नहदंसुताि की कसम’ (1973), 
‘निजेता’ (1982) ‘आक्रमण’ (1975), ‘प्रहार’ (1991), ‘बॉिथिर’ 
(1997), ‘एलओसी करनगल’ (2003), ‘्टैंगो चालशी’ (2005), ‘शौयथि’ 
(2007), ‘गाजी अ्ैटक’ (2017) के िाम नलए जा सकते हैं। 1960-70  के 
दशक में अनभिेता हररनकशि नगरर गोसिामी उरथि  मिोज कुमार िे नर्मों 
में दशेभनति के भाि को नजंदा रखा। इसीनलए उनहें ‘भारत कुमार’ उपिाम 
भी नमला। उनहोंिे नर्म ‘शहीद’ (1965) में ‘क्रांनतकारी’ भगत नसंह 
की भनूमका निभाई। उिकी ‘उपकार’ (1967) त्ा ‘परूब और पनश्म’ 
(1970) आज भी नह्ट हैं।

द्नष्कषचा

सपष्ट ह ै नक नर्मों िे सितंत्ता सगं्राम के दौराि दशेिानसयों में 
राष्ट्रीय चतेिा के निमाथिण में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। हालाँनक, उि नदिों 
नर्मों की पहुचँ शहरी क्षते्ों तक ही सीनमत ् ी। ग्रामीण क्षते्ों में नसिेमाघर 
ि होिे के कारण िहाँ के लोग परंपरागत संचार माधयमों पर अनिक निभथिर 
्े। नरर भी नर्मों के बारे में जािकारी नकसी-ि-नकसी माधयम से सब 
लोगों तक पहुचँ ही जाती ्ी। इस संबंि में निनभनि भारतीय भार्ाओ ंमें 
निनमथित नर्में अनिक प्रभािी सानबत हुई।ं नर्मों के संिाद, नचत्, गीत 
आनद दशेभनति का भाि पैदा करते ्े। नर्मों से संबंनित इसी प्रकार की 

प्रो. (िॉ.) प्रमोद कुमार
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सामग्री को संरनक्षत करिे की दृनष्ट से भारत सरकार िे 2019 में भारतीय 
नसिेमा के राष्ट्रीय संग्रहालय की स्ापिा मुबंई में की ह।ै यह स्ाि दशथिकों 
को भारतीय नसिेमा की 100 िर्थि की यात्ा से पररनचत कराता ह।ै सौ िर्थि 
से अनिक की अपिी यात्ा में नसिेमा िे दशेिानसयों में राष्ट्रीय को मजबतू 
करिे के सा्-सा् सामानजक बरुाइयों से लडिे की नहममत भी पैदा की। 
भारत की आजादी का अमकृत महोतसि आज ऐसा अिसर ह ैजब भारतीय 
नसिेमा से जडेु निनभनि आयामों यािी सिंाद, कहािी, नचत्, पकृठिभनूम, 
शीर्थिक, कलाकार, गीत, संगीत, गायक, संगीतकार, कैमरामैि, तकिीक, 
पोस्टर, नितरण तंत्, आनद का गहि अधययि करिे की आिशयकता ह।ै 
मकू नर्मों से ितथिमाि िेब सीरीज तक की यात्ा अपिे अदंर अिेक 
रोमांचक पहलओु ंको सम्ेेट हुए ह,ै नजस पर शोि की आिशयकता ह।ै 
नसिेमा नसरथि  मिोरंजि का माधयम मात् िहीं ह,ै यह लोगों का पररितथिि 
हते ुमािस तैयार करता ह।ै इसनलए बदलती तकिीक के सा् इस माधयम 
का उपयोग दशेिानसयों में सकारातमाक बदलाि का मािस तैयार करिे के 
नलए नकया जािा चानहए। 
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सारांश

भारतीय नहदंी नसिेमा में गीत-संगीत िर्थि 1931 से प्रारंभ होकर 2020 तक के अपिे िौ दशक में सानहतय, लोकतत्ि एिं संपे्रर्ण का एक जीिंत 
सिरूप नलए हुए ह।ै ‘सानहतय समाज का दपथिण ह’ै उनति को चररता थ्ि करते हुए नहदंी नसिे गीत-संगीत िे सानहतय और नसिेमा के मधय एक सतू् 
का कायथि निष्पानदत नकया ह,ै जो अतयंत महत्िपणूथि ह।ै नहदंी नसिेमा में प्रादनेशक-आचंनलक गीत-संगीत की भी एक िकृहद ्शृंखला ह ैजो नसिेमाई 
गीतों में समय-समय पर पररलनक्षत होती रही ह।ै इि सब प्रतयक्ष-अप्रतयक्ष तत्िों-कारकों पर नििरण प्रसततु करता यह शोि पत् दशकिार नसिे 
गीत-संगीत में आिे िाले पररितथििों, ििीि कथयों-तथयों का समािेश त्ा शलैीगत पररितथििों जैसे अनय नभनि-नभनि सकू्म एिं गढू़ पक्षों पर 
दृनष्टपात करता ह।ै नसिे गीतों में भार्ा और इसकी शबदािनलयों में शधुि नहदंी एिं संसककृ तनिठि शबदों का प्रयोग करिे के सा् ही उदूथि, रारसी, अगँ्रेजी 
के शबदों का घाल-मले प्रचरु मात्ा में नकया गया ह।ै इसके कारणसिरूप यह तकथि  नदया जाता रहा ह ैनक संसककृ त-नहदंी के शधुि शबद जि सािारण 
में सहज रूप से ग्राह्य िहीं हो पाते, नजसके पररणामसिरूप अनय भार्ा के प्रचनलत शबदों को नहदंी नसिे गीतों में जोड दिेा एक अनििायथिता बि 
चकुी ह,ै परंत ुयह पणूथि सतय िहीं ह।ै नहदंी नसिे गीतों में नहदंी सानहतय के अिरुूप ढेरों ऐसे गीत हैं, जो निशधुि नहदंी सानहनतयक शबदािनलयों के संग 
जि-जि में लोकनप्रय होकर कालजयी श्णेी में अपिा स्ाि बिाए हुए हैं। नहदंी पद् सानहतय के अिरुूप ही अिेकािेक नसिे गीतों में अलंकार, 
प्रतीक, उपमा, नबंब, रूपक का प्रयोग दशथििीय ह।ै इसी प्रकार निनभनि प्रकार के भािों का निरूपण भी नसिे गीतों में प्रमखुता से नकया गया ह।ै 
नसिेमाई गीतों का सानहनतयक निशे्र्ण भी महत्िपणूथि ह।ै नकसी नर्म के क्ािक और उसके संिाद की तलुिा में गीतों में सानहतय और लोक 
तत्िों का प्रयोग अनिकता में सहज रूप से हुआ ह।ै इसी प्रकार पाश्ातय संगीत से परे भारतीय शास्तीय राग-रानगनियों के प्रयोग से नहदंी गीतों की 
लोकनप्रयता एिं उिकी सिीकायथिता से यह कथय सितः ही नसधि होता ह ैनक भारतीय शास्तीय एिं लोक संगीत की पैठ काल और समय के प्रतयेक 
चक्र में समाि रूप से जि सािारण के मधय लोकनप्रय रही ह।ै इसकी गहिता एिं सघिता का प्ुट ितथिमाि समय में भी दृनष्टगोचर ह।ै प्रसततु शोि पत् 
नहदंी नसिे गीतों में सानहतय के संसकार, लोकतत्ि के िैभि एिं संपे्रर्ण के प्रभािी कारकों त्ा अनय संबंनित सतू्ों का एक सवुयिनस्त आलेख ह।ै

सकेंत शबद : नहदंी नसिे गीत-संगीत, सानहनतयक गीत, लोकतत्ि, सपें्रर्ण, सामिेद, लोक संगीत

प्रसतावना

नहदंी नसिे गीत-संगीत अपिे अनसतति से ही जि चतेिा के जागरण 
और सामानजक सरोकार के अपिे दानयति के प्रभािी निरूपण के प्रनत 
समनपथित रहा ह।ै भारत की प्र्म बोलती नर्म ‘आलम आरा’ (1931) 
के सा् ही नहदंी नसिेमा िे गािा भी प्रारंभ कर नदया ्ा। तब गीत-संगीत 
के िाम पर पौरानणक एिं ऐनतहानसक कावय और ग्रं् से गीत लेकर उसे 
प्रचनलत लोक ििुों में गूँ्कर परोस नदया जाता ्ा। मकू नर्मों के समय 
से चली आ रही संगीत मिंली द्ारा नर्म के प्रदशथिि के समय ही जीिंत 
गीतों की प्रसतनुत की पररपा्टी बाद के कुछ िर्षों तक चलती रही। नर्म 
‘िपू छाँि’ (1935), जो बांगला में ‘भागय चक्र’ के िाम से निनमथित हुई ्ी, 
से भारत में पाश्वथिगायि नििा का सतू्पात हुआ ्ा। इस नििा के आिे से 
नसिे गीत-संगीत की प्रसतनुत में क्रांनतकारी पररितथिि हुए। गीतों में निशरे् 
रूप से इसके गायि पक्ष की गणुित्ता में अनभिकृनधि होिे के सा् ही समय-
समय पर तकिीक में होिे िाले अनिेर्ण त्ा ितूि यंत्ों के प्रयोग िे 
नसिे गीत-संगीत को और भी आकर्थिक एिं प्रभािी बिाया ह।ै नसिेमा के 
प्रारंनभक िर्षों में िायक-िानयका सियं ही अपिे गीत गाते ् े, पर पाश्वथिगायि 
नििा िे उि कलाकारों के नलए सरल मागथि प्रशसत कर नदया, जो अनभिय 
में तो निपणु ्े, परंत ुगीत-संगीत में सहज ि होिे के कारण प्रायः िांनछत 
पररणाम दिेे में असम थ्ि होते ्े। इसी प्रकार जो गायक-गानयका गायि में 

तो कुशल ्े, परंत ुअनभिय की पाठशाला से उत्तीणथि िहीं ्े उनहें भी इस 
नििा िे संतोर् िि से निभनूर्त कर नदया (गपुता, 2000)।

अनभवयनति की अपिी अलग-अलग शलैी नलए कनि, शायर, 
गीतकार नहदंसुतािी नसिेमा में गीत रचते चले आए हैं। प्रायः एक ही बात 
को जब दो अलग गीतकार कहते हैं, तब उिमें अतंर सपष्ट रूप से दखेा जा 
सकता ह।ै नकसी की कही बात लोगों को भा जाती ह ैतो नकसी की ओर 
धयाि ही िहीं जाता। यही अतंर एक को असािारण बिा दतेा ह ैतो दसूरा 
सािारण ही रह जाता ह।ै नहदंी नर्मों में हजारों की संखया में गीत नलखिे 
िाले रह ेहोंगे, पर इिमें से कुछ ही लोग ऐसे हैं, नजनहें हम उिकी रचिाओ ं
के कारण श्ठेिता की श्ेणी में रख पाए हैं। नसिे गीतों के सिनणथिम काल में 
कुछ नगिे चिेु कनि-गीतकार-शायर रह ेहैं, नजनहोंिे अप्रनतम रचिाए ँदी 
हैं। लाखों की संखया में गीत रच ेगए, पर उिके रचिाकारों की संखया मात् 
हजारों तक ही नसम्ट कर रह जाती ह ैत्ा जब असािारण प्रनतभाओ ं
की नगिती की जाती ह ैतब यह संखया दहाई के अकं तक ही बढ़ पाती 
ह।ै सि ्2020 में नहदंी नसिे गीत-संगीत िे अपिी िबबे िर्थि की यात्ा परूी 
कर ली ह।ै अपिी यात्ा के इि िौ दशकों में नर्मी गीत निनभनि पडािों 
से होते हुए अपिे निगत में संसमरणों एिं अिभुिों की एक ि समाप्त होिे 
िाली शृंखला नलए हैं। उपलनबियों एिं कीनतथिमािों की एक िकृहद ्िरोहर 
हमारे सा् ह।ै इनतहास के पकृठिों को पल्टकर इनहें नरर से दखेिा सखुद तो 
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ह ैही, सा् ही यह आिे िाली पीनढ़यों के नलए पे्ररणास्ोत भी ह।ै नसिे 
गीत-संगीत के सिणथि काल पर कें नरित यह शोि पत् नहदंी नसिे गीतों में 
दशकिार सानहतय, लोक तत्ि, संदशे, जि जागरण, सपें्रर्ण त्ा अनय 
संबंनित कारकों की नििेचिा अपिे आप में एक रुनचपणूथि गनतनिनि के 
सा् ही आिंनदत करिे िाला प्रयोजि ह ै(श्ीिासति, 2020)। 

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् केदार शमाथि, सरैुया, दिे आिंद, मजरूह सु् तािपरुी, 
हसरत जयपरुी, मनिा िे, लता मगंेशकर, हसरत जयपरुी, िीरज, िौशाद, 
खययाम, िॉ. पकृथिी मिोक, राहुल दिे बमथिि, इरा रोशि,  राजेश रोशि, 
सरल मकेुश, शमशाद बेगम, नसतारा दिेी, पं. रनिशकंर, तलत महमदू, 
आशा भोंसले, महेंरि कपरू, अरनिंद कुमार, क्याणजी-आिंदजी, अमीि 
सायािी, रनि, लक्मीकांत-पयारेलाल, इदंीिर, गलुशि बािरा, योगेश, जे. 
ओमप्रकाश, कमलेश्वर, जगजीत नसंह, कमल बारो्ट, उर्ा खनिा, मिहर 
उिास, शलैी शलैेंरि, निनति मकेुश, उनदत िारायण, कुमार शाि,ू िीज ू
शाह, सिािंद नकरनकरे, साििा सरगम, आिंद-नमनलंद, पे्रम ििि, मिोज 
कुमार, अनमताभ ब्चि, रिींरि जिै, िहीदा रहमाि, आशा पाररख, शयाम 
बेिेगल, यश चोपडा, श्ेया घोर्ाल, मोिाली ठाकुर जैसे मिूथिनय नसिे 
वयनतितिों से शोिकताथि की समय-समय हुई प्रतयक्ष बातचीत पर आिाररत 
ह।ै ये भें्टिाताथिए ँिर्थि 1991 से 2010 के मधय हुई हैं। सा् ही कुछ पसुतकों, 
नर्म इनंिया, मािरुी और नर्मरेयर जैसी नर्म पनत्काओ,ं नर्म 
प्रचार पनुसतकाओ,ं राष्ट्रीय नर्म संग्रहालय आनद से भी तथय ज्ुटाए 
गए हैं।

द्हंदी द्सने गीतों में साद्हतय, लरोक तत्व एवं सपें्रषण

भारत िर्थि में गीत-संगीत मािि के जनम से लेकर मकृतय ुपयिंत तक 
सा् चलिे िाला एक ऐसा महत्िपणूथि कारक ह,ै जो जीिि के हर छो्ेट-बडे 
उतसि को लेकर द:ुख-ददथि, उ्लास, उमगं, हास-पररहास, नमलि-नबछोह, 
पे्रम, प्रणय, शृंगार जैसे ढेरों मिोभािों को अनभवयति करिे का एक सशति 
माधयम ह।ै नहदंसुताि में गीतों की परंपरा का एक िकृहद ्इनतहास ह।ै मािि 
सभयता के सा् ही कनि और कनिता भी अनसतति में आ गए। ‘नियोगी 
होगा पहला कनि, आह से उपजा होगा गाि’। िासति में इिसाि का रुदि 
भी एक ऐसे कावयातमक सिरूप को स्ानपत करता ह,ै जो सरु-ताल की 
पररनि में सकू्म भाििाओ ं तक की अनभवयनति के सपंदि की अिभुनूत 
कराता ह।ै एक नशश ु के रुदि एिं हासय में आरोह-अिरोह की नजस 
शृंखला का प्रनतपादि होता ह,ै िह मलूत: राग-रागनियों की पररनि से नघरा 
अतयंत ममथिसपशशीय उद्ार ही ह।ै भारत की निश्व प्रनसधि िैनदक संसककृ नत एिं 
िेदिाणी के नियामक चारों िेद मलूत: शबदों के गेय पक्ष को ही स्ानपत 
करते हैं। नजस प्रकार ऋगिेद के संिाद सतूि को अनभिय की उतपनत्त का सतू् 
मािा जाता ह,ै उसी प्रकार संगीत का निगथिम ‘सामिेद’ ह।ै सामिेद पणूथि रूप 
से संगीत प्रिाि कावय ह,ै जो एक ऐसा पनित् सरोिर ह,ै नजसमें शबदों के 
मोनतयों को पद् के कलेिर में सजाकर नजस संपणूथिता को पररलनक्षत नकया 
गया ह,ै िह सरु-सररता की अदु्त शास्तीय प्रककृ नत में सहज रूप से निरूनपत 
हुआ ह।ै संगीत के सात सरुों की उतपनत्त का नििाि सामिेद से ही उतसनजथित 
ह—ैर्िज ्(सा), ऋर्भ (रे), गांिार (गा), मधयम (म), पंचम (प), ििैत 
(ि), निर्ाद (नि)। ऋनतिकों द्ारा सातों सिरों की निनभनि निद्ाओ ंके 

माधयम से मतं्मगुि गायि द्ारा ब्ह्म सतनुत एिं ब्ह्म-रस की प्रानप्त की जाती 
्ी। ‘सामिेद’ के मतं्ों का गाि करिे िाला ‘उद्ाता’ कहलाता ह,ै नजसे 
हमारे शास्तों में ‘ऋनर्-महनर्थि’ के समतु् य मािा गया ह।ै ‘उद्ाता’ को हम 
ितथिमाि समय में ‘महागायक’ कह सकते हैं। भारत के प्राचीितम सानहतय 
में संसककृ त भार्ा के अनतररति अििी, ब्ज त्ा अनय समसत भारतीय 
प्रादनेशक भार्ाओ ंसनहत नहदंी पद् सानहतय में जो कुछ भी रचा गया, िह 
कावय का ही सिरूप नलए हुए ह ै(सामिेद, 2011)। िा्मीनक रामायण, 
श्ी रामचररत मािस, भगिद्ीता के संग समसत पौरानणक, िानमथिक एिं 
ऐनतहानसक ग्रं् कावय को ही धिनित करते हैं। कावय या पद् के अनििायथि 
तत्ि के रूप में संगीत सदिै इसका एक ऐसा सखा रहा ह,ै नजसिे शबदों 
को सदिै प्रभािी एिं मिभािि रूप से अिपु्रानणत नकया ह।ै भारतीय लोक 
सानहतय का आिार भी पद्ातमक ही रहा ह ैऔर यह भी संगीत के सरल 
सिरूप में सियं को इस प्रकार प्रसततु करता रहा ह ैनक शीघ्र ही सामानजक 
तािे-बािे में यह सहज रूप में घलुनमल गया। इस संदभथि में संगीत का 
वयापक प्रभाि इस बात से आकँा जा सकता ह ैनक ‘आ्हा-ऊदल’ का 
सानहतय अपिे लेखि सिरूप के सापेक्ष गायि नििा में अतयनिक प्रचाररत 
एिं प्रसाररत हुआ ह,ै जो आज भी निद्माि ह।ै प्राचीि िौ्ंटकी, िा्टक, 
रंगमचं के पश्ात ्जब भारत में मकू नर्मों का यगु प्रारंभ हुआ, तब से ही 
गीत-संगीत नसिेमा का अनभनि अगं बि गया। भारतीय नसिेमा और निश्व 
के अनय दशेों के नसिेमा में यनद प्रतयक्ष रूप से नकसी एक मलूभतू अतंर 
की बात कही जाए तो इसका सहज उत्तर होगा, ‘गीत-संगीत’। नहदंसुतािी 
नर्म जगत ् अ्ाथित ् बॉलीििु के नसिेमा में गीत-संगीत एक अनििायथि 
तत्ि ह,ै जो नर्मों को रोचक एिं प्रभािशाली बिािे में निशरे् भनूमका 
का नििाथिह करता ह।ै सा् ही नकसी संदशे निशरे् एिं क्ािक के मलूभाि 
को गीतों द्ारा सरलता से अनभवयति नकया जाता ह।ै इसके निपरीत पनश्मी 
नसिे संसार अ्ाथित ्हॉलीििु की नर्मों में गीतों की कोई पररपा्टी िहीं ह।ै 
मकू नर्मों को िाणी नमल जािे से अनभवयनति सरल, सहज और सशति 
होकर जि-जि के मधय अतयंत प्रभािी रूप में मखुररत हुई ह ै(श्ीिासति, 
2020)।

भारतीय द्सने गीतों की द्वकास यारिा एवं सपें्रषणीयता

अखिं भारत में नसिेमा जगत ् में आए क्रांनतकारी पररितथिि का 
उद्ोर् तब हुआ, जब पहली बार मकू नर्मों िे बोलिा प्रारंभ नकया। गूँगे 
जगत ्से निकलकर सिर की पतिार ्ाम जब नहदंी नसिेमा िे निश्व प्टल 
पर अपिी उपनस्न त अनंकत कराई तब यह क्षण एक ऐसे ऐनतहानसक समय 
का पररचायक बिा, नजसिे आिे िाले समय में उपलनबियों एिं कीनतथिमािों 
की झडी लगा दी। भारत की प्र्म सिाक् नर्म बििे का गौरि प्राप्त हुआ 
‘इपंीररयल मिूी्टोि’ मुबंई की प्रसतनुत ‘आलम आरा’ को। अदवेनशर एम. 
ईरािी निदवेनशत यह नर्म उस समय की बंबई अ्ाथित ्आज की मुबंई 
के ‘मैनजनस्टक’ नसिेमा हॉल में 14 माचथि, 1931 को प्रदनशथित की गई 
्ी (श्ीिासति, 2020)। नहदंी-उदूथि नमनश्त तब की आम बोलचाल की 
भार्ा में बिाई गई इस नर्म के प्टक्ा लेखक सियं नर्म के निदवेशक 
अदवेनशर एम. ईरािी ्े त्ा संिाद लेखि नकया ्ा जोसरे िेनिि िे। इस 
नर्म के गीत भी जोसेर िेनिि िे ही नलख े्े। ‘आलम आरा’(1931) 
नर्म में निनभनि भनूमकाओ ंका नििाथिह करिे िाले प्रमखु कलाकार ्े—
मास्टर निट्ठल, जबेुदा, पकृथिीराज कपरू, िजीर महुममद खाि एिं जगदीश 

नहदंी नसिेमा गीतों में सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण
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सेठी। ‘आलम आरा’ से ही भारतीय नसिेमा िे ि नसरथि  बोलिा प्रारंभ 
नकया, बन्क गीत, संगीत एिं िकृतय का समािेश भी पहली बार इसी 
नर्म में हुआ। हालाँनक मकू नर्मों के दौर में भी गीत-संगीत का प्रयोग 
हुआ करता ्ा, पर तब इसके नलए गायक एिं िादक नर्म नदखाए 
जािे के समय मचं के एक नकिारे बैठकर कहािी एिं दृशय के अिरुूप 
बीच-बीच में गीत-संगीत प्रसततु नकया करते ्े। निज्ाि त्ा तकिीक के 
निकास िे ‘आलम आरा’ के माधयम से पहली बार नहदंसुतािी नसिेमा को 
बोलिा, गािा और िकृतय करिा नसखाया। नररोजशाह एम. नमस्ती एिं बी. 
ईरािी संयतुि रूप से इस नर्म के संगीतकार ्े। इस नर्म के द्ारा प्र्म 
नर्म गीत का स्ाि पािे िाला गीत ्ा—‘द ेद ेखदुा के िाम पे पयारे, 
ताकत हो गर दिेे की, कुछ चाह ेअगर तो माँग ले मझुसे, नहममत हो गर 
लेिे की...’ (चौरनसया, ररकॉिथि संग्रहकताथि)। इस नर्म के कलाकार िजीर 
महुममद खाि यािी िबल.ूएम. खाि िे इसे गाकर नर्मी जगत ्के प्र्म 
गायक बििे का गौरि प्राप्त नकया। यहीं से प्रारंभ हुई भारतीय नसिे गीतों की 
महायात्ा, जो निनभनि पडािों से होती हुई आज भी अििरत प्रिहमाि ह।ै

सवणचाकाल के पयूवचा का द्सने गीत-सगंीत (1931-1950)

िर्थि 1931 में उपलबि सचूिा के आिार पर सामानजक पकृठिभनूम 
पर आिाररत नसरथि  तीि नर्में ही प्रदनशथित हुई ्ीं। इनंियि आ्टथि पो. बंबई 
की ‘टै्रपि’ यािी ‘ररेबी जाल’, ककृ ष्णा ्टोि बंबई की ‘घर की लक्मी’ और 
मदाि न्ये्टसथि कलकत्ता की ‘समाज का नशकार’ (एिएरएआई)। मदाि 
न्ये्टसथि, कलकत्ता की सामानजक नर्म ‘गरीब की दनुिया’ (1934) में 
िागर दास संगीतकार ्े। इस नर्म के नलए नकसिे गीत नलख े्े, इसकी 
सचूिा तो उपलबि िहीं ह,ै पर इस नर्म में सनममनलत कुछ गीतों के 
मखुडों से यह प्रतीत होता ह ैनक संभित: ये समाज में प्रचनलत लोकगीत 
रह ेहोंगे और उनहें या तो उसके मलूरूप में अ्िा उिमें तनिक पररितथिि 
करके नर्म में ले नलया गया होगा। ‘रंग भीिी चुदँररया भीगी जात मोरी 
छलके गगररया’, ‘सेजररया ि सोहाय क्ेट िहीं रनतयाँ, साँिररया मोरे 
आओ’ में पारंपररक लोक छनि के दशथिि होते हैं। अजंता नसिे्टोि, बंबई 
की सामानजक नर्म ‘नमल’ (1934) अ्ाथित ्‘मजदरू’ मुशंी पे्रमचदं की 
कहािी पर आिाररत ्ी और सियं उनहोंिे ही इस नर्म की क्ा एिं 
सिंाद नलख े ्े। इस नर्म के संगीतकार ्े बी.एस. हूगि, पर इसके 
गीतकार की सचूिा उपलबि िहीं ह।ै सरूदास रनचत एक पदािली ‘प्रभ ुमोरे 
अिगिु नचत ि िरो, समदशशी ह ैिाम नतहोरा’, के अनतररति ‘आओ गले 
नमल जािो मैं िारी सइयाँ’, ‘हमारी रुलबनगया में आओ महाराजा, मोरी 
रुलबनगया में बेला चमलेी’, ‘पत राखो ि राखो नतहारी मरजी, बदिामी 
तो हो गई उमर भर की’ जैसे गीत पिूशी शलैी के लोकगीत के रंग समाि 
ही हैं (श्ीिासति, 2020)। ऐसी ही प्रककृ नत नलए सागर मिूी्टोि, बंबई, 
की सामानजक नर्म ‘िाचिाली’ (1934) के गीत भी ्े। इस नर्म के 
गीतकार की भी सचूिा उपलबि िहीं ह,ै पर गीत पारंपररक लोक शलैी 
के ही ्े। ‘नतरछी िजररया से मार गयो बालम, जब से गए मोरी सिुहु ि 
लीिी’, ‘गगरी मोरी भरि लागी, ऐसो ढीठ लंगरिा काह’े के सा् ही इसमें 
अमीर खसुरो रनचत पारंपररक शलैी का प्रनसधि गीत ‘बाबलु मोरा िैहर 
छू्टो जाए, चार कहार नमल िोनलया उठािें’ भी ्ा।

महालक्मी नसिे्टोि, बंबई, की सामानजक नर्म ‘सेिा सदि’ 

(1934) मुशंी पे्रमचदं की कहािी पर आिाररत ्ी और इसके संिाद 
उनहोंिे ही नलख े् े। प्राप्त सचूिा के अिसुार इस नर्म के गीत पं. संपतलाल 
श्ीिासति ‘अिजु’ िे नलख े्े (सं्ोनलया, रेकॉिथि संग्रहकताथि)। ‘जमिुा त्ट 
राम खलेें होरी, दौर दौर नपचकारी चलाित’, ‘िाही िाही जािा सौति 
घर सैंया, मोरे सौंया लाग ूपैंया’, ‘िैिों की मारी क्टारी गइुयाँ, हमसे ि 
जाए सहारी गइुयाँ’ जैसे गीत लोक सानहतय को दशाथिते हैं। सागर मिूी्टोि, 
बंबई की सामानजक नर्म ‘शहर का जाद’ू के. पी. घोर् के निदवेशि में 
महाि अनभिेता मोतीलाल की पहली नर्म ्ी। उस दौर में मोतीलाल 
अपिे सिाभानिक अनभिय, आकर्थिक संिाद संपे्रर्ण, सुंदर वयनतिति 
एिं मिमोहक शलैी के नलए जािे जाते ्े। नहदंी नसिेमा में पहले प्रणयी 
िायक यािी रोमांन्टक हीरो की छनि उनहीं की ्ी और आगे चलकर 
1950 के बाद के समय में चररत् अनभिेता की एक अलग शलैी उनहोंिे ही 
निकनसत की, नजसे बाद में बलराज साहिी, संजीि कुमार, अिपुम खरे, 
िसीरूद्ीि शाह जैसे कलाकारों िे आगे बढ़ाया। मोतीलाल के प्रशसंकों 
में जिाहरलाल िेहरू सनहत तब के बडे-बडे राजिेता, अगँ्रेज प्रशासक, 
राजकीय अनिकारी, लेखक, कलाकार तो ्े ही, सा् ही जि सामानय में 
भी उिकी गहरी पैठ ्ी। तब मोतीलाल ही एक मात् ऐसे नसिे कलाकार 
्े, नजिका सममाि संभ्रांत पररिारों और राजघरािों में भी अतयनिक ्ा। 
अपिी पहली नर्म में मोतीलाल िे अनभिय के सा्-सा् गीत भी गाया 
्ा। ‘मझुसे सुंदर कोई िहीं ह,ै कोई िहीं हो सजिा’ उनहोंिे ही गाया ्ा। 
इस नर्म के संगीतकार ्े के.सी. िे, परंत ु इसके गीतकार की सचूिा 
उपलबि िहीं ह।ै 

शनति मिूी्टोि, बंबई, की सामानजक नर्म ‘आजादी’ (1935) के 
संगीतकार और गीतकार की जािकारी अिपुलबि ह।ै इसमें कबीरदास का 
एक भजि ‘घूघँ्ट के प्ट खले तोको पीि नमलेंगे’ के सा् परंपरागत लोक 
शलैी के गीत भी ् े—‘िारी चरंि परुुर् नचतिि चकोर, रस सिुा िार बरसत 
अपार’, ‘रंग केसररया भर लो जयनत जय हो सनखयों, मद मदषों के हर लो’। 
ईस्टिथि आ््टथिस, बंबई, की सामानजक नर्म ‘भारत की बे्टी’ (1935) में 
अनिल निश्वास का संगीतबधि नकया रतिबाई का गाया अतयनिक प्रनसधि 
भजि ‘तेरे पजूि को भगिाि बिा ह ै मनंदर आलीशाि’ भी ्ा। इसके 
गीतकार का िाम तो ज्ात िहीं ह,ै पर यह भजि अलग-अलग समय पर 
कई गायक-गानयकाओ ंद्ारा गाया गया ह।ै पारंपररक ििुों और गीतों की 
श्ेणी में इसे रखा जा सकता ह,ै कयोंनक ििुों और शबदों में तनिक-बेसी 
बदलाि करके इसे समय के लंबे चक्र में बार-बार दोहराया गया ह।ै नय ू
न्ये्टसथि, कलकत्ता की सामानजक नर्म ‘दिेदास’ (1935) के गीतकार 
्े केदार शमाथि और संगीतकार नतनमर बरि ्े। लोक सानहतय, परंपरा और 
उतककृ ष्ट गीतों के संदभथि में इस नर्म के सभी गीत नसिे कावय के िगीिे हैं। 
के.सी. िे का गाया ‘ि आया मि का मीत उमररया बीत गई सारी’, ‘ि पी 
की िगररया आए हैं, ि चिै करेजिा पाए हैं’ के अनतररति तब के सपु्रनसधि 
िायक-गायक के.एल. सहगल के गाए दो गीतों के कावयातमक सिरूप को 
निहारिा नि:संदहे आिंददायक ह—ै‘दखु के अब नदि बीतत िाही,  सखु के 
नदि ् े एक सिपि’। इस गीत के कावय सौंदयथि को के.एल. सहगल िे अपिी 
गायकी से नजस प्रकार मतूथि रूप नदया ह,ै िह अनिसमरणीय ह।ै नहदंी नसिेमा 
में पाश्वथिगायि की परंपरा की िींि रखिे का ऐनतहानसक कायथि नजस नर्म 
के गीत द्ारा हुआ ्ा, िह नय ून्ये्टसथि, कलकत्ता, की सामानजक नर्म 
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‘िपू छाँि’ (1935) ् ी। रायचदं बोराल और पंकज मनलक िे नमलकर इस 
नर्म का संगीत रचा ्ा और गीत ्े पं. सदुशथिि के। पाश्वथिगायि अ्ाथित ्
नकसी अनय के गाए गीत पर नकसी दसूरे कलाकार द्ारा उसे अपिे द्ारा 
गाए जािे का अनभिय करिा (गपुता, 2000)। भारतीय नसिेमा में प्रारंभ 
से िायक-िानयका द्ारा अपिे गीत सियं गाए जािे की परंपरा रही ह।ै जो 
कलाकार गायकी में नसधिहसत ्े, उनहें तो गीत गािे में कोई असनुििा िहीं 
होती ्ी, पर नजनहें गायि से कोई सरोकार िहीं ्ा या नरर नजिका सिर 
सिा िहीं हुआ करता ् ा, उि ढेरों कलाकारों के नलए नसिेमा में पाश्वथिगायि 
की पधिनत िरदाि बिकर सामिे आई। ‘िपू-छाँि’ नर्म के नजस गीत से 
पाश्वथिगायि की िींि रखी गई, उसके बोल हैं—‘मैं खशु होिा चाहू,ँ खशु 
हो ि सकँू’। इसे सिर प्रदाि नकया ्ा पारुल घोर्, सपु्रोिा सरकार और 
हररमनत िे। पाश्वथिगायि की मलू क्पिा पंकज मनलक के मनसतष्क की 
उपज ्ी, पर चूनँक इस गीत का संगीत रायचदं बोराल िे निनमथित नकया 
्ा, रलसिरूप इस नििा के जिक के रूप में उिका िाम आता ह।ै सही 
अ्षों में इसमें पंकज मनलक एिं रायचदं बोराल का िाम संयतुि रूप में 
नलया जा सकता ह,ै पर प्र्म िाम तो पंकज मनलक का ही नलया जाएगा। 
आर.सी. बोराल की अदु्त संगीत प्रनतभा को लखिऊ संगीत सममलेि 
में दखेकर तब संगीत मिीनर्यों िे उनहें ‘सारसित महामिंल’ की उपानि 
से निभनूर्त नकया ्ा। पं. सदुशथिि का एक अनय गीत ्ा, नजसे के.सी. िे 
यािी ककृ ष्ण चदं िे िे नर्म के नलए गाया ्ा और अलग से इसे के.एल. 
सहगल िे भी ररकािथि नकया ्ा। यह गीत अपिे कावय रूप में नकतिा 
पयारा ह ैइसे इसके शबद सियं उजागर करते हैं—‘जीिि का सखु आज 
प्रभ ुमोह,े जीिि का सखु आहा’। गािे की इस प्रनक्रया को ‘िजथिि’ ररकािथि 
या गीत कहा जाता ह,ै यािी नकसी मलू गीत को जब कोई अनय गायक-
गानयका पिु: गाता ह ैया ररकािथि करता ह ैउसे ‘िजथिि सॉङ्ग’ कहा जाता 
ह।ै आज भी ‘िजथिि सॉङ्ग’ की परंपरा चल रही ह।ै सहगल के गाए इस 
िजथिि गीत को नसिेमा का पहला िजथिि गीत कहा जा सकता ह।ै अजंता 
नसिे्टोि, बंबई की सामानजक नर्म ‘ििजीिि’ (1935) के लेखक ्े 
मुशंी पे्रमचदं। इस नर्म के गीतकार की सचूिा उपलबि िहीं ह,ै पर इसमें 
लोक शलैी के कुछ गीत अिशय सनममनलत ्े—‘िीरे-िीरे झलुइयो मोरा 
नजया लरजे’, ‘ काह ेकरत मोसे रार’, ‘िार िार पात पात रूले अजब 
बहार’ ऐसे ही गीत ्े। इसी क्रम में बांबे ्टाकीज, बंबई की सामानजक 
नर्म ‘अछूत कनया’ (1936) के गीत भी महत्िपणूथि ्े। ‘हरी बसे सकल 
संसार, जल ्ल में, आकाश पिि में’, ‘मैं बि की नचनडया बि के बि 
बि िोलूँ रे’, ‘पीर पीर कया करता ह ैतेरी पीर ि जािे कोय’, इस नर्म 
के लोकनप्रय गीतों में सनममनलत हैं। केदार शमाथि की एक सुंदर रचिा नय ू
न्ये्टसथि की सामानजक नर्म ‘करोडपनत’ (1936) में पंकज मनलक के 
संगीत में इस प्रकार ह—ै‘जगत ्में पे्रम ही पे्रम भरा ह,ै नबिा पे्रम यहाँ कुछ 
ि िरा ह’ै(सं् ोनलया, ररकॉिथि संग्रहकताथि)।

तब की बंबई में नजस नर्म से पाश्वथिगायि का श्ी गणशे हुआ, िह 
सागर नर्म कंपिी की सामानजक नर्म ‘महागीत’ (1937) ्ी। इसके 
संगीतकार अनिल निश्वास ्े और गीतकार ्े नजया सरहदी। इस नर्म 
में ‘तमुहारी सरुनतया मोह ेदीिािा बिाए’, ‘आ री सखी री मैं तोह ेप्रीत 
नसखा दू’ँ, ‘सखु की मरूत बीत गई, दखु भया ह ैजीििसा्ी’ जैसे लोक 
शलैी के गीत ्े। नय ून्ये्टसथि, कलकत्ता की सामानजक नर्म ‘पे्रसीिें्ट’ 

(1937) में कुछ गीत ऐसे हैं, जो नसिे इनतहास में अमर हो चकेु हैं। रायचदं 
बोराल के संगीत में ढला के. एल. सहगल का गाया यह गीत आज भी 
समरण नकया जाता ह—ै‘एक बंगला बिे नयारा, रह ेकुिबा नजसमें सारा’। 
इस रचिा के गीतकार का िाम ज्ात िहीं ह,ै पर इसकी प्रककृ नत से यह प्रतीत 
होता ह ैनक यह पारंपररक गीत ह।ै क्पिा की सुंदर उडाि नलए यह गीत 
आज सहगल के सिर में अनद्तीय बि पडा ह।ै इसी नर्म में एक बाल 
गीत ह,ै नजसे सहगल िे कहािी शलैी में पहले कनिता पाठ के रूप में और 
नरर गाकर प्रसततु नकया ह।ै इस गीत को नर्म संगीत का पहला लोकनप्रय 
बाल गीत भी कहा जाएगा, नजसकी प्रारंनभक पंनतियाँ हैं—‘एक राजे का 
बे्टा, लेकर उडिे िाला घोडा’। नय ून्ये्टसथि की ही एक अनय सामानजक 
नर्म ‘िरती माता’ (1938) में पंकज मनलक के संगीत में पं. सदुशथिि 
के लगभग सभी िौ अनत सुंदर गीत हैं। एक गीत ह—ै‘दनुिया रंग रँगीली, 
बाबा दनुिया रंग रँगीली’। यह गीत अपिे शबदों, भािों और सानहनतयक 
सपशथि त्ा इसमें समाए उमगं के अिनगित तत्िों को सरु सररता की अपिूथि 
लय में नजस प्रकार उद्ान्टत करता ह,ै िह मि के पोर-पोर को झकंकृ त कर 
जाता ह।ै पंकज मनलक, उमा शनश, सहगल के सिरों में यह समहू गाि नसिे 
सानहतय की एक अिमोल ककृ नत ह।ै इस गीत में पहली बार तकिीक का एक 
िया प्रयोग नकया गया ् ा, नजसे ‘नमनकसंग’ कहा जाता ह,ै यािी नकसी एक 
गायक या गानयका द्ारा जहाँ एक पंनति समाप्त हो रही ह ैऔर िहीं नकसी 
अनय गायक-गानयका की िाणी में दसूरी पंनति प्रारंभ हो रही ह,ै दो सिरों के 
इसी मले को ‘नमनकसंग’ कहा जाता ह।ै अ्ाथित ्एक सिर िीरे-िीरे लपु्त हो 
रहा ह ैऔर दसूरा सिर िीरे-िीरे प्रग्ट हो रहा ह,ै नजसे आज की तकिीकी 
शबदािली में ‘रेि आउ्ट-रेि इि’ कहा जाता ह।ै नय ून्ये्टसथि, कलकत्ता 
की ही एक और सामानजक नर्म ‘सट्री्ट नसंगर’ (1938) में आर. सी. 
बोराल के संगीत में आरज ूलखििी के नलख ेकई गीत संसमरण की श्णेी में 
आते हैं। उनहीं में एक गीत यह भी ह—ै‘जीिि बीि मिरु ि बाजे, झठेू पड 
गए तार’। इसी नर्म में सहगल का ही गाया एक पारंपररक गीत कालजयी 
ककृ नत ह—ै‘बाबलु, मोरा िैहर छू्टो ही जाय’। यह अप्रनतम रचिा अमीर 
खसुरो की रचिा पर आिाररत ह,ै नजसे लखिऊ के अनंतम मगुल शासक 
ििाब िानजद अली शाह ‘अखतर नपया’ िे लखिऊ छोडते समय उधिकृत 
नकया ्ा। िानजद अली सियं एक बडे शायर ्े और िे अमीर खसुरो की 
नहदंिी (नहदंी) रचिाओ ंसे बडे प्रभानित ्े। उनहोंिे अपिी कई रचिाओ ं
में खसुरो की ही तजथि पर उिकी कुछ पनतियों को लेकर शायरी प्रसततु की 
ह,ै इसनलए कई बार इस प्रकार का भ्रम उतपनि हो जाता ह,ै नजसमें मलू 
रचनयता को प्रायः भलुा नदया जाता ह।ै ‘बाबलु मोरा’ की नियनत भी कुछ 
अपिे अदंर नछपे भािों जैसी ही ह,ै नरर भी यह कालजयी ठुमरी सदा-सदा 
के नलए हर यगु में समरण की जाएगी। अमर रचिा के क्रम में नय ून्ये्टसथि 
की एक और सामानजक नर्म ‘दशुमि’ (1939) में पंकज मनलक के 
संगीत में आरज ूलखििी के इस प्रनसधि गीत का सिरूप कुछ यूँ ह—ै‘करँू 
कया, आस निरास भई, दीया बझुे, नरर से जल जाए, रात अिँरेी जाए, नदि 
आए’ (बेरीिाला, ररकॉिथि संग्रहकताथि)। 

िेशिल स्ूटनियोज, बंबई, के नलए निदवेशक महबबू खाँ िे 
सामानजक नर्म ’औरत’ (1940) निदवेनशत की, नजसके संगीतकार 
्े उस दौर के जािे मािे संगीत ममथिज् अनिल निश्वास और गीतकार ्े 
प्रनसधि निद्ाि शायर िॉ. सरदर ‘आह’ सीतापरुी। यह नर्म नहदंसुताि 

नहदंी नसिेमा गीतों में सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण
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की उस औरत की कहािी ्ी, नजसिे अपिी संक्प शनति, दृढ़ निश्य, 
नयायनप्रयता, पररश्म, सिेह, बंितुि एिं स्ती चररत् के गौरि द्ारा िारी 
की उ्च राष्ट्रीय छनि स्ानपत की। इस नसिेमा के गीतों में पाररिाररक 
जीिि एिं सामानजक नक्रयाकलापों को जिमािस की बोली में उजागर 
नकया गया ह।ै एक पारंपररक गीत ‘मैं ि कहूगँी मरेा सैंया री अिोखा, सैंया 
री अिोखा’ के सा् ‘मोरे अगँिा में लागा अबंिा का पेड’, ‘मरेे बाँके 
साँिररया साँिररया रे, मोह ेला द ेचुदँररया चुदँररया रे’ जैसे लोक सानहतय 
को पररष्ककृ त करते गािे तो इस नर्म की शोभा नद्गनुणत कर ही रह े्े, पर 
सा् में होली के उ्लास उमगं से पररपणूथि तयोहार के उतसि की अिोखी 
छ्टा नबखरेता दो भागों िाला गीत ‘आज होली खलेेंगे साजि के संग’ 
एिं ‘जमिा त्ट शयाम खलेे होली, िकृंदािि में िमू मची ह’ै िगीिे जैसा ्ा। 
‘औरत’ नर्म इतिी प्रनसधि और लोकनप्रय हुई नक आगे चलकर महबबू 
खाँ िे ‘महबबू प्रोिकशि’ के बैिर तले ‘मदर इनंिया’ (1957) िाम से 
इसी नर्म को पिु: बिाया, यािी आज की भार्ा में नजसे हम ‘रीमके’ 
कहते हैं िही रीमके ‘औरत’ का ‘मदर इनंिया’ के िाम से हुआ। रणजीत 
मिूी्टोि, बंबई, की सामानजक नर्म ‘होली’ (1940) में भी एक रागिु 
तयोहार को उद्ान्टत करता सुंदर गीत ् ा ‘रागिु की रूत आई रे, जरा बाजे 
बाँसरी’। इसी का दसूरा भाग ्ा ‘नरर रागिु की रुत आई रे’ (बेरीिाला, 
ररकॉिथि संग्रहकताथि)। गीत दीिािा् मिोक िे नलखा ्ा और संगीतकार 
्े खमेचदं प्रकाश। भििािी प्रोिकशि, बंबई की सामानजक नर्म ‘पे्रम 
िगर’ (1940) में भी दीिािा् मिोक िे लोक सानहतय के अिरुूप गीत 
नलख े्े, नजसे संगीत से सजाया ्ा िौशाद अली िे। िी.एि. मिोक की 
संसतनुत पर ही नर्म ‘पे्रम िगर’ में िौशाद को संगीतकार के रूप में काम 
नदया गया ्ा। संगीतकार के रूप में िौशाद की यह प्र्म नर्म ्ी।

गीत-सगंीत के सवणचा युग का प्र्म दशक (1951-1960)

भारतीय नसिे संगीत अतंरराष्ट्रीय सतर पर आज अपिी नजस 
बहुआयामी छनि को नलए चमक रहा ह,ै उसमें नसिे गीत-संगीत का दो 
दशकीय सिणथि कालखिं का निशरे् योगदाि ह।ै यही िह समय ्ा नजसमें 
नहदंसुतािी नर्मी गीतों का उतककृ ष्ट सिरूप अपिे संपणूथि यौिि के सा् 
कालजयी नसंहासि पर निराजमाि हुआ। भारत का नसिेमा अपिे प्रारंनभक 
समय से ही गीतों की संगत में िए-िए पडाि पार करके उपलनबियों का 
कलातमक कीनतथिमाि स्ानपत करता हुआ आज भी सरुीलेपि की सौगात 
द े रहा ह।ै नसिे गीत-संगीत के आिार सतंभों में जहाँ प्रतयेक दशक में 
गीत, लेखि, संगीत रचिा एिं गायि में अिेक वयनतितिों िे अलग-अलग 
कालखिंों में अपिी निनशष्ट प्रनतभा का पररचय नदया ह,ै िहीं इि नििाओ ं
में कुछ ऐस ेभी िाम हैं, नजनहोंिे नसिे संगीत के सिणथि यगु से पिूथि एिं उसके 
बाद के समय में भी अपिी कालजयी रचिाओ ं का क्रम सँजोए रखा। 
नहदंी नसिे संगीत के सरल, सहज सिरूप िे छठे दशक में अपिा प्रभाि 
इस प्रकार निकनसत कर नलया नक इसकी आभा से सिथित् इसका हृदय 
से सिागत नकया गया। 1951 के साल में ही प्र्म सरुीला उद्ोर् हुआ, 
नजसकी गूँज निश्व प्टल पर अपिी अनम्ट छाप छोड गई। अतंरराष्ट्रीय 
सतर पर यह नबगलु बजाया ्ा आर.के. नर्मस के बैिर तले प्रदनशथित 
राजकपरू की तीसरी नर्म ‘आिारा’ (1951) के गीत-संगीत िे। नहदंी 
नसिेमा के गीतों का सिणथि यगु इसी नर्म से प्रारंभ हुआ त्ा कालजयी 
गीतों का प्र्म गाि इसी नर्म के शीर्थिक गीत से शरुू हुआ। ‘आिारा’ 

नर्म का गीत-संगीत अदु्त ्ा। इसके आभा मिंल िे निश्व को अचनंभत 
कर नदया। इसकी अपिूथि चकाचौंि से संसारभर के संगीतपे्रनमयों की आखँें 
चौंनिया गई।ं भारतीय नसिे संगीत का सरूज उदय होते ही शखंिाद कर 
उठा। सिनणथिम काल की सयूथि रनशमयों से निश्ववयापी प्रकाश जगमगा गया। 
निश्व नसिेमा के इनतहास में यह एक अिोखी, अदु्त, निसमयकारी एिं 
अलौनकक घ्टिा ्ी। यह प्र्म अिसर ्ा जब नकसी नहदंसुतािी नसिेमा 
िे अपिे गीत-संगीत के माधयम से अतंरराष्ट्रीय नर्म जगत ्के वयोम पर 
अपिी पताका रहराई ्ी (मकेुश, 1974)। 

शकंर-जयनकशि का संगीत, शलैेंरि के शबद और मकेुश के सिर 
की नत्िेणी िे िायक राजकपरू के िेतकृति में संगीत के अश्वमघे यज् का 
श्ीगणशे कर नदया ्ा। संगीत के श्वते, ओजसिी, निरा््ट अश्व पर आरूढ़ 
होकर नत्िेणी की पनित् िारा चक्रितशी सम्रा्ट के अपिे महा-अनभयाि पर 
निकल चकुी ्ी। चिुौती नमलती भी तो कैसे! पे्रम, बंितुि त्ा िसिुिै 
कु्ंुटबकम ्का संदशे जो इसमें निनहत ्ा। ससुिागतम ्के समिेत सिर दसों 
नदशाओ ंसे प्रसरुन्टत हो रह े्े। इस घ्टिा का एक-एक पल इनतहास में 
सिनणथिम पकृठि के रूप में जडु गया। ‘आिारा’ (1951) में कालजयी ककृ नत के 
रूप में कनि शलैेंरि द्ारा रनचत इसका शीर्थिक गीत ‘आिारा हू,ँ या गनदथिश 
में हू,ँ आसमाि का तारा हू.ँ..’ अनंकत ह।ै सानहनतयक कलेिर में इस गीत 
के भीतर निद्माि राजिैनतक एिं सामानजक चतेिा के तत्ि उस आम 
इिसाि को इनंगत करते हैं, जो प्रनतकूल पररनस्नतयों में भी अपिा संघर्थि 
जारी रखता ह।ै एक सिपि अपिे अदंर पालता ह,ै उसे सच में पररिनतथित 
करिे का हौसला ह ैउसमें। हृदय पर अिनगित घाि हैं, नरर भी अिरों पर 
मसुकाि ह।ै दनुिया की ठोकरों का मारा ह,ै मगर निश्वास एिं पयार का तारा 
ह।ै गढू़ बातों को अ्प शबदों में सरलतापिूथिक अनभवयति करिे का नितांत 
अिठूा कौशल शलैेंरि की वयनतिगत निशरे्ता ्ी। यह कालजयी गीत उसी 
कौशल का प्रनतरल ह—ै‘आिारा हू,ँ या गनदथिश में हू,ँ आसमाि का तारा 
हू ँ(बेरीिाला, ररकॉिथि संग्रहकताथि)।’

िर्थि 1953 में कालजयी सतर के कई गीत रच ेगए। अनमय चक्रितशी 
ही की नर्म ‘पनतता’ (1953) में यों तो कई गीत सतरीय बि पडे ्े, पर 
शलैेंरि का नलखा एिं तलत महमदू का गाया यह गीत अपिे सानहनतयक 
अिदाि एिं सिस् संदशे के कारण सदिै समरण नकया जाएगा—‘ह ैसबसे 
मिरु िो गीत नजनहें हम ददथि के सरु में गाते हैं’। निमाथिता-निदवेशक निमल रॉय 
की अतयंत सरल नर्म ‘दो बीघा जमीि’ (1953) का सुंदर संगीत रचा 
्ा प्रनतभाशाली एिं प्रयोगिादी संगीतकार सनलल चौिरी िे। लोकनप्रयता 
के सतर से इस नर्म के समसत गीत निशरे् रूप से सराह ेगए, नजसमें 
कालजयी की श्ेणी में शलैेंरि का नलखा ‘िरती कह ेपकुार के, बीज नबछा 
ले पयार के, मौसम बीता जाए...’ जैसा लािणयमय गीत सनममनलत ह।ै 
इस प्रकार सनलल चौिरी नहदंी नसिेमा के एकमात् निलक्षण प्रयोगिादी 
संगीतकार कह े जाएगँे। नरन्मसताि नलनम्ेटि की आखयातमक नर्म 
‘अिारकली’ (1953) के गीतों िे भी 1953 के िर्थि में अतयनिक िमू 
मचाई ्ी। इस नर्म के लगभग सभी गीत लोकनप्रय हुए ्े, नजसमें राजेंरि 
ककृ ष्ण का नलखा कालजयी श्णेी का यह गीत ्ा—‘ये नजंदगी उसी की 
ह ैजो नकसी का हो गया, पयार ही में खो गया...’ लता मगंेशकर के सिर 
में यह गीत एक सुंदर अनभवयनति के रूप में सामिे आया ह।ै सी. रामचरंि 
का संगीत एक अिोख े रंग का आकर्थिण लेकर आया ्ा, नजसिे सभी 

िॉ. राजीि श्ीिासति
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को बेसिु कर नदया। इस िर्थि एक और उतककृ ष्ट संगीत की प्रसतनुत आर.के. 
नर्मस की सामानजक नर्म ‘आह’ (1953) में सिुिे को नमली। यह 
नर्म वयािसानयक रूप से सरल िहीं रही, पर इसके गीतों िे अतयनिक 
प्रनसनधि पाई। कालजयी की शे्णी में इस नर्म का एक यगुल गीत ्ा, 
नजसे हसरत जयपरुी िे नलखा ्ा और गाया ्ा मकेुश एिं लता मगंेशकर 
िे। ‘आ जा रे, अब मरेा नदल पकुारा, रो रो के गम भी हारा, बदिाम ि हो 
पयार मरेा...’ में दो नबछडे हुए पे्रनमयों की निरह िेदिा को नचनत्त नकया 
गया ह।ै द:ुख, ददथि, पीडा और उदास मि की वय्ा को इस गीत में मकेुश 
िे नजस कुशलता एिं प्रभािी ढंग से वयति नकया ह,ै उसमें सिुिे िाला उसे 
आपबीती मािकर उसी में िूब जाता ह।ै अपिी गायकी से कोई गायक गीत 
में निनहत ददथि या प्रसनिता की अिभुनूत यनद सिुिे िालों को करा द ेतो यह 
उस गायक निशरे् की सबसे बडी उपलनबि मािी जाएगी। नसिे गीत-संगीत 
में मकेुश गीत के सकू्मतम भािों को प्रभािशाली अनभवयनति दिेे के नलए 
निशरे् रूप से जािे जाते हैं। कोई गीत यनद भाििा प्रिाि ह ैतो कया कहिे 
हैं, मकेुश के सिर का सपशथि पाते ही िह जीिंत हो उठता ह।ै 

अगले िर्थि 1954 के कालजयी गीतों में नजसका धयाि सबसे पहले 
आता ह ैिह नरन्मसताि की िेशभरू्ा प्रिाि नर्म ‘िानगि’ (1954) का 
गीत। हमेतं कुमार का संगीत राजेंरि ककृ ष्ण के शबदों पर नर्म के शीर्थिक 
गीत पर कुछ इस प्रकार सजा ्ा नक यह कालजयी की शे्णी में सरलता 
से अपिा स्ाि बिा गया। ‘मि िोले, मरेा ति िोले, मरेे नदल का गया 
करार रे...’ की बीि िे संगीतपे्रनमयों पर ऐसा मोहक बाण चलाया नक िे 
सभी मसत होकर झमूिे लगे। सिर लता मगंेशकर का ्ा, पर इस गीत का 
मखुय आकर्थिण िही पारंपररक बीि की धिनि ्ी और सँपेरों की सनदयों 
से सिुी जा रही नचर-पररनचत ििु ्ी, नजसे हमेतं कुमार िे सजा-सिँारकर 
परोसा ्ा। इस गीत में बीि िासतनिक बीि के स्ाि पर संगीतकार जोडी 
क्याणजी-आिंदजी के क्याणजी िीरजी शाह द्ारा पाश्ातय िाद् यंत् 
कलैनियोनलि, जो एक इलेकट्रॉनिक िाद् यंत् ्ा, पर बजाया गया ्ा। 
इसी गीत में इसी ििु को संगीतकार रनि िे हारमोनियम पर बजाते हुए 
क्याणजी की संगत की ्ी (क्याणजी-आिंदजी एिं रनि, 1999)। 
संगीत का सितंत् रूप से नकतिा असर होता ह ैया नरर कोई ििु निशरे् 
नकस प्रकार का अदु्त प्रभाि नदखा सकती ह ैउसे इस गीत निशरे् में सहज 
ही अिभुतू नकया जा सकता ह।ै सािारण से शबदों पर सिुिे िालों के सर 
चढ़कर जो चमतकार बोला ्ा िह ि तो शबद रचिा ्ी ि गानयका का 
सिर, बन्क पारंपररक बीि की ििु ्ी। इसी िर्थि लोकनप्रयता के उ्च 
आसि पर जो गीत एक पग आगे रहा, िह सनचिदिे बमथिि के संगीत में 
नर्म ‘्ैटकसी ड्ाइिर’ (1954) के नलए सानहर लनुियाििी का नलखा 
और तलत महमदू का गाया ‘जाए ँतो जाए ँकहाँ, समझगेा कौि यहाँ, ददथि 
भरे नदल की जबुाँ...’ ्ा। इसी क्रम में गानलब की गजलों को सामानय 
लोगों तक पहुचँािे का कायथि नसिे संगीत िे नमििाथि मिूी्टोि की ऐनतहानसक 
नर्म ‘नमजाथि गानलब’ (1954) में संगीतकार गलुाम मोहममद िे अतयंत 
ही सरुीले रूप से नकया ्ा। गानलब की गजलों को पहले के. एल. सहगल 
के सिर में प्रसततु नकया जा चकुा ्ा और तब पहली बार िे जि सामानय 
के मधय लोकनप्रय हुई ्ीं, पर इस नर्म में गलुाम मोहममद िे इनहें और 
भी सरल एिं आकर्थिक ििुों में प्रसततु कर सामानय जि के अिरों पर 
बैठा नदया। सरैुया एिं तलत महमदू के यगुल सिरों में ‘नदले िादाँ तझु े

हुआ कया ह,ै आनखर इस ददथि की दिा कया ह.ै..’। गानलब की यह अमर 
रचिा नसिे-संगीत की भी एक अिमोल कालजयी निनि बि गई। 1954 
की नजस एक कावय रचिा के नबिा इस िर्थि के कालजयी गीतों की चचाथि 
अिरूी रहगेी िह ककृ नत कनि प्रदीप का गया ‘आओ ब्चो, तमुहें नदखायें 
झाँकी नहदंसुताि की, इस नमट्टी से नतलक करो, ये िरती ह ैबनलदाि की, 
िंद ेमातरम.्..’ एक ऐसा कालजयी गीत ह,ै जो भारत की सितंत्ता नदिस 
और गणतंत् नदिस पर अनििायथि रूप से गाया एिं बजाया जाता ह।ै

1955 का साल एक बार पिु: अतंरराष्ट्रीय सतर की खयानत लेकर 
आया। इसे मात् संयोग कहा जाए अ्िा प्रनतभाओ ंका अिठूा मले नक 
इस बार भी इनतहास उनहीं लोगों द्ारा दोहराया एिं रचा गया, जो इसे 
पहली बार सि ्1951 में रच चकेु ्े। एक बार नरर शकंर-जयनकशि, 
शलैेंरि एिं मकेुश की नत्िेणी िे राजकपरू के िेतकृति में नहदंी नसिे-संगीत 
में एक ऐसे गीत को जनम नदया, नजसिे निश्ववयापी असीम लोकनप्रयता 
का िरण कर कालजयी गीतों में अपिा िाम सिुहरे अक्षरों में नलखिा 
नलया। शलैेंरि िे अपिी लेखिी से इस कालजयी गीत के माधयम से एक 
कालजयी संदशे नदया ह।ै एक ऐसा संदशे, जो हर यगु, हर काल और जनम 
जनमांतर भारतीयों के नलए नचरस्ायी रहगेा। आिनुिकता और प्रगनत के 
प्रतयेक चक्र में चाह ेकुछ भी रेरबदल हो जाए, पररितथिि एिं िएपि के 
िाम पर कुछ भी कयों ि अपिा नलया जाए या छोड नदया जाए, परंत ुअपिी 
भारतीयता को भला कोई नहदंसुतािी कयों कर छोडिे लगा? ‘मरेा जतूा ह ै
जापािी, ये पतलिू इनंगलसतािी, सर पे लाल ्टोपी रूसी, नरर भी नदल ह ै
नहदंसुतािी’ का उद्ोर् भारत की हर गली, हर महु्ले, गाँि, कसबे, िगर, 
शहर, प्रांत और पाताल, िरा एिं आकाश तक में गूँज उठा। शलैेंरि की 
अपिी दरूदनशथिता नकतिी पररपकि ्ी िह भी इस गीत के इस संदशे से पषु्ट 
होता ह।ै हम भारतिासी चाह ेनकसी भी जानत, िमथि, पं्, भार्ा, प्रांत या 
रंग के कयों ि हो, पर हमारी पहचाि संसार भर में हमारी राष्ट्रीयता से ही ह।ै 
जब तक हमारे हृदय में हमारी भारतीयता अक्षणुण रहगेी तब तक हम रहेंगे 
और हमारा राष्ट्र भी निश्व में सर उठाकर खडा रहगेा। आज आतंकिाद, 
अलगाििाद, प्रांतिाद एिं क्षेत्िाद की जिाला हर तरर रह-रह कर ििक 
पडती ह,ै उससे छु्टकारा पािे का बस एक ही मागथि ह ैऔर िह यह ह ैनक हर 
एक नहदंसुतािी के मि में भारतीयता की अलख जगती रह।े ऐसी अलख जो 
िमथि, भार्ा, प्रांत, रंग से ऊपर अपिी राष्ट्रीयता को सदा प्रजिनलत करती 
रह।े सि ्1955 में शकंर-जयनकशि, शलैेंरि एिं मकेुश की अिठूी प्रसतनुत 
‘मरेा जतूा ह ैजापािी’ में ‘नरर भी नदल ह ैनहदंसुतािी’ के उद्ोर् िे राष्ट्रीय, 
अतंरराष्ट्रीय जगत ्में इतिा ऊँचा सतर प्राप्त कर नलया ्ा नक लोकनप्रयता 
के एक से दस क्रम तक कोई गीत ठहरता ही िहीं ्ा, यािी इस गीत के 
सामिे अनय गीतों की लोकनप्रयता में बहुत बडा अतंर ्ा। 

नर्म ‘जागते रहो’ (1956) में सानहनतयक मयाथिदा को सरल शबदों 
के सा् निभािे की कला शलैेंरि का एक अपिूथि कौशल ्ा, नजसे उिके 
प्रतयेक गीत में दखेा जा सकता ह।ै यहाँ पर इसी कालजयी गीत को दखेते 
हैं—‘जग उनजयारा छाए, मि का अिँरेा जाए, नकरणों की रािी गाए जागो 
ह ेमरेे मि मोहि पयारे, जागो, मोहि पयारे, जागो, िियगु चमू ेिैि नतहारे’। 
नर्म ‘चोरी-चोरी’ (1956) का कालजयी यगुल गीत, नजसे मनिा िे के 
संग लता िे गाया ्ा और नलखा ्ा हसरत जयपरुी िे—‘आ जा सिम 
मिरु चाँदिी में हम तमु नमले तो निरािे में भी आ जाएगी बहार, झमूिे 

नहदंी नसिेमा गीतों में सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण
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लगेगा आसमाि’ सानहनतयक रंग में ढला एक मिरु गाि ह।ै िी. शांताराम 
निदवेनशत राजकमल कला मनंदर की सामानजक नर्म ‘दो आखँें बारह 
हा्’ (1957) संगीतकार िसंत दसेाई की अमर संगीत रचिा के नलए 
आज भी समरण की जाती ह।ै इस नर्म का कालजयी गीत भरत वयास 
की लेखिी से नजस सरल एिं मिोहारी रूप में सामिे आया ह ैिह ितथिमाि 
में भी समसत माििता का प् प्रदशथिि कर रहा ह।ै लता मगंेशकर के सिर 
में यह गीत आनतमक शांनत, संतनुष्ट एिं सिकतथिवय का बोि कराता ह।ै नहदंी 
भार्ा के सरल शबदों को सानहतय के सपशथि से एक प्रा थ्ििा का रूप कुछ 
यों नदया गया ह—ै‘ऐ मानलक तेरे बंद ेहम, ऐसे हों हमारे करम, िेकी पर 
चलें और बदी से ्टलें, ताकी हसँते हुए निकले दम।’ महबबू प्रोिकशि की 
सामानजक नर्म ‘मदर इनंिया’ (1957)  का लोक रंग में रंगा गीत ‘होली 
आई रे कनहाई रंग छलके, सिुा द ेजरा बाँसरुी’ शमशाद बेगम के सिर में 
एक कालजयी गीत ह।ै इस नर्म में ‘गाडी िाले गाडी िीरे हाँक रे’ त्ा 
अनय गीत भी लोक परंपरा के ही रूप को दशाथिते हैं। निमल रॉय की नर्म 
‘मिमुती’ (1958) के नलए शलैेंरि का नलखा, जो गीत कालजयी की श्ेणी 
में आया िह मकेुश के सिर में इस नर्म के िायक नदलीप कुमार के होठों 
से इस बोल के सा् रू्टा—‘सहुािा सरर और ये मौसम हसँी, हमें िर 
ह ैहम खो ि जाए ँकहीं…’। लोक तत्ि को अपिे में समाए इस नर्म के 
गीत ‘िस गयो पापी नबछुआ’, ‘जु् मी संग आखँ लडी’, ‘घडी घडी मोरा 
नदल िडके’ और ‘आजा रे परदसेी’ की पकुार आज भी जीिंत ह।ै 1959 
का िर्थि भी कालजयी गीतों के सौंदयथि से आ्छानदत ्ा। कई बडे ही 
सुंदर, मि को भािे िाले गीतों में नबमल रॉय की नर्म ‘सजुाता’ (1959) 
का मजरूह सलुतािपरुी का नलखा, सनचिदिे बमथिि का सिरबधि नकया 
और तलत महमदू का गाया ‘जलते हैं नजसके नलए तेरी आखँों के नदये, 
ढँूढ़ लाया हू ँिही गीत मैं तेरे नलए...’ कालजयी शे्णी का एक सदाबहार 
गीत ह।ै हृनर्केश मखुजशी निदवेनशत नर्म ‘अिाडी’ (1959) इस िर्थि की 
सरलतम नर्म ्ी और इसका गीत-संगीत भी लोकनप्रयता की प्र्म 
पनंति में ्ा—‘सब कुछ सीखा हमिे ि सीखी होनशयारी, सच ह ैदनुिया 
िालों नक हम हैं अिाडी।’

छठे दशक के अनंतम िर्थि 1960 में कालजयी श्णेी में प्रमखु रूप 
से तीि नर्मों का गीत-संगीत आता ह।ै शरद प्रोिकशि की आखयातमक 
नर्म ‘सारंगा’ (1960) संगीतकार सरदार मनलक को इस िर्थि पणूथि रूप से 
नसिे संगीत में स्ानपत कर गई। भरत वयास के नलख ेगीतों में से नजस एक 
गीत की मनहमा संगीतपे्रनमयों िे मि से गाई, िह मकेुश का गाया उतककृ ष्ट 
श्ेणी का कालजयी गीत नसधि हुआ। लोक सानहतय की छनि नलए यह 
गीत पे्रम की पीडा, नबछोह की अकुलाह्ट एिं नप्रयतमा की बा्ट जोहते 
वयाकुल मि की वय्ा और पे्रमी की मि:नस्त को नचनत्त करिे िाला 
अदु्त गाि ह।ै गीत में कनि द्ारा वयति नकए गए भािों को कोई गायक 
उसमें सिंेदिा का प्ुट नमलाकर सजीिता के शीर्थि पर पहुचँ कर मिोभािों 
की सकू्म अनभवयनति से नकस प्रकार जीिंत कर सिुिे िालों को अनभभतू 
कर सकता ह,ै उसका प्रतयक्ष प्रमाण ह ैयह गीत—‘सारंगा तेरी याद में िैि 
हुए बेचिै, मिरु तमुहारे नमलि नबिा नदि क्टते िहीं रैि (मनलक, 1995)।’ 
के. आनसर निदवेनशत स्टनलथिग इििेस्टमें्ट कॉरपोरेशि की आखयातमक 
ऐनतहानसक, अशंत: रंगीि नर्म ‘मगुल-ए-आजम’ (1960) में सानहतय 
एिं लोक तत्ि को मखुर करता गीत ‘मोह ेपिघ्ट पे िंदलाल छेड गयो रे’ 

अनिसमरणीय ह।ै कालजयी की श्णेी में नजस एक अनय नर्म के गीत 
संगीत िे लोकनप्रयता के शीर्थि को छुआ, िह राजकपरू की सामानजक 
सरोकार की असािारण नर्म ्ी ‘नजस दशे में गंगा बहती ह’ै (1960)। 
भारतीय संसककृ नत, परंपरा एिं दशथिि को आतमसात ्नकए इसका यह गीत 
प्रतयेक नहदंसुतािी के गौरि को नद्गनुणत करिे िाला नचरयिुा गीत ह—ै
‘होठों पे स्चाई रहती ह,ै जहाँ नदल में सराई रहती ह,ै हम उस दशे के 
िासी हैं, नजस दशे में गंगा बहती ह’ै।

गीत-सगंीत के सवणचा युग का द्वितीय दशक (1961-1970)

नर्म ‘भाभी की चनूडयॉ’ (1961) के नलए िरेंरि शमाथि के नलख े
गीतों पर सिुीर रडके का संगीत अतयंत मिमोहक ्ा। शबद, सरु, एिं 
सिर की नत्िेणी से इस नर्म के नजि दो गीतों िे कालजयी की पदिी 
पाई, उिमें एक ्ा मकेुश का गाया ‘दर भी ्ा, ्ी दीिारें भी, तमुसे ही 
घर घर कहलाया...’ और दसूरा लता मगंेशकर का गाया अनिसमरणीय 
कालजयी गीत ‘जयोनत कलश छलके, हुये गलुाबी लाल सिुहले, रंग 
दल बादल के...’। ये दोिों गीत नहदंी सानहतय एिं कावय जगत ्की अिठूी 
रचिाए ँहैं। पं. िरेंरि शमाथि की लेखिी इि दोिों ही गीतों में अपिे श्ठेि सतर 
पर मखुर हुई ह,ै जो यगुों-यगुों तक सिुिे िालों के हृदय में आशा एिं 
निश्वास का दीप प्रजिनलत करती रहगेी। मिरु सानहनतयक, शास्तीय एिं 
कलातमक निनशष्टता के पररपे्रक्य में इस िर्थि अपिी प्र्म नर्म ‘छो्ेट 
ििाब’ (1961) के संगीत से राहुलदिे बमथिि िे अपिी प्रनतभा का लोहा 
मििा नदया। इस नर्म के सभी गीतों के रचनयता ्े कनि शलैेंरि। अपिी 
उतककृ ष्ट सानहनतयक बोलों से शलैेंरि िे नजस खबूी से गीत उकेरे ्े उसी 
शास्तीय निनशष्टता से राहुलदिे िे उसे अपिे संगीत का आिरण पहिाया 
ह।ै कालजयी की शे्णी में यह गीत अपिी नमसाल सियं ह—ै‘घर आ जा 
नघर आए बदरा सांिररया, मोरा नजयरा िक िक करे चमके नबजरुरया।’

नर्म ‘सरूत और सीरत’ (1962) का एक मात् कालजयी 
गीत ह—ै‘बहुत नदया दिेे िाले िे तझुको, आचँल ही ि समाए तो कया 
कीजे...’। इस गीत को शलैेंरि िे नलखा ्ा, संगीत रोशि का ्ा और 
अपिी गायकी से इसमें अिठूा प्रभाि पैदा नकया ्ा मकेुश िे। नर्म 
‘संगीत सम्रा्ट तािसेि’ (1962), जो एक शास्तीय संगीत पर आिाररत 
नर्म ्ी, के अनिकांशत: गीत मनिा िे िे गाए ्े, पर शास्तीय रंगत नलए 
जो गीत कालजयी की श्णेी में आता ह ैिह मकेुश का गाया इस नर्म 
का एकमात् गीत ह।ै इसके संगीतकार एस.एि. नत्पाठी िे यों तो बाकी 
के सभी गीत मनिा और लता के सा् ररी, कमल बारो्ट एिं महेंरि कपरू 
से गिाया, पर इस एक गीत को शास्तीय संगीत में नपरोिे के बाद भी कयों 
ररी, मनिा िे या लता से ि गिाकर मकेुश से गिाया, इसका खलुासा 
करते हुए सियं एस.एि. नत्पाठी (1985) िे शोिकताथि से कहा ्ा नक यह 
गीत भाििा प्रिाि ्ा और इसकी शास्तीयता बिाए रखते हुए उसे प्रभािी 
अनभवयनति दिेे का काम मकेुश के अनतररति कोई गायक-गानयका िहीं 
कर सकता ्ा। अत: मकेुश का चिुाि इसके नलए नकया गया। शलैेंरि के 
नलए इस गीत को राग सोहिी पर आिाररत सरुों पर तनमयता से झमुाते हुए 
मकेुश िे अपिी सामानय रूप से नििाथिररत प्रचनलत पररनि को लाँघकर तार 
सप्तक तक जाकर भािों की जो अिपुम अनभवयनति दी ह,ै िह अदु्त ह।ै 
इस गीत िे एस.एि. नत्पाठी का कद तो बढ़ाया ही, पर आज यह नर्म 

िॉ. राजीि श्ीिासति
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इसी एकमात् कालजयी गीत के नलए समरण की जाती ह।ै ‘झमूती चली 
हिा याद आ गया कोई, बझुती बझुती आग को नरर जला गया कोई...’, 
शलैेंरि के नलख ेइस गीत में गायक मकेुश के सिर में नपरोई भािों की सरगम 
अिपुम बि पडी ह।ै

निमल नमत् के उपनयास और उसी िाम पर बिी नर्म ‘साहब 
बीिी और गलुाम’ का गीत-संगीत भी आज अमर ह।ै कला एिं सानहतय 
की दृनष्ट से इस नर्म के सभी गीत अनत सुंदर बि पडे हैं। कालजयी के 
रूप में इस नर्म के दो गीतों का संदभथि आिशयक ह—ै‘नपया ऐसो नजया 
में समाय गयो रे नक मैं ति मि की सिु-बिु गिाँ बैठी’ और ‘ि जाओ 
सैंया छुडा के बैंया, कसम तमुहारी मैं रो पडँ़गी...’। इि दोिों गीतों को हमेतं 
कुमार के संगीत में गाया ्ा गीतादत्त िे। नर्म ‘मरेी सरूत तेरी आखँें’ 
(1963) में सनचिदिे िमथिि के संगीत में शलैेंरि के नलख ेसभी गीतों में दो 
िे कालजयी श्णेी में सियं को स्ानपत करा नलया। इिमें एक गीत महुममद 
ररी का गाया ‘िाच ेमि मोरा मगि तक दा िीगी िीगी...’ और दसूरा ्ा 
मनिा िे का गया ‘पछूो ि कैसे मैंिे रैि नबताई, इक पल जैसे इक यगु बीता, 
िींद ि आए मोह ेचिै ि आए...’। लोक शलैी के ये दोिों ही गीत नर्म 
संगीत में शास्तीय रंग में ढले शे्ठि गीतों में सनममनलत हैं। नबमल रॉय की 
‘बंनदिी’ (1963) के नलए शलैेंरि के नलख ेगीत ‘ओ जािे िाले हो सके तो 
लौ्ट के आिा’ को मकेुश िे अपिे गायि से अमर कर नदया। इसी नर्म में 
लता का गाया ‘जोगी जब से त ूआया मरेे द्ारे’ को भला कोई कैसे निसमकृत 
कर सकेगा। इस िर्थि के सबसे उतककृ ष्ट कालजयी गीत के रूप में मुशंी पे्रमचदं 
की क्ा पर आिाररत नर्म ‘गोदाि’ (1963) के गीत ्े। पं. रनिशकंर 
के संगीत में अिजाि के नलख ेगीतों में से दो गीत इस शे्णी के ्े। महुममद 
ररी का गाया होली गीत ‘होली खलेत िंदलाल नबरज में...’ और मकेुश 
का गाया ‘नहया जरत रहत नदि रैि हो रामा...’। इसी के सा् नर्म ‘नदल 
ही तो ह’ै (1963) के नलए रोशि के संगीत में सानहर लनुियाििी का 
नलखा मनिा िे के सिर में शास्तीय संगीत की अपिूथि प्रसतनुत ‘लागा चिुरी 
में दाग छुपाऊँ कैसे, घर जाऊँ कैसे...’ कालजयी के सा्-सा् नसिे संगीत 
की एक अिमोल निनि ह ै।

िी. शांताराम की नर्म ‘गीत गाया पत्रों िे’ (1964) के 
संगीतकार रामलाल ्े। कालजयी के रूप में हसरत जयपरुी का नलखा 
और महेंरि कपरू, आशा भोंसले एिं नकशोरी अमोिकर का गाया नर्म 
का शीर्थिक गीत ‘साँसों के तार पर....गीत गाया पत्रों िे...’ ्ा। नर्म 
‘नचत्लेखा’ (1964) के नलए रोशि के संगीत में सानहर लनुियाििी का 
नलखा और महुममद ररी का गाया गीत ‘मि रे त ूकाह ेि िीर िरे, ओ 
निरमोही मोह ि जािे नजिका मोह करे...’ कालजयी के सा्-सा् नहदंी 
नसिेमा के अमर गीतों में से एक ह।ै इस िर्थि नजि दो नर्मों िे वयािसानयक 
रूप से शीर्थि स्ाि पाया ् ा, उिके गीत-संगीत िे भी लोकनप्रयता के नशखर 
को छुआ। नर्म ‘दोसती’ (1964) में एक बार नरर िए-िए संगीतकार 
जोडी लक्मीकांत-पयारेलाल का संगीत खबू प्रनसधि हुआ। इस नर्म के 
सभी गीत लोकनप्रयता की अनग्रम पंनति में ्े, नजसमें सानहतय एिं कला 
की दृनष्ट से कालजयी गीत की श्णेी में यह गीत अनंकत ह—ै‘राही मििा 
द:ुख की नचतंा कयों सताती ह,ै द:ुख तो अपिा सा्ी ह,ै सखु ह ैइक ढलती 
छाँि आती ह ैजाती ह,ै द:ुख तो अपिा सा्ी ह.ै..’। मजरूह सलुतािपरुी 
का नलखा यह गीत एक संदशे और दशथिि नलए हुए ह।ै इसी साल नजस 

नर्म के गीत-संगीत िे दीिािगी की सीमा तक लोकनप्रयता की चो्टी को 
चमूा, िह ्ी राजकपरू की बहुचनचथित नर्म ‘संगम’ (1964)। ऐसा कम 
ही होता ह ैजब एक ही नर्म के सभी गीत लोकनप्रयता की दौड में परसपर 
ही होड मचा रह ेहों। ऐसा भी कम ही दखेा गया ह ैनक वयािसानयक रूप 
से शीर्थि पर रहा कोई गीत सानहनतयक एिं कलातमक रूप से भी नशखर पर 
निराजे और यह हुआ इस नर्म के शीर्थिक गीत के सा्। शलैेंरि के नलख े
इस गीत में िएपि की सगुंि के सा् परंपरा एिं आिनुिकता का मले नजस 
सानहनतयक मयाथिदा के सा् नहदंी के शधुि रूप में हुआ ह ैिह इसे कालजयी 
के सा्-सा् नसिे गीतों के अनिसमरणीय गीत में भी सजाता ह।ै मकेुश 
के सिर िे इस गीत के माधयम से उ्लास, खशुी, उमगं और मिहुार का 
जो अदु्त जाद ूलगाया गया ह ैिह मकेुश की सदाबहार गायकी का एक 
उतककृ ष्ट उदाहरण ह—ै‘मरेे मि की गंगा और तेरे मि की जमिुा का, बोल 
रािा बोल संगम होगा नक िहीं।’

कनि िीरज की कालजयी सानहनतयक रचिा को इसी साल नर्म 
‘िई उमर की ियी रसल’ (1965) में महुममद ररी के सिर में खबू पसंद 
नकया गया, जो सानहतय के सपशथि से नसिे गीतों में भी कालजयी बि 
गया—‘सिपि झरे रूल से मीत चभु ेशलू से... कारिाँ गजुर गया गबुार 
दखेते रह.े..’। सानहतय और लोक का सपशथि नलए इसी नर्म में मकेुश का 
गाया ‘दखेती ही रहो आज दपथिण ि तमु, पयार का ये महूुरत निकल जाएगा’ 
अनिसमरणीय ह।ै इसी क्रम में नर्म ‘जब-जब रूल नखले’ (1965) के 
नलए क्याणजी-आिंदजी के संगीत में आिंद बकशी का नलखा त्ा 
महुममद ररी एिं लता मगंेशकर द्ारा अलग-अलग गाया कालजयी गीत 
्ा ‘परदनेसयों से ि अनँखयाँ नमलािा, परदनेसयों को ह ैएक नदि जािा...’ 
और इसी संगीत एिं शबद की जोडी िे नजस एक और कालजयी गीत को 
नर्म ‘नहमालय की गोद में’ (1965) रचा, िह मकेुश का गाया हर यिुा 
के नदल में तब बस कर यही कामिा करता ्ा ‘चाँद-सी महबबूा हो मरेी 
कब, ऐसा मैंिे सोचा ्ा, हाँ तमु नबलकुल िैसी हो जैसा मैंिे सोचा ्ा...’। 
यह गीत आज भी नसिे गीत की दनुिया म ेचाँद की तरह ही शीतल प्रकाश 
रैला रहा ह।ै इस िर्थि के सबसे सरल नर्म के शीर्थि गीत-संगीत के रूप 
में जो नर्म आई िह आर.के. िारायण के नलख ेउपनयास पर आिाररत 
उसी िाम से निनमथित ििकेति इ्ंटरिेशिल की नर्म ‘गाइि’ (1965) ्ी। 
शलैेंरि के नलख ेऔर सनचिदिे बमथिि के संगीत में नर्म के सभी गीत श्ठेि 
्े, नजसमें कालजयी के रूप में लता मगंेशकर का गाया आिंद, उनमाद 
एिं उनमतुिता की अदु्त वयग्रता नलए यह गीत ्ा ‘काँ्टों से खींच कर ये 
आचँल, तोड के बंिि बाँिी पायल कोई ि रोके नदल की िगर को, नदल 
िो चला, आज नरर जीिे की तमनिा ह,ै आज नरर मरिे का इरादा ह.ै..’। 
इस दशक की सिथिश्ठेि सानहनतयक, कलातमक एिं लोकतानत्िक नर्म 
्ी सियं गीतकार शलैेंरि द्ारा निनमथित इमजे मकेसथि के बैिर तले प्रसततु 
की गई सामानजक नर्म ‘तीसरी कसम’ (1966)। यह नर्म प्रनसधि 
नहदंी सानहतयकार रणीश्वरिा् ‘रेण’ु की कहािी ‘मारे गए गलुराम’ पर 
बिाई गई ्ी। ग्रामीण पकृठिभनूम और लोक संसकनत को दशाथिती यह नर्म 
आम मिोरंजि के नसिेमा से पक्ृ क एक संगीत प्रिाि कलातमक नर्म ह।ै 
कला नर्म या समािांतर नर्म की जो अलग िारा भारतीय नसिेमा में 
बिाई गई, उसे सही मायिे में पररभानर्त एिं निरूनपत करिे िाली नर्मों 
में ‘जागते रहो’ (1956) के बाद ‘तीसरी कसम’ (1966) ही ह।ै लोक 

नहदंी नसिेमा गीतों में सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण
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सानहतय एिं संसककृ नत को ितथिमाि संदभथि में नकस प्रकार जिरुनच के अिरुूप 
प्रसततु नकया जािा चानहए उसका एक सशति उदाहरण ह ै‘तीसरी कसम’। 
‘तीसरी कसम’ भारतीय नसिेमा के इनतहास की एक ऐसी अनद्तीय प्रसतनुत 
ह।ै इस नर्म का एक-एक गीत उस मोती के समाि ह,ै जो कभी भी अपिी 
चमक ि तो खोता ह ैऔर ि ही कभी उसका प्रकाशपुंज मधयम पडता ह।ै 
अपिी कई कालजयी रचिाओ ंके सा् इस नर्म के नजस एक गीत के 
दशथिि िे शलैेंरि को संत कबीर की िाणी के समकक्ष खडा कर नदया िह 
अदु्त ह—ै‘सजि रे झठू मत बोलो।’ इसी नर्म में मकेुश के ही सिर में 
‘सजििा बैरी हो गए हमार’, ‘दनुिया बिािे िाले कया तेरे मि में समाई’ 
और मनिा िे के सिर में ‘चलत मसुानरर मोह नलयो रे’ अदु्त ह ै(शलैेंरि, 
1998)। निशाल नपकचसथि के बैिर तले निमाथिता-निदवेशक मिोज कुमार की 
अनत सरल नर्म ‘उपकार’ (1967) िे लोकनप्रयता एिं सरलता का 
एक िया इनतहास रचा। दशेपे्रम की भाििा से ओत-प्रोत इस नर्म के 
गीत संगीत िे परेू भारत में एक िया उतसाह उतपनि कर नदया ्ा। सितंत्ता 
के पश्ात ्प्र्म बार नकसी नर्म िे दशेिानसयों को झकझोरा ्ा। अपिी 
िरती, अपिे राष्ट्र एिं अपिे समाज के नलए कुछ कर गजुरिे का भाि एक 
बार नरर नहलोरें लेिे लगा ्ा। इस नर्म का शीर्थिक गीत ‘मरेे दशे की 
िरती सोिा उगले, उगले हीरे मोती...’ ब्च-ेब्च ेके होठों पर तैरिे लगा। 
बी.आर. नर्मस की सरल नर्म ‘हमराज’ (1967) में रनि के संगीत 
में सानहर लनुियाििी के सभी गीत महेंरि कपरू िे गाए ्े और ये सभी गीत 
लोकनप्रयता की दौड में आगे ्े। प्रककृ नत की अिपुम छ्टा को सानहर िे 
नजस प्रकार अपिे शबदों में बाँिा ह ैकुछ उसी पयारे अदंाज में महेंरि कपरू िे 
इसे अनभवयति भी नकया ‘िीले गगि के तले, िरती पर पयार पले, ऐसे ही 
जग में आती हैं सबुहें, ऐसे ही शाम ढले....’ (श्ीिासति, 2020)।

इसी िर्थि प्रसाद प्रोिकशि मरिास की नर्म ‘नमलि’ (1967) भी 
सिस् मिोरंजि लेकर आई। मकेुश और लता के यगुल सिरों में ‘सािि का 
मनहिा पिि करे सोर, नजयरा झमू ेऐसे जैसे बि मा िाच ेमोर....’ गीत की 
लोकनप्रयता इस परेू दशक में शीर्थि पर रही। इसी नर्म में मकेुश का एकल 
गाि ‘राम करे ऐसा हो जाए मरेी निंनदया तोह ेनमल जाए’ लोक के ममथि का 
सपशथि नलए एक अिपुम गीत नसधि हुआ।  इसी क्रम में कालजयी गीत की 
सचूी में सनममनलत एक अनय गीत नर्म ‘सरसिती चरंि’ (1968) से ्ा, 
नजसे लता और मकेुश िे पक्ृ क्-पक्ृ क् गाया ्ा। क्याणजी-आिंदजी 
का संगीतबधि नकया और इदंीिर का नलखा यह एक पे्रम एिं शृंगार का 
बडा ही सुंदर गीत ह—ै‘चदंि-सा बदि चचंल नचतिि, िीरे से तेरा ये 
मसुकािा, दोर् ि दिेा जग िालो, हो जाऊँ अगर मैं दीिािा....’। इस गीत 
में कनि इदंीिर िे कावय के पररपे्रक्ष में रूपक त्ा उपमा का नजस प्रकार 
प्रयोग नकया ह ै िह निलक्षण ह।ै ‘ये काम कमाि भिें तेरी, पलकों के 
नकिारे कजरारे’ पंनति का कावय सौंदयथि अप्रनतम ह।ै दसूरी ओर रोशि के 
संगीत में इदंीिर का नलखा गीत नर्म ‘अिोखी रात’ (1968) के नलए 
गायक मकेुश के सिर में अधयातम के दशथिि को उजागर कर गया—‘ओह 
रे ताल नमले िदी के जल में, िदी नमले सागर में, सागर नमले कौि से जल 
में, कोई जािे िा।’ इसी िर्थि नर्म ‘संबंि’ (1969) का कालजयी गीत 
बिकर सामिे आया ओ.पी. िैयर के संगीत में कनि प्रदीप का नलखा और 
मकेुश का गाया ‘चल अकेला चल अकेला तेरा मलेा पीछे छू्टा राही चल 
अकेला...’। यह कालजयी गािा उस साल अमीि सयािी द्ारा प्रसततु 

नकए जािे िाले रेनियो कायथिक्रम के िानर्थिक गीतमाला की श्ठेिता सचूी 
में चौ्े स्ाि पर ्ा, अ्ाथित ्इस संपणूथि िर्थि का चौ्ा सबसे लोकनप्रय 
गीत (सयािी, 1969)। कालजयी गीतों की इस िर्थि की सचूी में अगला 
गीत ह ैनर्म ‘निश्वास’ (1969) का, नजसे नलखा ्ा गलुशि बािरा िे 
और संगीत में ढाला ्ा क्याणजी-आिंदजी िे त्ा गाया ्ा मकेुश 
िे—‘चाँदी की दीिार ि तोडी पयार भरा नदल तोड नदया, एक िििाि 
की बे्टी िे नििथिि का दामि छोड नदया...’। यह गीत इस िर्थि की सालािा 
गीतमाला की सिथिश्ठेि गीतों की सचूी में सातिें स्ाि पर ्ा। 

िर्थि 1970 में कनि िीरज िे कई यादगार गीत नसिे संगीत को नदए। 
कालजयी की श्णेी में नर्म ‘पे्रम पजुारी’ (1970) का सनचिदिे बमथिि 
के संगीत में िीरज का नलखा और नकशोर कुमार का गाया सानहनतयक रंग 
में रंगा यह गीत खबू पसंद नकया गया ‘रूलों के रंग स,े नदल की कलम 
से, तझुको नलखी रोज पाती... लेिा होगा जिम हमें कई कई बार...’। इसी 
नर्म में लता मगंेशकर के सिर में िीरज का नलखा ‘रंगीला रे तेरे रंग में 
यूँ रँगा ह ैमरेा मि’ सानहतय की उपमा, रूपक और नबंब के पररपे्रक्य में 
एक अतयंत ही मिोहारी गािा नसधि हुआ। इसी के सा् हृर्ीकेश मखुजशी 
निदवेनशत नर्म ‘आिंद’ (1971) और उसका गीत-संगीत लोकनप्रयता 
की दौड में आगे ्ा। सनलल चौिरी के संगीत में नहदंी के अिठेू गीतकार 
योगेश की कावयातमक रचिा साँझ की बेला का नचत्ण करते हुए नजस 
प्रकार मि का भाि उजागर कर रही ्ी िह अनिसमरणीय बि पडा ह—ै
‘कहीं दरू जब नदल ढल जाए साँझ की दु् हि बदि चरुाए, चपुके से आए, 
मरेे खयालों के आगँि में कोई सपिों के दीप जलाए।’

सवणचा कालरोत्तर कालजयी गीत-सगंीत 

िर्थि 1981 में उ्लेखिीय गीतों में नर्म ‘क्रांनत’ (1981) के नलए 
लक्मीकांत-पयारेलाल के संगीत में ढला संतोर् आिंद का नलखा ‘नजंदगी 
की ि ्ूट्ेट लडी, पयार कर ले घडी दो घडी...लंबी-लंबी उमररया को छोडो 
पयार की एक घडी ह ैबडी...’ निनति मकेुश एिं लता मगंेशकर के सिरों में 
सिाथिनिक सरल एिं लोकनप्रय गीत बिकर सामिे आया। लोक संसकार 
से यतुि रोशि के सपुतु् राजेश रोशि के संगीत में ‘कामचोर’ (1983) का 
यगुल गाि ‘तझु संग प्रीत लगाई सजिा...’ नकशोर कुमार एिं लता के 
सिर में खबू पसंद नकया गया। इसी के सा् ही नर्म ‘मासमू’ (1983) 
के नलए गलुजार के नलख ेगीत ‘तझुसे िाराज िहीं नजंदगी हरैाि हू.ँ..’ एिं 
‘लकडी की काठी, काठी पे घोडा, घोडे की दमु पे जो मारा ह्ौडा...’ 
सतरीय बि पडे हैं। श्ठेिता की श्णेी में निमाथिता-निदवेशक राजकपरू की नर्म 
‘राम तेरी गंगा मलैी’ (1985) का संगीत कणथिनप्रय बि कर आया। रिींरि 
जैि के संगीत में ‘सिु सायबा सिु, पयार की ििु, मैंिे तझु ेचिु नलया त ूभी 
मझु ेचिु...’ और ‘सिुो तो गंगा ये कया सिुाए...’ सानहतय का सपशथि नलए 
सरुीले बि पडे हैं। नर्म ‘िाम’ (1986) के नलए पंकज उिास का गाया 
गीत ‘नचट्ठी आई ह ैआई ह ैनचट्ठी आई ह,ै बडे नदिों के बाद हम बेितिों 
को याद िति की नमट्टी आई ह.ै..’ लक्मीकांत-पयारेलाल के संगीत में 
अपार लोकनप्रयता अनजथित करिे िाला भाििा प्रिाि गीत बि कर सबकी 
आखँें िम कर गया। संगीतकार नचत्गपु्त के दो पतु् आिंद श्ीिासति एिं 
नमनलंद श्ीिासति िे आिंद-नमनलंद के िाम से अपिी जोडी बिाकर 
नर्म ‘कयामत से कयामत तक’ (1988) में िर्थि का सिाथिनिक कणथिनप्रय 

िॉ. राजीि श्ीिासति
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एिं लोकनप्रय संगीत नदया। गायक उनदत िारायण के सिर में अनभिेता 
आनमर खाि पर नचनत्त ‘पापा कहते हैं बडा िाम करेगा, बे्टा हमारा ऐसा 
काम करेगा, मगर ये तो कोई ि जािे नक मरेी मनंजल ह ै कहाँ...’ गीत 
िे रातोंरात सरलता के शीर्थि पर अपिी जगह बिा ली। आिंद-नमनलंद, 
उनदत िारायण, आनमर खाि की यह पहली नर्म ्ी, नजसके गीत नलख े
्े अिभुिी िररठि गीतकार मजरूह सलुतािपरुी िे (श्ीिासति, 2020)।

कलातमकता और लोक संसकार की दृनष्ट से भपूेि हजाररका का 
संगीतबधि एिं सियं उनहीं का गाया नर्म ‘रुदाली’ (1992) का गीत 
‘नदल हूम हूम  करे...’ उतककृ ष्ट ्ा, नजसे अ्छी लोकनप्रयता भी नमली। 
दनक्षण भारतीय यिुा संगीतकार अ्लारकखा रहमाि यािी ए. आर. 
रहमाि, नजिका मलू िाम नदलीप ्ा, िे अपिी पहली ही नर्म ‘रोजा’ 
(1993) से अपिी प्रनतभा एिं सिुहरे भनिष्य का संकेत द ेनदया ्ा। ‘नदल 
ह ैछो्टा सा, छो्टी सी आशा, मसती भरे मि की भोली सी आशा, चाँद 
तारों को छूिे की आशा, आसमािों में उडिे की आशा...’ की मौनलकता 
िे नसिे संगीत में तब ििीिता का बोि कराया ्ा। नर्म ‘िर’ (1993) में 
नशि-हरर यािी नशि कुमार शमाथि संतरूिादक त्ा बाँसरुीिादक हररप्रसाद 
चौरनसया की जोडी िे पिु: कणथिनप्रय संगीत नदया, जो खबू पसंद नकया 
गया, नजसमें उनदत िारायण का गाया ‘जाद ूतेरी िजर खशुब ूतेरा बदि...’ 
को शीर्थि लोकनप्रयता प्राप्त हुई ्ी।

सगंीत लरोक का आलरोक 

लोक छनि को नलए नर्म ‘लगाि’ (2001) के नलए ए. आर. 
रहमाि द्ारा संगीतबधि गीत ‘घिि घिि नघर नघर आए बदरा...’ को 
अपार लोकनप्रयता नमली। जािेद अखतर के नलख ेइस सहगाि को उनदत 
िारायण, अलका यानगिक, सखुनिंदर नसंह, शकंर महादिेि, शाि और 
नकशोरी अशोक गोिाररकर िे सािि के आगमि के घ्टिाक्रम को जीिंत 
करते हुए सहज उ्लास के संग गाया ह।ै इसी नर्म के नलए ‘नमतिा’ का 
आलाप लगाते हुए उनदत कुछ ऐसे मखुर हुए नक उिकी मिरु िाणी में इसी 
गीत के नलए उनहें सिथिश्ठेि पाश्वथिगायक का राष्ट्रीय नर्म परुसकार प्रदाि 
नकया गया। नर्म ‘पररणीता’ (2005) के नलए शांति ुमोइत्ा के संगीत 
में सिािंद नकरनकरे का नलखा ‘नपय ूबोले नजया िोले, कया ये बोले...’ 
और सोि ू निगम एिं शे्या घोर्ाल के सिरों में और सनुिनि चौहाि का 
गाया ‘कैसी पहलेी ह ै ये कैसी पहलेी नजंदगािी...’ सतरीय बि पडे ्े, 
नजनहें लोगों िे कारी पसंद नकया। इस िर्थि का सिाथिनिक लोकनप्रय गीत 
रहा शकंर-एहसाि-लॉय के सगीत में नर्म ‘बं्टी और बबली’ (2005) 
के नलए गलुजार का नलखा पारंपररक शलैी में लोक छनि का सपशथि नलए 
गीत ‘कजरारे कजरारे तोरे कारे कारे िैिा...’, नजसे सिर नदया ्ा अलीशा 
नचिॉय, शकंर महादिेि और जािेद अली िे (चा्टथिबस्टर, 2005)। नर्म 
‘चक द े इनंिया’ (2007) का शीर्थिक गीत सखुनिंदर नसंह के सिर में 
खलेपे्रनमयों के द्ारा भी खबू गिुगिाया गया ्ा। नर्म ‘जोिा अकबर’ 
(2008) के नलए ए. आर. रहमाि का संगीत जािेद अखतर के शबदों के 
सा् पसंद नकया गया तो दसूरी ओर ‘नद्ली 6’ (2009) के रहमाि के 
ही संगीत में पारंपररक शलैी का छत्तीसगढ़ी लोकगीत ‘सास गारी दिे,े 
ििद च्ुटकी लेि,े ससरुाल गेंदा रूल...’ रेखा भारद्ाज के सिर में अपार 
लोकनप्रयता अनजथित कर गया। यह गीत, नजसके गीतकार के रूप में प्रसिू 

जोशी का िाम नर्म में नदया गया ह,ै पर िासति में यह छत्तीसगढ़ का 
जि-जि में गाया जािे िाला प्रनसधि लोकगीत ह।ै

इककीसिीं सदी के दसूरे दशक में जब हम नहदंी नसिेमा के 
गीत-संगीत का आकलि लोक सानहतय, लोक संसककृ नत एिं लोक परंपरा 
के कालजयी तत्िों के पररपे्रक्य में करते हैं तो जो दृशय-पररदृशय हमारे 
सामिे उभर कर सामिे आता ह ैिह एक नमनश्त पर बहुरंगी नचत् नलए 
हुए ह।ै इस दशक में नसिेमा के माधयम से जो एक तथय सपष्ट रूप से 
दृनष्टगोचर हुआ ह ैिह ह ै‘इनंिया’ और ‘भारत’ का पक्ृ क्-पक्ृ क् ‘क्चर’ 
और ‘संसकार’। महािगर और ग्रामीण पररिेश की दो छनियाँ ितथिमाि में 
नसिेमा की प्रसतनुतयों में भी नदखिे लगी हैं और सिुाई भी पडिे लगी हैं। 
‘ओ रािा तेरी चिुरी ओ रािा तेरा चलिा ओ रािा तेरी ि्टख्ट िजररया’ 
गीत का गायि और नर्म ‘स्ूटिें्ट ऑर द ईयर’ (2012) में इसकी 
प्रसतनुत मिभािि लगी ह ैसंगीत और नसिेपे्रनमयों को। अननिता दत्त के 
नलख े इस गीत में पारंपररक नहदंी बोलों त्ा आिनुिक अगँ्रजेी शबदों 
का इस प्रकार से नमश्ण नकया गया ह ैनजस प्रकार से संगीत में दो पक्ृ क् 
शनैलयों का निलय अ्ाथित ्‘फयजूि’ होता ह।ै लय की सिाभानिक गनत 
नलए इस गीत में संगीतकार निशाल-शखेर िे पारंपररक एिं आिनुिक 
दोिों ही प्रकार के प्रभाि को अतयंत सरुीले रूप में गूँ्ा ह,ै नजसे उतिी 
ही नसधिता के संग श्ेया घोर्ाल, उनदत िारायण, निशाल ददलािी और 
शखेर रिजीयािी िे सािा ह।ै एक सुंदर गीत, जो संगीत रनसकों को मि 
से भाया ह।ै मिभािि गीत यनद नकसी भी काल में सकृनजत हो िह सितः 
ही अपिे प्रशसंकों का एक बडा िगथि बिा लेता ह।ै तीव्र गनत से भागते-
दौडते जगत ्की इस आपािापी में यनद हृदय को पल भर की छाँि दतेा 
कोई गीत आपके समक्ष आ जाए तो मि प्रसनिता से कयों ि भर उठेगा? 
नर्म ‘ल्ेुटरा’ (2013) का गीत ‘सँिार लूँ’ ऐसा ही एक मोहक गीत 
ह।ै अनमताभ भट्टाचायथि के नलख ेइस गीत को संगीत से सँिारा ह ैअनमत 
नत्िेदी िे। मोिाली ठाकुर िे अपिी सरुीली िाणी में इस गीत को नजस 
प्रकार उद्ानसत नकया ह ैिह नकसी की भी सपु्त संिेदिा को जाग्रत करिे में 
सक्षम ह।ै इस गीत की पंनतियों को आप भी गिुगिुा कर दनेखए—‘हिा के 
झोंके आज मौसमों से रूठ गए, गलुों की शोनखयाँ जो भिँरे आके ल्ूट गए, 
बदल रही ह ैआज नजंदगी की चाल जरा, इसी बहािे कयों ि मैं भी नदल का 
हाल जरा सँिार लूँ हाय सँिार लूँ’। इस एक गीत की लािणयमय प्रसतनुत 
से मोिाली िे अपिे गायि में निनहत नजि संभाििाओ ंके निसतकृत वयोम 
के दशथिि कराए ्े, उसे अपिे सिर-सौंदयथि के निनिि सरु-शृंगार के तत्िों से 
निभनूर्त कर उनहोंिे शीघ्र ही जीिंत भी कर नदखाया। नर्म ‘दम लगा के 
हईशा’ (2015) में मोिाली ठाकुर के गायि का एक ितूि रूप नदखा। िरुण 
ग्रोिर के नलख ेगीत ‘ये मोह मोह के िागे’ के नलए उनहें सिथिश्ठेि गीतकार 
का राष्ट्रीय नर्म परुसकार नदया गया और सा् ही इसी गीत की भािपणूथि 
सहज प्रसतनुत के नलए मोिाली को सिथिश्ठेि पाश्वथिगानयका का राष्ट्रीय नर्म 
परुसकार प्रदाि नकया गया (चौगाले, 2016)। मोिाली के प्रभािी गायि पर 
यह राष्ट्रीय परुसकार निःसंदहे उिकी मिरु गायकी का पषु्ट प्रमाण ह।ै संजय 
लीला भसंाली की नर्म ‘पद्ाित’ (2018) का राजस्ािी पकृठिभनूम पर 
सकृनजत ‘घमूर’ गीत-िकृतय इस िर्थि अतयनिक रुनच और कौतहूल के संग 
दखेा गया। श्येा घोर्ाल और सिरूप खाि के सिरों में इस ‘घमूर’ गीत 
के रचनयता हैं ए. एम. खाि त्ा इसमें प्रयतुि राजस्ािी शबदािली के 

नहदंी नसिेमा गीतों में सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण
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गीतकार हैं सिरूप खाि। इस आचंनलक प्रककृ नत के गीत का संगीत नदया ह ै
सियं इस नर्म के निमाथिता-निदवेशक संजय लीला भसंाली िे।

भारतीय नसिे गीत संगीत की यात्ा आज भी अििरत जारी ह।ै 
ितथिमाि समय में नसिे संगीत में सरुीलापि अपिे आिनुिक रूप में पिु: 
अपिा िेरा िाल रहा ह,ै नजसके स्ानयति एिं कालजनयता का आकलि 
तो आिे िाले समय में ही नकया जा सकेगा, पर नहदंसुतािी संसककृ नत, 
लोक-परंपरा और इस नमट्टी की सोंिी महक ही ऐसे तत्ि हैं, जो इसे 
अमरति प्रदाि कर सकते हैं। श्ठेि कावय सिरूप, लोक संगीत का आिार, 
मौनलकता की कसौ्टी और सिाभानिक गायि का गणु-िमथि ही कालजयी 
गीतों का मलूभतू आिार होता ह।ै नसिे गीत-संगीत अपिे मौनलक रूप में 
ही कल भी श्ठेि ्ा आज भी श्ठेिता के प्रनत उनमखु ह ैऔर आिे िाले कल 
में भी श्ठेिता का मापदिं यही रहगेा।

द्नष्कषचा 

भारतीय नसिे संगीत अतंरराष्ट्रीय सतर पर आज अपिी नजस 
बहुआयामी छनि को नलए चमक रहा ह,ै उसमें नसिे गीत-संगीत का दो 
दशकीय सिणथि कालखिं (1951-1970) का निशरे् योगदाि ह।ै यही 
िह समय ्ा नजसमें नहदंसुतािी नर्मी गीतों का उतककृ ष्ट सिरूप अपिे 
संपणूथि यौिि के सा् कालजयी नसंहासि पर निराजमाि हुआ। भारत का 
नसिेमा अपिे प्रारंनभक समय से ही गीतों की संगत में िए-िए पडाि पार 
करके उपलनबियों का कलातमक कीनतथिमाि स्ानपत करता हुआ आज भी 
सरुीलेपि की सौगात द ेरहा ह।ै नसिे गीत-संगीत के आिार सतंभों में जहाँ 
प्रतयेक दशक में गीत, लेखि, संगीत रचिा एिं गायि में अिेक वयनतितिों 
िे अलग-अलग कालखिंों में अपिी निनशष्ट प्रनतभा का पररचय नदया ह,ै 
िहीं इि नििाओ ंमें कुछ ऐसे भी िाम हैं, नजनहोंिे नसिे संगीत के सिणथि 
यगु से पिूथि एिं उसके बाद के समय में भी अपिी कालजयी रचिाओ ंका 
क्रम सँजोए रखा।  सानहतय, लोकतत्ि और संपे्रर्ण की संगत में नहदंी नसिे 
संगीत में गीतकारों, संगीतकारों और गायक कलाकारों िे नमलकर जो कुछ 
हमारे मधय परोसा ह,ै िह हम सबके नलए एक अिमोल निनि ह।ै भारतीय 
संदभथि में पररिनतथित होते समय काल में िह रचिा ही स्ायी रह पाई, जो 

सानहतय एिं लोक आचरण से ओतप्रोत ्ी। पनश्मी और आिनुिकता के 
प्रभाि से नहदंी नसिेमा में मौनलक रचिातमकता की गनत समय-समय पर 
िीमी अिशय हुई, पर यह कभी ्मी िहीं। जो कलातमक िैभि भारत की 
आतमा में यगु-यगुांतर एिं जनम-जनमांतर से बसा हुआ ह ैिह ही अप्रनतम 
ह,ै इसे नसिे गीत-संगीत के सिणथि कालखिं िे पणूथि रूप से स्ानपत कर 
नदया ह।ै
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प्रसतावना

समाचार पत्-पनत्काए ँसमाज के बौनधिक निकास का महत्िपणूथि 
जररया हैं। इसनलए मािा जाता ह ैनक मिषु्य के शरीर पर नियंत्ण करिा 
उतिा कनठि िहीं ह,ै नजतिा उसकी समकृनत पर। इसी कारण अगँ्रेज भारत 
में पत्काररता के निकास के पक्ष में िहीं ्े। उिका माििा ्ा नक अगर 
भारतीयों को बौनधिक सितंत्ता दी गई तो िे राजिीनतक सितंत्ता का 
रासता खोज लेंगे। इसनलए अगँ्रेज शरुू से ही पत्काररता का गला घों्टिे 
के पक्ष में ्े। ईस्ट इनंिया कंपिी की इि िीनतयों का प्र्म उदाहरण उस 
समय सामिे आया जब कंपिी के ही एक अनिकारी निनलयम बो्््टस 
िे कलकत्ता से एक पनत्का प्रारंभ करिे की इ्छा वयति की। उस प्रसताि 
के कारण उसे भारत छोडिे के नलए मजबरू नकया गया (चौिरी, 1955)। 
कंपिी की इस कायथििाही से सपष्ट ह ैनक िह भारत में पत्काररता को एक 
बडा खतरा मािती ्ी और अगँ्रेज इसे एक बरुाई की तरह दबा दिेा चाहते 
्े। कंपिी सरकार द्ारा ऐसा ही वयिहार जेमस ऑगस्टस नहकी के सा् 
हुआ। नहकी िे ‘नहकी गज्ट’ िाम से एक अखबार कलकत्ता से 1780 में 
शरुू नकया ्ा, नजसके चलते उसे कई बार जेल जािा पडा और जमुाथििा 
भी भरिा पडा। नहकी का कसरू इतिा भर ्ा नक उसिे ततकालीि नब्न्टश 
अनिकाररयों के काले कारिामों को अपिे पत् में छापा, नजसके चलते 
सरकार द्ारा उस पर कायथििाही की गई। पररणामसिरूप िह पत् 1782 में 
बंद हो गया, परंत ुिह भारतीय पत्काररता के इनतहास में एक बडी निरासत 
छोड गया (नसंघल, 2018)। नजस प्रकार सयूथि के प्रकाश को बादल जयादा 
समय तक िहीं रोक सकते, ठीक उसी प्रकार सतय और ज्ाि के प्रकाश 
को रोक पािा कनठि ह।ै अगँ्रेजों के दमि के कारण भले ही नहकी को 

सवतंरिता सगं्ाम में पंजाबी परिकाररता के यरोगदान का अधययन

डॉ. मलकीत द्सहं1

अपिा पत् बंद करिे के नलए मजबरू होिा पडा, लेनकि उसके बाद अिेक 
साप्तानहक और दनैिक पत्-पनत्काओ ंका जनम भारत में हुआ। अगँ्रजेों की 
साम्राजयिादी सोच िे भारत में पत्काररता की सितंत्ता को अपिे साम्राजय 
के नलए एक बडी चिुौती मािा। सि ्1799 में लािथि निंसले िे पत्काररता 
की सितंत्ता को नियंनत्त करिे के नलए सबसे पहला सेंसरनशप काििू 
बिाया। इस कारण भारतीय पत्-पनत्काओ ंपर यधुि के समय लगिे िाले 
सभी प्रनतबंि ्ोप नदए गए (मिंल, 2021)। परंत ुसखत काििूी प्राििािों 
और दमिकारी िीनतयों के बािजदू नब्न्टश सरकार भारत में पत्काररता 
की लोकनप्रयता को रोक िहीं पाई। इसी बीच 1818 तक भारत में कुछ 
ऐसी पनत्काए ँछपिे लगी ्ीं जो सीि ेतौर पर वयापार और लाभ के नलए 
अगँ्रेजों की िई पीढ़ी में लोकनप्रय हो गई।ं उसी समय भारतीय कुलीि 
िगथि त्ा ईसाई नमशिररयाँ भी पत्काररता से रैलिे िाली जागरूकता के 
संबंि में सचते हो गए, नजसके चलते भारत में पत्काररता का निकास 
होिे लगा (सोिािालकर, 2015)। भारत में पत्काररता का निकास कंपिी 
प्रशासि और उसके शोर्ण के निरुधि एक बहुत बडी ताकत के रूप में 
सामिे आया। 1857 की क्रांनत में भारतीय पत्-पनत्काओ ंिे बहुत बडी 
भनूमका निभाई। भारतीय भार्ाओ ंमें छपिे िाली पनत्काओ ं िे अगँ्रेजों 
की दमिकारी िीनतयों के निरुधि जि सामानय को जागरूक नकया। िर्थि 
1868 में ‘अमकृतसर बाजार पनत्का’ िे िील की खतेी करिे िाले नकसािों 
के शोर्ण के निरुधि जागरूकता पैदा करिे में महत्िपणूथि भनूमका निभाई। 
इसके चलते उस पनत्का और उसमें काम करिे िाले पत्कारों को दमि का 
सामिा करिा पडा (नमश्ा, 2021)। पंजाबी भार्ा की पत्काररता को भी 
लगातार ऐसे ही दमि का सामिा करिा पडा।

1एसोनसए्ट प्रोरेसर, कशमीर अधययि कें रि, नहमाचल प्रदशे कें रिीय निश्वनिद्ालय, िमथिशाला, नहमाचल प्रदशे. ईमले : malkitsaran@gmail.com 

सारांश

भारतीय पत्काररता के इनतहास में पंजाबी पत्काररता का उद्ि और निकास एक महत्िपणूथि अधयाय ह।ै सितंत्ता आदंोलि के दौराि पंजाब 
में (नजसमें ितथिमाि पानकसताि का भी बहुत बडा नहससा शानमल ह)ै राष्ट्रीय चतेिा के निकास में पंजाबी पत्काररता िे प्रभािी भनूमका निभाई। 
प्रारंनभक दौर में पंजाबी पत्काररता को नकि चिुौनतयों का सामिा करिा पडा और सितंत्ता संग्राम में इसिे जिमािस को कैसे सितंत्ता हते ुजाग्रत 
नकया, उनहें समझिा ही प्रसततु शोि पत् का उद्शेय ह।ै हालाँनक नब्न्टश सरकार द्ारा पंजाबी पत्काररता का भी उसी प्रकार दमि करिे का प्रयास 
नकया गया जैसा दशे के अनय नहससों में हुआ, पर उस दौर के पंजाबी कलमगारों िे झकुिा सिीकार िहीं नकया। हर प्रकार के दमि के बािजदू 
उनहोंिे अगँ्रेज सरकार की निभाजिकारी ि शोर्णकारी प्रशासनिक त्ा आन थ्िक िीनतयों के निरुधि में लोगों को जाग्रत नकया। खासतौर से गरुुद्ारा 
सिुार आदंोलि, जनलयाँिाला बाग िरसंहार, गदर लहर, ििकािा सानहब, कामा गा्टा मारू और भगत नसंह की राँसी के निरुधि दशेिानसयों को 
जागरूक करिे में पंजाबी पत्काररता िे साहसी भनूमका निभाई। इस कारण बहुत से पत्कारों को जेल जािा पडा त्ा कई पंजाबी छापाखािों को 
प्रनतबंि के सा् जमुाथििा भी भगुतिा पडा। अिेक पत्कारों िे दशेपे्रम और सितंत्ता के नलए बनलदाि भी नदए। आज सितंत्ता के 75िें िर्थि में उि 
सभी पत्कारों की शहादत का समरण आिशयक ह।ै

सकेंत शबद : सितंत्ता संग्राम, पंजाबी पत्काररता, गरुुद्ारा सिुार आदंोलि, जनलयाँिाला बाग िरसंहार, कामा गा्टा मारू, ‘अकाली’
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शरोध प्रद्वद्ध 

प्रसततु शोि पत् इनतहास की घ्टिाओ ंपर आिाररत ह,ै इसनलए 
नद्तीयक सामग्री का इसतेमाल नकया गया। इसके नलए सरकारी दसतािेजों, 
पंजाबी पत्काररता से संबंनित पसुतकों, समाचार पत्ों, शोिकताथिओ ंके 
लेखों, राष्ट्रीय एिं अतंरराष्ट्रीय पनत्काओ ंका अधययि नकया गया। एक 
समग्र दृनष्टकोण निकनसत करिे के नलए बहुनिर्यक तकिीक अपिाई गई 
ह।ै

पंजाबी परिकाररता का द्वकास 

भारत के अनय क्षेत्ों की तलुिा में पंजाब में नब्न्टश शासि दरे से 
स्ानपत हुआ। पंजाबी पत्काररता भी दशे के अनय नहससों से प्रकानशत 
पत्-पनत्काओ ंकी अपके्षा निलंब से शरुू हुई। पंजाबी पत्काररता का जनम 
10 नदसंबर, 1880 को पंजाब की पहली साप्तानहक पनत्का ‘गरुुमखुी 
अखबार’ के प्रकाशि से हुआ, जो भारत में छपिे िाले पहले अखबार से 
लगभग 100 साल बाद हुआ (नसंह, 1962)। पंजाब में पंजाबी पत्काररता 
के निकास को दो भागों में बाँ्टा जा सकता ह।ै पहले नहससे में िे पनत्काए ँ
आती हैं, जो सरकार नहतैर्ी ्ीं और दसूरे नहससे में िे पनत्काए ँहैं, जो उस 
समय कुछ सामानजक, िानमथिक संस्ाओ ंद्ारा छापी जाती ् ीं और नजिका 
उद्शेय अपिे समदुाय के नहतों को सरुनक्षत करिे के सा् ही नब्न्टश सरकार 
पर दबाि बिािा ्ा। यहाँ इस तथय को समझिा आिशयक ह ैनक पंजाबी 
पत्काररता के शरुुआती दौर में ही अगँ्रजे िौकरशाहों िे पंजाबी पत्काररता 
को अपिे नियंत्ण में करिे के नलए लाभ और दिं की िीनत अपिाई। 
पंजाबी पत्काररता के नलए प्र्म प्रयास 1867 में मुशंी हररिारायण और 
रररयाल द्ारा शरुू अखबार ‘श्ी दरबार सानहब’ ्ा, जो श्ी अमकृतसर 
से छपिा शरुू हुआ, परंत ुउस समय गरुुमखुी में कंपोनजंग की सनुििा ि 
होिे के कारण िह अखबार हा् से नलखा जाता ्ा। िह अखबार परूी 
तरह सरकार सम थ्िक ्ा और अगँ्रजे सरकार द्ारा चलाई गई दमिकारी 
िीनतयों के नखलार कोई खबर िहीं छापता ्ा। िह अखबार सरकारी 
प्रचार सामग्री छापकर आन थ्िक लाभ लेता रहा। उस समय पंजाब में कुका 
आदंोलि को दबािे के नलए इस अखबार में लनुियािा के निप्टी कनमश्नर 
की तारीर भी की गई ्ी (नसंह, 1974)।

ईसाई द्मशनरी और पंजाबी परिकाररता 

ईसाई नमशिररयों िे भारत में अपिी जडें मजबतू करिे के 
बाद सानहतय और पत्-पनत्काओ ं के माधयम से भारत के सामानजक, 
सांसककृ नतक एिं िानमथिक क्षेत् में हसतक्षपे करिा शरुू नकया। पंजाब में 
ईसाई नमशिररयों द्ारा पंजाबी भार्ा की िणथिमाला बिािे के नलए प्रयास 
शरुू नकया गया। पररणामसिरूप िमथि पररितथिि के नलए पंजाबी भार्ा का 
इसतेमाल नलनखत पत् और पनत्काओ ं के रूप में नकया जािे लगा। ि 
चाहते हुए भी ईसाई नमशिररयाँ महाराजा रणजीत नसंह के समय पंजाब 
में प्रिेश कर चकुी ्ीं। नब्न्टश सरकार के राजिीनतक प्रनतनिनि कप्ताि 
िाद े िे नमशिरी ररबजॉि सी. लाऊची के माधयम से लनुियािा में एक 
सकूल खोलिे की कोनशश की ्ी (अ््टर,1975)। नब्न्टश दसतािेजों के 
अिसुार ईसाई नमशिरी कलकत्ता से ररबजॉि की सहायता के नलए पंजाब 
में आई और उत्तर भारत में ईसाई िमथि प्रचार के नलए काम तेज नकया, 

परंत ुअपिे सभी प्रयासों के बािजदू िे अपिे मसंबूों में असरल रह ेऔर 
6 महीिे बाद पंजाब का दानयति नकसी और नमशिरी को दकेर ररबजॉि 
कलकत्ता िापस चला गया। अपिे प्र्म तीि िर्षों में ईसाई नमशिरी पंजाब 
में नकसी भी वयनति को ईसाई िहीं बिा पाई (िेिेस्टर, 2009)। नमशिरी की 
योजिाओ ंको महाराजा रणजीत नसंह की मकृतय ुके बाद सरलता नमली। 
उसके बाद नमशिररयों िे अपिे कायथिक्रमों को आगे बढ़ािे के नलए पंजाबी 
भार्ा में अपिे निचार को प्रकानशत करिा शरुू नकया, नजसके नलए उनहोंिे 
छो्ेट-छो्ेट पत् और पनत्काए ँछपिाकर जिसािारण में बाँ्टिे शरुू नकए। 
सि ्1851 में जॉि नय्ूटि द्ारा पंजाबी की प्र्म वयाकरण को प्रकानशत 
नकया गया। उसके बाद ईसाई नमशिररयों द्ारा पंजाब में अपिा िरातल 
मजबतू करिे के नलए ईसाई सानहतय को पंजाबी भार्ा में प्रकानशत नकया 
गया। ईसाई नमशिररयों द्ारा ईसाई िमथि के प्रसार हते ु कुछ ऐसी नकताबें 
भी प्रकानशत की गई,ं नजिसे जिसािारण को यह लगे नक ईसाई िमथि िए 
निचारों, समािता और माििता के नसधिांतों पर आिाररत ह।ै इसके नलए 
कई पसुतकें  प्रकानशत हुई,ं नजिमें प्रमखु हैं ‘िमथि मागथि’ (1864), ‘बाइनबल 
नदया मतूथि अते कहानियाँ’ (1878), इजलेदा संकेत, ती थ्ियात्ा दी ओर’ 
(कौर, 2018)।

ईसाई द्मशनररयों का द्वररोध और पंजाबी परिकाररता

ईसाई नमशिररयों का एकमात् एजेंिा िमािंतरण ्ा, नजसका पंजाब 
की िरती पर तीव्र निरोि हुआ। खासतौर से तीि संगठिों द्ारा और 
सामानजक आदंोलिों द्ारा नमशिररयों का निरोि नकया गया। इिमें प्रमखु 
हैं आयथि समाज, नसंह सभा और अहमनदया आदंोलि। ये तीिों आदंोलि 
िासति में ईसाई नमशिररयों द्ारा पैदा नकए गए सामानजक-िानमथिक हालात 
के निरुधि लडिे के नलए पैदा हुए ्े, परंत ुउस समय भारत के राजिीनतक 
हालात और नब्न्टश हुकूमत की ‘रू्ट िालो राज करो’ की िीनत के चलते 
ये आदंोलि नब्न्टश कू्टिीनत की भें्ट चढ़ गए। बाद में तो इिमें आपस में 
ही संघर्थि शरुू हो गए, नजसका उदाहरण आयथि समाज और नसंह सभा के 
बीच आपसी ्टकराि ्ा, हालाँनक राष्ट्रीय चतेिा के निकास के कारण 
लोग नरर से एकज्ुट हो गए (बसरा, 1996)। 

राष्ट्रीय चतेिा के कारण पंजानबयों, खासकर नसखों का, नब्न्टश 
िौकरशाहों के सा् तिाि बढ़ गया, नजसके कारण उनहोंिे राष्ट्रीय 
संगठिों जैसे इनंियि िेशिल काँग्रसे के सा् हा् नमला नलया। पंजाब 
में सरकारी अनिकाररयों द्ारा नसखों के िानमथिक मामलों में हसतक्षेप के 
सा्-सा् निदशेी भनूम पर होिे िाले दवुयथििहार िे नसखों को अगँ्रेजों के 
निरुधि खडा होिे के नलए मजबरू कर नदया। कुछ दभुाथिगयपणूथि घ्टिाओ ं
जैसे रकाबगंज मोचाथि, बज बज घा्ट का िरसंहार और कामा गा्टा मारू 
जहाज दखुांत िे पंजाब में एक शोक की लहर पैदा कर दी। इि दघुथि्टिाओ ं
को पंजाबी पत्काररता िे राष्ट्रिाद के सा् जोडकर पेश नकया। गरुुद्ारा 
सिुार आदंोलि और नसखों पर गरुुद्ारों के सेिकों (महतंों) द्ारा नब्न्टश 
िौकरशाह के सा् नमलकर नकए गए अतयाचारों को पंजाबी पनत्काओ ंिे 
गंभीरता से प्रसततु नकया। इसमें सबसे प्रमखु पनत्का ‘स्चा नढढोरा’ ्ी, 
जो पंजाब के लायलपरु से प्रकानशत होती ्ी। इस पनत्का िे पंजाब के 
जिसािारण को परूी दासताँ सिुाई। इस अखबार द्ारा चलाई गई मनुहम के 
कारण गरुुद्ारा रकाबगंज और खालसा कॉलेज नसखों के कुलीि िगथि के 

िॉ. मलकीत नसंह



33जनवरी-जनू 2022

हा्ों से मतुि हुए (नसंह, 2013)। उस समय की एक और पंजाबी पनत्का, 
नजसे ‘नहदंसुताि गदर’ के िाम से जािा जाता ह,ै 1 ििंबर, 1913 को 
सिैफ्ांनससको से प्रकानशत हुई। इस पनत्का का िणथिि यहाँ आिशयक ह।ै 
इस पनत्का िे नब्न्टश शासि के कुकमषों और िीनतयों को पंजाबी भार्ा में 
पेश करिा शरुू नकया। यह पनत्का उस समय सिैफ्ांनससको से इसनलए 
प्रकानशत हुई, कयोंनक भारत में निचार वयति करिे की सितंत्ता पर अगँ्रेजी 
हुकूमत िे प्रनतबंि लगा नदए ्े। सरकार िे इस अखबार पर पंजाब में 
पाबंदी लगा दी ्ी। अगर नकसी वयनति के पास यह अखबार पकडा जाता 
्ा तो उसे जेल भजे नदया जाता ्ा, परंत ुइि सभी पाबंनदयों के बािजदू  
यह पनत्का पंजाब के हर गाँि में पहुचँती ्ी (िैनदस, 1951)। 

पंजाब की पनत्का ‘शहीद’ का प्रकाशि 4 नदसंबर, 1914 में शरुू 
हुआ। इस पनत्का िे राजिीनतक एिं सामानजक बरुाइयों को प्रसततु करिे 
के नलए वयंगयातमक िीनत अपिाई। उसके बाद पंजाबी में बहुत-सी मानसक 
पनत्काए ँछपिे लगीं, नजिमें ‘खालसा सेिक’ और ‘गरुुमत प्रकाश’ बहुत 
महत्िपणूथि ् ीं। इि मानसक पनत्काओ ंद्ारा नब्न्टश साम्राजय के निरुधि नकए 
गए प्रचार के कारण नब्न्टश सरकार िे सेिा में नसखों को भतशी करिा बंद 
कर नदया ्ा। बाद में नसखों िे खदु ही नब्न्टश आमशी में भतशी होिा बंद कर 
नदया। इसके बाद अगँ्रेज अनिकाररयों िे कुलीि नसखों से सौदाबाजी करके 
नसखों को सेिा में भतशी करिे के नलए प्रोतसानहत करिे हते ुदो पनत्काए ँ
1907 में शरुू करिाइिं। उिका उद्शेय नसखों को सेिा में भतशी होिे के नलए 
उतसानहत करिे के सा्-सा् उनहें अगँ्रेजी हुकूमत के प्रनत निठिािाि होिे 
का पाठ पढ़ािा भी ्ा।

जद्लयाँवाला बाग नरसहंार और पंजाबी परिकाररता

नब्न्टश साम्राजय की कू्ररता और अमाििीयता िे जहाँ पंजाबी 
समाज को उद्नेलत नकया, िहीं पंजाबी पत्काररता पर भी इसका गहरा 
असर हुआ। जब-जब पंजाब के लोगों पर संक्ट आया या लोग अगँ्रेजों से 
्टकराए, तब-तब पंजाबी पत्काररता के समक्ष परीक्षा की घडी पैदा हुई। 
नब्न्टश बबथिरता और अनयाय के निरुधि लडिे के नलए निष्पक्ष पत्काररता 
की बहुत बडी भनूमका रही ह।ै पंजाब में चाह ेिह गरुुद्ारा सिुार लहर हो 
या जनलयाँिाला िरसंहार, पंजाबी पनत्काओ ंिे खलुकर अगँ्रेजी शासि 
के अनयाय के निरुधि आिाज उठाकर राष्ट्रीय चतेिा पैदा करिे में योगदाि 
नदया। जनलयाँिाला बाग िरसंहार एक बहुत बडी दखुद घ्टिा ्ी, नजसे 
अगँ्रेज शासकों द्ारा भारतीयों के मि में खौर पैदा करिे के नलए अजंाम 
नदया गया ्ा। भारतीय पत्काररता िे जनलयाँिाला बाग िरसंहार के नलए 
जिरल िायर और अगँ्रजेी शासि को नजममदेार ठहराया, नजसके चलते 
नब्न्टश सरकार िे भारतीय पे्रस एक्ट 1910 का प्रयोग करते हुए 170 के 
करीब पनत्काओ ंपर पाबंदी लगा दी ्ी। जनलयाँिाला बाग की घ्टिा 
पंजाब में होिे के कारण पंजाब राष्ट्रिानदयों और सरकारी गनतनिनियों का 
कें रि बि गया ्ा, नजसके चलते पंजाबी पत्काररता पर राष्ट्रीय नहत को 
पेश करिे की नजममदेारी आ पडी ्ी (बैररयर, 1976)। अगँ्रेज सरकार िे 
जब पंजाब में पे्रस और पे्रस की सितंत्ता पर परूी तरह प्रनतबंि लगाया, 
तब राष्ट्रिादी िेताओ,ं कनियों, पत्कारों और समाज के अनय िगषों द्ारा 
सरकारी दमि के निरुधि कनिताओ ंऔर कहानियों के माधयम से राष्ट्रीय 
जागरूकता पैदा करिे का बीडा उठाया गया। उस समय के प्रमखु कनि 

और लेखकों में मु् कराज आिंद, निर्म साहिी, सरोजिी िायिू आनद 
्े। िािक नसंह की कनिता ‘खिूी बैसाखी’ त्ा मु् कराज आिंद का 
उपनयास ‘मोनििंगरेश’ और ‘बसंत में जनलयाँिाला बाग’ िे राष्ट्रीय चतेिा 
पैदा करिे में महत्िपणूथि योगदाि नदया (िेंक्टरमि, 2018)।

गुरुविारा सधुार आंदरोलन और पंजाबी परिकाररता

जनलयाँिाला बाग हतयाकांि के बाद नसखों िे अपिे िानमथिक 
स्ािों को महतंों (पसुतैिी पजुाररयों) से मतुि करिािे के नलए अनहसंातमक 
आदंोलि शरुू नकया। नसखों का माििा ्ा नक जो महतं पीढ़ी-दर-पीढ़ी 
गरुुद्ारों में पजूा कायथि कर रह े हैं, उनहोंिे गरुुद्ारों पर कबजा कर नलया 
ह ै और गरुुद्ारों में श्धिालओु ं द्ारा अनपथित की जािे िाली रानश का िे 
अपिे नहतों के नलए प्रयोग कर रह ेहैं। इसके नलए गरुुद्ारों में कई प्रकार 
के असामानजक तत्िों को शानमल नकया गया, नजससे गरुुद्ारा गरुुओ ंकी 
नशक्षा के अिसुार ि चलकर िहाँ समाज निरोिी कायथि होते रह।े िे महतं 
कभी-कभी नब्न्टश सरकार का भी सहयोग करते ्े। िही महतं पंजाब 
के लोगों को दबािे में भी नब्न्टश सरकार का सहयोग करते रह।े नसखों 
द्ारा चलाए गए इस आदंोलि को ‘अकाली आदंोलि’ िाम नदया गया, 
नजसमें नसखों िे अकाली बिकर शांनतपिूथिक गरुुद्ारों में प्रिेश करिा चाहा 
और गरुुद्ारे की पजूा छोडिे के नलए दबाि बिािे का कायथि नकया, परंत ु
महतंों को नब्न्टश अनिकाररयों का सम थ्िि प्राप्त होिे के कारण उनहोंिे 
नहसंातमक तरीके से अकाली आदंोलि को दबािे की कोनशश की, नजस 
कारण पंजाब में महतंों और नब्न्टश सरकार के निरुधि आक्रोश पैदा हो 
गया। अकाली आदंोलि के दौराि सबसे पहले नसखों द्ारा शांनतपिूथिक गरुु 
िािक जी के जनम स्ाि ििकािा सानहब में प्रिेश करिे का प्रयास नकया 
गया, परंत ुिहाँ के महतंों द्ारा असामानजक तत्िों की मदद से 130 नसखों 
को शहीद कर नदया गया। उसके बाद भी नसखों िे अपिा ियैथि िहीं खोया 
और अपिा आदंोलि जारी रखा।

ऐसी ही और भी घ्टिाए ँघ्टीं, नजिमें गरुु का बाग मोचाथि, जैतो 
मोचाथि आनद शानमल हैं। सरकार द्ारा अकानलयों की गरुुद्ारा सिुार माँग 
को सिीकार करिे में पाँच िर्थि का समय नलया गया। उि पाँच िर्षों में कुल 
400 नसखों िे शांनतपणूथि आदंोलि करते हुए शहादत दी और कई हजार 
नसखों को जेल में िाल नदया गया। नसखों के इस शांनतपणूथि आदंोलि 
में नसख यिुाओ ंिे ‘बबबर अकाली’ िाम के एक क्रांनतकारी समहू का 
निमाथिण नकया, नजसिे अगँ्रेजों और महतंों के निरुधि खौर पैदा कर नदया। 
उसके चलते महतंों द्ारा अपिी गनतनिनियों पर नियंत्ण कर नलया गया 
और अनिकाररयों द्ारा भी नसखों के गरुुद्ारों को नसखों को सौंप दिेे का 
काम प्रारंभ हुआ। सि ्1925 में नशरोमनण गरुुद्ारा प्रबंिि कम्ेटी द्ारा 
काििूी प्राििाि करके गरुुद्ारों को नसखों के हिाले कर नदया गया (नसंह, 
1995)। गरुुद्ारा सिुार आदंोलि के समय पंजाबी पत्काररता को दोतररा 
चिुौनतयों का सामिा करिा पडा। नब्न्टश सरकार की दमिकारी िीनतयों 
के चलते पे्रस सेंसरनशप एक्ट 1910 द्ारा पनत्काओ ंकी लाइसेंस रीस 
बढ़ा दी गई और सरकार के नखलार खबर छापिे पर जमुाथििा लगा नदया 
गया ्ा, परंत ुइि सब घ्टिाओ ंके बाद भी पंजाबी पत्काररता िे अगँ्रजेी 
प्रशासि और उसके दमिकारी काििू के नखलार निष्पक्ष पत्काररता 
का साहस नदखाया (कारखािी, 1981)। पंजाबी पत्काररता िे ििकािा 

सितंत्ता सगं्राम में पंजाबी पत्काररता के योगदाि का अधययि
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सानहब घ्टिा, गरुुबाग मोचाथि और जैतो मोचाथि पर सरकारी प्रनतबंिों के 
बािजदू खलुकर नलखा, नजस कारण बहुत सारे अखबारों को अपिा 
लाइसेंस गँिािा पडा और अपिी नपं्रन्ंटग पे्रस तक से हा् िोिा पडा। सि ्
1920 में नसखों के संघर्थि को पेश करिे के नलए ‘अकाली’ और ‘अकाली 
परदशेी’ िामक दो पनत्काओ ंकी शरुुआत की गई, नजिका महत्ि इस 
बात से पता चलता ह ै नक ‘अकाली’ िाम की पनत्का के 10 संपादकों 
को 6 महीिे के अदंर नहरासत में नलया गया और उि पर चार लाख रुपये 
का जमुाथििा लगाकर उनहें जेल में बंद कर नदया गया (नगल,1983)। परंत ु
पंजाबी पत्काररता िे घ्ुटिे ्ेटकिे के बजाय खडे रहिे का साहस नदखाया। 
‘अकाली’ अखबार पर पाबंदी लगिे के बाद अकाली आदंोलि से जि 
सािारण को जागरूक करिे के नलए 13 िई पनत्काओ ंकी शरुुआत की 
गई, नजिमें मखुय हैं ‘अकाली संसार’, ‘संगत ज्ेदार’, ‘रामगढ़ी गज्ट’, 
‘बबबर शरे’, ‘परदशेी खालसा’, ‘गणगाज अकाली’, ‘संत सेिक’, 
‘ककृ पाल बहादरु’ आनद। पंजाबी पत्काररता की बात करते हैं तो बहुत 
सारी पनत्काओ ंिे खलेु नदल से राष्ट्रीय आदंोलि में योगदाि नदया, परंत ु
इिमें भी कुछ पनत्काए ँजैसे ‘बबबर शरे’, ‘िीर खालसा’, ‘ककृ पाल बहादरु’ 
लगातार अगँ्रजेों के नखलार खडी रहीं। ‘गणगाज’ और ‘अकाली दीिाि’ 
िाम की पनत्काए ँलोगों में राष्ट्रीय भाििा का जागरण कर रही ्ीं। राष्ट्र के 
प्रनत इिके बनलदाि को सिुकर लोग अचनंभत हो जाते हैं।

द्रिद्टश दमनकारी नीद्तयाँ और पंजाबी परिकाररता

पंजाबी पत्काररता के दशेपे्रम का पता माचथि-अपै्रल 1930 में 
ततकालीि िायसराय द्ारा प्रसततु नििरण से चलता ह।ै िायसराय बताते 
हैं नक ‘पंजाबी पनत्काए ँबागी रूप िारण कर चकुी हैं और उिके द्ारा 
पनुलस और पंजाबी सैनिकों में बगाित रैलािे की कोनशश की जा रही ह’ै। 
पंजाबी पत्काररता पंजाब में काििू वयिस्ा और शांनत के नलए खतरा 
बि चकुी ्ीं, नजस कारण 1930 में नब्न्टश सरकार द्ारा पे्रस एक्ट 1910 
को पिुः लाग ूनकया गया। भारतीय पे्रस अधयादशे को 27 अपै्रल, 1930 
को एक िए काििू के रूप में लाग ूनकया गया, नजसके तहत सरकार द्ारा 
पत्कारों की सरुक्षा रानश बढ़ा दी गई और अनिकाररयों की पनत्काओ ंपर 
प्रनतबंि लगािे की शनति को बढ़ा नदया गया। इसके अलािा लेखकों और 
पत्कारों पर दशेरिोह, िररत रैलािे और िर का माहौल पैदा करिे जैसे 
प्राििािों के तहत मकुदम ेचलाए गए। यह अधयादशे इतिा सखत ्ा नक 
इसके अतंगथित अनिकाररयों के पास असीम शनतियाँ आ गई ्ीं, नजसके 
तहत िे नकसी भी वयनति को नहरासत में ले सकते ्े और उस पर संगीि 
जमुथि के तहत मकुदम ेदजथि कर सकते ्े। इस अधयादशे के चलते पहले 
से चली आ रही 324 पनत्काओ ंकी सरुक्षा रानश बढ़ा दी गई त्ा 29 
पनत्काओ ंके नखलार मकुदम ेदजथि कर नलए गए। उस समय सरकार द्ारा 
दमिकारी िीनत अपिाते हुए पंजाबी पत्कारों और पत्काररता को दबािे 
के नलए एक साल के भीतर 110 मकुदम ेदजथि नकए गए (बैररयर, 1976)।

द्नष्कषचा

सपष्ट ह ैनक पंजाबी पत्काररता और पत्कारों िे नब्न्टश शासि के 
दौराि अनय भारतीय भार्ाई पत्-पनत्काओ ंकी तरह आन थ्िक चिुौनतयों 
के सा्-सा् सरकारी दमि का सामिा नकया। पंजाबी पत्काररता का 
जनम पंजाब में नब्न्टश साम्राजय की स्ापिा के बाद हुआ त्ा नब्न्टश 

सरकार और उसके अनिकाररयों द्ारा पंजाबी पत्-पनत्काओ ंको अपिे 
अिीि करिे के नलए लालच और दमि की िीनत अपिाई गई, परंत ुइि 
सबके बाद भी पंजाबी पत्कारों िे नब्न्टश सरकार के दमि का ि्टकर 
सामिा नकया और सितंत् रूप से पत्काररता करते हुए अिेक बार जेल 
की यात्ा की। अगँ्रेज अनिकाररयों द्ारा अपिे नहतों के संरक्षण हते ुपंजाबी 
पत्कारों और पत्-पनत्काओ ंको कई प्रकार के लालच भी नदए गए, नजिमें 
सरकारी संरक्षण के अतंगथित सरकारी इनशतहार और सरकारी सहायता 
दिेे की योजिा भी लाग ूकी गई। पंजाबी पत्काररता के संबंि में नब्न्टश 
अनिकाररयों के िर का आलम यह ्ा नक उस दौराि कोई भी ििी वयनति 
अ्िा औद्ोनगक घरािा पंजाबी पत्ों में नििेश िहीं करिा चाहता ्ा। 
पंजाबी पत् और पनत्काओ ंको पढ़िे िाले लोग भी बहुत कम ्े। सा् 
ही पंजाबी पत्कार और संपादकों को िेति कम नमलता ्ा और सरकारी 
अनिकारी उनहें परेशाि करिे का कोई मौका िहीं चकूते ् े। पंजाबी पत्कार 
और संपादक ह्कडी लगिे के िर से हमशेा आशनंकत रहते ्े। इस 
कारण पंजाबी पनत्काओ ंको परूी तरह से कुशल संपादक िहीं नमल पाते 
्े, परंत ुइि सारी घ्टिाओ ंके बािजदू पंजाबी अखबारों की लोकनप्रयता 
इतिी जयादा ्ी नक अगर एक गाँि में एक अखबार आता ्ा तो परूा गाँि 
उसे सिुता ्ा। िह अखबार रात और नदि दोिों समय पढ़ा जाता ्ा। परेू 
गाँि के लोग एक जगह इकट्ठा होते ्े और कोई पढ़ा-नलखा वयनति उसे 
पढ़कर सिुाता ्ा। यह अखबार तब तक पढ़ा जाता ्ा जब तक िह परूी 
तरह र्ट ि जाए। पंजाबी पत्काररता के ऐसे प्रभाि और उस समय के 
पत्कारों त्ा संपादकों का समरण आजादी के अमकृत महोतसि के निनमत्त 
आिशयक ह।ै बेहतर होगा नक मीनिया संस्ािों में इस संबंि में वयापक 
चचाथि-पररचचाथि का आयोजि नकया जाए, तानक मीनिया की िई पीढ़ी उस 
समय के पत्कारों के बनलदािों और साहस से पररनचत हो सके।
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प्रसतावना

भारत में पत्काररता की शरुूआत ही अनयाय और भ्रष्टाचार के 
निरुधि आिाज बलंुद करिे से हुई। 29 जििरी, 1780 को कलकत्ता से 
जेमस ऑगस्टस नहकी द्ारा प्रकानशत ‘बंगाल गज्ट’ के माधयम से भारत 
में पत्काररता का आरंभ हुआ। इस समाचार-पत् िे ततकालीि ईस्ट इनंिया 
कंपिी के आतंररक भ्रष्टाचार को उजागर नकया। इस दृनष्ट से भारतीय 
पत्काररता की बनुियाद में ही शोर्ण, दमि और अनयाय के नखलार 
आिाज बलंुद करिा शानमल रहा ह।ै इसनलए पत्काररता को ‘बेजबुािों 
की जबाि’ भी कहा जाता ह।ै तब से लेकर ितथिमाि समय तक भारतीय 
पत्काररता निनभनि चरणों से होकर गजुरी ह।ै इनहीं में से एक महत्िपणूथि 
चरण भारतीय सितंत्ता सगं्राम का ह,ै नजसके माधयम से सिािीि भारत का 
सपिा साकार हुआ। भारतीय सितंत्ता संग्राम की निजय-गा्ा भारतीय 
पत्काररता के योगदाि के नबिा अिरूी ह।ै 1857 में आजादी की प्र्म 
क्रांनत से लेकर 1947 में सितंत्ता प्रानप्त के संघर्थि तक भारतीय पत्काररता 
की निशरे् भनूमका रही ह।ै दशेभर में चल रह ेसितंत्ता प्रानप्त के निनभनि 
जिआदंोलिों में ि नसरथि  सितंत्ता सेिानियों िे भागीदारी की, बन्क 
समकालीि भारतीय भार्ाओ ंके पत्कारों त्ा सानहतयकारों िे भी इसमें 
बढ़-चढ़कर नहससा नलया। उनहोंिे अपिी लेखिी से अगँ्रजेों की दमिकारी 
िीनतयों के निरुधि आिाज बलंुद करिे के सा्-सा् जिमािस में राष्ट्रीयता 
और दशेपे्रम की भाििा का प्रसार करिे का कायथि भी नकया। राजा राममोहि 
राय, बालककृ ष्ण भट्ट, भारतेंद ुहररशं्रि, महािीर प्रसाद नद्िेदी, हजारी प्रसाद 
नद्िेदी, पे्रमचदं, माखिलाल चतिुवेदी, महातमा गांिी, बालगंगािर नतलक 
त्ा गणशे शकंर निद्ा्शी जैसे कई सानहतयकारों त्ा पत्कारों िे निनभनि 
समाचार पत्-पनत्काओ ंके माधयम से समाज में सितंत्ता की चतेिा का 
प्रसार नकया। उस दौर में अगँ्रेजी हुकूमत द्ारा इि पत्कारों की आिाज को 
दबािे के नलए कई काले काििू लाग ूनकए गए, उि पर मकुदम ेहुए, जमुाथििा 
लगाया गया और कई बार उनहें जेल की काल कोठरी में िाल नदया गया। 

सवतंरिता सगं्ाम और भारतीय भाषाई परिकाररता

द्वकाश कुमार1 और डॉ. अंजनी कुमार झा2 

इसके बािजदू अगँ्रेजी हुकूमत  इिकी लेखिी की िार को कमजोर करिे में 
सरल िहीं हो पाई। भारत का सितंत्ता संग्राम िह रणक्षेत् ्ा, नजसमें दशे 
के लगभग हर क्षेत्, भार्ा, बोली, िमथि, जानत त्ा समदुाय के िागररकों 
िे अगँ्रेजों के शोर्ण के निरुधि आजादी की लडाई शरुु की और सा् ही 
सैकडों सानहतयकारों, पत्कारों त्ा संपादकों िे भी इस संग्राम में अपिा 
सिथिसि समनपथित कर नदया ्ा। लंबे समय तक चले संघर्षों, आदंोलिों 
के सा्-सा् िागररकों, राजिेताओ,ं क्रांनतकाररयों, समाज-सिुारकों, 
सानहतयकारों त्ा पत्कारों के साझा प्रयासों के रलसिरूप ही दशे को 
1947 में आजादी नमली ।

साद्हतय समीक्ा

जोशी (1991) िे सितंत्ता संग्राम में नहदंी समते अनय भारतीय 
भार्ाओ ंके योगदाि पर निसतकृत चचाथि की ह।ै 1780 में नहकी द्ारा निकाले 
गए समाचार-पत् के बाद की पत्काररता का उ्लेख निशरे् रूप से नकया 
ह।ै िे भारतीय पत्काररता के जनम का श्ये राजा राममोहि राय को दतेे 
हुए उिके द्ारा निकाले गए निनभनि भार्ाई समाचार-पत्-पनत्काओ ंकी 
चचाथि करती हैं, नजिके माधयम से भारतीय जिमािस के बीच राष्ट्रीयता की 
भाििा का प्रसार हुआ। इिमें बांगला भार्ा में ‘संिाद कौमदुी’ (1820), 
रारसी में ‘नमरात उल अखबार’ (1821), नहदंी, बांगला, रारसी त्ा 
अगँ्रेजी में ‘बंगदतू’ (1829), त्ा अगँ्रेजी त्ा बांगला में ‘ब्ह्मनैिकल 
मगैजीि’ प्रमखु हैं। इिके अनतररति िह ततकालीि अगँ्रेजी सरकार द्ारा 
भारतीय लेखकों, पत्कारों त्ा संपादकों की लेखिी पर अकुंश हते ुलाए 
गए दमिकारी काििूों और प्राििािों का उ्लेख भी करती हैं। 

नमश् (1979) िे भारतीय पत्काररता के इनतहास के सा्-सा् 
इसके वयािहाररक त्ा सधैिांनतक आयामों का िणथिि भी वयापकता 
के सा् नकया ह।ै उिके अिसुार भारत में सामानजक सिुार का प्रयास 
करिे त्ा निदशेी शासि के निरुधि जिता में जागकृनत उतपनि करिे के 

1पीएचिी शोिा्शी (मीनिया अधययि निभाग), महातमा गांिी कें रिीय निश्वनिद्ालय, मोनतहारी, नबहार- 845401, ईमले : vkmail93@gmail.com
2 एसोनसए्ट प्रोरेसर (मीनिया अधययि निभाग), महातमा गांिी कें रिीय निश्वनिद्ालय, मोनतहारी, नबहार- 845401, ईमले : anjanikumarjha@mgcub.ac.in

सारांश

संचार की निशाल दनुिया का एक अनभनि अगं ह ैपत्काररता, जो समाज को समसामनयक घ्टिाओ ंत्ा गनतनिनियों के प्रनत सनूचत, नशनक्षत 
त्ा जागरूक करिे का काम करता ह।ै सा् ही यह मिोरंजि और जिमत निमाथिण का कायथि भी करता ह।ै समाज में इसके महत्ि को दखेते हुए 
पत्काररता को लोकतंत् के चौ्े सतंभ की संज्ा दी गई ह।ै भारतीय सितंत्ता संग्राम में भारत की भार्ाई पत्काररता की निशरे् भनूमका ह,ै कयोंनक 
भारत में सिािीिता संघर्थि का यगु भारतीय पत्काररता के निकास का यगु भी ह।ै नब्न्टश शासि के निरुधि िैचाररक लडाई में भारत के सभी प्रांतों 
की क्षेत्ीय पत्काररता िे उ्लेखिीय योगदाि नदया ह।ै भारतीय भार्ाओ ंमें की जा रही पत्काररता िे आमजि में सितंत्ता की चतेिा का प्रसार 
करते हुए संपणूथि सितंत्ता संग्राम को एक बौनधिक निसतार नदया, नजसके रलसिरूप भारतिानसयों को अगँ्रेजी हुकूमत और उसके शोर्ण से मनुति 
नमली त्ा सितंत् भारत में लोकतंत् त्ा लोकतांनत्क मू् यों की पिु:स्ापिा हुई। प्रसततु शोि पत् के माधयम से सितंत्ता संग्राम में भारत की 
भार्ाई पत्काररता के योगदाि त्ा महत्ि का निनभनि दृनष्टकोणों से अधययि और निशे्र्ण करिे का प्रयास नकया गया ह।ै

सकेंत शबद : सितंत्ता संग्राम, भार्ायी पत्काररता, समाचार-पत्, लोकतंत्, राष्ट्रीयता
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उद्शेय से पत्-पनत्काओ ं की आिशयकता महससू हुई। िे बताते हैं नक 
सितंत्ता आदंोलि के िेताओ ंऔर सितंत्ता सेिानियों िे जिजागरण की 
आिशयकता को समझते हुए निनभनि पत्-पनत्काओ ं के प्रकाशि और 
संपादि में रुनच लेिा आरंभ नकया। उस दौराि नब्न्टश सरकार के दमि 
के कारण सपष्ट रूप से राजिीनतक जागरण के िाम पर पत् ि निकालते 
हुए समाज सिुार के िाम पर पत्ों का प्रकाशि शरुु हुआ। लेखक िे 
भारतीय भार्ाओ ंकी पत्काररता पर निसतकृत रूप से प्रकाश िालते हुए 
अगँ्रेजी, बांगला, रारसी त्ा नहदंी के कई समाचारपत्-पनत्काओ ंऔर 
उिके महत्ि और योगदाि का उ्लेख भी नकया ह;ै जैसे—बंगाल हरेा्ि, 
इनंियि हरेा्ि, ्ेटलीग्रार, समाचार दपथिण, नदगदशथिि इतयानद।

नमश् (1968) के अिसुार भारतीय ििजागरण का अिभुि पहली 
बार बंगाल िे नकया ्ा। भारतीय पत्काररता की जनमभनूम बंगाल ह ै
और नहदंी पत्काररता का जनम और निकास भी कलकत्ता में ही हुआ। 
िे बताते हैं नक राजा राममोहि राय और उिके सहयोगी द्ारकािा् िे 
अिभुि नकया ्ा नक सामानजक-राजिीनतक-आन थ्िक सिुार आदंोलि 
की अपनेक्षत सनक्रयता बिाए रखिे के नलए सितंत् पत्ों की आिशयकता 
प्रा्नमक ह।ै इसी दृनष्ट से उनहोंिे अगँ्रजेी, बांगला, रारसी और नहदंी में कई 
पत् प्रकानशत नकए। िे भारतीय पत्काररता के इनतहास का िणथिि करते हुए 
नहदंी के सा्-सा् अनय भारतीय भार्ाओ ंके समकालीि ि महत्िपणूथि 
पत्-पनत्काओ ं की चचाथि करते हैं। लेखक िे ‘नतलक यगु’ त्ा ‘गांिी 
यगु’ राष्ट्रीय सितंत्ता आदंोलि में बाल गंगािर नतलक त्ा महातमा 
गांिी जैसे सितंत्ता सिेानियों के पत्कारीय जीिि, संघर्थि और सामानजक 
अिदाि पर निसतार से प्रकाश िाला ह।ै

शरोध परि का उदे्शय

•	 सितंत्ता संग्राम के संदभथि में भारतीय भार्ाई पत्काररता के निनभनि 
पक्षों और भनूमकाओ ंको समझिा।

•	 सितंत्ता संग्राम के दौराि प्रकानशत पत्-पनत्काओ ंकी निर्यिसत ु
का अधययि करिा।

शरोध प्रश्न

	 भारतीय सितंत्ता संग्राम में भारतीय भार्ाई पत्काररता िे नकस 
प्रकार अपिा योगदाि नदया?

	 सितंत्ता संग्राम के दौराि भार्ाई पत्काररता को नकस प्रकार की 
चिुौनतयों का सामिा करिा पडा?

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् के अतंगथित निर्य के निनिि आयामों का वयापक 
और समग्र रूप में अधययि और निशे्र्ण करिे हते ुिणथििातमक प्रनिनि 
का प्रयोग नकया गया ह।ै

भारत में भाषाई परिकाररता और सवतंरिता सगं्ाम

पत्काररता को समाज का दपथिण मािा जाता ह,ै नजसमें समाज 
का हर अ्छा-बरुा चहेरा प्रनतनबंनबत होता ह।ै भारत में सितंत्ता संग्राम 
त्ा पत्काररता के निकास का नसलनसला सा्-सा् चला ह।ै 1857 के 

निरिोह के कुचले जािे के बाद भी परािीि भारत के अलग-अलग नहससों 
में सितंत्ता का संघर्थि चलता रहा। निनभनि भार्ाओ ं और बोनलयों के 
माधयम से की जा रही पत्काररता िे अगँ्रेजी हुकूमत के निरोि में आमजि 
को जागरूक करिे का कायथि जारी रखा। 29 जििरी, 1780 को ‘नहकी 
गज्ट’ के प्रकाशि के बाद से भारतीय समाज में अगँ्रेजी पत्-पनत्काओ ं
की संखया में अप्रतयानशत रूप से िकृनधि हुई। ऐसी पररनस्नत में भारतीय 
भार्ाओ ं के नचतंक, सानहतयकार, पत्कार, राजिेताओ ं त्ा समाज 
सिुारकों द्ारा लोगों में राष्ट्रीयता और सितंत्ता की भाििा के प्रसार के 
नलए उिकी अपिी भार्ा में समाचारपत्-पनत्काओ ंका प्रकाशि आरंभ 
नकया गया, तानक दशे के प्रतयेक प्रांत का नििासी अगँ्रजेों की शोर्णकारी 
िीनतयों से अिगत हो सके।

कोलकाता को भारत की भार्ाई पत्काररता का उद्म स्ल मािा 
जाता ह।ै भारतीय भार्ाओ ं में समाचार-पत्ों का इनतहास बांगला भार्ा 
के ‘नदगदशथिि’ (1818) से आरंभ होता ह ैजो मानसक पत् ्ा। इसके बाद 
बांगला भार्ा में ही ‘समाचार दपथिण’ का प्रकाशि हुआ, जो साप्तानहक 
्ा। बांगला के बाद गजुराती भार्ा का पदापथिण ‘बंबई समाचार’ (1822) 
के सा् हुआ। इसके बाद 30 मई 1826 को कोलकाता से ही नहदंी के 
पहले समाचार-पत् ‘उदतं मातिंि’ का प्रकाशि हुआ। मराठी भार्ा के पहले 
समाचार-पत् का िाम ‘बंबई-दपथिण’ ्ा, जो 1832 में निकला। (नमश्, ह, 
1979)। इि समाचार-पत्ों के आगमि से भारत में राष्ट्रीय अनसमता की 
भाििा को ििीि अनभवयनति प्राप्त हुई।

सितंत्ता संग्राम में भारतीय पत्काररता की भनूमका का उ्लेख 
करते हुए चौबे (hindisamay.com)1 बताते हैं नक भारतीय भार्ाई पे्रस 
के जिक बांगलाभार्ी राजा राममोहि राय ही ्े। उनहोंिे नहदंी, बांगला, 
अगँ्रेजी और रारसी भार्ाओ ंकी पत्काररता के नलए जो रचिातमक संघर्थि 
नकया, िह इनतहास सिीककृ त तथय ह।ै उिके समाचार-पत्ों में ‘बंगदतू’ 
(1829), ‘नमरात उल अखबार’ (1822), ‘ब्ह्मनैिकल मगैजीि’ (1821) 
प्रमखु हैं। 8 माचथि, 1854 को कलकत्ता से निकले नहदंी के प्र्म दनैिक 
‘समाचार सिुािर्थिण’ के संपादक शयामसुंदर सेि द्ारा 1857 के आदंोलि 
में नब्न्टश सेिा के अतयाचारों की खबर साहस के सा् प्रकानशत की गई। 
शयामसुंदर सेि िे 5, 9 और 10 जिू, 1857 के अकंों में अगँ्रजेों के निरुधि 
सनक्रय निपलिी सेिा की तैयारी और प्रगनत के समाचारों को प्रकानशत 
नकया ्ा। उि समाचारों से नब्न्टश सरकार इतिी िर गई नक गििथिर जिरल 
िे 12 जिू, 1857 को शयामसुंदर सेि पर मकुदमा चलािे का निणथिय नलया।

सितंत्ता संग्राम काल की नहदंी पत्काररता िे संघर्थिशील, धयेय-निठिा 
और प्रनतरोि के जीि्ट का जहाँ साहनसक आचरण प्रसततु नकया, िहीं 
नररंगी हुकूमत की अमािनुर्क यातिाए ँभी झलेीं। यह भार्ाई पत्काररता 
की िैनतक शनति का ही भय ्ा नक नररंगी गििथिर जिरल लािथि नल्टि 
को ििाथिकयलुर पे्रस एक्ट का किच ओढ़िा पडा ्ा (श्ीिर, 2018)। 8 
ररिरी, 1857 को अजीमु् ला खाँ द्ारा नद्ली से ‘पयाम-ेआजादी’ पत् 
आरंभ नकया गया, जो अपिी प्रखर िाणी और साहनसक पत्काररता के 
नलए प्रनसधि हुआ। उनहोंिे इसी साल ये कौमी तरािा नलखा—

“हम हैं इसके मानलक, नहदंसुताि हमारा, 
पाक िति ह ैकौम का, जनित से भी पयारा।” (श्ीिासति, 2021)

सितंत्ता सगं्राम और भारतीय भार्ाई पत्काररता
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‘पयाम-ेआजादी’ में नब्न्टश सरकार निरोिी निचारों का प्रकाशि 
नकया जाता ्ा। इसिे समसत दशेिानसयों के नदलों में सितंत्ता की नचगंारी 
सलुगा दी ्ी, नजसके कारण इसे अगँ्रजेों के दमि का नशकार होकर बंद 
होिा पडा। नतिारी (2008) िे नहदंी पत्काररता का काल-निभाजि त्ा 
िामकरण पाँच प्रकार से नकया ह—ै1. उदय काल (1826-1867), 2. 
भारतेंद ुयगु (1867-1900), 3. नतलक या नद्िेदी यगु (1900-1920), 4. 
गांिी यगु (1920-1947), 5. सिातंत्योत्तर यगु (1947 से ितथिमाि)। यह 
संपणूथि अिनि भारतीय पत्काररता के संक्रमण काल की ह,ै नजसमें केिल 
नहदंी ही िहीं, बन्क अनय भारतीय भार्ाओ ंकी पत्काररता का निकास 
भी हो रहा ्ा। उदय काल की पत्-पनत्काओ ंके उ्लेख के पश्ात् ्भारत 
की भार्ाई पत्काररता को निमिनलनखत कालक्रम के अिसुार समझा जा 
सकता ह।ै

भारतेंदु युग (1867-1900)

नमश् (1968) के अिसुार यह यगु दरबारी संसककृ नत ि रीनतकालीि 
सानहतय के प्रनत राष्ट्रीय निरिोह प्रक्ट कर रहा ्ा। यह ििजागरण का िह 
दौर ्ा जब भारतीय सानहतय और पत्काररता, दोिों के साझा प्रयासों से 
लोगों में राष्ट्रीयता त्ा दशेपे्रम की भाििा का प्रसार हो रहा ्ा। इस समय 
भारत के अनिकांश सानहतयकार सियं पत्कार की भनूमका का नििाथिह भी 
कुशलतापिूथिक कर रह े्े और उिके लेखि में समाज के हर िगथि की पीडा 
सपष्ट रूप से नदख रही ्ी—

“अब जह ँदखेहु तह ँदःुखनह ंदःुख नदखाई
हा हा! भारत ददुथिशा ि दखेी जाई।”

भारतेंद ुकी उपयुथिति पंनतियों में भारत की ततकालीि पररनस्नतयों 
के प्रनत उिकी पीडा सार नदखाई पडती ह।ै उनिीसिीं शताबदी के साठिें 
दशक के अतं तक भारतेंद ुजी की पनत्का ‘कनििचि सिुा’ िे 1857 के 
गदर की दबी नचिगारी को नरर अगंार बिािे की ठोस पकृठिभनूम तैयार कर 
दी, नजसके कारण नब्न्टश सरकार िे उसकी प्रनतयाँ लेिा बंद कर नदया। 
इस दौर में अगँ्रेज सरकार की आलोचिा करिा राजरिोह ्ा, उसमें भारतेंद ु
अपिी कचो्ट को निमि पंनतियों के माधयम से वयति करते हैं—

“प्रभजुी एसो नदि कब अइहैं।
भारत के िि भारत रनह हैं।
कबहू ँनिदशे ि जइहैं”।

इस दौर में ‘कनििचि सिुा’ (1867), ‘हररशं्रि मगैजीि’ (1873), 
‘हररशं्रि चनंरिका’ (1874), ‘नहदंी प्रदीप’ (1877), ‘ब्ाह्मण’ (1883), 
‘उनचतितिा’ (1880), ‘भारतनमत्’ (1878), ‘सार सिुानिनि’ (1879) 
जैसे कई पत् भी निकले, नजनहोंिे प्रखरता के सा् समकालीि राजिीनतक 
पररनस्नतयों पर न्टपपणी की त्ा जिसंिाद नकया।

द्तलक या द्विवेदी युग (1900-1920)

'सिराजय हमारा जनमनसधि अनिकार ह'ै का िारा दिेे िाले क्रांनतकारी 
बाल गंगािर नतलक िे परािीि भारत के लोगों में सिराजय और सितंत्ता 
की चतेिा का प्रिाह नकया। उिकी पत्काररता में राष्ट्रपे्रम, सिदशेी 
और सिािीिता के निचारों का समािेश दखेिे को नमलता ह।ै उनहोंिे 

अगँ्रेजी में ‘मराठा दपथिण’ त्ा मराठी में ‘केसरी’ िामक समाचार-पत्ों 
का प्रकाशि कर अगँ्रजेी हुकूमत के नखलार िैचाररक लडाई छेड दी। 30 
अपै्रल, 1908 को खदुीराम बोस त्ा प्ररु्लचदं चाकी द्ारा नकए गए 
बम निसरो्ट के सम थ्िि में अपिे समाचार-पत् ‘केसरी’ में लेख नलखिे 
के अपराि में 3 जलुाई, 1908 को अगँ्रजेों िे बाल गंगािर को नगरफतार 
कर उि पर मकुदमा चलाया, नजसमें उनहें छह साल की सजा भी सिुाई 
गई। जेल से बाहर आिे के बाद भी नतलक आजीिि अपिे रचिाकमथि से 
सिािीि भारत के सपिे को साकार करिे में त्ा भारतीयों को जागरूक 
करिे में प्रयासरत रहे2।

नतलक के ‘केसरी’ समाचार-पत् की लोकनप्रयता के कारण इसमें 
नलनखत लेखों का अििुाद अनय भार्ाओ ंकी पत्-पनत्काओ ंमें भी होिे 
लगा। इसी से पे्रररत होकर िागपरु से नहदंी भार्ा में ‘नहदंी केसरी’ िामक 
साप्तानहक पत् का प्रकाशि भी आरंभ हो गया, जो नहदंीभार्ी क्षेत्ों में 
खबू लोकनप्रय हुआ (नमश्, 1968)। नतलक की ओजसिी और साहसी 
पत्काररता िे समकालीि पत्-पनत्काओ ंऔर उिके पत्कारों ि संपादकों 
को प्रभानित करिे का काम नकया। इसके पररणामसिरूप बंगाल से ‘िंद े
मातरम’्, ‘यगुांतर’ त्ा ‘संधया’ जैसे पत् परेू भारत में अपिे क्रांनतकारी 
निचारों के नलए प्रनसधि हुए।

गरमपं्ी निचारों िाले सितंत्ता सेिािी निनपिचरंि पाल के संपादि 
में 1906 को ‘िंद ेमातरम’् िामक समाचार-पत् का प्रकाशि हुआ, नजसका 
संपादि दानयति आगे चलकर एक और क्रांनतकारी श्ी अरनिंद को नमला, 
नजनहें अपिे बेबाक लेखि के कारण अगँ्रेजी सरकार के मकुदमों को भी 
झलेिा पडा। इस पत् की निसरो्टक खबरें, ओजसिी भार्ा त्ा प्रखर 
लेखों के कारण इसकी प्रसार संखया में भारी िकृनधि हुई। इसके पश्ात् ्बांगला, 
अगँ्रेजी, नहदंी त्ा अनय प्रांतीय भार्ाओ ं में भी ‘िंद े मातरम’् िाम से 
समाचार-पत्ों का प्रकाशि आरंभ हो गया (सबिीस, 2007)। इस अिनि 
की अनय चनचथित और लोकनप्रय पत्-पनत्काओ ंमें ‘सरसिती’ (1900), 
‘अभयदुय’ (1907), ‘सिराजय’ (1907) ‘नहदं केसरी’ (1907) आनद 
्े। मदिमोहि मालिीय द्ारा निकाला गया ‘अभयदुय’ पत् राष्ट्रपे्रम त्ा 
समाज सिुार में अग्रणी ्ा। इसिे भगत नसंह की शहादत के बाद ‘राँसी 
अकं’ निकालकर क्रांनत ला दी।

इसी तरह ‘सिराजय’ का प्रकाशि भी 1907 में इलाहाबाद से शांनत 
िारायण भ्टिागर िे नकया। इसके सभी संपादकों त्ा सहायक कनमथियों 
को इसकी क्रांनतकारी सामग्री के प्रकाशि हते ुनयायालय द्ारा दनंित नकया 
गया ्ा। इस पत् की आिाज को 1910 के भारतीय पे्रस एक्ट की सहायता 
से दबा नदया गया। इस पत् में संपादक के पद के नलए निकाले गए निज्ापि 
की पंनतियाँ इसके साहस की गा्ा आज भी बयाँ करती हैं—

“चानहए ‘सिराजय’ के नलए एक संपादक। िेति—दो सखूी रोन्टयाँ, 
एक नगलास ठंिा पािी और हर संपादकीय के नलए दस साल जेल।”

इसके अनतररति 1907 में कलकत्ता से अनंबका प्रसाद िाजपेयी के 
संपादि में ‘िकृनसंह’ त्ा िागपरु से बालककृ ष्ण नशिराम द्ारा प्रकानशत ‘नहदं 
केसरी’ भी इस काल के महत्िपणूथि पत् हैं (जोशी, 1991)।

गणशे शकंर निद्ा्शी द्ारा कािपरु से प्रकानशत ‘प्रताप’ (1913) 
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भारत के सितंत्ता संग्राम में राष्ट्रपे्रम और सिािीिता के निचार को 
जि-जि तक पहुचँािे में अग्रणी भनूमका निभा रहा ्ा। िह प्रताप से पहले 
‘कमथियोगी’ त्ा उदूथि के ‘सिराजय’ पत् के नलए भी लेखि कायथि कर चकेु 
्े। उिके अखबार ‘प्रताप’ का दफतर क्रांनतकाररयों के नलए घर की तरह 
्ा। लाहौर र्ि्यंत् कांि के बाद भगत नसंह नब्न्टश सरकार की खनुरया 
एजेंनसयों से बचिे के नलए ‘प्रताप’ के दफतर में लगभग 6 महीिे तक 
बलिंत नसंह के िाम से रह े(सनलल,  2014)।

इसी काल में माखिलाल चतिुवेदी िे भारतीय सितंत्ता संग्राम में 
बढ़-चढ़कर नहससा नलया और जेल भी गए। उनहोंिे जबलपरु से प्रकानशत 
‘कमथििीर’ (1919) के माधयम से मू् य आिाररत पत्काररता के मािक 
गढे़। उिका पत्कारीय लेखि बहुनिि ्ा, नजसके द्ारा उनहोंिे भारतीय 
समाज में वयाप्त निघ्टिकारी ताकतों, कुप्र्ाओ ं पर कडा प्रहार नकया 
(अिस्ी, 2010)। उिका पत् ‘कमथििीर’ तयाग, तप, आहुनत और क्रांनत 
का उद्ोर्क ्ा। सितंत्ता संग्राम में 12 बार जेल यात्ा और 63 बार 
तलानशयों के कारण माखिलाल चतिुवेदी का वयनतिति जझुारू बि गया 
्ा।

“मझु ेतोड लेिा ििमाली उस प् पर तमु दिेा रें क,
मातकृभनूम पर शीश चढ़ािे नजस प् पर जाए ँिीर अिेक।”

उिके द्ारा नलनखत उपयुथिति पंनतियों में निनहत दशेपे्रम की भाििा िे 
हजारों सितंत्ता सिेानियों में राष्ट्रीयता का संचार नकया। (जोशी, 1991) 

गांधी युग (1920-1947)

महातमा गांिी नसरथि  एक राजिेता ही िहीं, बन्क एक कुशल 
संचारक के सा् ओजसिी पत्कार भी ्े। दनक्षण अफ्ीका से लेकर भारत 
के प्रिास में उनहोंिे कई पत्ों का प्रकाशि कर ततकालीि प्रासंनगक मदु्ों 
और समसयाओ ंपर जिसंिाद नकया। िे संचार में भार्ाओ ंके महत्ि से 
भलीभाँनत पररनचत ्े। इसनलए उनहोंिे दशे के िागररकों से संिाद करिे के 
नलए निनभनि भार्ाओ ंका प्रयोग नकया। उनहोंिे अगँ्रजेी भार्ा के ‘इनंियि 
ओपीनियि’ (1903), ‘यंग इनंिया’ (1919) त्ा ‘हररजि’ (1933), 
के सा्-सा् नहदंी भार्ा में ‘नहदंी ििजीिि’ (1921), ‘हररजि सेिक’ 
(1936), गजुराती में ‘ििजीिि’ (1919), ‘हररजि बंि’ु (1933) जैसे 
समाचार-पत्ों के माधयम से अपिे निचारों का प्रचार-प्रसार नकया3।

अगँ्रेजों द्ारा नकए जा रह ेअतयाचार और दमि को दखेिे के बाद 
नब्न्टश साम्राजय के ऊपर से महातमा गांिी का भरोसा उठ चकुा ्ा और 
अपिी पत्-पनत्काओ ंके माधयम से िह उिकी िीनतयों की आलोचिा 
करिे लगे ्े। अपिे समाचार-पत् ‘यंग इनंिया’ में की गई कुछ न्टपपनणयों 
की िजह से उनहें 13 माचथि, 1922 को अगँ्रजेों द्ारा नगरफतार कर उि पर 
राजरिोह का मकुदमा चलाया गया और बाद में 6 िर्थि के कडे कारािास 
की सजा भी सिुाई गई (नमश्, 1968)। नकंत ुप्रनतबंिों के बाद भी गांिी 
की लेखिी की िार कंुद िहीं हुई और िे लगातार नब्न्टश सरकार की 
शोर्णकारी िीनतयों की आलोचिा करते रह।े 4 अगसत, 1920 को 
कलकत्ता से निकला ‘सितंत्’ गांिी यगु का एक तेजसिी पत् ्ा, नजसे 
पं. अनंबकाप्रसाद िाजपेयी िे प्रकानशत नकया ् ा। गांिी के िमक सतयाग्रह 
आदंोलि का सम थ्िि करिे के कारण अगँ्रेज सरकार िे इस पर 5000 रुपये 

का जमुाथििा लगाया, नजसके ि दिेे पर यह बंद हो गया।

इस यगु में ‘आज’ (1920), ‘मतिाला’ (1923), ‘सिुा’ 
(1929), ‘मािरुी’ (1922), ‘निशाल-भारत’ (1928), ‘हसं’ (1930) 
आनद कई पत्-पनत्काओ ंका प्रकाशि हुआ, नजसमें अगँ्रेज सरकार के 
निरुधि सानहनतयक त्ा िैचाररक लेख, वयंगय, न्टपपणी आनद का समािेश 
होता ्ा। इि पत्-पनत्काओ ंको बाबरूाि निष्ण ुपराडकर, बिारसीदास 
चतिुवेदी, पे्रमचदं, सयूथिकांत नत्पाठी निराला जैसे यशसिी लेखकों का 
साननिधय नमला।

सवतंरिता सगं्ाम और भारतीय भाषाई परिकाररता की चुनौद्तयाँ

भारतीय पत्काररता की निकास यात्ा में भारत में राष्ट्रीयता और 
ििजागरण की चतेिा के निकास की यात्ा भी शानमल ह।ै इस यात्ा 
में भारतीय पत्काररता को निनभनि सामानजक, आन थ्िक ि राजिीनतक 
समसयाओ ंऔर चिुौनतयों से जझूिा पडा, नजिसे कई बार पत्-पनत्काओ ं
का प्रकाशि त्ा नितरण बरुी तरह प्रभानित हुआ। सिािीिता संग्राम 
के दौराि भारत की भार्ाई पत्काररता के समक्ष आई चिुौनतयों को 
निमिनलनखत नबंदओु ंके माधयम से समझा जा सकता ह ै:

भारतीय पे्रस और सरकार की दमनकारी नीद्तयाँ : सितंत्ता 
संग्राम की अिनि में ततकालीि नब्न्टश सरकार की कुन्टल िीनतयों के 
निरुधि जिता को एकज्ुट करिे के नलए त्ा संचार ि संिाद के नलए 
मनुरित माधयम का प्रयोग सिाथिनिक नकया गया। 1857 के सितंत्ता 
संग्राम के बाद से अगँ्रेजी हुकूमत इस जिमाधयम की ताकत से भलीभाँनत 
पररनचत हो चकुी ्ी। इसनलए भारतीय भार्ाई पत्काररता का दमि करिे 
के नलए उिके द्ारा कई काले काििू लाग ूनकए गए। भारतीय पत्काररता 
के निकास के सा्-सा् नब्न्टश सरकार की दमि िीनत भी उग्र होती गई। 
लािथि िेलेजली के समय में भारतीय पत्ों की िार को कंुनठत करिे के नलए 
नब्न्टश सरकार िे पहला पे्रस काििू 13 मई, 1799 में बिाया। इसके नियम 
निमि प्रकार ्े :

	 प्रतयेक समाचार-पत् को संपादक एिं संचालक के िाम सरकार को 
नलनखत रूप में दिेे होंगे।

	 प्रतयेक समाचार-पत् के अकं पर मरुिक एिं संपादक के िाम अनंकत 
करिे होंगे।

	 समाचार-पत् की सामग्री का सिवेक्षण नकसी सरकारी अनिकारी 
द्ारा नकया जाएगा और रनििार को प्रकाशि बंद रहगेा।

उपयुथिति नियमों के उ्लंघि पर निनभनि दिंों त्ा जमुाथििों सनहत 
दशे से निष्कानसत करिे का कठोर प्राििाि भी ्ा। उसके बाद लािथि 
हनैस्ंटगज िे इि नियमों में ्ोडी राहत दतेे हुए कुछ बदलाि नकए, जैसे—

	 नकसी प्रकार की ऐसी खबरें प्रकानशत िहीं की जाए,ँ जो को्टथि की 
िायरेक्टरी, नब्न्टश सरकार के अनिकाररयों, कौंनसल के सदसयों, 
सपु्रीम को्टथि के जजों के निरुधि हों।

	 नकसी के िानमथिक निश्वासों और भाििाओ ंपर चो्ट करिे िाली 
त्ा भारतीय प्रजा में आतंक पैदा करिे िाली बातों का प्रकाशि 
ि नकया जाए।

सितंत्ता सगं्राम और भारतीय भार्ाई पत्काररता
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	 नकसी के वयनतिगत आचरण पर आघात करिे िाली खबरें ि छापी 
जाए ँआनद।

लािथि हनैस्ंटगज के भारत से जािे के बाद जॉि ऐिम कायथििाहक 
गििथिर बिा, जो पे्रस की सितंत्ता का कट्टर निरोिी ्ा। चार अपै्रल 1823 
को ऐिम िे सपु्रीम को्टथि की सहायता से समाचार-पत्ों के नियंत्ण के काििू 
में कई कठोर बदलाि नकए, नजसका सबसे पहला िार राजा राममोहि राय 
के समाचार-पत् ‘नमरात उल अखबार’ पर हुआ, नजसके कारण िह बंद 
हो गया। ऐिम के बाद सि ्1823 में लािथि निनलयम बैंन्टक का आगमि 
हुआ, नजसिे पे्रस काििूों के प्रनत ्ोडी िरमी नदखाई तो जरूर, लेनकि 
अनिकांश नियमों में कोई पररितथिि िहीं नकया। उसके बाद आए चा्सथि 
म्ेटकार िे पे्रस के ितथिमाि काििूों के प्रनत उदारता बरतते हुए कई नियमों 
में छू्ट दी। जैसे 15 नसतंबर, 1835 को उसिे समाचार-पत्ों की लाइसेंस 
प्रणाली को समाप्त करके समाचार-पत्ों के सितंत् निकास में योगदाि 
नदया। उसके बाद भारतीय पत्काररता को जिू 1857 में लािथि कैनिंग के 
‘गलाघों्ट पे्रस एक्ट’ को भी झलेिा पडा (जोशी, 1991)। कैनिंग का यह 
अनिनियम निशरे् रूप से 1857 के सितंत्ता संग्राम की पकृष्टभनूम में निरोि 
और असंतोर् को कुचलिे के नलए लाया गया ्ा। इसके कारण जहाँ 
एक ओर द्ारकािा् ्ैटगोर द्ारा चलाए जा रह े पत् ‘बंगाल हाराकारू’ 
का लाइसेंस रद् कर नदया गया, िहीं दसूरी ओर ‘दरूबीि’, ‘सु् ताि उल 
अखबार’, ‘समाचार सिुािर्थिण’ पर दशेरिोह का मकुदमा भी चलाया गया 
(जोशी, 2020)।

सितंत्ता संग्राम में योगदाि द े रह े समाचार-पत्ों का दमि यहीं 
िहीं रुका। लािथि नल्टि द्ारा भारत की भार्ाई पत्काररता को कुचलिे 
के उद्शेय से 1 माचथि, 1878 को ‘ििाथिकयलुर पे्रस एक्ट’ जैसे दमिकारी 
काििू को लाग ूनकया गया, नजसकी भतसथििा परेू दशे में हुई। इसमें अगँ्रेजी 
को छोड अनय सभी भारतीय भार्ाओ ंकी पत्-पनत्काओ ंको काििू के 
अतंगथित लाया गया और पत्ों के मानलकों से नयायालय में अपील करिे 
का अनिकार भी छीि नलया गया। इस काििू के कारण कई समाचार-पत्ों 
पर मकुदम ेदजथि हुए और कई दशेी समाचार-पत्ों की प्रनतयाँ जला दी गई।ं 
इसके अनतररति सि ्1885 में जिसंचार माधयमों की सामग्री पर नियमि 
के नलए ‘्ेटलीग्रार एक्ट’ त्ा 1905 के बंगाल निभाजि के बाद के 
आदंोलिों को खामोश करिे के नलए 1910 में ‘भारतीय पे्रस एक्ट’ लाया 
गया। सि ् 1923 में ‘सरकारी गोपिीयता अनिनियम’ लाकर भारतीय 
पत्काररता की अनभवयनति की सितंत्ता के अनिकार को सीनमत करिे का 
प्रयास नकया गया (जोशी, 2020)।

सांप्रदाद्यक सौहादचा बनाए रखने की चुनौती : भारत 
निनििताओ ं का दशे ह,ै जहाँ निनभनि िमथि, जानत, भार्ा-बोली त्ा 
समदुाय के िागररक ‘अिेकता में एकता’ की भाििा के सा् नििास करते 
हैं। लेनकि भारत में ईस्ट इनंिया कंपिी की स्ापिा के सा् ही अगँ्रेजों िे 
‘रू्ट िालो और राज करो’ की कू्टिीनत अपिा कर दशे की एकता और 
अखिंता को कमजोर करिे के कई सरल और असरल प्रयास नकए। 
उिके इस र्ि्यंत् को रोकिे के नलए दशे के निनभनि पत्कारों द्ारा निनभनि 
प्रयास नकए गए। महातमा गांिी अपिे समाचार-पत्ों के माधयम से हर 
तरह की िानमथिक कट्टरता का निरोि करते हुए भारत की साझी संसककृ नत 

और निरासत के मू् यों के सहजेिे की बात आजीिि करते रह।े 23 माचथि, 
1931 को सखुदिे-भगत नसंह-राजगरुु को राँसी नदए जािे के बाद दशे 
भर में दगंे शरुू हो गए। ऐसी निर्म पररनस्नत में ‘प्रताप’ के यशसिी 
पत्कार गणशे शकंर निद्ा्शी िे कािपरु में दगंों को शांत करिे की कई 
कोनशशें कीं और ऐसी ही एक कोनशश में िे 25 माचथि, 1931 को खदु 
शहीद हो गए (सनलल,  2014)। ऐसे कई उदाहरण भारतीय पत्काररता में 
निद्माि हैं, जहाँ सितंत्ता के संघर्थि के सा्-सा् समाज की अनय दसूरी 
अलगाििादी ताकतों से लडिे का काम भी पत्कारों िे नकया।

अँगे्जों के शरोषण के सा्-सा् सामाद्जक बुराइयों के 
प्रद्त जागरूक करने की चुनौती : सितंत्ता संग्राम के दौराि भारतीय 
भार्ाओ ंके माधयम से की जा रही पत्काररता के कें रि में अनििायथि रूप से 
आजादी की चतेिा और दशेपे्रम का भाि का प्रसार करिा सनममनलत ्ा, 
नकंत ुइसके सा्-सा् ततकालीि समाज में वयाप्त छुआछूत, सती-प्र्ा, 
बाल-नििाह, निििाओ ं की दयिीय दशा, िेशयािकृनत्त जैसी सामानजक 
कुरीनतयों और िानमथिक अिंनिश्वास ि पाखिं के निरुधि भी लोगों को 
जागरूक करिा एक बडी चिुौती ्ी, नजसके नलए पत्कारों, सानहतयकारों 
त्ा समाज सिुारकों द्ारा नलख े गए निशरे् लेखों, संपादकीय आनद 
रचिाओ ंका समािेश पत्-पनत्काओ ंमें नकया जा रहा ्ा। िॉ. भीमराि 
आबेंिकर द्ारा 31 जििरी, 1920 को मराठी भार्ा में प्रकानशत अपिे 
पहले समाचार-पत् ‘मकूिायक’ से लेकर 4 ररिरी, 1956 को निकले 
‘प्रबधुि भारत’ के प्रकाशि तक समकालीि सामानजक कुरीनतयों, िानमथिक 
अिंनिश्वासों त्ा पाखिंों से पीनडत हानशये के समाज के मदु्ों को दशे 
के समक्ष प्रसततु करिे का काम नकया गया। उनहोंिे ‘बनहष्ककृ त भारत’ 
(1927), ‘समता’ (1928), त्ा ‘जिता’ (1930) जैसे अनय कई पत्ों के 
माधयम से ततकालीि राजिीनतक, सामानजक त्ा सांसककृ नतक समसयाओ ं
के प्रनत वयापक रूप से जागरूक करिे का कायथि नकया (नसद्ा थ्ि, 2020)। 
आबेंिकर की भांनत महातमा गांिी भी अपिे समाचार-पत् ‘हररजि’ त्ा 
‘हररजि सिेक’ के माधयम से समाज में दनलत उतपीडि के प्रनत लोगों को 
जागरूक करिे का काम कर रह े्े। उिके पत्ों में अगँ्रेजी सरकार के शोर्ण 
के सा्-सा् निनभनि सामानजक कुरीनतयों पर भी लेखों का प्रकाशि 
नियनमत रूप से नकया जाता ्ा।  

द्नष्कषचा

भारतीय पत्काररता के इनतहास में सितंत्ता सगं्राम के दौर को 
‘नमशिरी पत्काररता’ के िाम से जािा जाता ह,ै नजसका पहला लक्य 
भारत से औपनििेनशक शासि को उखाड रें किे के नलए राष्ट्रीय सतर 
पर जि-जागरूकता का प्रसार करिा ्ा। अगँ्रेजों की दमिकारी िीनतयों, 
काले काििूों के जररये लगाए गए प्रनतबंिों, पत्कारों पर की गई कठोर 
कारथििाईयों के बािजदू ततकालीि पत्काररता िे अपिे मलू दानयतिों का 
नििाथिह बखबूी नकया। भारतीय सितंत्ता सगं्राम को पत्काररता के माधयम से 
ही िह िैचाररक शनति नमली, नजसिे दशेिानसयों में ‘राष्ट्रीयता’, ‘एकता’ 
त्ा ‘अखिंता’ और ‘सिराजय’ का भाि जाग्रत नकया। सितंत्ता संग्राम 
के दौराि भारतीय भार्ाओ ंकी पत्काररता के संयतुि प्रयासों, संघर्थि, तयाग 
और बनलदािों के पररणामसिरूप ही आज भारत सितंत्ता के 75 िें िर्थि 
में प्रिेश कर चकुा ह ैऔर ‘अमकृत महोतसि’ के रूप में इसका उतसि भी 

निकाश कुमार और िॉ. अजंिी कुमार झा
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भारतिासी मिा रह े हैं। ितथिमाि में भारतीय पत्काररता सितंत्ता संग्राम 
के दौराि अपिाए गए ‘नमशि’ के मू् यों को पीछे छोडते हुए ‘प्रोरेशि’ 
और ‘बाजारीकरण’ की अििारणा को तेजी से आतमसात ्कर रही ह,ै जो 
जिनहत से जयादा मिुारे पर आिाररत ह।ै इसनलए आज आिशयकता ह ै
नक भारत की समसत भार्ाओ ंकी पत्काररता का मलू भाि लोक-क्याण 
पर आिाररत हो, तानक समाज में सचूिाओ ंका लोकतंत्ीकरण सनुिनश्त 
हो और भारत एक शे्ठि राष्ट्र बििे की ओर अग्रसर हो सके।
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सारांश

भारतेंद ुयगु के रचिाकारों िे समय और समाज की माँग को ि नसरथि  ऐनतहानसक पररपे्रक्य में समझा, अनपत ुउसके अतंनिथिरोिों, अतंःसंघर्षों का 
मू् यांकि करते हुए गनतशील मू् यों की तलाश की त्ा उसे पत्काररता के माधयम से ििीि यगु िमथि के रूप में स्ानपत नकया। ‘नहदंी ििजागरण’ 
की नजस परंपरा का उ्लेख नहदंी सानहतय और पत्काररता के संदभथि में नकया जाता ह,ै उसके जिक भारतेंद ुहररश्ंरि ्े, जो ‘सिति निज भारत 
गह’ै का मतं् लेकर पत्काररता और सानहतय में सनक्रय हुए। हालाँनक इस सिति-प्रानप्त की अनििायथि शतथि राजिीनतक सिािीिता की प्रानप्त ह,ै नकंत ु
1857 के सिािीिता सगं्राम को छोड नदया जाए तो कुछेक नछ्टप्ुट आदंोलिों के अनतररति उसकी प्रानप्त का कोई संगनठत प्रयास इस दौर में नदखाई 
िहीं पडता ह।ै उस ‘सिति’ को पहचाििे और उसकी प्रानप्त का मागथि सनुिनश्त करिे का कायथि, भारतेंद ुयगु की ििजागरण कालीि पत्काररता में 
नदखाई पडता ह।ै सिदशेी िसतओु ंका प्रचार, नहदंी भार्ा की उनिनत, दशेोनिनत जैसे अिेक ऐसे निर्यों को नचतंि में लािे का कायथि उनहोंिे नकया, 
नजसके नबिा सिािीिता आदंोलि की रूपरेखा अिरूी रह जाती। सिािीिता की लडाई उस रूप में िहीं लडी जा सकती ्ी, जैसे लडी गई। स्ती 
निर्यक नचतंि उसमें से एक ह।ै नस्तयों के मदु्ों और सरोकारों के बगैर ििजागरण की संक्पिा करिा भी बेमािी ह।ै उसे एक आिार दिेे और नहदंी 
ििजागरण के अनििायथि निर्य के रूप में प्रसततु करिे का श्ये भारतेंद ुमिंल के रचिाकारों को ही जाता ह।ै

सकेंत शबद : भारतेंद ुहररश्ंरि, नहदंी ििजागरण, सिति, सिािीिता आदंोलि, भारतेंद ुमिंल

प्रसतावना 

भारतेंद ु यगु की पत्काररता और सानहतय समाि मू् यों का 
सिंाहक ह।ै प्रतयेक सानहतयकार नकसी-ि-नकसी पत्-पनत्का से जडुकर 
सानहतय साििा कर रहा ्ा, इसनलए सानहतय और पत्काररता का 
कोई सपष्ट निभाजि उस दौर में प्राप्त िहीं होता ह।ै भारतेंद,ु नजससे नहदंी 
सानहतय में आिनुिकता की शरुुआत मािी जाती ह,ै िे कई पनत्काओ ं
‘कनि िचि सिुा’, ‘हररशं्रि मगैजीि’ त्ा ‘हररशं्रि चनंरिका’ इतयानद 
को संचानलत और संपानदत नकया। भारतेंद ु मिंल के िररठि सदसय 
बालककृ ष्ण भट्ट ‘नहदंी प्रदीप’ से और प्रताप िारायण नमश् ‘ब्ाह्मण’ से 
जडेु रह।े इि पत्-पनत्काओ ंके माधयम से भारतेंद ुमिंल िे अपिे यगु का 
प्रनतनिनिति नकया। नहदंी भार्ा, राजिीनत, इनतहास, सानहतय, िमथि, समाज 
इतयानद निर्यों पर महत्िपणूथि सामग्री छापकर लोगों को जागरूक करिे 
त्ा ििीि यगु-बोि से संयतुि करिे का कायथि नकया। भारतेंद ु के नपता 
श्ी गोपाल चरंि सानहतयकार और निद्ािरुागी ्े, इसनलए सानहनतयक 
िातािरण और संसकार उनहें पररिार से नमला। भारतेंद ु के वयनतिति का 
आकर्थिण ऐसा ्ा नक उिके आस-पास बदरीिारायण चौिरी ‘पे्रमघि’, 
प्रताप िारायण नमश्, बालककृ ष्ण भट्ट, ठाकुर जगमोहि नसंह, अनंबकादत्त 
वयास, रािाचरण गोसिामी, रािाककृ ष्ण दास जैसे लेखकों का एक समहू 
तैयार हो गया, नजसे भारतेंद ुमिंल के िाम से भी जािा जाता ह।ै मिंल 
के सभी सदसय नकसी-ि-नकसी पत्-पनत्का से जडेु रह ेऔर यगु को िई 
चतेिा से संयतुि करते रह।े िे आिनुिक इि अ्षों में कह ेजाएगँे नक उनहोंिे 
रूनढ़यों, अज्ािताओ,ं संकीणथिताओ ंकी घोर भतसथििा की ह।ै नस्तयों के प्रनत 
समाज के सौतेले वयिहार पर निचार करते हुए िे समाज की सडी-गली 
मानयताओ ंपर सिाल उठाकर जिसामानय को जागरूक करिे का कायथि 

करते हैं। प्रसततु शोि-आलेख ऐसी ही स्ती-निर्यक सामग्री पर आिाररत 
ह,ै जो उस दौर को समझिे में सहायता करिे के सा्-सा् ििजागरण 
कालीि चतेिा के आलोक में नहदंी ििजागरण को समझिे में सहायता 
प्रदाि करती ह।ै निशे्र्ण के क्रम में मखुयतः तीि रचिाकार, बालककृ ष्ण 
भट्ट, भारतेंद ुहररश्ंरि और प्रतापिारायण नमश् त्ा उिके द्ारा संचानलत, 
संपानदत पत्-पनत्काओ ंजैसे ‘नहदंी प्रदीप’, ‘बालाबोनििी’, ‘कनि िचि 
सिुा’, ‘हररशं्रि चनंरिका’, ‘ब्ाह्मण’ में स्ती समसया से संबंनित कुछ लेखों 
का उपयोग नकया गया ह।ै 

 शरोध प्रद्वद्ध 

प्रसततु शोि-पत् नद्तीयक स्ोतों पर आिाररत ह,ै नजसके नलए 
ग्रं्ािली, पसुतकों, लेखों और इ्ंटरिे्ट पर उपलबि सामग्री का उपयोग 
नकया गया ह।ै निशे्र्णातमक और वयाखयातमक शलैी के सा् निद्ािों से 
बातचीत भी इस शोि-पत् के लेखि का आिशयक नहससा ह।ै लेख मखुय 
रूप से बालककृ ष्ण भट्ट, भारतेंद ुऔर प्रताप िारायण नमश् के स्ती निर्यक 
नचतंि और सरोकारों पर आिाररत ह।ै 

द्हंदी नवजागरण और स्ती 

ििजागरण मिषु्य को सही-सही पािे और उसे सिंनलत करिे 
की मलू चतेिा का िाम ह।ै मिषु्य उसके कें रि में ह।ै नहदंी सानहतय में 
आिनुिकता का निकास पत्काररता और नहदंी गद् के निकास के सा् 
होता ह।ै यगु की यह माँग ििजागरण के पररपे्रक्य में ही संभि ्ी। जो 
निद्ाि नहदंी के ििजागरण और पिुजाथिगरण को एक करके दखेते हैं, िे भी 
मािते हैं नक यह दौर मिषु्य के संपणूथि और संनश्ष्ट रूप की तलाश का दौर 
ह।ै रामसिरूप चतिुवेदी ‘नहदंी सानहतय और संिेदिा का निकास’ पसुतक 
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में नलखते हैं—“पिुजाथिगरण का एक नचह्न यनद दो जातीय संसककृ नतयों की 
्टकराह्ट ह ैतो दसूरा नचह्न यह भी कहा जाएगा नक िह मिषु्य के संपणूथि 
त्ा संनश्ष्ट रूप की खोज और उसका पररष्कार करिा चाहता ह।ै ...समग्र 
और संपणूथि मिषु्य की यह पररक्पिा भारतीय पिुजाथिगरण चतेिा के कें रि 
में ह।ै इसका आरंभ राजा राममोहि राय (1772-1833) के वयनतिति में 
ह ैतो निष्पनत्त महातमा गांिी के सा् (1869-1948)” (चतिुवेदी, 2000)। 
निद्ािों का एक िगथि ििजागरण और पिुजाथिगरण में अतंर करके चलिे का 
आग्रही ह।ै उसका माििा ह ैनक पिुजाथिगरण शबद से पिुरुत्ाि का बोि 
होता ह।ै दोिों दो शबदािनलयाँ जरूर हैं, नकंत ु नहदंी ििजागरण ही कया 
भारतीय ििजागरण को भी पिुजाथिगरण के भाि से अलग करके िहीं दखेा 
जा सकता ह।ै खास तौर पर तब, जब राष्ट्र एक निशरे् पररनस्नत से गजुर 
रहा ् ा और एक बडे भाि की ओर अग्रसर होिा चाहता ् ा। नहदंी प्रदशे में 
ििजागरण की यह लहर उनिीसिीं शताबदी के उत्तराधिथि में उठी और बंगाल 
त्ा महाराष्ट्र के ििजागरण का अिसुरण करते हुए आगे बढ़ी। 

नहदंी ििजागरण की अगआुई करिे िाले समाज सिुारकों में सिामी 
दयािंद सरसिती को छोडकर कोई भी नहदंी समाज का प्रनतनिनिति िहीं 
करता ह,ै इसनलए नहदंी के पत्कारों, सानहतयकारों, समाज सिुारकों को 
नहदंी प्रदशे में ििजागरण का कायथि सियं ही करिा पडा। िामिर नसंह कहते 
हैं—“नहदंी ििजागरण की चचाथि अगँ्रजेी पढे़-नलख ेभारतीय बौनधिकों के 
हलके में कम ही सिुाई पडती ह;ै यहाँ तक नक कुछ लोग उसके अनसतति 
को भी सिीकार करिे के नलए तैयार िहीं हैं। कारण शायद यह हो नक 
नहदंी ििजागरण संबंिी अनिकांश रचिाए ँनहदंी में ही हुई; अगँ्रेजी में उनहें 
सलुभ करािे के प्रयास भी बहुत कम हुए। नििंबिा तो यह ह ै नक सियं 
नहदंी जाििे िाले आिनुिक बौनधिक भी, अपिी इस समकृधि निरासत से 
भलीभाँनत पररनचत िहीं हैं” (प्रसाद, 1996)। सामनग्रयों की उपलबिता 
से अब यह प्रमानणत हो चकुा ह ैनक ििजागरण की पे्ररणा नहदंी पट्टी के 
रचिाकारों और समाज सिुारकों िे मखुय रूप से बंगाल से ग्रहण की। 
िामिर नसंह भी नहदंी ििजागरण को बंगाल ििजागरण से प्रभानित 
मािते हैं—“यह ि भलूिा चानहए नक भारतेंद ुका सीिा संपकथि  ईश्वर चरंि 
निद्ासागर, केशिचरंि सिे, बंनकमचरंि, राजेंरि नमत् और सरुेंरि बिजशी से 
्ा। भारतेंद ु िे बंगला ििजागरण की मिपसंद रचिाओ ंसे छाया ग्रहण 
तो की ही, अपिे िा्टकों में जहाँ उनहें क्रांनतकारी निचारों को वयति करिा 
होता ्ा, प्रायः बंगाली चररत्ों की अितारणा करते ्े और उनहीं को 
प्रितिा भी बिाते ्े” (नसंह, 1986)। ििजागरण की पे्ररणा उस समय दो 
स्ोतों से प्राप्त की जा सकती ्ी। 1857 की क्रांनत से या नरर ज्ाि और 
संसककृ नत के कें रि बंगाल से। उस समय ऐसे लोगों की संखया भी कारी ्ी, 
जो अगँ्रेजों की सत्ता को मसुलमािों की सत्ता से बेहतर मािते ्े। नरर 
1857 की असरल क्रांनत को प्रायः राजाओ ंऔर सामंतों के निरिोह और 
राजिीनतक नहत के संघर्थि के रूप में दखेा गया। लोक सानहतय िे नरर भी 
भारत के प्र्म सिािीिता संग्राम को सिर प्रदाि नकया, नकंत ुनशष्ट सानहतय 
उदासीि ही बिा रहा, जबनक बंगाल ििजागरण सांसककृ नतक अनिक ्ा, 
नजसकी जरूरत उस समय के नहदंी पट्टी के रचिाकार अनिक महससू कर 
रह े ्े। िामिर नसंह नलखते हैं—“भारतेंद ु त्ा उिके मिंल के लेखक 
सि ्सत्तािि की राजक्रांनत की अपके्षा बंगाल के उस ििजागरण से पे्ररणा 
प्राप्त कर रह े ्े, जो उससे पहले ही शरुू हो चकुा ्ा। कारण यह नक 
भारतेंद ुऔर उिके मिंल के लेखकों की दृनष्ट में अगँ्रजेी राज की चिुौती 
राजिीनतक से अनिक सांसककृ नतक ्ी और इस सांसककृ नतक संघर्थि में बंगाल 

ििजागरण से अस्त-शस्त नमलिे की संभाििा अनिक ् ी” (नसंह, 1986)। 
1857 की पराजय, अगँ्रेजों का दमि, संगनठत राष्ट्रीय राजिीनतक मचं का 
अभाि, अगँ्रेजों की वयिस्ा को मसुलमािों के शासि से बेहतर माििा 
त्ा सांसककृ नतक पक्ष के प्रनत झकुाि जैसे अिेक कारण ऐसे रह,े नजससे 
बंगाल ििजागरण के प्रनत नहदंी लेखकों के झकुाि को बल नमला।

नहदंी ििजागरण पर बंगाल ििजागरण के प्रभाि को अक्षरशः 
प्रभाि मािकर िहीं चलिा चानहए। स्ािीय नस्नतयाँ, पररिेश, लोगों के 
संसकार उसे अपिे ढंग से प्रभानित करते रहते हैं। उसे िया सिरूप प्रदाि 
करते चलते हैं। भारतेंद ुया उस यगु के अनय रचिाकारों िे उससे बाहर 
निकलकर मौनलक रचिा सकृजि नकया ह।ै रामसिरूप चतिुवेदी सिदशेी 
िसतओु ंके वयिहार का प्रनतज्ा-पत्, जो भारतेंद ुिे 23 माचथि, 1874 की 
‘कनि िचि सिुा में प्रकानशत नकया ्ा, के संदभथि में नलखते हैं—“यहाँ 
समझा जा सकता ह ैबंगाल में आरंभ हुई पिुजाथिगरण चतेिा मधयदशे में 
पहुचँ कर अनिक प्रखर रूप में राष्ट्रीय हो जाती ह ैऔर उसके िाहक 
बिते हैं भारतेंद ु हररश्ंरि” (चतिुवेदी, 2000)। रामसिरूप चतिुवेदी उनचत 
ही कहते हैं नक भारतेंद ुके िेतकृति में बंगाल से पे्ररणा लेकर मधयदशे का 
जागरण अनभयाि अनिक प्रखर रूप से निकनसत होता ह ैऔर सिािीिता 
आदंोलि की िींि को अनिक मजबतू िैचाररक आिार प्रदाि करता ह।ै 
नस्तयों, दनलतों, असपकृशयों के प्रनत जो नचतंा िहाँ नदखाई पडती ह,ै िही 
कमोिेश यहाँ भी पररलनक्षत होती ह,ै नकंत ुउसे सिािीिता आदंोलि और 
दशे के निकास से जोडिे का जैसा अनभयाि भारतेंद ुऔर उिके मिंल 
के सदसय चलाते हैं िह अपिे आप में अप्रनतम ह।ै नस्तयों की नस्नत पर 
भारतेंद ुऔर उिके मिंल के सदसयों िे कारी कुछ नलखा ह।ै उसकी मनुति 
से राष्ट्र की मनुति को जोडकर नलखा ह।ै यह भारतेंद ुऔर उिके मिंल 
का ही असर ्ा नक जो स्ती अमाििीय जीिि जीिे के सा् सानहतय में 
भी भोग की िसत ु्ी, िह मनुति का मागथि प्रशसत करिे का गरुुतर दानयति 
नििाथिह करिे लगी। भारतेंद ुऔर उिके यगु की अिेक सीमाए ँ हैं, नकंत ु
रीनतकाल की मािनसकता से निकालकर सानहतय और स्ती का जैसा िणथिि 
उिके यहाँ प्राप्त होता ह,ै िही आगे चलकर राजिीनत के कें रि में उिके मदु्ों 
को स्ानपत करिे की पकृठिभनूम निनमथित करता ह।ै 

द्पतृसत्तातमक वयवस्ा और स्ती जीवन 

भारतेंद ुमिंल समाज में नस्तयों की दशा और उिके मदु्ों को लेकर 
कारी सनक्रय रहा ह।ै नस्तयों के ऊपर हो रह े शोर्ण की बहुआयामी 
प्रसतनुत उिकी रचिाशीलता में मखुरता से अनभवयति हुई ह।ै परुुर् प्रिाि 
वयिस्ा िे नस्तयों को हाड-मांस की िसत ुबिाकर रख नदया ्ा। उसका 
सार नििाथिररत करके उसे अनसततिहीि बिा नदया ्ा। भारतेंद ुइसे मिषु्यता 
के निपरीत पाते हैं। उनहोंिे 9 ररिरी, 1972 को ‘कनि िचि सिुा’ में 
नलखा—“हमारे भारतिर्थि के नििासी स्ती के निर्य में केिल इतिा ही 
समझते हैं नक स्ती एक िसत ुह,ै नजसे भगिाि िे शधुि परुुर्ों की सेिा के ही 
हते ुबिाया ह ैऔर परुुर्ों को उिको अनि, िस्त द ेदिेा, इतिा ही कतथिवय 
ह।ै इससे निशरे् ि तो यहाँ के लोगों का नस्तयों से सिेह ह,ै ि आदर ह”ै 
(नसंह, 2008)। जबनक नस्तयाँ नब्कुल इसके उल्ट सोचती हैं और परुुर्ों 
के प्रनत निठिा और सममाि के भाि के सा् उसकी सेिा को अपिा िमथि 
मािती हैं। ‘नहदंी प्रदीप’ समाचार पत् में जलुाई 1891 में बालककृ ष्ण भट्ट 
िे नलखा—“अलािे महुबबत के माता अपिे पतु् को पालिा, रोग-दोख, 
घाम-छाँह से बचाए रखिा अपिा मखुय काम समझती हैं। बहि अपिे भाई 

नहदंी ििजागरण और भारतेंद ुयगु की स्ती निर्यक नचतंा
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का, दिेरािी अपिे दिेर का सब काम कर दिेा अपिा िमथि समझती ह।ै 
स्ती अपिे पनत को आराम और हर्थि पहुचँािा अपिे नलए सबसे श्ठेि काम, 
िरि अपिे जनम की सरलता मािती ही ह,ै इसे कौि ि सिीकार करेगा” 
(पाठक, 2015)। नकंत ुपरुुर् का नदमाग इतिा कुढ़मगज ह ैनक नस्तयों को 
िह सियं के सखु के सािि के रूप में दखेिा ही पसंद करता ह।ै नस्तयों के 
नबिा उसका काम भी िहीं चलता ह ैऔर उसके सरोकारों के प्रनत िह 
उदासीि भी बिा रहता ह।ै

भारतेंद ुयगु की रचिाओ ंपर आरोप लगाया जाता ह ैनक िहाँ नस्तयों 
के प्रनत नचतंा का अ थ्ि महज उनहें रो्टी, कपडा महुयैा करािे की नचतंा तक 
सीनमत ह,ै नकंत ुउपरोति उधिरणों से सपष्ट ह ैनक समाज की िह मािनसकता, 
जो नस्तयों को रो्टी-कपडा दकेर अपिे दानयति की समानप्त समझ लेती ह,ै 
को भी भारतेंद ुमिंल अपिी लेखिी के माधयम से चिुौती दतेा ह।ै भारतेंद ु
इसनलए निनशष्ट रचिाकार हैं नक उनहोंिे अपिे यगु की सामानय समझ 
का अनतक्रमण करते हुए परुुर्ों की भाँनत नस्तयों के नलए भी सममािजिक 
नस्नतयों की माँग की। आज की पररनस्नत में यह माँग बहुत सामानय 
लग सकती ह,ै कयोंनक हमारा बोि कारी निकनसत हो चकुा ह,ै नकंत ुउस 
समय, जब सानहतय में दो सौ िर्षों का रीनतकाल नस्तयों को िसत ुमािकर 
नलखा गया हो, िहाँ एक सानहतयकार-पत्कार का नस्तयों को मिषु्य समझिे 
का भाि कारी आगे की बात लगती ह।ै भारतेंद ुएक अलग प्रश्न उठाते 
हुए कहते हैं नक जब स्ती-परुुर् एक-दसूरे से पे्रम करते हैं तो आपस में एक-
दसूरे के प्रनत आदर और सिेह का भाि रखते हैं। यहाँ तक नक घर-बार भी 
छोड दतेे हैं, लेनकि समय के सा् िहाँ भी स्ती िीरे-िीरे िसत ुमें बदल 
जाती ह।ै िह सखु दिेे का सािि मात् बिकर रह जाती ह—ै“यह आदर 
िा सिेह केिल इतिा ही समझकर ह ैनक स्ती एक सखु की िसत ुह ैतो अब 
जब नस्तयों में बनुधि केिल सखुािलंनबिी हुई तो उिके िासतनिक सिरूप 
के ज्ाि का लोप हो गया और मखूथिता रैलिे का यही कारण ह”ै (नसंह, 
2008)। समाज में िह कौि-सी ऐसी चीज या समझ ह,ै जो दो लोगों के 
आपसी पे्रम को पे्रम िहीं रहिे दतेी ह।ै संबंिों को सामानय िहीं रहिे दतेी 
ह।ै इि तथयों की तरर इशारा करते हुए भारतेंद ुभारतीय समाज की उस 
मािनसकता पर सिाल उठाते हैं, नजसिे नस्तयों को अपिी जागीर या िसत ु
बिाकर रखिे को नितांत सहज बिा नदया ह।ै इस तरह के ककृ तय के सा् 
समाज का जडुा होिा परेू समाज का गिुहगार होिा ह।ै यह भाि उिके 
लेखि से सपष्ट रूप से पररलनक्षत होता ह।ै 

पुरुष प्रधान समाज का दरोहरा वयवहार 

स्ती को अपिे प्रतयेक संबंि में एक परुुर् ही नमलता ह।ै िह नपता 
हो सकता ह,ै पनत या पतु् या पे्रमी हो सकता ह,ै नकंत ुजब एक स्ती को इि 
ररशतों की जरूरत होती ह,ै तब उसके सामिे एक परुुर् ही खडा नमलता ह।ै 
नपतकृसत्ता की जकडबंदी और वयिस्ा ऐसी ह ैनक अकसर स्ती ही स्ती के 
सामिे खडी हो जाती ह।ै सैधिांनतक रूप से बडे आदशषों से जडेु वयनति भी 
वयिहार में नस्तयों को दबाकर रखिा, उनहें हीि बिाए रखिा अपिा कतथिवय 
समझते हैं। अिेक अिसर पर यह वयिहार सामानजक प्रनतठिा का आिार 
बि जाता ह।ै समाज के इस वयिहार से पत्काररता कमथि भी अप्रभानित िहीं 
्ा। प्रताप िारायण नमश् ‘ब्ाह्मण’ में नलखते हैं—“अधिािंनगिी िारी का 
कहिा ही कया ह,ै संसार की उतपनत्त, गकृहस्ी का सखु, रनसकों का प्रमोद 
इनहीं के हा् में ह।ै पर परमातमा ि करे कहीं रुकमाबाई ऐसी हों नक सात 
पीढ़ी की िाक क्टािैं। ककथि शा हों तो जीिा भारी कर दें” (म्ल, संित ् 

2049)। बालककृ ष्ण भट्ट ‘नस्तयाँ’ िामक लेख में सशुील और सघुर नस्तयों 
की प्रशसंा करते हैं, नकंत ुककथि शा स्ती को घर ही िहीं, अनपत ुमहु्ला और 
जानत को िकुसाि पहुचँािे िाला मािते हैं। यह उस दौर का बोि-िकृत्त ्ा, 
जहाँ नस्तयों के गणु-अिगणु परुुर् अपिे दृनष्टकोण से तय कर रहा ्ा। स्ती 
के नबिा परुुर् का काम भी िहीं चल सकता ह,ै नकंत ुउसे िीचा नदखाकर 
उस पर अपिा िचथिसि बिािा, अपिी अक्षणुण सत्ता को बिाए रखिे का 
ही उपक्रम ह।ै इसी आिार पर एक परुुर् अपिी श्ठेिता नसधि करता ह ै
और अपिे लाभ के अिसर इकट्ठा करता ह।ै यह दोहरा वयिहार भारतेंद ु
की निगाह में भारत का दभुाथिगय बिकर सामिे आता ह।ै उनहोंिे नलखा 
ह—ै“यहाँ के लोगों िे सब भाँनत नस्तयों को हीि कर रखा ह ैऔर यही 
इस दशे की हानि का मखुय कारण ह।ै परुुर् सितंत् होकर घमूैं नररैं, नस्तयाँ 
नपजडे में बंद रहैं; परुुर् नलखैं पढ़ैं, नस्तयाँ मखूथि बिी रहैं; परुुर् गद्ी तनकया 
लगाकर बैठें , स्ती झाड़ दें, रसोई करैं और दानसयों की सी बिी रहैं; परुुर् 
तो अिेक नििाह करैं, िेशयाओ ंके घर में घमूैं, स्ती यनद नकसी की ओर 
आखँ उठाकर दखे ैतो िष्ट हो जाय; परुुर् की स्ती मर जाय तो नििाह कर 
लें, पर स्ती बाल निििा हो तौ भी िही दःुख भोगै” (नसंह, 2008)। नस्तयों 
की नस्नत में सिुार, नशक्षा और पिुनिथििाह उस दौर में समाज सिुार का 
मदु्ा तो बि गए ्े, नकंत ुवयिहार में पररितथिि का आिार िहीं बि सके। 
सामानजक बदलाि, मािनसकता से जडुा मामला ह।ै उसके बदलाि हते ु
प्रयास का यह शरुुआती दौर ्ा। अतः इस कमी को उस दौर के बोि की 
सीमा समझिा चानहए।

सतंद्त और स्ती

‘हररशं्रि चनंरिका’ पनत्का में 1875 ई. में भारतेंद ुएक बडा लेख 
‘भ्रणूहतया : नििारण के हते ुआययथिगण से नििेदि’ िाम से नलखते हैं। इस 
लेख की मलू अतंिथिसत ुह ै‘नस्तयों का पिुनिथििाह’। इस लेख में भारतेंद ुनस्तयों 
की कामिासिा का प्रश्न उठाकर, मिषु्य होिे के िाते उसकी इ्छापनूतथि की 
माँग करते हैं और समाज के बोि को निसतकृत त्ा तानकथि क बिािे का 
प्रयास करते हैं। भारतेंद ुनलखते हैं—“हम सकाथिर से और अपिे सब आययथि 
भाइयों से हा् जोडकर नििेदि करते हैं। इस को सब लोग एक बेर नचत्त 
दकेर और हठ छोडकर सिुैं। यनद सकाथिर कह ेनक हम िममथि निर्य में िहीं 
बोलते तो उसका हमसे पनहले उत्तर सिु ले। सती होिा हमारे यहाँ नस्तयों 
का परम िममथि ह ैइस को सकाथिर िे बल पवूिथिक कयौं रोका ह?ै कयौंनक यह 
िममथि प्राण से संबंि रखता ह ैऔर प्रजा के प्राण की रक्षा राजा की सबके 
पनहले मानय ह।ै िैसे ही जो हम कहैंगे, उससे भी प्रजा के प्राण से संबंि ह,ै 
इससे सकाथिर को अिशय सिुिा चानहए” (नसंह, 2008)। अगँ्रजे भारतीयों 
के िानमथिक मामलों में दखलंदाजी िहीं करिा चाहते ्े। अगँ्रेज ऐसा ि करें, 
समाज का एक प्रभािशाली िगथि भी चाहता ्ा, नकंत ुमिषु्य के प्राण से 
संबंनित निर्य होिे के कारण भारतेंद ुउसे ऐसा मामला िहीं मािते हैं नक 
सरकार उसमें हसतक्षेप िहीं कर सकती ह।ै भारतेंद ुचाहते ्े नक अगँ्रजे 
सरकार निििा नििाह जैसी समसयाओ ंके संदभथि में कोई काििू बिाए, 
नजससे एक बडी आबादी के दभुाथिगय को कुछ हद तक सीनमत नकया जा 
सके। 

भारतेंद ु इसी लेख में प्राचीि ग्रं्ों और निद्ािों का सहारा लेते 
हुए कहते हैं नक परुुर्ों की भाँनत नस्तयों में भी कामभाििा होती ह।ै जब 
उससे दिेता, ऋनर्-मनुि िहीं बच सके, परुुर् उसके िशीभतू होकर अिेक 
शानदयाँ या संबंि रखते हैं, तो नस्तयों से इसके निपरीत उममीद कयों की 



45जनवरी-जनू 2022

जाती ह।ै इसनलए नजि नस्तयों की काम चषे्टा हो अ्िा जो कनया-दशा 
में निििा हो गई हों, उिका नििाह अिशय होिा चानहए—“कया हमारे 
िममाथिनभमािी पंनित और आययथिगण उस प्रककृ नत के नितय और प्रबल प्रिाह 
को भी अपिे हठ से रोका चाहते हैं। िह कदानप ि रुकैगा। समरुि का िेग 
नकस िे रोका ह।ै….बडे ऋनर् मनुि नजस िेग को िहीं रोक सके, उस िेग 
को आप इस काल की अबलाओ ंसे रुकिािा चाहते हैं” (नसंह, 2008)। 
सीमाओ ंके बािजदू, नस्तयों को परुुर्ों की भाँनत मिषु्य मािकर चलिे पर 
ही इस तरह का नचतंि नकया जा सकता ह।ै इसका एक अनय सामानजक 
पहल ूह ै‘वयिस्ा का’। शादी-बयाह सामानजक मयाथिदा और वयिस्ा के 
नलए बहुत जरूरी होता ह।ै जबरदसती नकसी की कामभाििा को नियंनत्त 
करिे से सामानजक वयनभचार ही बढ़ता ह,ै इसनलए भारतेंद ुका माििा ह ै
नक नजस भी कनया में काम दृनष्टगोचर होिे लगे, यह समाज की नजममदेारी 
ह ैनक िह उसका बयाह सनुिनश्त करे, ि नक उसे जानत निकाला दें। “मरेे 
पयारे भाइयो, दखेो वयनभचार कैसे नदि-नदि बढ़ा जाता ह।ै इसे रोकिे का 
एकमात् यही उपाय ह,ै नजस स्ती को ऐसी दखेो ि नजसका गौिा ि हुआ 
हो ि नजसमें तनिक भी काम चषे्टा का संदहे हो, उसको च्टप्ट नकसी 
के मा्े मढ़ो। ...इसमें आप लोगों को और बहुत कुछ करिा भी िहीं ह,ै 
केिल इतिा ही करिा ह ैनक जो पिुनिथििाह करे, उसको जानत से बाहर मत 
करो और ि उसकी निंदा करो। जो कोई पछूिे आिै उसका अिमुोदि करो 
तो इसका ररिाज आप से आप हो जाय” (नसंह, 2008)। यह समाज की 
मनहलाओ ंके प्रनत अमाििीयता ही ह,ै जो उसकी इ्छाओ ंका सममाि 
िहीं करता ह।ै हालाँनक, नबिा स्ती की सहमनत के, च्टप्ट बयाह करा दिेा 
भी एक तरह से अमाििीयता ही ह,ै नकंत ुनजस तरह से स्ती के सिाल को 
िे उठाते हैं, िह निश्य ही एक िए सामानजक मि की माँग करता ह।ै जो 
कम-से-कम नस्तयों को मिषु्य मािकर चले।  

सरुक्ा और सवतंरिता का अंतद्वचाररोध 

नस्तयों की ‘सरुक्षा और सितंत्ता’ में गहरा अतंनिथिरोि ह।ै यनद उनहें 
रो्टी, कपडा के सा् सरुनक्षत जीिि चानहए तो परुुर् प्रिाि वयिस्ा में 
उनहें अपिी सितंत्ता से समझौता करिा ही पडता ह।ै ऐसे समाज में, जहाँ 
अनिकतर संसािि परुुर्ों के हा् में हो, नस्तयों को अपिा घर भी छोडकर 
परुुर् के घर जािा पडे, उिके अनसतति से पहले उिका सार नििाथिररत कर 
नदया जाए, िहाँ सरुनक्षत जीिि की आकांक्षा में समझौते करिा एकमात् 
रासता रह जाता ह,ै कयोंनक नकसी भी कमी और गलती का नजममदेार 
अतंतः उसी को ठहराया जाता ह।ै भारतेंद ुयगु की पत्काररता और सानहतय 
इस नस्नत से अपिे ढंग से संघर्थि करती ह।ै लेनकि उसके अपिे अतंनिथिरोि 
रह े हैं। िई चतेिा निद्ािों को प्रभानित तो कर रही ्ी, नकंत ु सामतंी 
मािनसकता को बदलिे में प्रायः असम थ्ि ्ी। ‘ब्ाह्मण’ पत् के संपादक 
और भारतेंद ुमिंल के सदसय प्रताप िारायण नमश् के इस क्ि को दखेा 
जा सकता ह—ै“दनुिया भर का बखडेा रैलािे िाली शनति स्ती कहलाती 
ह।ै अरबी में िार कहते हैं अनगि को, निशरे्तः िरक की अनगि को और 
ततसंबंिी शबद ह ैिारी। जैसे नहदंसुताि से नहदंसुतािी बिता ह,ै िैसे ही िार 
से िारी होता ह,ै नजसका भािा थ्ि यह ह ै नक महादखु रूपी िकथि  का रूप 
गकृहस्ी की सारी नचतंा, सारे जहाि का पचडा केिल स्ती ही के कारण 
ढोिा पडता ह”ै (म्ल, संित ् 2049)। ‘िारी’ िामक लेख में भी प्रताप 
िारायण नमश् कहते हैं नक यनद िारी ककथि शा नमल जाए तो जीिा भारी कर 
द।े ‘स्ती’ िामक लेख में नस्तयों को सिुारकर रखिे िालों के प्रनत अप्रतयक्ष 

रूप से उनहोंिे प्रशसंा का भाि भी प्रक्ट नकया ह।ै 

संसाििों और ज्ाि पर िचथिसि होिे के बािजदू परुुर्ों िे अपिी 
अकमथिणयता, कनमयों और आलसय का दोर्ारोपण नस्तयों पर नकया ह।ै 
ऐसा ‘िैरेन्टि’ गढ़िे की चषे्टा की ह ैगोया, सारी समसयाओ ंकी जड नस्तयाँ 
ही हैं। यनद नस्तयाँ िहीं होती तो सारी समसयाए ँसितः ही समाप्त हो जातीं। 
उनहोंिे परुुर्ों को अपिे आकर्थिण में बाँिकर उसे घर-गकृहस्ी में ऐसा रँसा 
रखा ह ैनक िे नकसी काम के िहीं रह गए हैं। प्रताप िारायण नमश् िे अपिे 
लेख में नलखा ह—ै“हम इनहीं के िश में पडे रह ेतो नकसी प्रकार क्याण 
की आशा िहीं ह।ै जनम भर िोि, तेल, लकडी की नरक्र में दौडिा होगा। 
और यनद छोड भागे तो भी लोक में निंदासपद और परलोक में पापभागी 
होंगे” (म्ल, संित ् 2049)। उिका आगे का क्ि और गंभीरता से पढ़िे 
की आिशयकता ह।ै िे नलखते हैं—“जगत ्में लाखों मिषु्य ऐसे हैं नक यनद 
उनहें घर के ििंों से छुट्टी नमले तो पकृथिी का बहुत बडा भाग मगंलमय कर 
दें, पर भिबंिि में पडे हुए अपिा जीिि िष्ट कर रह ेहैं। ...हमारे ऋनर् लोग 
बहुिा अनििानहत ्े। महातमा मसीह भी अनििानहत ्े। आज उिके 
िाम से लाखों आतमाओ ंका उपकार हो रहा ह”ै (म्ल, संित ् 2049)। 
स्ती परुुर्ों की सखु-सनुििा की िसत ुह,ै पररिार बढ़ािे का सािि ह ैत्ा 
अकमथिणय बिािे िाली मोह-माया भी ह।ै उस दौर के अधययि से एक बात 
सपष्ट हो जाती ह ै नक यह उस समय की सामानय समझ ह,ै नजससे नहदंी 
पट्टी के पत्कार और सानहतयकार जैसे संिेदिशील लोग भी अछूते िहीं 
्े। ििजागरण के अतंगथित जहाँ एक तरर मिषु्य के संपणूथि संनश्ष्ट रूप की 
खोज की जा रही ्ी, िहीं आिी आबादी मिषु्य समझ ेजािे के संक्ट से 
गजुर रही ्ी। ऐसे में नस्तयों की सितंत्ता का सिाल, गंभीर सिाल बि 
जाता ह।ै

स्ती और सामाद्जक पररवतचान

परुुर्ों िे अपिे निनमत्त आदशथि स्ती की छनि गढ़ी ह।ै एकतररा गढ़ी 
गई यह छनि परुुर्ों को प्रतयेक प्रकार की नजममदेारी और जिाबदहेी से 
मतुि करती रही ह,ै जबनक नस्तयों को नििाथिररत सार के अिसुार जीिि 
जीिे पर नििश करती ह।ै जैसे नक नस्तयों में सीता और सती का आदशथि 
परुुर्ों को निशरे् रूप से आकनर्थित करता ह,ै कयोंनक ये दोिों चररत् बरुी से 
बरुी नस्नत में पनत के सा् रहते हैं, अपिी सखु-सनुििाओ ंकी परिाह ि 
करते हुए प्रतयेक कदम पर पनत का सा् दतेे हैं। एकनिठि भाि से चपुचाप 
उसकी सेिा करते हैं। प्रताप िारायण नमश् नलखते हैं—“सीता जी समाि 
नस्तयाँ पजूिीया हैं, जो पनत पे्रम निभािे को बरसों के कनठि दःुख को सखु 
से नशरोिायथि कर लें, राजय सखु को पनतमखुदशथिि के आगे तु् छ समझें। 
सती जी सी गकृहदिेी माििीया ह,ै जो पनत का अपमाि ि सह सके, चाह े
सगे बाप का मलुानहजा ्ूट्ट जाय, चाह ेप्राण तक जाते रहें। पर ऐसी गकृहशे्वरी 
होती कहाँ हैं ? सतयगु त्ेतानद में भी एक ही दो ्ीं, अब तो कनलकाल ह”ै 
(म्ल, संित ् 2049)। दोिों चररत् भारतीय संसककृ नत का आिार चररत् 
हैं और भारतीय जिमािस को ऊजाथि प्रदाि करते रह ेहैं, नकंत ुनस्तयों की 
शनुचता और आदशथि पर निशरे् धयाि रखिे िाली परुुर् मािनसकता के 
समक्ष सिाल, परुुर्ों की भनूमका का भी होिा चानहए ्ा। उस दौर में 
नस्तयों के आदशथि पर खबू नलखा-पढ़ा गया। पत्काररता से अनिक सानहतय 
में नलखा गया, नकंत ुरिौपदी जैसा चररत् उस दौर का आदशथि िहीं बि सका, 
जो परुुर्ों से भी उसी तरह की निठिा और सममाि की माँग करता ह।ै बराबरी 
और अनिकार की माँग करता ह।ै

नहदंी ििजागरण और भारतेंद ुयगु की स्ती निर्यक नचतंा
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नवजागरण और स्ती द्शक्ा 

समाज सिुार के नलए स्ती नशक्षा ही पयाथिप्त िहीं ह,ै उसके सा् 
परुुर्ों की समनुचत और तानकथि क नशक्षा भी आिशयक ह।ै भारतेंद ुमिंल 
के जयादातर नचतंक स्ती नशक्षा के पक्षिर ्े। बालककृ ष्ण भट्ट ‘नहदंी प्रदीप’ 
पत् में 1885 में ‘ नस्तयाँ और उिकी नशक्षा’ िामक लेख में नलखते हैं—
“अपिी नस्तयों की मदंबनुधि की आप बाहर बहुत झीखते हैं, पर सियं यही 
िहीं सोचते नक हम कैसे इस लायक हुए जो दसूरों का ऐब समझिे लगे। 
कया खाली स्ती की जानत में जनम पािे के भदे से बनुधि बल में भी भदे आ 
जाता ह?ै कदानप िहीं। आपिे खदु ऊँच ेदरजे की नशक्षा पाई ह ैतब इस 
योगय हुए नक दसूरों की नयिूता समझें, तब नरर िही नशक्षा रैलािे का 
प्रयति आप उिमें भी कयों िहीं करते” (पाठक, 2015)। बालककृ ष्ण भट्ट 
यरूोप और भारत की नस्तयों की नशक्षा के अिपुात का प्रश्न उठाते हुए कहते 
हैं—“जब हम दखेते हैं नक दनुिया की पढ़ी-नलखी हुई आबादी में यरूोप 
के नकसी-नकसी भाग की पढ़ी हुई नस्तयों की संखया 92 और 94 सैकडा 
पीछे हो गई हैं, िहीं भारतिर्थि के नकसी-नकसी नहसस ेमें सैकडा पीछे 3 या 
4 से अनिक िहीं पढ़िे पाई ंतो कया हमको दखु ि होगा” (पाठक, 2015)। 
नकंत ुिे यह भी मािते हैं नक पाश्ातय ढंग की निदशेी सि्छंदता उनहें दिेा 
उनचत िहीं ह।ै यह उिके प्रनत जु् म ह।ै िे कहते हैं—“खयाली बरुाइयों 
का झींखिा छोड यति कीनजए नक जो बरुाइयाँ हम लोगों की नस्तयों में 
हैं उसको िे लोग आप समझ जाए।ँ तभी ठीक रासते पर उिको आप ला 
सकते हैं। इसकी नशकायत मत कीनजए नक निद्ा आनद अमू् य रतिों से 
हमारी नस्तयाँ िंनचत हैं, िरि ्यह यति कीनजए उि अमू् य रतिों की कदर 
िे खदु समझ जाए”ँ (पाठक, 2015)। सिाल उठता ह ैनक नजसका सार 
निनमथित करके उसके अनसतति को ही िकार नदया गया हो, बोि को सीनमत 
कर नदया गया हो, िह अपिे नहत या अपिे िगथि-नहत को समझ े कैसे? 
समझ ेतो उस पर अमल करिे की छू्ट पररिार और समाज से कैसे प्राप्त 
करे? निशरे् तौर पर उस समाज से जो तय छनि के अनतररति स्ती को नकसी 
अनय छनि में दखेिा उनचत िहीं समझता ह।ै प्रताप िारायण नमश् ‘ब्ाह्मण’ 
पत् में नस्तयों की ददुथिशा का िणथिि तो करते हैं, नकंत ुनपतकृसत्तातमक वयिस्ा 
के अनिकतर मू् यों से बहुत हद तक सहमत भी हैं। उनहोंिे ‘स्ती’ िामक 
लेख में नलखा ह—ै“परुुर्ों के नलए सब कहीं पाठशाला, इिके नलए यनद 
हैं भी तो ि होिे के बराबर। यनद आज सब लोग इिर झकु पडें तो शायद 
कुछ नदि में कुछ आशा हो” (म्ल, सिंत ्2049)। लेनकि इसी लेख में 
उनहोंिे स्ती को सभी बरुाइयों की खाि भी कहा ह।ै परुुर् को भ्टकािे िाली 
और सामानजक-सांसककृ नतक क्षेत् में उसकी भािी भनूमका को सीनमत करिे 
िाला भी बताया ह।ै यहाँ तक नक उसे बीमारी की संज्ा दी ह:ै “अिािंगी 
स्ती का िाम इसनलए रखा गया ह ैनक जैसे अिािंगी िामक बीमारी से स्लू 
शरीर आिा नकसी काम का िहीं रहता, िैसे ही अिािंगी के कारण मि, 
बनुधि, आतमा, सिातंत्य, उदार नचत्तानद आिी (िहीं, नब्कुल) निकममी हो 
जाती ह।ै मिषु्य केिल भय निरिानद के काम का रह जाता ह,ै सो भी निज 
बस िहीं” (म्ल, संित ् 2049)। भारतेंद ुस्ती नशक्षा के प्रबल सम थ्िक हैं। 
िे अगँ्रेज सरकार की नस्तयों की नशक्षा की वयिस्ा करिे के नलए प्रशसंा 
करते हैं। ‘बालाबोनििी’ पनत्का में जििरी 1874 में ‘स्ती-2’ िामक लेख 
में स्ती नशक्षा और उसके वयििािों के प्रनत उनहोंिे अपिे दृनष्टकोण को 
सपष्ट नकया ह—ै“सरकार िे स्ती नशक्षा का प्रबंि बहुत उत्तम नकया ह,ै 
त्ानप हम लोग दखेते हैं तो नहदंओु ं के बडे-बडे कुलों में अभी निद्ा 
का प्रचार िहीं ह ैऔर सबसे बढ़कर आश्यथि यह ह ैनक जो मखूथि हैं िह तो 

नकसी भाँनत नस्तयों को पढ़िे-नलखिे दतेे भी हैं, पर जो पंनित लोग हैं िे तो 
नस्तयों को पढ़ािे में और भी हठ करते हैं और ि जािे अपिे िंश के लोगों 
को मखूथि दखेकर रात-नदि उिकी संगत में उिसे कैसे रहा जाता ह”ै (नसंह, 
2008)। भारतेंद ु नस्तयों की नशक्षा में आिे िाली समसयाओ ं को ढँूढ़िे 
का प्रयास करते हुए नपतकृसत्तातमक वयिस्ा के चररत् और काम करिे 
के तरीके की तरर इशारा करते हैं, नकंत ुिे भी स्ती नशक्षा की सिाथिनिक 
आिशयकता पीनढ़यों को सनुशनक्षत करिे में ही दखेते हैं। स्ती का वयनतिति, 
उसकी अनसमता का सिाल उिके यहाँ भी बहुत महत्िपणूथि िजर िहीं 
आता ह।ै ‘कनि िचि सिुा’ में ‘स्ती-1’ लेख में उनहोंिे नलखा ह—ै“पंनित 
जी तो र्््ट शास्त के िेत्ता परम रनसक, उिकी स्ती नबचारी (उनहीं के दोर् 
से) महामखूाथि। अब कनहए नक यह निर्म प्रीनत कैसे निबहगैी और इससे 
क्याण कैसे भािी ह ैऔर लडकों की नशक्षा कया संभि ह।ै ...बालकों की 
नशक्षा सकूल के बल से िहीं होती। इिकी नशक्षा दिेे िाली और छो्ेटपि से 
ही कुसंसकार छुडािे िाली केिल माता ही ह”ै (नसंह, 2008)। भारतेंद ुस्ती 
नशक्षा को लेकर अपिी सीमाओ ंके बािजदू मखुर हैं और उसकी नशक्षा 
को भारत के बेहतर भनिष्य और पीनढ़यों के उत्ाि के नलए आिशयक 
मािते हैं। सीमाओ ंका अनतक्रमण ि कर पािे के कारण िीर भारत तलिार 
नलखते हैं नक ‘बालाबोनििी के माधयम से नस्तयों की दशा सिुारिे के 
बजाय भारतेंद ुनस्तयों को ही सिुारिे में लग गए।’ उनहोंिे उस परेू दौर पर 
निचार करते हुए निष्कर्थि प्रसततु नकया—“19िीं सदी के आखीर तक 
परुुर् सिुारकों की एक परूी परंपरा नमलती ह,ै नजसिे नस्तयों की दशा में 
सिुार का आदंोलि चलाया। उनहोंिे परद ेऔर बाल-नििाह की प्र्ा का 
निरोि नकया, स्ती नशक्षा और निििा-नििाह का सम थ्िि नकया। परुुर्ों 
द्ारा नियंनत्त-संचानलत यह आदंोलि आज के स्ती आदंोलि से मौनलक 
नभनिता रखता ह।ै सबसे बनुियादी रकथि  यह ह ैनक परुुर् सिुारक समाज के 
नपतकृसत्तातमक ढाँच ेपर हमला िहीं करते ्े, बन्क इसे सरुनक्षत रखते हुए 
ही इसके अदंर कुछ सिुार लािा चाहते ्े” (तलिार, 1994)। नकंत ुयह 
एक प्रकार से आज की निगाह से उस दौर के मू् यांकि का प्रयास ह,ै जो 
ििीि ज्ाि के आलोक में पररिार, समाज और संस्ाओ ंको िए ढंग से 
जाििे-समझिे और उनहें तानकथि क बिािे का प्रयास कर रहा ्ा। 

 सा्ीपन और पयूवचा द्नधाचाररत सार 

भारतेंद ुमिंल परुुर् प्रिाि सामानजक ढाँच ेसे बहुत हद तक सहमत 
होते हुए नस्तयों की दशा को सिुारिा चाहता ्ा। सामानजक बदलाि के 
सा् अपिे िगशीय नहतों की रक्षा भी करिा चाहता ् ा, इसनलए आमलूचलू 
पररितथिि के बजाय उसिे सीनमत सिुार की आिशयकता पर बल नदया। 
‘नस्तयाँ और उिकी नशक्षा’ लेख में बालककृ ष्ण भट्ट नलखते हैं—“हमारे 
समाज में यह बडा दोर् ह ैनक बहुिा परुुर् लोग अपिी नस्तयों पर कडाई 
के सा् पेश आते हैं, पर सच पछूो तो यह कोई बरुाई िहीं ह,ै कयोंनक 
यह प्राककृ नतक नियम ह ै नक स्ती (नजिको नक अगँ्रेजी में िीकर सैकस हैं) 
सदा परुुर् के िशिनतथििी या अियुानयिी रह”े (पाठक, 2015)। हालाँनक 
अिेक लेखों में िे नस्तयों को परुुर्ों के मकुाबले अनिक शनतिशाली और 
संभाििाशील भी मािते हैं। उिके लगाि और सिेह की तारीर करते हैं। िे 
‘नस्तयाँ’ िामक लेख में नलखते हैं—“कौि-सी चीज ह,ै नजसमें औरतें मदथि 
से अनिक बढ़ी-चढ़ी िहीं हैं। जहाँ कहीं िे पढ़ाई-नलखाई जाती हैं, िहाँ 
नस्तयाँ परुुर्ों के ऊपर हो गई हैं। हमारे यहाँ के ग्रं्कार और िमथिशास्त गढ़िे 
िालों की कंुनठत बनुधि में ि जािे कयों यही समाया हुआ ्ा नक नस्तयाँ 

सतयप्रकाश नसंह
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केिल दोर् की खाि हैं गणु इिमें कुछ हई िहीं। इसी से चिु-चिु उनहें जहाँ 
तक ढँूढे़ नमला केिल दोर् ही दोर् इिके नलख गए” (पाठक, 2015)। 
नस्तयों की शनति और संभाििा में निश्वास करते हुए भी नस्तयों पर परुुर्ों के 
िचथिसि को बालककृ ष्ण भट्ट अिनुचत िहीं मािते हैं। प्रताप िारायण नमश् के 
‘ब्ाह्मण’ पत् में छपे अिेक लेख तो नस्तयों को अिेक समसयाओ ंकी खाि 
के रूप में दखेते हैं, नजसका उ्लेख नकया जा चकुा ह।ै इसे पिुः समझा 
जा सकता ह—ै“दषु्टा क्ुटभानर्िी कुरूपा नस्तयों की क्ा जािे दीनजए। 
उिके मा् तो प्रनतक्षण िकथि  जातिा हई ह,ै यनद परम साधिी महामकृदभुनर्िी 
अतयंत सुंदरी हो तौ भी बंिि ही ह।ै हम चाहते हैं नक अपिा ति-मि-
िि, सिथिसि परमशे्वर के भजि में, राजा के सहाय में, संसार के उपकार में 
निछािर कर दें, पर कया हम कर सकते हैं? कभी िहीं! कयों? गकृहसिानमिी 
नकसको दखेके नजएगँी। िे कया खाएगँी” (म्ल, संित ् 2049)? भारतेंद ु
िे पररिार और समाज में नस्तयों की भनूमका को सिीकार नकया ह।ै ‘स्ती 
सिेा पधिनत’ में नस्तयों के प्रनत िे एक सतोत् पाठ नलखते हैं, नजसमें स्ती की 
तलुिा दिेी-दिेताओ ंसे करते हैं। वयंगय की आभा नलए हुए इस सतोत् के 
अतं में िे नलखते हैं—इस नदवय सतोत् पाठ से तमु हम पर प्रसनि हो। समय 
पर भोजिानद दो। बालकों की रक्षा करो। भकृकु्टी िि ुके संिाि से हमारा 
िि मत करो और हमारे जीिि को अपिे कोप से कं्टकमय मत बिाओ” 
(प्रसाद, 1996)। हालाँनक उनहोंिे यह वयंगय में नलखा ह,ै नकंत ुयह उस 
समय, नस्तयों के प्रनत समाज के समझ की सामानय तसिीर ह।ै ििजागरण 
के आलोक में पढे़-नलख ेिए मधयिगथि का उदय हो रहा ्ा, जो सामानजक 
वयिस्ा की परुािी पररपा्टी से बहुत हद तक असहमत ्ा। इसनलए स्ती 
जीिि में सिुार का प्रश्न तो उस दौर के नचतंि में शानमल ह,ै नकंत ुिह 
गणुातमक बदलाि का निचार िहीं बि सका। स्ती-परुुर् के मधय सा्ीपि 
की तलाश िहाँ िहीं ह।ै

द्नष्कषचा 

नहदंी ििजागरण बंगाल और महाराष्ट्र के ििजागरण से प्रभानित 
्ा। उसिे समाज और राष्ट्र के ततकालीि मदु्ों को िई चेतिा के प्रकाश 
में समझिे का अिसर प्रदाि नकया। पररणामसिरूप मिुष्य और उसकी 
नचंताएँ युग की नचंताओ ंके रूप में ततकालीि पत्काररता और सानहतय 
में प्रक्ट हुई हैं। जहाँ तक स्ती निर्यक चेतिा की बात ह,ै िह युग की 
माँग से नििाथिररत होते हुए भी नहदंी क्षेत् की सामंती मािनसकता से 
पररचानलत रही ह।ै नस्तयों से जुडे अिेक मदु्ों का समािेश और उस 
पर गंभीरता से निचार उस दौर की पत्काररता में सपष्ट रूप से नदखाई 
पडता ह।ै सामानजक सुिार के सा् यह अँग्रेजों के उस ‘िैरेन्टि’ का 
जिाब देिे के नलए भी जरूरी ्ा नक भारतीय असभय होते हैं, पुरािी 
मानयताओ ंमें जीिे िाले होते हैं। इसनलए अनिकतर निद्ाि इस बात 
पर सहमत ्े नक नबिा स्ती उत्ाि के भारतिर्थि का उत्ाि संभि िहीं 
ह,ै नकंतु समाज उनहें खास उद्ेशयों के नलए सीनमत छू्ट देिे को ही तैयार 
्ा। िह आिशयक सुिारों के सा् पुरुर् प्रिाि ढाँचे को भी अक्षुणण 
रखिा चाहता ्ा। इसका एक बडा कारण ्ा नक नहदंी ििजागरण के 
जयादातर अग्रदतू मधयिगथि से आते हैं, नजिमें अपिी परंपरा का संसकार 
कारी गहरा होता ह।ै पररितथिि का परंपरा से संघर्थि सिाभानिक ह।ै नरर 
चाह ेिह परंपरा के िाम पर प्रचनलत कुरीनत ही कयों ि हो, लोग उसकी 
रक्षा के नलए ततपर हो जाते हैं। इसनलए बदलाि की कया नदशा होगी, 
इसको लेकर बहुत सपष्टता उस दौर में िहीं नदखाई पडती ह,ै निशेर्कर 

स्ती अनिकार से संबंनित मदु्ों में। उनिीसिीं शताबदी के अंत में पंनिता 
रमाबाई, आिंदीबाई जोशी, रमाबाई रािािे और रुकमाबाई जैसी नस्तयों 
िे निदेश से उ्च नशक्षा ग्रहण की और अपिी तरह से पुरुर् प्रिाि समाज 
में मनहलाओ ं के उत्ाि के नलए कायथि नकया। रो्टी, कपडा, मकाि, 
निििा नििाह, नशक्षा इतयानद से आगे उनहोंिे स्ती अनिकारों और हक 
के नलए संघर्थि नकया। अिेक नस्तयों िे नस्तयों के नलए संगठि खोले, 
अपिी पनत्काएँ निकालीं, राजिीनत में सनक्रय भागीदारी सुनिनश्त की; 
तब जाकर स्ती समसया से स्ती अनिकार का संदभथि जुड पाया। दरअसल, 
यह िह दौर ्ा, जब पुरुर्ों िे नस्तयों की शनति का पररचय प्राप्त नकया 
और िह अपिी संभाििाशील उपनस्नत से बहुत ज्दी ही दासी से 
सा्ी की भनूमका ग्रहण कर लेती ह।ै नस्तयों को इस भनूमका तक पहुचँिे 
में राष्ट्रीय सिािीिता आंदोलि के प्रमखु िेताओ ंका भी सहयोग प्राप्त 
होता ह,ै जो नक भारतेंद ुयुग में संभि िहीं ्ा। युग के शरुुआती दौर में 
स्ती संगठि और आंदोलि िहीं ्े। यहाँ तक नक काँग्रेस की स्ापिा 
भी भारतेंद ुयुग के उत्तराधिथि में होती ह।ै पररणामसिरूप उस दौर की पत्-
पनत्काओ ंमें नस्तयों का पक्ष भी पुरुर्ों के मारथि त ही आया ह।ै राजिीनतक 
के्षत् में सनक्रय होिे के उपरांत लोगों िे राष्ट्र के जीिि में उिकी भािी 
भनूमकाओ ंऔर योगदाि पर चचाथि करिा प्रारंभ नकया। भारतेंद ुयुग में 
और उससे पहले भी अिेक नस्तयाँ समाज सुिार के नलए कायथि कर रही 
्ीं, लेनकि िह समाज में सुिार की कोनशश के रूप में ही सामिे आता 
ह।ै नस्तयों के नलए ििजागरण की शरुुआत भारतेंद ुयुग में जरूर हो गई, 
नकंतु िासतनिक ििजागरण की चेतिा उनिीसिीं शताबदी के अंत में ही 
प्राप्त होती ह।ै हालँनक, इससे भारतेंद ुयुग का महत्ि कम िहीं हो जाता 
ह।ै पररितथिि गुणातमक ि होकर क्रनमक होते हैं। अतः कहा जा सकता ह ै
नक स्ती अनिकारों की लडाई को भारतेंद ुयुग के स्ती सुिार आंदोलि के 
पररपे्रक्य में ही तानकथि क ढंग से समझा जा सकता ह।ै  
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सारांश

पत्काररता निश्व के महाि बौनधिक वयनतितिों द्ारा तैयार नकए गए जि आदंोलिों की शरुुआत से ही उिकी रणिीनतक चाल का एक अनभनि 
नहससा रही ह।ै आिनुिक पत्काररता िे जहाँ अपिी स्ापिा के बाद से ही सरकार का धयाि आकनर्थित नकया, िहीं आम आदमी के नलए इसकी 
दगुथिमता के कारण इसे एक कुलीि उतपाद मािा गया। परंत,ु इसका एक दसूरा पहल ूभी ्ा। यनद अपिे इनतहास की ओर हम पिुः दखेें तो हमें पता 
चलता ह ैनक पत्काररता हमशेा सामानजक बरुाइयों की ओर आमजि का धयाि आकनर्थित करिे के नलए एक महत्िपणूथि माधयम रही ह ैऔर नहदं ू
समाज में एक महत्िपणूथि औजार और सामानजक सिुार के रूप में इसका इसतेमाल नकया जाता रहा ह।ै इसीनलए हमशेा से ही पत्काररता जिता 
तक पहुचँिे का सबसे मजबतू उपकरण ्ी। यनद सतय और अनहसंा गांिीिादी दशथिि के सबसे मजबतू नसधिांत ्े, तो अबेंिकर की पत्काररता भी 
परेू आदंोलि में उिकी आिाज को जिता तक पहुचँािे का सबसे मजबतू उपकरण ्ी। प्रसततु शोि पत् में अबेंिकरिादी और गांिी दृनष्टकोण के 
अतंगथित सामानजक सिुारों पर आिाररत पत्काररता की भनूमका को समझिे का प्रयास नकया गया ह।ै 

सकेंत शबद : पत्काररता, सामानजक सिुार, गांिी, अबेंिकर, समाचारपत्

प्रसतावना

यह सपष्ट रूप से दखेा जा सकता ह ैजब गांिी िे अपिी आतमक्ा 
में पत्काररता के साििों को िनणथित नकया तो उिका माििा ्ा नक 
पत्काररता के सबसे महत्िपणूथि सािि के रूप में अखबार के तीि घ्टक 
होते हैं—पहला, अखबार द्ारा नकसी की भाििा को समझिा और उस 
लोकनप्रय भाििा को जिता को समझािा; दसूरा, लोगों के अतंमथिि की 
िांछिीय भाििाओ ंको जगािा; और तीसरा, नििर होकर लोकनप्रय दोर्ों 
को उजागर करिा (ि्टराजि, 1955)। अबेंिकर िे भी कलम और कागज 
के महत्ि को महससू नकया और समाज के एक निशरे् िगथि, जो  शोनर्त ि 
पीनडत ् ा, उसे यह बताया नक अपिे दखु और पीडा को कागज पर उतारकर 
सभी को उसके बारे में जागरूक कराकर सत्ता को भी उसकी नजममदेाररयों 
से पररनचत कराया जा सकता ह।ै िह चाह े‘मकूिायक’, ‘बनहष्ककृ त भारत’ 
या ‘जिता’ हो, अबेंिकर िे हमशेा इिको सामानजक सिुार के प्रमखु 
हन्यारों के रूप में इसतेमाल नकया। जब भारत में औपनििेनशक शासि 
स्ानपत हुआ तो वयनति की अनभवयनति की आजादी से लेकर सत्ता के 
प्रतयेक सिरूप पर अगँ्रजेी प्रभतुि निद्माि ्ा। ईस्ट इनंिया कंपिी के 
अनिकारी तो शरुुआत से ही भारत में पे्रस को संनदगि मािते ्े और उसके 
प्रनत असनहष्ण ु ्े, हालाँनक ततकालीि इगंलैंि में ही पे्रस अपिा महत्ि 
प्राप्त कर रहा ्ा। भारत में निनलयम बो््ट द्ारा 1776 में कलकत्ता में एक 
अखबार शरुू करिे का पहला प्रयास नकया गया ्ा, लेनकि दभुाथिगय से 
उनहें  यरूोप भजे नदया गया। भारत में अखबार शरुू करिे का यह पहला 
प्रयास ्ा। एक अनय अगँ्रेज और ईस्ट इनंिया कंपिी के एक अनिकारी 
जेमस ऑगस्टस नहककी द्ारा इस नदशा में एक और उ्लेखिीय प्रयास 
नकया गया जब 1780 में कलकत्ता से उनहोंिे ‘बंगाल गज्ट’ निकाला, 
लेनकि ज्द ही उनहें ततकालीि गििथिर जिरल िारेि हनेस्ंटगस के असंतोर् 
का सामिा करिा पडा। 

सितंत्ता से पहले नब्न्टश सरकार अपिे कडे काििूों और ककृ तयों 
द्ारा हमशेा ही पे्रस और अनभवयनति की सितंत्ता  पर अकुंश लगाती रही। 
अमकृत बाजार पनत्का, जो बंगाली भार्ा में प्रकानशत हुआ करती ् ी, 1878 
में िायसराय लॉिथि नल्टि के ििाथिकयलुर पे्रस अनिनियम द्ारा रातोंरात 
अगँ्रेजी भार्ा में पररिनतथित हो गई। यह अगँ्रेजों की प्रभतुििादी चाल ही ्ी, 
नजसकी िजह से भारत में नब्न्टश सरकार िे अपिे अनििायकिादी शासि 
के नखलार आिाज उठािे िाली नकसी भी अनभवयनति को आरंभ में ही 
दबा नदया ्ा। केिल नब्न्टश शासि के दौराि ही िहीं, बन्क  सितंत्ता 
के बाद आपातकालीि अिनि के दौराि पे्रस पर लगाए गए प्रनतबंिों को 
भलूिा असंभि ह।ै 

निनभनि महापरुुर्ों िे भारतीय पे्रस के माधयम से सामानजक सिुार 
आदंोलि शरुू नकए। राजा राममोहि राॅय, बाल गंगािर नतलक, बी. आर. 
अबेंिकर, महातमा गांिी आनद द्ारा अपिी पत्काररता के जररये नकए 
गए सामानजक सिुार आदंोलिों को िजरअदंाज िहीं नकया जा सकता। 
राजा राममोहि राॅय का भारतीय पत्काररता के संस्ापक के रूप में समरण 
नकया गया ह।ै उिके लेखि िे समाज में सती प्र्ा जैसी कू्ररतम बरुाई के 
उनमलूि की िारणा को जनम नदया। औपनििेनशक शासि के दौराि ये 
महापरुुर् अपिे प्रकाशिों को चलािे के नलए अनिकतम खचथि सियं ही 
िहि करते ्े। उनहोंिे पत्काररता को कभी भी आज की तरह पैसा कमािे 
का वयिसाय िहीं मािा, बन्क जिमािस को उद्नेलत करिे और अपिे 
हक की लडाई लडिे के एक सािि के रूप में मािा। इसनलए हम कह 
सकते हैं नक भारतीय पत्काररता की शरुुआत समाज में एक जाग्रत भाििा 
के सा् की गई ्ी, कयोंनक यह कहीं-ि-कहीं राष्ट्रिाद और समाज के 
बाकी नहससों के बीच एक जीििदानयिी और्नि ्ी। 

भारतीय समाज एक उतककृ ष्ट एिं अतलुिीय सभयता का साक्षी रहा 
ह,ै नजसिे संपणूथि निश्व को समािता, सितंत्ता, भाईचारे और सनहष्णतुा जैसे 
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नसधिांतों का अधयाय नसखाया ह,ै परंत ुसा् ही यह भी क्ुट सतय ह ैनक 
भारतीय समाज कभी भी सामानजक कुरीनतयों से अछूता िहीं रहा। इसनलए 
समय-समय पर ऐसे सामानजक उधिारक भी रह,े नजनहोंिे नकसी-ि-नकसी 
माधयम से ततकालीि सत्ता और जिमािस को इि कुरीनतयों के प्रनत 
अिगत कराया। राजा राममोहि राॅय के पश्ात ्बी. आर. अबेंिकर और 
महातमा गांिी ऐसे निचारक ्े, नजिके राजिीनतक निचारों में नभनिता 
्ी, परंत ु दोिों का ही यह माििा ्ा नक पत्काररता की ताकत राजा 
और प्रजा अ्ाथित ्सत्ता और जिमािस को झकझोर कर रख सकती ह।ै 
उनहोंिे पत्काररता को एक महत्िपणूथि और शनतिशाली हन्यार के रूप में 
इसतेमाल नकया। 

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् में अबेंिकरिादी और गांिीिादी दृनष्टकोण 
के अतंगथित सामानजक सिुारों पर आिाररत पत्काररता की भनूमका 
को समझिे का प्रयास नकया गया ह।ै शोि पत् में नद्तीयक सामग्री का 
इसतेमाल नकया गया ह,ै नजसके तहत निनभनि पसुतकों, समाचार पत्ों,  
पनत्काओ,ं आलेखों आनद का अधययि नकया गया ह।ै 

साद्हतय समीक्ा 

पत्काररता के संदभथि में अबेंिकरिादी और गांिीिादी जीिि के 
पहल ूपर जयादा िहीं नलखा गया ह।ै अधययि को एक आिारभनूम प्रदाि 
करिे के उद्शेय से, गांिीिादी पत्काररता और अबेंिकरिादी पत्काररता 
पर कुछ आनंशक अधययिों की समीक्षा की गई ह ैजो परोक्ष या अपरोक्ष 
तरीके से इस शोि पत् के निर्य से संबंनित हैं।

अजिात (1993) िे अबेंिकरिादी निचारों का प्रनतपादि करते हुए 
मीनिया और प्रकाशि की भनूमका और उसकी समाज के प्रनत नजममदेारी 
का निसतार से िणथिि करिे की कोनशश की ह।ै िे अबेंिकरिादी पत्काररता 
और समकालीि मीनिया के  वयिसायीकरण से संबंनित बहस के सा थ्िक 
रूप से पाठकों को अिगत करािे की क्षमता रखते हुए पत्काररता में 
िैनतकता के मदु्ों पर समकालीि मीनिया की आलोचिा करते हैं। गोयिका 
(2008) िे पत्काररता संबंिी नसधिांतों को गांिीिादी पायदािों पर परखिे 
की कोनशश की और उससे संबंनित िीनतयों पर प्रकाश िाला ह।ै समाज 
और अ थ्िवयिस्ा के प्रनत मीनिया की नजममदेारी, उसके प्रबंिि की 
सरंचिा, पे्रस की सितंत्ता और समाचार पत्ों में निज्ापि संबंिी निर्यों 
को सामिे रखा ह ैऔर इि निर्यों को गांिीिादी दृनष्टकोण से परखिे की 
कोनशश की ह।ै संपणूथि गांिी िाङ्मय (गांिी पर पणूथि खिं) के 98 संसकरणों 
के आिार पर नकया गया उिका कायथि अफ्ीका में ‘इनंियि ओनपनियि’ से 
लेकर भारत में ‘ििजीिि’ और ‘हररजि’ के तहत गांिीिादी पत्काररता 
से संबंनित निनभनि पहलओु ंको उजागर करता ह।ै 

निलानिलम (2005) गांिीिादी निचारों पर आिाररत क्याणकारी 
पत्काररता और समकालीि मीनिया के अतंर-संबंिों पर प्रकाश िालते 
हुए बताते हैं नक नकस तरह से गांिी एक पत्कार के रूप में अपिी भनूमका 
को निभाते हैं और ितथिमाि समय में नकस तरह से मीनिया िैनतकता को 
तयाग कर नसरथि  वयिसायीकरण की ओर मडु गई ह ै जो नक गांिीिादी 
निचारों के नब्कुल निपरीत ह।ै गांिीिादी और समकालीि आिनुिक 

पत्काररता में मखुय अतंर करते हुए िे बताते हैं नक पत्काररता समाज 
को सिेा प्रदाि करिे संबंिी एक संस्ा ह,ै जो िमथि, िैनतकता, िानमथिकता, 
राजिीनत और अ थ्िवयिस्ा को एक पनहये के रूप में गनत प्रदाि करती 
ह।ै आिनुिक समय के प्रकाशक और संपादक पसुतकों और निनभनि 
प्रकाशिों को एक नबजिेस की तरह इसतेमाल करते हैं, जो उिके आन थ्िक 
लाभ और सामानजक प्रनतठिा को बढ़ािे में सहायक होता ह ै(निलानिलम, 
2005, पकृ॰82)। भट्टाचायथि (1965) िे गांिीिादी पत्काररता पर अब तक 
का सबसे प्रनसधि और प्रामानणक शोि कायथि नकया ह।ै गांिी िे अखबारों से 
जडेु प्रबंिकीय पहल ूको कभी भी िजरअदंाज िहीं नकया ्ा। लेखक इस 
निर्य को प्रमखुता से स्ाि दतेे हुए कहते हैं नक गांिी को पता ्ा नक एक 
कागज या प्रकाशि का सरलतापिूथिक संचालि केिल अ्छे संपादकीय 
पर ही िहीं, बन्क कुशल प्रबंिि पर भी बहुत निभथिर करता ह ै(पकृ. 100)। 

रणसभु े (2017) नलखते हैं नक जािे-अिजािे बाबा साहबे 
अबेंिकर िे दीि-दनलत, शोनर्त और हजारों िर्षों से उपनेक्षत मकू जिता के 
िायकति को सिीकार नकया। समकालीि समय की पत्काररता का िणथिि 
करते हुए लेखक िे यह तकथि  प्रसततु नकया नक ितथिमाि समय में अबेंिकर 
जैसे संकन्पत पत्कार और संपादकों की कमी ह,ै जो पत्काररता के 
सामानजक महत्ि को समझते ्े और समाजोत्ाि के नलए ही पत्काररता 
का सदपुयोग करते ्े। भारत की पत्काररता, जो पूँजीिादी नसधिांतों पर 
आिाररत ह,ै के पास आज अबेंिकर जैसा ककृ त-संकन्पत पत्कार िहीं ह,ै 
जो नक सामानजक उतरदानयति की भाििा से कायथि करते ् े। ठेंगडी (2005) 
िे अबेंिकर की पत्काररता पर अपिे निचारों को पाठकों के समक्ष रखते 
हुए नलखा ह ैनक आज के समय में संपणूथि समाज का नहत चाहिे िाले और 
पत्काररता को एक नमशि के रूप में माििे िाले और उसकी आराििा 
करिे िाले अबेंिकर जैसे कतथिवयनिठि और सामानजक सिुारक अपिे पेश े
के प्रनत ईमािदारी की भाििा रखिे िाले दलुथिभ पत्कारों की कमी ह।ै 
नसधिा थ्ि (2020) पत्काररता के निर्य में अबेंिकर के पत्काररता संबंिी 
निचार, नसधिांतों और मापदिंों का मू् यांकि करते हैं। उनहोंिे भारतीय 
समाचार पत्ों के नलए कुछ मािक नििाथिररत करिे का निचार रखते हुए कहा 
ह ैनक भारत के निशरे् संदभथि में अखबारों और पनत्काओ ंको तथयों और 
िासतनिकता पर आिाररत होिा चानहए एिं नकसी भी प्रकार के जातीय 
पक्षपात और पिूाथिग्रह से सितंत् होिा चानहए। सामानजक नहतों का पोर्ण 
करिा ि सामानजक उतरदानयति की भाििा से कायथि करिा ही पत्काररता 
और पत्कार का कतथिवय होिा चानहए। बेचिै (2005) िे अबेंिकर की 
पत्काररता के उद्ि और नकस तरह से ततकालीि सामानजक पररनस्नतयों 
िे उिकी पत्काररता को मखुयिारा में ला नदया ्ा, इसका िणथिि नकया ह।ै 
ितथिमाि समय में, जब मीनिया और पत्काररता का वयिसायीकरण हो रहा 
ह,ै तो अबेंिकर के सामानजक सिुारों पर नदए गए निचारों को नकस तरह 
से मीनिया द्ारा जिता के समक्ष रखा जा सकता ह,ै इसका भी िकृहत ्रूप 
से िणथिि लेखक िे नकया ह।ै 

समकालीन परिकाररता में गांधी की परिकाररता का सदंभचा 

भारतीय पत्काररता की गा्ा समाज के क्याण के पेश ेके रूप में 
आरंभ हुई,ं  परंत ुआज यह अपिी गररमा को बचािे के संघर्थि में लगी हुई 
ह।ै आज सोशल मीनिया और तकिीकी उतककृ ष्टता की िजह से मीनिया 
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से अनिक नजममदेार भनूमका की उममीद की जाती ह,ै लेनकि नपछले कुछ 
समय से पत्काररता िानणनजयक नहतों के िीच ेदबी िजर आ रही ह।ै ऐसी 
पररनस्नतयों में, गांिीिादी और अबेंिकरिादी दृनष्टकोण के संदभथि में 
पत्काररता को दखेिा होगा, आज संतनुलत एिं समाज के प्रनत उतरदायी 
दृनष्टकोण के नलए ऐनतहानसक तरीकों की खोज करिा उनचत होगा। जैसा 
नक िोआम चॉमसकी (1975) िे कहा ह ै नक िागररकों को िैकन्पक 
मीनिया से जािकारी लेिी चानहए, मखुय िारा मीनिया के बाहर मीनिया 
आमतौर पर एक निशरे् दृनष्टकोण रखता ह।ै यह प्रिकृनत्त सामिे आई ह ैनक 
लोग पारंपररक मीनिया से सोशल मीनिया पर स्ािांतररत हो रह ेहैं, जो 
उनहें समा्टथिरोि और अनय गैज्ेट के उपयोग के सा् तेजी से प्रनतनक्रया 
करिे में सक्षम बिाता ह।ै ऑिलाइि मीनिया पर निभथिरता नदि-प्रनतनदि 
बढ़ रही ह।ै इसके अलािा सितंत् पो्टथिल उपलबि हैं, नजिका बडी मीनिया 
रमषों के सा् कोई संबंि िहीं ह।ै सोशल िे्टिनकिं ग साइ्ट जैसे रेसबकु, 
इसं्टाग्राम, बलॉग, ््टनि्टर आनद चचाथि, आलोचिा और जिमत के नलए 
एक अ्छा मचं बिाते हैं।

िई मीनिया प्रौद्ोनगनकयों के आगमि के सा् पत्काररता िे सभी 
को एक सा् एक िया आकार नदया ह।ै इि मीनिया तंत्ों तक जिता 
की अनिक पहुचँ के सा्, लोकतंत् के चतु् थि सतंभ पर िई नजममदेाररयाँ 
सौंपी गई हैं। मीनिया से अनिक समझदार भनूमका की उममीद की गई ह,ै 
नजसमें भागीदारी एिं िागररक पत्काररता आिाररत िासतनिक पत्काररता 
के िए रूप सामिे आ रह े हैं। गांिीजी के जि आदंोलिों में  शरुुआत 
से ही पत्काररता उिके रणिीनतक कदमों का एक अनभनि अगं बि गई 
्ी। पररणामसिरूप पत्काररता उिके परेू आदंोलि में जिता तक पहुचँिे 
का सबसे मजबतू उपकरण ्ी। उनहोंिे अपिे महत्िाकांक्षी कायथिक्रमों को 
आरंभ करिे और उसके नलए मागथि प्रशसत के उद्शेय से कलम की ताकत 
का इसतेमाल नकया, जो बडे पैमािे पर लोकनप्रयता भी  प्राप्त करता रहा 
्ा। उदाहरण के नलए ‘यंग इनंिया’ के एक लेख में उनहोंिे नलखा ह ैनक 
िे निशधुि रूप से राजिीनतक कायषों से ह्ट रह े्े और अपिा सारा समय 
रचिातमक कायषों के नलए समनपथित कर रह े्े। इस अिनि के दौराि खादी 
के काम को एक बडी पे्ररणा नमली (ककृ पलािी, 1991)। यह ि केिल जिता 
के बीच जागरूकता का माधयम ् ा, बन्क गांिीजी की सतय और अनहसंा 
पर आिाररत शलैी की झलक उिके प्रकाशिों में भी दखेिे को नमलती 
्ी। गांिीजी का निचार ्ा की सभी भार्ाओ ंके नलए एक सामानय नलनप 
का इसतेमाल नकया जािा चानहए, तानक जयादा से जयादा लोग निनभनि 
भारतीय भार्ाओ ंऔर उिके निचारों को जाि सकें  (ककृ पलािी, 1991)। 
तानक बडे लोग निनभनि निचारों और ज्ाि के सा् भार्ाओ ंको सीख सकें  
और निनभनि प्रकार के सानहतय को समझ सकें । इसनलए उनहोंिे सकूलों की 
दाशथिनिक और तकिीकी भार्ा का उपयोग िहीं नकया, ि ही पढे़-नलख े
निद्तजिों की भार्ा का इसतेमाल नकया। उनहोंिे जिमािस की समझ में 
आिे िाली आम बोलचाल की भार्ा का सहारा लेकर जिता को अपिे 
निचारों से अिगत कराया। 

गांिीजी िे अपिे अखबारों के माधयम से एक अलग दृनष्टकोण के 
सा् सभी के नलए एक सामानय मचं बिाया। गांिी के समाचार पत्ों में 
नकसी भी प्रकार के निज्ापिों का प्रकाशि िहीं होता ्ा। उनहोंिे अपिे 
लेखों को अकसर समाचार एजेंनसयों द्ारा प्रनतनदि या एक नदि बाद दनैिक 

पे्रस में प्रकानशत नकया। उिका प्रभाि उिके समकालीिों और प्रकाशि 
एजेंनसयों पर इतिा मजबतू ्ा नक 1942 में गांिी की नगरफतारी के तरंुत 
बाद ही िेशिल हरेा्ि सनहत कई समाचार पत्ों जैसे इनंियि एकसपे्रस िे 
अपिे प्रकाशि को निलंनबत कर नदया (ि्टराजि, 1955)।

आज के संदभथि में भी पत्काररता में कुछ आशािाद दखे ेजा सकते 
हैं। यनद मीनिया उद्ोग गांिीजी के निचारों को धयाि में रखकर सामानजक 
कतथिवय और वयनतिगत नहत के बीच संतलुि बिाता ह,ै तो िह समाज के 
प्रनत स्ची संिेदिशीलता निभाएगा। एक स्ची सिदशेी सिेदिशीलता 
को गांिीजी िे पररभानर्त नकया ्ा और कहा ्ा—“एक सिदशेी कंपिी 
की पररभार्ा के संबंि में मैं कहूगँा नक केिल उि संस्ाओ ंको सिदशेी 
मािा जा सकता ह ैनजिका नियंत्ण, निदवेशि और प्रबंिि भारतीय हा्ों में 
ह।ै मझु ेनिदशेी पूँजी के उपयोग या निदशेी प्रनतभाओ ंको यहाँ पर रोजगार 
दिेे में कोई आपनत्त िहीं होिी चानहए, लेनकि पिूथि शतथि नसरथि  यह ह ैनक ऐसी 
पूँजी और ऐसी प्रनतभाए ँनिशरे् रूप से भारतीयों के नहतों, नियंत्ण, निदवेशि 
और प्रबंिि में कायथि करें’’ (िमाथि, 1998)। उिकी पत्काररता में हमशेा ही 
‘वयनति’ कें रि नबंद ुरहा ह।ै यह गांिीजी का ही प्रयास ्ा नक उनहोंिे 1933 
में अगँ्रेजी साप्तानहक पत् ‘हररजि’ की स्ापिा की, नजसमें िे सामानजक 
कुरीनतयों के नखलार नियनमत रूप से संपादकीय नलखते ्े। 

यह गांिी की ही दिे या कररशमा ्ा नक उिके द्ारा ‘यंग इनंिया’ 
(अगँ्रेजी में प्रकानशत) और ‘ििजीिि’ (गजुराती भार्ा और नहदंी में 
प्रकानशत) आनद पनत्काओ ं के संपादक के रूप में कायथिभार सँभालिे 
के बाद समाचार पत्ों का प्रसार  40 हजार प्रनतयों के सतर तक पहुचँ 
गया। गांिीजी लाभ और हानि के मदु् े पर अपिे निचारों में बहुत सपष्ट 
्े। ‘ििजीिि’ की आतमनिभथिरता  के मदु् ेपर िे पाठकों से कहते हैं नक 
कागज अ्ाथित ्पत्ों के प्रकाशक नकसी भी लाभ या वयािसानयक उद्शेय 
के नलए इिको िहीं चला रह े्े। िे इस बात की सिीकारोनत िहीं दतेे ्े 
नक समाचार पत्ों को आन थ्िक िकुसाि की नस्नतयों में प्रकानशत नकया 
जाए। िे ऐसी पररनस्नतयों में प्रकाशि को बंद कर दिेे के पक्ष में ्े। 
इस प्रकार, गांिी िकुसाि की अ थ्िवयिस्ा को सिीकार िहीं करते हैं। 
ि ही िे एक अखबार के लाभ को दसूरे के िकुसाि के सा् समायोनजत 
करिा पसंद करते ्े। िे चाहते ्े नक अखबार लाभदायक हो, तानक उससे 
अनजथित लाभ को सािथिजनिक भलाई की ओर मोडकर उसका रचिातमक 
तरीके से उपयोग कर सकें । गांिीजी एक पत्कार की भनूमका का नििथिहि 
करते हुए अखबार और उपभोतिाओ ंके आन थ्िक और मौनरिक ररशतों को 
संतनुलत करिा चाहते ्े। उिका प्रयास ्ा नक अखबार कंपनियों को 
नकसी भी कीमत पर अपिे ग्राहकों या पाठकों को संतषु्ट करिा चानहए 
(भट्टाचायथि, 1965)। इस प्रकार, पत्काररता के नलए गांिीिादी निचारिारा 
को पढ़िे और िई वयाखयाओ ंके आलोक में अपिे प्रकाशिों की छािबीि 
के माधयम से समकालीि पत्काररता में िैनतकता और वयािसानयकता के 
बीच संतलुि बिािे का प्रयास नकया जा सकता ह।ै

अंबेडकर की परिकाररता 

अबेंिकर एक उतककृ ष््ट निद्ाि, नयायनिद, समाज सिुारक, 
राजिीनतज् और भारतीय संनििाि के जिक होिे के सा्-सा् एक सरल 
पत्कार भी ्े। उिके प्रकाशि चार दशकों तक समाज के अछूते और 
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नपछडे तबके के नलए उिके संघर्थि के नहससे के रूप में कायथि करते रह।े 
अबेंिकर िे हमशेा अछूतों को मतुि करिे और उिकी आिाज को ऊँचाई 
दिेे के नलए पत्काररता का उपयोग नकया। सि ् 1920 में जब उनहोंिे 
अपिा संघर्थि आरंभ नकया तो शरुुआत में उनहोंिे एक मराठी पनत्का 
‘मकूिायक’ प्रकानशत की। अबेंिकर िे इस पनत्का के नलए संपादकीय 
नलख े्े। पनत्का की शरुुआत को्हापरु के शाहू छत्पनत महाराज द्ारा 
प्रदाि की गई नित्तीय सहायता से हुई। अपै्रल 1927 में उनहोंिे ‘बनहष्ककृ त  
भारत’ िामक पनत्का शरुू की, जो पहले प्रकाशि  से अनिक निसतकृत और 
संगनठत ्ी। 1930 में उनहोंिे ‘जिता’ िाम से एक िई पनत्का शरुू की। 
यह पनत्का 26 िर्थि तक छपती रही। उसके बाद यह पनत्का ‘प्रबधुि भारत’ 
के िाम से जिता के सामिे आई। अबेंिकर द्ारा प्रकानशत प्रतयेक रचिा 
उिके आदंोलि की नदशा का प्रनतनबंब और सािि ्ी। उनहोंिे समाज 
सिुार और जिता के एक निशरे् तबके के अदंर ििचतेिा जाग्रत करिे के 
नलए पत्कार  के रूप में एक िया रासता अपिाया। 

अबेंिकर जी का माििा ्ा नक उिकी निचारिाराओ ं को एक 
मखुपत् की आिशयकता ्ी, जो समाज के शोनर्त िगथि की आिाज बि 
सके। इसके नलए अबेंिकर िे सियं संघर्थि नकया ्ा। उनहोंिे इस चीज 
को दृढ़ता से मािा नक समाचार पत् लाखों उतपीनडत लोगों के जीिि में 
बदलाि ला सकते हैं। इसीनलए यह कहा जा सकता ह ैनक उिके समाचार 
पत् सनक्रय रूप से एक राष्ट्र के निमाथिण, सामानजक असमािता के प्रनत 
लोगों को जाग्रत करिे और आजादी का नबगलु बजािे में सहभागी बििे 
के नलए जिता का सम थ्िि ज्ुटािे में शानमल ्े। अपिे अखबार ‘जिता’ 
के माधयम से अबेंिकर िे दनलतिाद का एक अलग दृनष्ट से प्रचार करिा 
शरुू कर नदया, नजसिे राष्ट्र की मखुयिारा और दनलतों की अनसमता के 
अतंर पर जोर नदया।

गांिीिादी एिं अबेंिकरिादी पत्काररता या दसूरे शबदों में कहें तो 
गांिीजी और अबेंिकर के राजिीनतक निचारों में मखुय अतंर यह रहा नक 
जहाँ गांिीजी एक ससुगंत, समरूप राष्ट्र-स्ाि के निमाथिण और सितंत्ता 
सघंर्थि के प्रनत जिमािस का धयाि एकनत्त करिे के नलए अखबारों और 
अपिे प्रकाशिों का इसतेमाल कर रह े् ,े िहीं अबेंिकर अखबारों द्ारा समाज 
के शोनर्त िगथि की आिाज उठा रह े् ।े उनहोंिे 1920 में ‘मकूिायक’, 1928 
में ‘समता’, 1930 में  ‘बनहष्ककृ त भारत’, 1940 में ‘आमही शासिकतशी 
जमात बिगार’ और 1956 में ‘प्रबधुि भारत’ आनद का प्रकाशि नकया और 
अपिे निचारों को जिता तक पहुचँाया। अबेंिकर िे लगभग 36 िर्षों तक 
पत्काररता की और सामानजक रूप स ेबनहष्ककृ त िगषों, नजसमें मनहलाओ ं
का बहुत बडा िगथि शानमल ्ा, के नहतों के नलए अपिे निचारों को प्रसततु 
करिे का काम नकया। हालाँनक बीच–बीच में उनहोंिे पत्काररता स ेअतंराल 
भी नलया, लेनकि समाज के प्रनत अपिे दानयतिों स ेि ेजडेु रह।े अबेंिकर 
िे मनहलाओ ंके लैंनगक असमािता संबंिी निर्यों को भी अपिे प्रकाशिों 
के माधयम से सत्ता और शोनर्त, दोिों के सममखु रखा। ‘मकूिायक’ और 
‘बनहष्ककृ त भारत’ मखुय रूप स े मनहलाओ ं और उिके सशतिीकरण से 
सबंंनित मदु्ों को किर करते ्े। अबेंिकर िे मीनिया को जो सामानजक 
पहचाि नदलाई, िह अपिे आप में उिके द्ारा पत्काररता को नदया गया 
अभतूपिूथि योगदाि ह।ै अतः हम यह माि सकते हैं नक अबेंिकर िे अपिे 
अखबारों में उतपीनडत लोगों का प्रनतनिनिति नकया ्ा।

द्नष्कषचा

पत्काररता समाज का महत्िपूणथि आिार सतंभ ह ैजो जिमािस 
की आकांक्षाओ ंका प्रतीक होता ह।ै यहाँ तक नक ्टीिी और रेनियो भी 
समाज की निकास प्रनक्रया में एक सराहिीय भनूमका निभाते हैं। सितंत्ता 
के पहले पत्-पनत्काओ ंऔर समाचार पत्ों िे और बाद में रेनियो और 
दरूदशथिि िे सामानजक महत्ि और राष्ट्रीय एकीकरण के कायथिक्रमों को 
आगे बढ़ाया ह।ै आज भमूंिलीकरण के दौर में जहाँ हम तकिीकी के्षत् 
में तो चरम पर हैं, परंतु माििीय मू् यों को पीछे छोड रह ेहैं। इसनलए 
आिशयकता ह ैसभी वयिसायों, निशेर्कर पत्काररता में गांिीिादी और 
अंबेिकरिादी निचारों को आतमसात् नकया जाए। पत्काररता सियं एक 
लाभ कमािे का वयिसाय ि हो, बन्क सामानजक दानयतिों को निभािे 
िाला और समाज के प्रनत उतरदायी कायथि हो। गांिी और अंबेिकर 
की पत्काररता हमेशा वयनति और समाज सुिारों को कें रि में रखती ्ी, 
इसीनलए िे हमेशा ततकालीि और समकालीि पत्कारों के नलए एक 
पे्ररणा रह ेहैं। राजिीनतक, आन थ्िक, सांसककृ नतक और सामानजक सुिार 
के नलए नकए गए उिके प्रयास ि कायथि और उिकी पत्काररता भारतीय 
सितंत्ता की लडाई के समािांतर चलते रह।े आिनुिक समय के प्रकाशक 
और संपादक अपिे काम को मखुय रूप से वयिसाय की तरह देखते हैं, 
जो लाभ और सामानजक प्रनतठिा प्राप्त करिे की मंशा से भरे हुए हैं। 
दोिों ही बुनधिजीनियों िे अपिी पत्काररता को मखुय रूप से समाज की 
सेिा और िमथि, िैनतकता, राजिीनत और अ थ्िशास्त पर अपिे निचारों के 
नलए एक िाहि मािा। अंबेिकर और गांिी प्रदत्त राजिीनतक दृनष्टकोण 
अलग-अलग ्े, परंतु उिकी पत्काररता में एक चीज सामानय ्ी। दोिों 
ही नचंतकों िे जिसंिेदिा को महसूस नकया और उसको अपिे प्रकाशिों 
द्ारा समाज के सामिे प्रसतुत नकया। पत्काररता को वयिसाय की तरह 
िहीं, बन्क एक िैनतक नजममेदारी की तरह इसतेमाल नकया। उनहोंिे 
जिता के बीच जाकर उिकी राजिीनतक, सामानजक और मिोिैज्ानिक 
समसयाओ ंको अपिी पत्काररता का कें रिनबंद ुबिाया। 
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सारांश

लोकगीत लोकगायि की िह परंपरा ह,ै नजसमें ग्रामीण नस्तयाँ समहू बिाकर निशरे् अिसरों पर अपिे निचारों का आदाि-प्रदाि करती हैं। लोकगीत 
क्पिा पर आिाररत िहीं, बन्क िासतनिक होते हैं। इसीनलए ये सीि ेनदल को छू जाते हैं। लोकगीतों की भार्ा आम होिे के कारण ये बहुत ही 
आिंददायक होते हैं और सभी को आसािी से समझ में आ जाते हैं। लोकगीत समहू ि एकल भी गाए जाते हैं। इिका निर्य निनिि घ्टिाओ ंपर 
आिाररत होता ह।ै इिमें करुणा भाि होता ह ैतो निरह का भाि भी। लोकगीतों के नलए साििा की जरूरत िहीं होती ह।ै ये सितः ही एक मनहला से 
दसूरी मनहला त्ा पीढ़ी-दर-पीढ़ी स्ािांतररत हो जाते हैं। लोकगीतों को प्राचीि काल से ही गाया जाता ह।ै इिकी रचिा में मनहलाओ ंका निशरे् 
योगदाि रहा ह।ै लोकगीत मनहलाओ ंके सखु ि दखु को जानहर करिे का माधयम होते हैं। गाँि में जब लडकी का जनम होता ह ैतो उसके जनम से 
लेकर शादी तक के गीत मनहलाओ ंद्ारा गाए जाते हैं। जब लडकी का नििाह तय होता ह ैतो माँग भराई की रसम भी होती ह।ै माँग भराई की रसम 
से लेकर बाि, ह्दात रेरे, निदाई ि जब िह दु् हि बिकर ससरुाल जाती ह ैतब तक सभी रसमों को गीतों द्ारा ही पणूथि मािा जाता ह।ै इसनलए 
लोकगीत परंपरागत संसकारों को भी एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पहुचँािे का माधयम हैं। प्रसततु शोि पत् में हररयाणा में प्रचनलत कुछ लोकगीतों 
में मौजदू ऐसे ही संसकारों, संदशेों और सामानजक ररशतों का अधययि करिे का प्रयास नकया गया ह।ै

सकेंत शबद : लोकगीत, जिमािस, लाि्िो, लोक सानहतय, हररयाणा, सामानजक ररशते

प्रसतावना

हररयाणा में लोक सानहतय की अिेक नििाए ँहैं, नजिमें लोकगीत 
ऐसी नििा ह ैजो जि-मि में गहराई तक समाई ह।ै लोक सानहतय की सभी 
नििाए ँनिनिथििाद रूप से जि सामानय द्ारा ही रनचत हैं। िैसे तो लोकसानहतय 
की प्रचनलत अनिकतर नििाओ ंपर परुुर् िचथिसि सपष्ट नदखाई दतेा ह,ै परंत ु
लोकगीत एकमात् ऐसी नििा ह,ै नजस पर परुुर्ों का अनिकार ि के बराबर 
ह ैऔर नजसे नस्तयों की अनभवयनति कहा जा सकता ह।ै ग्रामीण जिजीिि 
में रनचत लोकगीत हररयाणा की सबसे प्रचनलत नििा ह।ै जनम-मकृतय,ु 
नििाह-संसकार, व्रत-उतसि, रहि-सहि, खाि-पाि, पहिािा, वयिसाय ि 
सामानजक संबंिों के सा्-सा् ऐनतहानसक-पौरानणक नकससों, राजिैनतक 
रेरबदल, राष्ट्रीय आदंोलिों, िानमथिक आस्ा आनद की अनभवयनति 
लोकगीतों में बहुत शािदार ढंग से की गई ह।ै रामिरेश नत्पाठी के शबदों 
में—“हमको नस्तयों के मनसतष्क की मनहमा दखेिे को नमलेगी, नजिको 
हमिे मखूथि समझ रखा ह ै उिके मनसतष्क से ऐसे-ऐसे कनितिपणूथि गीत 
निकलते हैं नक उि पर नहदंी के नकतिे ही कनियों की रचिाए ँनयोछािर 
की जा सकती हैं। नबिा नकसी छंद नििाि, अलंकार आरोपण के ये गीत 
सीिी-सी लोकभार्ा में रनचत हैं, नजि पर कोई भी नियम लाग ूिहीं होता।” 
लोकगीतों के वयाकरण की खोज शास्तीय औजारों से िहीं की जा सकती। 
शास्तीयता का अ थ्ि ह ैसंसकार और कौशल। इसके निपरीत, लोकगीत 
के उनमतुि सिरों में लोकचतेिा अपिे समचू ेउ्लास और अिसाद को 
लेकर उमडती ह,ै िह नकसी बिाि्ट को सिीकार िहीं करती। इि गीतों में 
नदखािा नब्कुल भी िहीं होता, ये अपिे आप में अ थ्िपणूथि ि आिंदमयी 
होते हैं। अपिे आप ही इि गीतों की लय-सरु-ताल बिती गई ह,ै नजसे 
नश्प की दृनष्ट से कारी समकृधि कहा जा सकता ह।ै

शरोध प्रद्वद्ध 

प्रसततु अधययि के नलए लोकगीतों से संबंनित पसुतकों, पत्-
पनत्काओ ंऔर शोिपत्ों से नद्तीयक सामग्री प्राप्त की गई ह।ै हररयाणिी 
गीतों और सानहतय के जािकारों से भी बात की गई ह।ै

लोकगीतों के नश्प पक्ष को एक बार छोडकर हम कथय की 
बात करें और लोकसानहतय की परंपरा का मू् यांकि करे तो पाएगँे नक 
लोकगीतों को एक निशरे् उद्शेय के सा् मिोरंजि के रूप में प्रसततु नकया 
जाता रहा ह।ै जयादातर लोकगीतों में उतसाह और आिंद भरा होता ह,ै 
नजसको मनहलाओ ं की अनभवयनति द्ारा दखेा और महससू नकया जा 
सकता ह ै नक नकस प्रकार िे अपिे जीिि में लोकगीतों द्ारा उतसाह ि 
उ्लास प्रक्ट करती हैं। बढ़ती प्रनतसपिाथि के कारण नद्अ्शी बातों से कई 
जगह मनहलाओ ंकी भद् पी्टी जा रही ह।ै पररिाररक उतसिों, तयोहारों ि 
िाचिे के गीतों तक ही अब तक हमारी दृनष्ट पहुचँी ह।ै इससे हम ि तो 
लोक सानहतय का उपकार कर पाए हैं और ि ही मनहलाओ ंकी प्रनतभा 
का सकारातमक मू् यांकि। अगर संपणूथि हररयाणा प्रदशे के बहुनर्यक गीतों 
का ठीक से अधययि नकया जाए तो प्रचनलत कहाित नक ‘मनहलाओ ं
की अकल गदथिि के पीछे होती ह’ै परूी तरह खाररज होती ह,ै कयोंनक 
नि:संदहे लोकगीतों का एकमात् उद्शेय आिंद प्रदाि करिा ह।ै लोकगीत 
लोकजीिि की दलील हैं। ये िसततुः लोकजीिि के सखु-दखु, आशा-
आकांक्षा, िंचिा-िेदिा की प्रनतमनूतथि हैं। सत्ता पररितथिि हो या नकसी तरह 
का सामानजक और राष्ट्रीय आदंोलि, हर घ्टिा पर अपिी पैिी िजर से 
मनहलाओ ंिे गीत बिाए ि गाए हैं।

लोकगीत परूी तरह से परंपरा का नििथिहि करते हुए समाज में 
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प्रचनलत मू् य-मानयताओ ंको दशाथिते हैं। जनम-संसकार, नििाह के रीनत-
ररिाज, पिथि-तयोहार ि मनहलाओ ंके नलए बिे ‘सीख’ के गीत परूी तरह 
से िैनतक, िानमथिक मू् यों को कायम करते हैं। जनम-संसकारों के गीत भी 
मनहलाओ ंद्ारा ही गाए जाते हैं, परंत ुये गीत केिल तब गाए जाते हैं जब 
लडके का जनम होता ह।ै लडका होिे पर मनहला को अतयनिक महत्ि नदया 
जाता ह ै(कुमार, 2015)। नििाह के समय ग्रामीण समाज में मनहलाओ ं
की नस्नत को सपष्ट रूप से दखेा जा सकता ह।ै कई नदि तक रीनत-ररिाज 
के अिसुार कायथिक्रम होते हैं, नजिमें परूी तरह से परुािी मानयताओ ंका भी 
पालि नकया जाता ह।ै आज बहुत से पढे़-नलख ेिियिुक ि िियिुनतयों 
को ि चाहकर भी इिका पालि करिा पडता ह।ै ‘सीख’ के गीत तो बिे 
ही मनहला को एक लाइि पर चलािे के नलए हैं। सीख दिेे के िाम पर कई 
जगह उसको शोर्ण सहिा भी नसखाया गया ह,ै जैसे : 

दशे पराया ए लाि्िो जािा होगा-2
िा िहाँ दादी होगी, िा िहाँ अममा होगी
िा िहाँ बीरण लाडला होगा
चारों तरर से पडे नझडनकयाँ
नरर भी शीश झकुािा ही होगा।
दशे पराया ए लाि्िो जािा होगा-2
िा िहाँ ताई होगी, िा िहाँ चाची होगी
िा िहाँ बीरण लाडला होगा
चारों तरर से पडे नझडनकयाँ
नरर भी शीश झकुािा ही होगा।
दशे पराया ए लाि्िो जािा होगा-2
िा िहाँ बआु होगी, िा िहाँ मामी होगी
िा िहाँ बीरण लाडला होगा
चारों तरर से पडे नझडनकयाँ
नरर भी शीश झकुािा ही होगा।
दशे पराया ए लाि्िो जािा होगा-2
िा िहाँ बोबो होगी, िा िहाँ भाभी होगी
िा िहाँ बीरण लाडला होगा
चारों तरर से पडे नझडनकयाँ
नरर भी शीश झकुािा ही होगा।  (कुमारी राणा, 2017)।

इस प्रकार के गीतों के माधयम से बे्टी को नििाह के समय बताया 
जाता ह ैनक जहाँ त ूजा रही ह ैिह नब्कुल पराया पररिेश होगा। िहाँ घर 
का कोई भी सदसय िहीं होगा। मतलब िहाँ तमुहारी दादी, अममा, ताई, 
चाची कोई भी िहीं होंगी और ि ही तमुहारा भाई होगा और तझु ेिहाँ 
हर कोई छो्टी-छो्टी बात पर िाँ्ेटगा, लेनकि तझु ेअपिे ससरुाल में नसर 
झकुाकर ही रहिा ह।ै इस प्रकार से बे्टी को समझाया-बझुाया जाता ह।ै 
अपिे मायके की इजजत रखिे के नलए उसे सब सहि करिा नसखाया जाता 
ह,ै तानक उिकी बे्टी की इजजत ि पररिार की माि-मयाथिदा पर कोई भी 
आचँ ि आए। इस प्रकार हररयाणा ि ग्रामीण समाज में मनहलाए ँरहती हैं। 

हररयाणा में मिाए जािे िाले तीज-तयोहारों का नजक्र भी लोकगीतों 
में हुआ ह।ै हररयाणा के ग्रामीण क्षेत् में िहाँ के लोगों का पहिािा सीिा 
सादा मािा जाता ह।ै िहाँ सतूी कपडे, खद्र, छीं्ट, िोि्टी के बिे घाघरा-

लगूडी, लहगँा-कुताथि, दामण-चुदँडी, स्ूट-सलिार मनहलाओ ंका पहिािा 
ह।ै परुुर् िोती-कुताथि, चादर-कुताथि ि पजामा-कमीज पहिते हैं और नसर पर 
पगडी बाँिते हैं। पैरों में जनूतयाँ पहिी जाती हैं। मनहलाए ँबहुत तरह के 
सोिे-चाँदी के गहिे पहिती हैं, नजिमें कडे िेिरी, रमझोल, पाती, नबछुआ, 
ह्रूल, ्टि्िे, गयािी, पैंिल, झमुके, बजूली, बोरला, ्टीकका आनद 
शानमल हैं। परुुर् जयादा गहिे िहीं पहिते। कुछ लोग कडा, अगँठूी ि चिै 
पहिते हैं। पहिािे पर बहुत से गीत भी बिे हुए हैं ि लोक सानहतयकार गिथि 
के सा् इिका गणुगाि करते हैं। मनहला मायके से तीिलों की माँग करती 
ह ैतो कभी गहिों के नलए खते नगरिी रखिा दतेी ह।ै िहीं मनहला गहिों के 
बंिि माँगते हुए कहती ह ै:

कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
बाबा जी ज्दी दौडे आिा, हमें बनिा नलए जाए
लािो िे शोर मचाया
लािो त ूहो गई परायी
हमसे राखी भी िा जाए, लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
पापा जी ज्दी दौडे आिा
हमें बनिा नलए जाए, लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
ताऊ जी ज्दी दौडे आिा
चाचा जी ज्दी दौडे आिा
हमें बनिा नलए जाए, लािो िे शोर मचाया
लािो त ूहो गई परायी
हमसे राखी भी िा जाए, लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
कारो के बीच लािो िे शोर मचाया
भयैा जी ज्दी दौडे आिा
जीजा जी ज्दी दौडे आिा
हमें बनिा नलए जाए, लािो िे शोर मचाया
लािो त ूहो गई परायी
हमसे राखी भी िा जाए, लािो िे शोर मचाया (पाल, 2018)।

इस गीत में लडकी जब ससरुाल जाती ह ैतब िह बहुत दखुी होती 
ह।ै िह रोती हुई अपिे सभी घरिालों को बलुाती ह,ै लेनकि उसके घर िाले 
उसे कहते हैं नक त ूआज परायी हो गई ह,ै अब तझु ेहम भी िहीं रख सकें गे। 
इस प्रकार उसको यह अहसास नदलाकर निदा करते हैं।

‘‘पैर मरेर मह ैआतँी र पाँती, ओ हो नकससे मारँू गाती।’’...ऐसे 
गीतों में िह जिाब भी खदु ही दतेी ह ैनक उसे गहिों से पयारे खते हैं, उसके 
ब्चों की जरूरतें हैं, परंत ुअगर िह सजेगी िहीं तो उसका पनत दसूरी 
स्ती पर सममोनहत हो जाएगा, जो उसके नलए सबसे जयादा तकलीरदहे 
ह।ै हररयाणिी लोकगीतों में सबसे जयादा प्रनसधि एक गीत ह,ै जो लगभग 
हसँी-मजाक का भी ह ैऔर इस गीत में मनहला अपिे पनत को ‘िणदी का 

िॉ. नशखा सैिी
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बीरा’ यािी ‘ििद का भाई’ कहके संबोनित करती ह,ै जो अपिे नलए 
चीजों की माँग करती ह ै:

मरेा चूदँड मगँाद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ मिंो पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा 
मरेा बोडला घढ़ाद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ हाथयाँ पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा 
मरेा कूडता सीमांद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ काधयां पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा 
मरेा ्टीकका घढ़िाद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ मा्े पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा 
मरेा पायल घढ़ाद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ ठोकर पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा 
मरेा घाघरा सीमांद ेहो, ओ िणदी के बीरा
तनिै नयूँ, तनिै नयूँ, तनिै नयूँ काधयाँ पा राखूगँी
ओ िणदी के बीरा (शमाथि, 2017)।

हररयाणा में यह गीत बहुत प्रनसधि ह।ै सकूल या कॉलेज में हररयाणिी 
कायथिक्रम में लडनकयाँ बढ़-चढ़कर इस गीत पर िाचती हैं। इसी प्रकार 
पाररिाररक आयोजिों में मनहलाए ँखबू आिंद लेकर इस गीत को गाती 
ि िाचती हैं। इस गीत में मनहला अपिे पनत को ‘ििद का भाई’ कहकर 
बलुाती हुई अपिे नलए पहििे-ओढ़िे का सामाि मगँिाती ह ैि खबू हसँती 
और मजाक करती ह।ै िह अपिे पनत को चनुिी लािे के नलए बोलती ह ैतो 
कहती ह ैनक तझु ेमैं अपिे कंिों पर नबठाऊँगी। और जब ्टीका मगँिाती ह ै
तब उसे मा्े पर रखिे को कहती ह।ै जब चनूडयाँ मगँिाती ह ैतो कहती नक 
तझु ेहा्ों पे रख के िाचूगँी। इस प्रकार िह एक-एक चीज की माँग करती 
ह।ै अपिे नलए और उसके सा् खबू मजाक भी करती ह।ै पहले औरतें 
अपिे मुहँ से अपिे पनत का िाम िहीं लेती ्ीं। िे ऐसा मािती ्ीं नक पनत 
का िाम लेिे से उसके पनत की उम्र घ्टती ह,ै इसनलए िे ‘ििद का भाई’ 
कहकर अपिे पनत को बलुाती हैं। 

इस प्रकार ग्रामीण मनहलाओ ं को अगर दखेा जाए तो उिका 
वयनतिति बहुत ही लाजिाब होता ह।ै उिकी तलुिा नकसी के सा् िहीं की 
जा सकती। िे अपिे आप में बहुत ही सहिशील, गररमा ि पयार से भरपरू 
होती हैं। गो्ेट और नसतारों से सजे दामण में म्टकती चाल पर तो सबकी 
िजर गई ह,ै पर उस दामण को पहििे की मजबरूी शायद मनहला के नसिा 
कोई और िहीं समझ सकता ह।ै समय के सा्-सा् बहुत-सी चीजों में 
बदलाि आया ह,ै नजससे रहि-सहि ि पहिािा बदला ह ैऔर बहुत-सी 
सनुििाए ँउपलबि हुई हैं। नशक्षा के निसतार से यह बदलाि संभि हो सका 
ह।ै लोकगीतों में नशक्षण संस्ािों, निद्ान थ्ियों ि िए वयिसायों का िणथिि 
हम दखे सकते हैं जो ककृ नर्-पशपुालि ि पंरपरागत वयिसायों से रौजी, 
िानकया मास्टर, नसपाही, प्टिारी आनद ह।ै अनिकतर गीत तो अससी के 

दशक के पहले से हैं, नजस कारण उ्च नशक्षा का बहुत िणथिि नमलता ह।ै 
उस समय तक गाँि उ्च नशक्षा से अछूते ्े। मदरस,े सकूल ि कॉलेज का 
नजक्र गीतों में हैं।

बाबा जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
हा् में लेकर ओम ्का झिंा, जय-जय करती जाती है
आठ बजे का आिा जािा, 9 बजे दरतर खलुता है
4 बजे की सारी छुट्टी िानपस घर को आती ह।ै
नपताजी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
ताऊ जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
चाचा जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
हा् में लेकर ओम ्का झिंा, जय-जय करती जाती है
आठ बजे का आिा जािा, 9 बजे दरतर खलुता है
4 बजे की सारी छुट्टी, िानपस घर को आती ह।ै
रूरा जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
ममा जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती है
मासड जी की पयारी लाि्िो, सकूल में पढ़िे जाती ह ै
हा् में लेकर ओम ्का झिंा, जय-जय करती जाती है
आठ बजे का आिा जािा, 9 बजे दरतर खलुता है
4 बजे की सारी छुट्टी, िानपस घर को आती ह ै(शकंुतला, 2017)।

इस प्रकार लोकगीतों में सकूल ि कॉलेज का भी कहीं-कहीं पर 
नजक्र दखेिे को नमलता ह।ै 

रौनजयों की नजंदगी, दखु-ददथि ि उिके रौज में शहीद होिे के 
बाद उिके पररिार पर आिे िाली मसुीबतों, पतिी के नियोग आनद को 
लोकगीतों में बहुत प्रभािी ढंग से उद्ान्टत नकया गया ह।ै नकस तरह उिके 
अदंर नियोग का दखु ि ददथि होता ह ैऔर िे नकस तरह उिके नबिा अपिा 
जीिि वयतीत करती हैं, इस गीत से सपष्ट होता ह ै:

महारे राजा गए परदशे नबसतरा बाँि नलया
िे तो होया मिेँरे की ओ्ट ठाि्िो ऐ ठाि्िो रो ऐ पडी
उंकी सास ूपछैू बात बहू री राज नकस ते लडी
्ारे लाल गए परदशे जीया िा लागै एक घडी
उिै दस का गेरया तार जलंिर नचट्ठी पोंहच गई
उिै बाँच रह ेसरदार बीरा रे ्ारी िार दखुी
िो तो आया महलों के बीच महलों मह ँउंकी अममा खडी
अममा साचो साच बता री काह ँतो महारी रूलझडी
बे्टा हमिै कया खबराँ मरेा लाल कहाँ से ्ारी रूलझडी
अममा आज काल के छोरे बदिाम बहुआ ँि कह रूलझडी (दगुगल, 

2017)।

गाँि में जब नकसी भी स्ती का पनत रौज में जाता ह ैतब उसकी 
जदुाई का उसको बहुत गम होता ह।ै इस गीत में जब एक मनहला का पनत 
रौज में जािे िाला होता ह ैतब िह जािे से पहले मजाक में छुप जाता ह ै
और उसकी पतिी जोर-जोर से रोिे लगती ह।ै उसकी सास बहू से पछूती ह ै
नक आज तेरी नकसके सा् लडाई हुई ह।ै नरर िह बताती ह ैनक तेरा बे्टा 
परदशे चला गया ह ैऔर मरेा मि िहीं लग रहा ह।ै िह बताती ह ैनक उसके 

हररयाणिी लोकगीतों में सामानजक ररशतों का नचत्ण
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नबिा उसकी पतिी दखुी ह।ै नरर िह उिके सामिे आता ह ैऔर मजाक में 
अपिी माँ से पछूता ह ैनक मरेी रूलझडी (पतिी) कहाँ ह?ै नरर उसकी माँ 
उसको पछूती ह ैनक बे्टा मझु ेिहीं पता नक त ूरूलझडी नकसे कह रहा ह।ै 
तब िह अपिी माँ को बताता ह ैनक आजकल के लडके अपिी बहुओ ंको 
रूलझडी कहकर बलुाते हैं। इस प्रकार इस गीत में यह नदखाया गया ह ैनक 
गाँि की औरतों के नलए उिके पनत का निछोह नकतिा दखुदायक होता ह।ै

आिनुिक समय में बाजार के निसतार से नशक्षा के सिरूप में बदलाि 
आया ह।ै रोज खलुती िई रैनकट्रयों ि निजी कंपनियों को धयाि में रखते 
हुए अिेक तकिीकी ि वयािसानयक नशक्षा के कॉलेज गाँिों तक पहुचँ 
गए हैं। उ्च नशक्षा में भी निद्ान थ्ियों की रुनच बढ़ी ह,ै नजसे दखेते हुए कई 
निश्वनिद्ालय भी अनसतति में आए हैं। मनहला नशक्षा भी नपछले सालों 
में बढ़ी ह।ै मनहलाए ँभी नशनक्षत होकर उ्च पदों पर पहुचँी हैं, लेनकि 
आमजि को पणूथि नशनक्षत करके उसकी चतेिा का संपणूथि निकास करिा 
अभी बाकी ह।ै आज भी समाज नशक्षा के बजाय िमथि से अनिक प्रभानित 
ह,ै नजसमें िानमथिक नशक्षाओ ंको दरनकिार करते हुए िानमथिक आिंबरों ि 
अिंनिश्वास को बढ़ािा नदया जा रहा ह।ै लोकगीतों में मनहलाओ ंकी रुनच 
इतिी होती ह ैनक िे अपिे दिेी-दिेतओ ंको भी लोकगीतों के माधयम से 
मिाती हैं और नििाह िाले नदि, नजसके घर में नििाह होता ह ैिह सबुह 
4 बजे उठकर पडोस में जाती ह ैऔर सभी को नयोता दतेी ह,ै नरर िे सभी 
ज्दी-ज्दी उठकर उिके घर एकनत्त होती हैं और सभी बैठकर राम का 
िाम लेती हैं ि अपिे-अपिे दिेी-दिेताओ ंको मिाती हैं। ऐसा करिा िे 
नििाह संपनि होिे के नलए शभु मािती हैं। िे गीतों के माधयम से इस प्रकार 
राम का िाम लेती हैं :

पाँच पतासे पनिा का नबडला
ले रमजी पा जइयो जो
नजस िाली मारे रमजी बैठे, िा िाली झकु जइयो जी
िा िाली झकु जइयो रे कििा, िा िाली रल लाइयो जी
पाँच पतासे पनिा का नबडला
ले खडे पा जइयो जी
नजस िाली मारा खडेा बैठया, िा िाली झकु जइयो जी
िा िाली झकु जइयो रे कििा, िा िाली रल लाइयो जी
पाँच पतासे पनिा का नबडला
ले नपतरो पा जइयो जी
नजस िाली मारे नपतर बैठे, िा िाली झकु जइयो जी
िा िाली झकु जइयो रे कििा, िा िाली रल लाइयो जी
पाँच पतासे पनिा का नबडला
ले गरुू पा जइयो जी
नजस िाली मारे गरुू बैठे, िा िाली झकु जइयो जी
िा िाली झकु जइयो रे कििा, िा िाली रल लाइयो जी (शमाथि, 

2018)।

इस गीत में मनहलाए ँअपिे-अपिे दिेी-दिेताओ ंको पजूती हैं। नजस 
मनहला का नजस पर निश्वास होता ह ैिह उसी की पजूा करती ह ैि स्च े
मि से नििाह के सखु-शांनतपिूथिक पणूथि होिे के नलए अरदास करती हैं। िे 
कहती हैं नक पाँच पतासे त्ा पाि का जोडा लेकर राम जी के पास जािा 

और नजस स्ाि पर हमारे राम जी बैठे हों िहाँ ितमसतक होकर झकु 
जािा। तमु िहाँ से आशशीिाद रूपी रल लेकर आिा। इसमें दशाथिया गया ह ै
नक िे कहती हैं नक नजसके ऊपर परमातमा की दया होती ह ैउसका जीिि 
हमशेा रलदार िकृक्ष की तरह झकुा हुआ ि आिंद से भरपरू होता ह।ै इस 
तरह सखुपिूथिक जीिि जीिे की कामिा करती हैं। 

लोकगीतों में बसे साकार सिरूप के दशथिि अतंरातमा द्ारा नकए जा 
सकते हैं। अप्रिीण वयनति भी इिकी सादगी, भोलेपि और माियुथि को समझ 
सकता ह।ै भारत के पास लोकगीतों की अ्ाह संपदा ह,ै नजसका प्रसार 
नकया जािा चानहए, कयोंनक मिोरंजक होिे के अलािा इिकी आिारनशला 
नशक्षाप्रद भी ह।ै लोकगीतों की एक खास बात यह भी ह ैनक ये आिंद के 
सा् नशक्षा और नशक्षा के सा् आिंद प्रदाि करते हैं। लोकगीतों के सा् 
आयोनजत होिे िाली सांसककृ नतक गनतनिनियों के माधयम से जीिि को 
खशुहाल बिाया जा सकता ह।ै लोकगीत अपिी ताजगी और लोकनप्रयता 
में शास्तीय संगीत से नभनि होते हैं। ये सीि ेजिता के संगीत होते हैं। इिके 
नलए साििा की जरूरत िहीं होती। इिको रचिे िाले भी अनिकतर गाँि 
के ही लोग होते हैं। नस्तयों िे इिकी रचिा में निशरे् योगदाि नदया ह।ै ये 
गीत िाद्ों के नबिा ही या सािारण िाद् जैसे नक ढोलक, झाँझ, करताल, 
बाँसरुी आनद की मदद से गाए जाते हैं। लोकगीतों के माधयम से जीिि के 
अिेक महत्िपणूथि समकृधि संसकार एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पहुचँते हैं। 
इस दृनष्ट से लोकगीत संचार का बेजोड माधयम हैं। ग्रामीण जीिि में इिका 
इतिा अनिक प्रभाि ह ैनक इिके माधयम से प्रसाररत होिे िाले संदशे सीि े
नदल तक पहुचँते हैं, जो आिनुिक संचार माधयमों के संबंि में िहीं कहा 
जा सकता ह।ै यही कारण ह ै नक अिेक सरकारी संस्ाओ ंको भी जब 
अपिी बात जि सामानय तक पहुचँािी होती ह ैतो िे आज निनज्टल यगु 
में भी लोक संचार माधयमों का ही सहारा लेते हैं। इस दृनष्ट से लोक संचार 
माधयमों के प्रमखु अगं लोकगीतों का संरक्षण एिं संििथिि बडे पैमािे पर 
नकए जािे की आिशयकता ह।ै

द्नष्कषचा

अतंतः कहा जा सकता ह ैनक समाज में आज भले ही मिोरंजि के 
नकतिे भी ििीि सािि कयों ि आ गए हों, लेनकि िे लोकगीतों का स्ाि 
िहीं ले सकते। हररयाणा के ग्रामीण जीिि में बहुत-सी परंपराए ँतो ऐसी हैं 
जो लोकगीतों से ही परूी मािी जाती हैं, जैसे नििाह-बाि, ह्दात, मिंा, 
सगाई इतयानद। ये रसमें लोकगीतों से ही सशुोनभत होती हैं। इस दृनष्ट से 
लोकगीतों का समाज में तब तक महत्िपणूथि स्ाि रहगेा, जब तक समाज 
अपिी जडों से जडुा हुआ ह।ै खासतौर से मनहलाओ ंके जीिि में तो इिका 
निशरे् महत्ि ह।ै जब िे एकत् होती हैं तो हर गम ि काम के दबाि से 
आजाद होकर खबू िाचती-गाती हैं। इस दृनष्ट से लोकगीत मनहलाओ ंके 
जीिि का आिार हैं। लोकगीतों के नबिा उिका जीिि िीरस ह।ै ग्रामीण 
जीिि में सखु-दखु को प्रक्ट करिे का माधयम लोकगीत ही हैं। ये एक 
प्रकार से मनहलाओ ंकी नदमागी उपज हैं। इिको नकसी पेशेिर लेखक द्ारा 
िहीं नलखा गया ह।ै ग्रामीण मनहलाए ँही नस्नत को दखेकर लोकगीतों 
को गाती हैं। लोकगीतों में िे हर मौसम, सखु-दखु, तीज-तयोहार को इस 
प्रकार प्रक्ट करती हैं नक सिुिे िाला उसी चीज को महससू करिे लगता 
ह।ै लोकगीतों में ग्रामीण मनहलाओ ंकी आतंररक भाििा प्रदनशथित होती 

िॉ. नशखा सैिी
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ह।ै मिषु्य की िासतनिक संसककृ नत उसकी प्र्ाओ ंलोकिकृतयों, परंपराओ,ं 
परंपरागत निश्वासों और लोकगीतों में अतंनिथिनहत होती ह,ै इसनलए इस 
संसककृ नत का संरक्षण अनििायथि ह।ै यह काम सरकारी संस्ाओ ंके भरोसे 
िहीं हो सकता ह,ै इसके नलए समाज को ही प्रयास करिे होंगे।
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प्रसतावना

मीनिया की वयापकता और उपयोनगता त्ा समाज और राष्ट्र 
निमाथिण में इसकी भनूमका को समझिे के नलए प्राचीिकाल से नििेचिा की 
जरूरत ह।ै सितंत्ता आदंोलि के दौर त्ा इसके पिूथि में नकस प्रकार सचूिा 
तंत् कायथि करता ्ा, यह हमें समझिे की आिशयकता ह।ै सितंत्ता प्रानप्त 
के बाद मीनिया िे िीरे-िीरे असीनमत शनतियाँ प्राप्त कीं और आज मीनिया 
िह शनति ह ैजो दसूरों पर अकुंश लगाते-लगाते सियं निरंकुश हो गया ह।ै 
मीनिया का िचथिसि समाज और राष्ट्र निमाथिण में आिनुिक िहीं, अनपत ु
प्राचीिकाल से ही दखेा जा सकता ह।ै प्राचीिकाल के संदभथि में मीनिया 
उस महाभारत काल में भी उपयोगी ्ा जहाँ जनमांि िरेश िकृतराष्ट्र अपिे 
सार्ी से यधुिक्षेत् में प्रिेश नकए नबिा ही यधुि का संपणूथि हाल प्राप्त करते ् े। 
मीनिया ि नसरथि  िकृत्तांत िणथिि हते ुआिशयक ह,ै अनपत ुसितंत्ता आदंोलि 
में भी इस तंत् िे भरपरू सहयोग प्रदाि नकया। सितंत्ता आदंोलि के दौर में 
कई क्रांनतकाररयों द्ारा निनभनि प्रकार के संचार माधयमों से जिसमहू को 
संगनठत करिे का प्रयास नकया, नजसमें राजा राममोहि राय, बंनकमचरंि, 
महातमा गांिी, बाल गंगािर नतलक, श्ी अरनिंद, लाला लाजपत राय, 
गोपाल ककृ ष्ण गोखले, भगत नसंह, बाबा साहब अबेंिकर, रिींरििा् ्ैटगोर, 
िीर सािरकर एिं महामिा मालिीय प्रमखु रूप से शानमल ्े। इिके द्ारा 
प्रकानशत लेखों के माधयम से इि सितंत्ता सेिानियों िे ि नसरथि  इस तंत् 
का सदपुयोग नकया, अनपत ुसंपणूथि िैनतकता एिं निष्पक्षता के सा् उसकी 
माि-प्रनतठिा को भी सदिै बरकरार रखा। सितंत्ता प्रानप्त के बाद सत्ता, 
मीनिया और वयािसानयकता के गठजोड िे मीनिया के लक्य और आदशषों 
से उसे निचनलत कर नदया। भमूिंलीककृ त मीनिया में िैनतकता एिं निष्पक्षता 
का निर्य नसरथि  आदशथि बिकर रह गया ह।ै सरलता और वयािसानयकता 
की अिंी दौड में मीनिया िे पत्काररता एिं लेखि में अपिी निष्पक्षता का 

इककीसवीं सदी के मीद्डया में नैद्तकता एवं द्नष्पक्ता का प्रश्न एवं 
सामाद्जक उत्तरदाद्यतव का मयूलयांकन

डॉ. सजंय वमाचा1

निमथिमता से सियं ही गला घों्ट नदया। आज का मीनिया िह अनियंनत्त 
शनति का रूप िारण नकए हुए ह,ै जो सैधिांनतक रूप से तो प्रायः िही परुािे 
िीनत-निदवेशकों का पालि कर रही ह,ै परंत ुिासतनिकता में इि निदवेशकों 
की निमथिम हतया करिे में भी कोई कसर िहीं छोडी। प्रसततु पत् उसी निचार 
और नचतंि का िणथिि करता ह,ै जो मीनिया को ितथिमाि में एक अभदे् शस्त 
का प्रारूप दतेी ह।ै 

मीनिया का ितथिमाि सिरूप और प्रसततुीकरण दखेिे के बाद आज 
के निद्ान थ्ियों, शोिान थ्ियों और जिमािस के मि में बारंबार यह प्रश्न उठता 
ह ै नक कया ह ैमीनिया? ऐसा कया ह ैइस शबद का महत्ि जो इसे आज 
लोकतंत् की सबसे बडी शनति का स्ाि प्रदाि करता ह?ै कया कारण ह ै
नक मीनिया के नबिा ितथिमाि समय में आिनुिकता की अिभुनूत लगती 
ही िहीं? नकस कारणिश इस तंत् पर जिसमहू की अनियंनत्त निभथिरता 
बढ़ती जा रही ह?ै कया मीनिया का जिमािस की उममीदों के प्रनत कोई 
उत्तरदानयति िहीं ह ैनक खबरों एिं पत्काररता में िैनतकता एिं निष्पक्षता 
का प्रयोग कर अपिे उत्तरदानयति का नििाथिह करे? यह निर्य नचतंिीय 
ह ैनक नकस कारणिश मीनिया िे यह रूप िारण नकया ह?ै यह तो एक 
ऐसा तंत् ्ा जो सियं ही समाज का निकास एिं िैनतक दृनष्ट से समाज को 
मजबतूी प्रदाि करता ्ा, नकंत ुआज का मीनिया सिा थ्ििश नििश हो 
कर दोराह ेपर खडा प्रतीत हो रहा ह,ै जो सैधिांनतक दृनष्ट से तो निससंदहे 
असंखय शनति का अनिपनत ह,ै परंत ुिासतनिकता में इस शनति का सही 
प्रयोग करिे की मािनसकता िहीं नदखा रहा। हालाँनक यह कहिा नक संपणूथि 
मीनिया आज नििश हो चला ह ैया शनतिहीि हो गया ह,ै अनतशयोनति 
होगा, परंत ुिासतनिकता से यह कोसों दरू भी िहीं। मीनिया शबद अगँ्रजेी 
के माधयम का अग्रगामी ह।ै मीनियम शबद का शानबदक अ थ्ि ह ै‘माधयम’। 
मीनियम का अ थ्ि ह ैसािि, जबनक ‘मीनिया’ शबद एकिचि में प्रयतुि 

1सहायक आचायथि, नकरोडी मल महानिद्ालय, नद्ली निश्वनिद्ालय, नद्ली. ईमले : sanmani97@hotmail.com 

सारांश

मीनिया की पहुचँ और दायरा आज बहुत वयापक ह।ै बीसिीं शताबदी के अनंतम दशक की सचूिा क्रांनत के प्रभाि के कारण कहा जा सकता ह ै
नक मीनिया ितथिमाि यगु में ऐसा अचकू अस्त ह,ै नजसकी सीमा अिंत ह।ै मीनिया की योगयता और उपयोनगता आज नसधि हो चकुी ह।ै चाह ेग्रामीण 
जीिि का दशथिि करािे से लेकर िैनश्वक सतर पर या लोकतांनत्क मू् यों की स्ापिा से निश्व शांनत की बात हो, मीनिया िे सभी सतरों पर अपिी 
निणाथियक भनूमका अदा की ह।ै उसिे आज सनुिकनसत लोकतंत् का अनभनि अगं बिकर लोकतंत् के चौ्े सतंभ की भनूमका को मजबतू नकया ह,ै 
नकंत ुइककीसिीं शताबदी के दसूरे दशक तक आते-आते सचूिा क्रांनत की चकाचौंि में मीनिया भ्टक गया ह।ै इसके लक्य और आदशथि बदल गए 
प्रतीत होते हैं। आज मीनिया लोकतंत् का पयाथिय िहीं, अनपत ुएक ऐसा शस्त बि गया ह,ै नजसकी का्ट ढँूढ़ पािा आसाि िहीं। इसिे अनभवयनति 
की सितंत्ता िामक ऐसा आिरण ओढ़ नलया ह,ै जो कणथि के किच से जयादा अभदे् ह ैऔर इसी किच िे मीनिया को ऐसी असािारण शनति 
प्रदाि की ह,ै जो िसततुः इसकी नगरती िैनतकता और निष्पक्षता के प्रश्न को सितः आमंनत्त करती ह।ै प्रसततु शोि-पत् में अनभवयनति की सितंत्ता 
की आड में मीनिया की घ्टती ‘िैनतकता एिं निष्पक्षता’ और ‘सामानजक उत्तरदानयति’ का मू् यांकि नकया गया ह।ै

सकेंत शबद : मीनिया, लोकतंत्, अनभवयनति की सितंत्ता, िैनतकता, निष्पक्षता, सामानजक उत्तरदानयति, चौ्ा-सतंभ
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होता ह ैऔर इसके अ थ्ि बहुआयामी हैं, अ्ाथित ्मीनिया का ता्लकु मखुय 
रूप से नपं्र्ट, प्रसारण, सामानय संचार, कंपय्ूटर संचार, यहाँ तक नक लोक 
माधयम इतयानद भी मीनिया के अनभनि अगं हैं (मीणा, 2012)। मीनियम 
का एक अ थ्ि ह—ैदो नबंदओु को जोडिे िाला। ितिा और श्ोता ये दो नबंद ु
हैं, जो मीनियम या माधयम द्ारा जडुते हैं (मीणा, 2012)। प्रसततु वयाखया 
से यह ज्ात होता ह ैनक मीनिया िसततुः उस निमशथि को समाज में उतपनि 
करता ह,ै नजसमें परसपर सभी िगषों का समािेश होता ह।ै इसी संदभथि में 
मीनिया निशरे्ज् सिुीश पचौरी का माििा ह,ै नक मीनिया निकास के िए 
प्रनतमािों में भौनतक निकास ही िहीं, मािनसक निकास भी महत्िपणूथि होता 
ह।ै एक अ्छे जितंत् एिं आिनुिक समाज के नलए जिता का ससुनजजत 
होिा और ज्ािी होिा बहुत जरूरी ह।ै मीनिया अपिे सचूिा संचार के 
जररए जितंत् की बनुियादी प्रनक्रया को मजबतू कर सकता ह।ै िह छो्ेट 
कामगारों, बजुुथिआ िगथि, उतपादकों, कारीगरों को निकास के िए रासते नदखा 
सकता ह ै(मीणा, 2012)। आज मीनिया इस बनुियादी नचतंि से कोसों 
दरू जा चकुा ह।ै 

ितथिमाि मीनिया लोकतंत् को सिाथिनिक प्रभानित करिे में सक्षम ह,ै 
कयोंनक जिमािस तक सीिा संबंि बिािे के नलए उसके पास परंपरागत 
और आिनुिक मागथि उपलबि ह।ै उपयुथिति संदभथि में राम लखि मीणा नलखते 
हैं नक भारत में मीनिया के निनभनि रूपों का इनतहास लोकतांनत्क संघर्थि 
की महागा्ा का एक महत्िपणूथि नहससा ह।ै भारत में लोकतंत् को निकनसत, 
पषु्ट और निरंतर अग्रगामी बिािे में मीनिया निमशथि िे उ्लेखिीय भनूमका 
निभाई ह ै(मीणा, 2012)। मीनिया के संबंि में यह कहा जा सकता ह ैनक 
िह नकसी का सगा िहीं ह,ै एिं आिनुिक काल में उसिे ‘िि मिै आमशी’ 
की भनूमका अपिा ली ह।ै आज उसका जो सिरूप सामिे आ रहा ह,ै उसमें 
िह सियं ही नियमों का निमाथिण करता ह,ै सियं ही उसका नक्रयानियि 
करता ह ैऔर सियं ही नयायािीश की भनूमका भी निभाता ह।ै मीनिया 
का ितथिमाि चररत् सियं ही उसके दोहरे मापदिं को पररभानर्त करता ह।ै 
उसके दोहरे चाल और चररत् से यह प्रमानणत हो चकुा ह ैनक नकस प्रकार 
मीनिया िे आिनुिकतािाद का चोला ओढे़ छद्, दभंी एिं आिंबरपणूथि 
कायथि नकए हैं। आिनुिकतािाद में मीनिया का अभदे् किच ‘अनभवयनति 
की सितंत्ता’ के सा्-सा् छद् ‘िैचाररक दृनष्टकोण’ भी ह,ै नजसिे प्रायः 
ितथिमाि काल में मीनिया की िैनतकता और निष्पक्षता को कलंनकत नकया 
ह।ै लोकतंत् के इस चौ्े सतंभ पर जिमािस का निश्वास िोलिे लगा ह,ै 
जो भारतीय लोकतंत् और सिस् समाज के नलए उनचत िहीं ह।ै इस संदभथि 
में मीनिया निशरे्ज्ों का माििा ह ैनक मीनिया आज ‘िागररक से ग्राहक’, 
‘सचूिा एक माधयम से सचूिा एक िसत’ु, ‘िासतनिकता से क्पिा’ त्ा 
‘शनति की सहभानगता से शनति की एकाग्रता’ की ओर निरंतर अग्रसर ह,ै 
जो िासति में संक्ट सचूक ह ै(सईद, 2016)। इसी प्रकार के निचारों से 
सरोकार रखते हुए नदलीप मिंल अपिी पसुतक, ‘चौ्ा खभंा (प्राइिे्ट) 
नलनम्ेटि’ में कहते हैं नक इककीसिीं सदी के पास मीनिया से दशे के 
जयादातर लोगों का िासता ह,ै लेनकि यह दशे के जयादातर लोगों के नहतों 
के नखलार काम करता ह ै(मिंल, 2014)। 

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि-पत् नद्तीयक स्ोतों पर आिाररत ह,ै नजसमें नशक्षानिदों 
और मीनिया निशरे्ज्ों द्ारा नलनखत पसुतकों और शोि-पत्ों का अधययि 
एिं निशे्र्ण नकया गया ह।ै इस पत् के माधयम से मीनिया के समाज 

निज्ाि और अनभवयनति की सितंत्ता की आड में मीनिया की घ्टती 
िैनतकता एिं निष्पक्षता का अधययि करिे का प्रयास ह,ै जो ितथिमाि संदभषों 
में प्रासंनगक ह।ै

सवच्छ समाज और मीद्डया 

सितंत्ता आदंोलि के दौर में मीनिया और मीनियाकमशी आपस में 
एक-दसूरे से जडेु ्े और उसका आिार िैनतकता, निष्पक्षता और दशेपे्रम 
्ा। उस दौर में मीनिया को नमशि मािा जाता ्ा। सितंत्ता पश्ात ्भी 
मीनिया के एक िगथि िे इस नमशि को कायम रखा और सिस् भारतीय 
समाज और पररपकि लोकतंत् के निमाथिण में अपिा योगदाि नदया, नकंत ु
मीनिया का दसूरा, िगथि जो पाश्ातय सभयता के प्रभाि से ग्रनसत ्ा, उसिे 
मीनिया को नमशि मोि से निकालकर बाजार के हा्ों की कठपतुली 
बिा नदया। बीसिीं शताबदी के िबबे के दशक में यह दसूरा िगथि अतयंत 
प्रभािशाली हो गया एिं उसिे सचूिा क्रांनत के िाम पर भारतीय मीनिया 
की परूी पररभार्ा को ही बदल नदया। इस िई संसककृ नत में सचूिा एिं संसकार 
दोिों ही पाश्ातय संसककृ नत पर आिाररत एिं आयानतत ्े। ितथिमाि काल 
में मीनिया एक भ्टका हुआ-सा मसुानरर प्रतीत होता ह।ै दसूरी ओर 
िह सियं इस बात से अिजाि ह ै नक िह नकस प्रकार की सामानजक, 
राजिीनतक, आन थ्िक एिं िैचाररक दृनष्ट से मनलि हो चकुा ह।ै इस मनलिता 
एिं असि्छता के पीछे प्रायः नकतिे ही कारण हों, परंत ुप्रश्न यह ह ैनक 
कया मीनिया िे यह अिनभज् प्रारूप सियं ही िारण नकया हुआ ह ैअ्िा 
पररनस्नतयों से पररनचत होिे के पश्ात ्भी अिनभज्ता का सिांग रच ेहुए 
ह।ै लोकतंत् और समाज की रक्षा के नलए पाश्ातय और कॉरपोरे्ट प्रभाि 
से ग्रनसत मीनिया पर अकुंश लगािा आिशयक ह।ै इस संबंि में नदलीप 
मिंल नलखते हैं नक पत्काररता इिके नलए पैसा और रुतबा पािे का जररया 
ह।ै इनहें सेंसर करिे की जरूरत िहीं होती। लगभग सभी मामलों में ये खदु 
पर ही सेंसरनशप लगा लेते हैं। ‘से्र सेंसरनशप’ इस समय के मीनिया 
का सबसे पॉपलुर शबद ह ै (मिंल, 2014)। मीनिया निशरे्ज्, निद्ा्शी 
और शोिा्शी भी ितथिमाि मीनिया के सिरूप और प्रसततुीकरण से भ्रनमत 
हैं। इस संबंि में सिुीश पचौरी का माििा ह ैनक आज मीनिया का आम 
निद्ा्शी मीनिया की कायथिप्रणाली, उसके कला-कौशल पर जयादा धयाि 
दिेे की जगह मीनिया के प्रभाि पर जयादा धयाि दतेा ह।ै िह मीनिया के 
िसतगुत तािे-बािे को समझिे की जगह उस पर एकाग्र होिे की जगह 
प्रायः उि प्रश्नों में उलझा रहता ह,ै नजिमें मीनिया का अधययि ि करिे 
िाले सािारण जि उलझ ेरहते हैं (पचौरी, 2009)। निशरे्ज् मािते हैं नक 
मीनिया के गलैमर, चकाचौंि और सिुहरे सपिे नदखािे िाले रूप से सिस् 
और सि्छ समाज का निमाथिण िहीं हो सकता। इस संबंि में प्रांजल िर 
नलखते हैं नक मीनिया की इस वयापक पहुचँ के नचराग तले कुछ अिँरेे ्टाप ू
भी हैं (िर, 2014)। 

प्राचीिकाल में संचार के निनभनि माधयमों और उिकी भनूमका के 
अधययि से ज्ात होता ह ैनक मीनिया िे सदिै सकारातमक एिं सकृजिातमक 
भनूमका अदा की ह।ै इसके निनभनि आयामों िे सचूिा, सकृजिातमकता, 
प्रशासनिक और सामानजक उत्तरदानयति के अपिे उद्शेय को बखबूी 
निभाया ह।ै इसनलए मीनिया को समाज का दपथिण मािा जाता ह।ै एक 
ऐसा माधयम जो समाज में घन्टत सभी घ्टिाओ ंको निष्पक्षता के सा् 
प्रसततु करिे के नलए ही ह ैया कहें नक उसका प्रारबि ही इनहीं उद्शेयों और 
लक्यों की प्रानप्त के नलए हुआ ह।ै यह उसके अलग-अलग प्रारूपों से भी 

इककीसिीं सदी के मीनिया में िैनतकता एिं निष्पक्षता का प्रश्न एिं सामानजक उत्तरदानयति का मू् यांकि
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ज्ात होता रहा ह,ै जैसे पत्काररता, समाचार माधयम अ्िा अनय नकसी 
और माधयम से। निष्पक्षता ही िह बनुियादी नसधिांत ह,ै नजस कारण आज 
मीनिया आम जिता के नलए एकमात् िह उपलबि सािि ह,ै नजस पर िे 
पणूथि निश्वास करिे का साहस कर सकते हैं, परंत ुसिातंत्योत्तर मीनिया के 
अिलोकि से ज्ात होता ह ैनक शिैः शिैः मीनिया िे अपिे लक्य, आदशथि 
और सामानजक उत्तरदानयति की पररभार्ा बदल कर अपिे आन थ्िक नहतों 
को प्रगाढ़ नकया ह।ै 

इककीसिीं सदी के प्रारंभ से ही मीनिया के निर्यों से नकसाि, गरीब, 
मजदरू और सामानजक रूप से उपनेक्षत िगथि गायब हो गया। सामानजक 
सि्छता की शे्णी में मीनिया िे भी जिसमहू को निराश ही नकया ह।ै 
अिेकािेक उदाहरण हैं, जहाँ मीनिया िे जिमािस में अपिी छनि को 
मनलि ही नकया ह।ै उदाहरण के तौर पर 1975 के आपातकाल के दौराि 
मीनिया का सेंसरनशप के आगे घ्ुटिे ्ेटक दिेा, सि ्1984 के नसख दगंों 
के बाद मीनिया का सत्तािारी पान्टथियों के ही इशारों पर खबरों को प्रसाररत 
करिा, मीनिया द्ारा खरीद-ररोखत का ‘िीरा रानिया’ कांि, नजसिे 
अकेले ही मीनिया के छद् माि-सममाि को िष्ट कर जिसमहू के सामिे 
अपिी मनलिता को उजागर नकया। लोकतंत् में चिुाि एक उतसि की तरह 
होते हैं, नकंत ुपैसे लेकर उममीदिारों के पक्ष में खबर छापिा और दसूरे की 
छनि को िनूमल करिे के अिेकों उदाहरण जिता के समक्ष हैं। मीनिया की 
इस हरकत िे ि नसरथि  लोकतंत् को कमजोर नकया ह,ै बन्क मीनिया के 
चौ्े सतंभ की छनि को भी तार-तार नकया ह।ै इककीसिीं सदी के दसूरे 
दशक में भारतीय मीनिया का जो चहेरा सामिे आया, उसिे जिमािस के 
सा्-सा् मीनिया निशे्र्कों को नचनंतत कर नदया ह ैनक मीनिया नकतिा 
पनतत हो सकता ह।ै िागररकता संशोिि काििू और भारतीय राष्ट्रीय 
िागररक रनजस्टर (सीएए-एिआरसी) की ररपोन्टिंग में भारतीय मीनिया के 
एक िगथि िे सि्छता और आदशषों की बनल चढ़ा दी। इस दौराि मीनिया 
और कुछ मीनिया निशे्र्क राजिीनतक दलों के प्रितिा की भनूमका में ्े। 
कोरोिा महामारी और भारत द्ारा सिदशेी िैकसीि के निमाथिण के दौराि 
पाश्ातय मीनिया के प्रभाि से ग्रनसत भारतीय आयानतत अगँ्रेजी मीनिया 
िे भारतीयता और मीनिया एन्कस  की िनजजयाँ उडा दीं। ऐसा लगा नक 
अगँ्रेजी मीनिया और कुछ अनय भारतीय भार्ाओ ंके संचार माधयमों िे 
भारत के नखलार यधुि छेड रखा हो। इस संबंि में राम लखि मीणा की एक 
न्टपपणी उनचत लगती ह ैनक मीनिया की आतमा ह ैनक नबिा लाग-लपे्ट के 
जि समसयाओ ंपर कलम चलाकर उसे उजागर करके उिके समािाि का 
मागथि प्रशसत करिा। इससे मीनिया में जिरुनच बढ़ती ह ैऔर मीनिया का 
समाज में आदर होता ह।ै िसततुः सामानजक सरोकार रखिे िाले मीनिया 
में रोचकता रहती ह,ै सिसिी िहीं; प्रभािोतपादकता रहती ह,ै उनमाद 
िहीं; लोगों में निश्वास जगािे की चाहत होती ह,ै िनमथिता िहीं; संपादि की 
गंभीरता होती ह,ै नछछलापि और नछछोरापि िहीं (मीणा, 2012)। 

इस दौर की मीनिया की निर्यिसत ुऔर प्रसततुीकरण िे भारतीय 
समाज ही िहीं िैनश्वक सतर पर भी भारतीय मीनिया को तीव्र आलोचिा 
और जगहसँाई का पात् बिा नदया। ितथिमाि मीनिया का आिंबर और 
दोहरा चररत् इस बात से उजागर होता ह ैनक मीनिया िे सदिै ही सि्छता 
को सियं से पक्ृ क् रखा ह,ै अ्िा यह कहिे में भी कोई अनतशयोनति िहीं 
होगी नक मीनिया िे प्रायः सि्छता की पररभार्ा से सियं को बहुत ही सुंदर 
िा्टकीय रूप से दरू रखा और सदिै ही सि्छता का पैमािा समाज के 
नलए रखा। उसिे उि तमाम आयामों को भी अपिी सहूनलयत के अिसुार 

पररिनतथित नकया ह,ै जो मीनिया में सि्छता बिाए रखिे की िकालत 
करती हैं। ितथिमाि मीनिया एक ऐसा रंगमचं ह,ै जहाँ कलाकार, निदवेशक 
और कहािी के रचनयता िे खदु ही हैं। इसका तातपयथि यह ह ैनक मीनिया िे 
सियं को एक सिायत्त संस्ा सियं ही घोनर्त नकया ह,ै नकंत ुिासतनिकता 
यह ह ै नक सिायत्तता का लेश मात् भी मीनिया के पास िहीं ह,ै कयोंनक 
सिायत्तता की जागीरदारी तो मीनिया िे िैचाररक एिं कॉरपोरे्ट जगत ्के 
मानलकों के पास नगरिी रखी ह।ै इस अिैनतकता के संदभथि में राम लखि 
मीणा का माििा ह ैनक चूनँक मीनिया जिमािस को सिाथिनिक प्रभानित 
करता ह ैऔर इस कारण लोकतंत् में मीनिया की अनििायथिता बरकरार ह।ै 
जिमािस को प्रभानित करिे की मीनिया की क्षमता असािारण ह।ै वयनति 
से लेकर समाज तक और समाज से लेकर शबद तक की हर गनतनिनि को 
मीनिया अपिे प्रभाि क्षेत् में लेता ह।ै इस मलू िारणा को धयाि में रखें तो 
यह सपष्ट हो जाएगा नक िासति में जिता को ही इतिा जागरूक होिा पडेगा 
नक िह मीनिया को आतम-नियंत्ण और आतम-निरीक्षण के नलए मजबरू 
करे, नजससे मीनिया भारतीय सनंििाि द्ारा नदए गए अनिकार का सही 
अ्षों से प्रयोग करे और लोकतंत् के चौ्े सतंभ के रूप में अपिी सा थ्िकता 
बिाए रख े(मीणा, 2012)। गौरतलब बात यह ह ैनक कयों ितथिमाि मीनिया 
को निष्पक्ष रहिा अ्िा मीनिया का प्रसारण सि्छ होिा आिशयक 
ह?ै कयों मीनिया सितः ही इस कायथिभार को सँभालिे में सक्षम िहीं रहा? 
कदानप मीनिया में बढ़ते अिैनतक तत्िों के निरंकुश हसतक्षेप िे ही उसकी 
यह दशा कर दी। आज मीनिया सि्छता और निष्पक्षता की बीि बजाता 
अिशय ह,ै परंत ु इस यंत् की धिनि केिल मीनिया तक ही सीनमत रह 
जाती ह।ै यह बडी नििंबिा का निर्य ह ैनक मीनिया में वयाप्त अिैनतकता, 
अराजकता और अनिश्वास िे लोकतंत् के चौ्े सतंभ को नहला नदया ह।ै 

नैद्तकता और द्नष्पक्ता के प्रश्न 

मीनिया में निष्पक्षता के प्रश्न का सीिा संबंि िैनतकता से ह।ै 
घ्टती िैनतकता से निष्पक्षता बरकरार रख पािा मनुशकल ह,ै जहाँ मीनिया 
वयािसानयक घरािों से जडुी हो और पाठक या श्ोता खरीददार की भनूमका 
में हों। िैनतकता और निष्पक्षता का छद् दभं भरिे िाली आज की मीनिया 
िे कभी यह निचार नकया नक आज नजस सरलता के मकुाम पर िह 
ह,ै उसका श्ये जिमािस के अपार निश्वास पर ह।ै स्चाई यह ह ै नक 
मीनिया िे उस निश्वास को बरकरार रखिे के नलए सा थ्िक प्रयास कभी 
िहीं नकया। पी्टर पारकर नसधिांत के अिसुार, ‘महाि शनति के सा् महाि 
नजममदेारी आती ह’ै। कया इककीसिीं सदी की मीनिया िे इस नजममदेारी 
का िहि नकया? सच तो यह ह,ै मीनिया िे नजममदेारी को शनति के समक्ष 
तु् छ िसत ुका दजाथि नदया ह।ै प्रो. सिुीश पचौरी नलखते हैं नक ितथिमाि 
काल का मीनिया निमशथि सियं प्रयतक्ष और अप्रयतक्ष रूप स,े उत्तर-
औद्ोनगक, उत्तर-आिनुिक समय के निमशथि की दिे ह।ै रलसिरूप िे 
सितः ही अपिी निष्पक्षता खो दतेे हैं (पचौरी, 2009)। मीनिया में घ्टती 
िैनतकता का प्रश्न समकालीि पररनस्नतयों में िया िहीं, अनपत ुमीनिया 
पर तो उनचत अतंराल में िैनतकता के निर्य में प्रश्ननचह्न लगते रह ेहैं, परंत ु
जो पररनस्नतयाँ ितथिमाि काल में मीनिया िे जिसमहू के समक्ष रखी हैं, 
िे निससंदहे निचारणीय हैं। कुछ प्रश्न सितः उठते हैं जैसे, िैनतकता को 
बरकरार रखिे में इतिा जन्टल कया ह,ै जबनक उस पर जिसमहू का अ्ूट्ट 
निश्वास ह?ै खबरों के प्रसारण एिं प्रकाशि में निष्पक्षता और सि्छता का 
एहसास बिाए रखिे में मीनियाकनमथियों की कया मजबरूी ह?ै इस संदभथि में 
नदलीप मिंल नलखते हैं नक सपष्ट ह ैनक कारोबारी संरचिा और सिानमति 

िॉ. संजय िमाथि
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के ढाँच ेसे मीनिया का कं्टें्ट नििाथिररत हो रहा ह।ै कॉरपोरे्ट मीनिया से 
आम आदमी की परूी तरह निदाई हो चकुी ह।ै मीनिया की इस प्रिकृनत्त 
के नलए जो सबसे कम जिाबदहे ह,ै िह ह ैपत्कार। कॉरपोरे्ट मीनिया में 
आम आदमी ही िहीं, पत्कार की भनूमका भी घ्टी ह।ै कं्टें्ट के नििाथिरण में 
माकवे न्ंटग, ब्ांि और निज्ापि निभागों का दखल बढ़ा ह ै(मिंल, 2014)। 
यह कोई निज्ाि के समीकरणों नजतिा भी जन्टल िहीं नजसे मीनिया समझ 
ि सके, अनपत ुयह तो अतयंत सरल एिं स्टीक अििारणा ह,ै नजसका 
दम भरते हुए मीनिया आज उस स्ाि पर कानबज ह,ै जहाँ िह अपिे 
समक्ष सियं लोकतंत् को भी तु् छ समझता ह।ै भारतीय लोकतंत्, नजसिे 
मीनिया को अपार शनतियों का अनिपनत निनिथिरोि घोनर्त नकया ह,ै आज 
िह मीनिया लोकतंत् के निश्वास को हासयासपद बिाए हुए ह।ै नशक्षानिद 
एिं लेखक रनि सुंदरम भी इस बात से पणूथितः सरोकार रखते हैं नक मीनिया 
बढ़ा ह,ै लेनकि उतपादि, पररसंचरण और उपयोग की सीमाए ँअब िुिँली 
हो गई हैं (सुंदरम, 2013)।

प्रश्न अगर िैनतकता का ही ह,ै तो ितथिमाि मीनिया में इस शबद 
काे लेश मात् भी ढँूढ़ पािा संभि िहीं ह।ै इस शोि के माधयम से यहाँ 
मीनिया की उपके्षा करिा एकमात् लक्य िहीं ह,ै परंत ुआज का मीनिया, 
‘अनभवयनति की सितंत्ता’ के िाम पर नदगभ्रनमत ह।ै उसे लगता ह ै नक 
लोकतंत् के मलूभतू नसधिांतों का एकमात् रक्षक िह ही ह,ै जो सरासर 
निर थ्िक ह ैएिं सतयता से कोसों दरू ह।ै लोकतंत् का आिार जिता ह,ै नकंत ु
बडे खदे की बात ह ै नक मीनिया से आम जिता, गाँि, नकसाि, गरीब, 
असहाय, दनलत-शोनर्त िगथि गायब ह।ै मनहला तो गरमा-गरम कहािी को 
बेचिे का आिार बस बिकर रह गई ह।ै मनहला या तो निज्ापि अ्िा 
बलातकार की नकसी कहािी, जो नयजूरूम में बैठकर नलखी गई हो, में ही 
स्ाि पाती ह।ै आजकल मीनिया में जो मदु् ेचचाथि में प्रसततु नकए जाते 
हैं, िे प्रायः सामानजक, राजिीनतक, आन थ्िक, शनैक्षक, िानमथिक होते हैं, 
नजसमें मीनिया परसपर निरोिी िैचाररक दृनष्टकोणों को समानहत करता ह।ै 
मीनिया का कायथि ह,ै घ्टिाओ ंकी साक्षी बिे ि नक उनहीं में प्रयतक्ष एिं 
अप्रयतक्ष रूप से नलप्त रह ेअ्िा निणाथियक की भनूमका अदा करे। सपु्रनसधि 
पाश्ातय नचतंक ि लेखक ‘ऑसकर िाईल’ िे कहा ्ा नक ‘समाचार पत् 
(मीनिया) चौ्ी ररयासत ह’ै, परंत ुितथिमाि में मीनिया तो सितः ही अनय 
तीि ररयासतों को भी निनष्क्रय कर सियं ही लोकतंत् में आनिपतय स्ानपत 
कर चकुा ह।ै इस संबंि में रामबहादरु राय नलखते हैं नक सार ह ैनक खबरों 
के ििं ेमें संसद, सरकार, चिुाि आयोग और नयायपानलका लाचार नदखते 
हैं, नरर इसका इलाज कैसे हो (राय, 2010)? ितथिमाि कालखिं की अगर 
कुछ खबरों पर धयाि नदया जाए तो यह ज्ात होता ह ैनक मीनिया िे ि नसरथि  
प्रायः नियमों को खनंित नकया ह,ै अनपत ुखबरों को भी निसतकृत रूप से 
खनंित कर प्रसारण का माधयम बिाया ह।ै ऐसे अिेकों उदाहरण हमें नमलते 
हैं जैसे, मुबंई बम िमाके एिं ताज हो्टल की कमांिो कारथििाई या भारत की 
सरहदों की संिेदिशील ररपोन्टिंग के मामले हों या कोरोिा काल में मीनिया 
की संिेदिहीि ररपोन्टिंग का मामला। इसी कडी में खोजी पत्काररता के 
िाम पर ि नसरथि  नियमों की, अनपत ु निजता के नियमों की भी अिदखेी 
की जा रही ह।ै नििीत कुमार नलखते हैं नक खोजी पत्काररता का सबसे 
कुरूप प्रारूप तब दखेिे को नमलता ह ैजब िैनतकता की साख को ताक पर 
रख मीनिया कमथिठता से उि तमाम प्रनतबंनित क्षेत्ों में प्रिेश कर जाता ह,ै 
जहाँ िैनतक दृनष्ट से प्रसारण करिा कतई आिशयक िहीं होता ह।ै नरर चाह े

िह बरखा दत्त द्ारा कारनगल यधुि क्षेत् का आिनुिक से्ेटलाइ्ट उपकरणों 
के द्ारा सीिा प्रसारण करिे की होड हो या नरर संसद के दृशयों का एिं 
अनय प्रनतबंनित क्षेत्ों का, नजिमें प्रमखुता से गणतंत् नदिस एिं सितंत्ता 
नदिस की तैयाररयाँ होती हैं। ‘अनभवयनति की सितंत्ता’ या नरर नकसी भी 
अनय प्रकार के मौनलक नसधिांतों का हिाला दकेर की गई पत्काररता हो, 
निससंदहे असिीकायथि ही रहगेी। निश्य ही यह पत्काररता तो िहीं हो सकती 
ह,ै जो राष्ट्र की सरुक्षा के सा् समझौता करे। (कुमार, 2014)।  

आज मीनिया का एक िगथि नसरथि  िमथि ही िहीं, अनपत ु समाज 
में सिणथि एिं दनलतों और आनदिानसयों के बीच में भी निभाजि की 
रेखाए ँ खींचता ह।ै जिाहरलाल िेहरू निश्वनिद्ालय के कुछ नशक्षकों, 
एि.जी.ओ. के कायथिकताथिओ ंऔर कुछ पत्कारों द्ारा आनदिानसयों में िमथि 
पररितथिि और दशेरिोह के मामले ि नसरथि  मीनिया की सनुखथियाँ बि चकेु 
हैं, अनपत ुनयायालय में इस संबंि में आपरानिक मकुदम ेभी चल रह ेहैं। 
मीनिया में बलातकार जैसे घकृनणत कायषों की भी नदल खोल के नििेचिा 
होती ह,ै नजसमें प्रायः सबसे पिूथि पीनडता की जानत, िमथि का निशे्र्ण होता 
ह,ै नरर आरोपी का निशे्र्ण होगा नक नकस निनशष्ट िगथि-समहू, िमथि एिं 
जानत से उसका संबंि ह,ै नजसे सामानय रूप से ‘मीनिया ट्रायल’ कहा 
जाता ह।ै यहाँ मीनिया घ्टिा के साक्षी या पीनडत को नयाय नदलािे की 
अपिी आदशथि भनूमका तयाग कर, एक ओर जज बि बैठता ह ैतो दसूरी 
ओर अपिी ्टी.आर.पी. बढ़ािे की सोचता ह।ै इसका उदाहरण नसतंबर 
2020 में उत्तर प्रदशे के हा्रस में हुई बलातकार की घ्टिा से दखेा जा 
सकता ह।ै यह घ्टिा ि नसरथि  ‘मीनिया ट्रायल’ का उत्तम उदाहरण ह,ै 
बन्क ‘एजेंिा सने्ंटग  का भी एक अ्छा उदाहरण ह।ै आजकल खबरों 
के निशे्र्ण का बहुत प्रचलि हो चला ह ैजहाँ निनभनि दलों, समदुायों 
के लोगों को निशरे्ज् के रूप में बैठाकर खबर का निशे्र्ण नकया 
जाता ह,ै जो िासतनिकता में एजेंिा सेन्ंटग और ्टी.आर.पी. बढ़ािे का 
कायथि ह।ै कया होगा अगर आप उस बलातकार पीनडता की जानत, िमथि 
का निशे्र्ण कर भी लेंगे? कया िह उसे शीघ्रानतशीघ्र नयाय नदलािे में 
सक्षम होगा? बलातकार पीनडता चाह े दनलत, मनुसलम, अ्िा नहदं ू या 
नकसी भी िमथि की हो उससे कया प्रतीत होगा? कया मीनिया समाज में 
यह भ्रांनत रैलािा चाहता ह ै नक कुछ निशरे् िगषों को ही नयाय नमलता 
ह?ै यह कहिा उनचत होगा नक यह भी एक निशरे् ‘एजेंिा’ के तहत ही 
मीनिया की कायथि प्रणाली में शानमल ह।ै ितथिमाि में मीनिया नसरथि  कॉरपोरे्ट 
जगत ्एिं िैचाररक दृनष्टकोणों के अिीि होकर ही खबरों का प्रसारण कर 
रहा ह।ै आज मीनिया में ‘सै्ेटलाइ्ट राइ््टस’ से लेकर निज्ापि के प्रसारण 
तक कॉरपोरे्ट के अिीि हैं। इसनलए मीनिया घरािे सियं ही कॉरपोरे्ट के 
हसतक्षेप का सिागत करते हैं। मीनिया के इनतहास में िीरा रानिया रोि ्ेटप 
कांि को पत्कारों का एक बडा समहू भारतीय पत्काररता के नलए काला 
िबबा मािता ह।ै ततकालीि संदभथि में इसे ‘लॉनबस्ट’ की संज्ा दी गई ्ी? 
इस आिनुिक खरीद-ररोखत या ‘लॉनबंइगं’ का कई िामचीि मीनिया 
निशरे्ज्ों िे परुजोर सम थ्िि नकया ्ा। नििीत कुमार नलखते हैं नक रानिया 
प्रकरण के बाद बाजार और कॉरपोरे्ट की आड लेकर मीनिया के भ्रष्ट होिे 
को नजस तरह सही सानबत करिे की कोनशश हुई, िही सब अगर नकसी 
दसूरे क्षेत् में हुआ होता तो अपराि की श्णेी में रखा जाता। लेनकि प्रभ ु
चािला, बरखा दत्त और िीर सांघिी के कारिाम ेकी ‘कॉरपोरे्ट मीनिया 
एन्कस’ के िाम पर जो िकालत की गई, उससे सार ह ैनक मीनिया की 
िैनतकता नकतिी नकताबी बात हो चकुी ह ै(कुमार, 2014)। 

इककीसिीं सदी के मीनिया में िैनतकता एिं निष्पक्षता का प्रश्न एिं सामानजक उत्तरदानयति का मू् यांकि
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कॉरपोरे्ट जगत का सकारातमक एिं िकारातमक हसतक्षेप तो 
ितथिमाि सदी में मीनिया के नलए प्रासंनगक बि गया ह।ै नििीत कुमार 
नलखते हैं नक इनंिया ्टीिी के मैिेनजंग िायरेक्टर रजत शमाथि तहलका में 
प्रकानशत अपिे साक्षातकार में कहते हैं, ‘कॉरपोरे्ट जगत ्और कॉरपोरे्ट 
प्रारूप दिेे में उनहें कोई बरुाई लगती भी िहीं’, अपिी इसी बात की पनुष्ट के 
नलए िे कहते हैं नक ‘जब चिैल ही खतम हो जाएगा तो आदशथि पत्काररता 
बचाकर कया कर लोगे?’ अपिे इस ककृ तय के सम थ्िि में जो तकथि  िे प्रदाि 
करते हैं, उससे यह ज्ात होता ह ैनक मीनिया में कुछ हद तक, निशरे् कर 
मीनिया के निजीकरण के पश्ात ्यह कॉरपोरे्ट (वयािसानयक) हसतक्षेप भी 
महत्िपणूथि ह ै(कुमार, 2014)। आज मीनिया अिैनतकता की ओर निरंतर 
अग्रसर ह,ै नजसके कई आयामों में प्रमखुतः निज्ापि ह।ै ्ेटलीनिजि रेन्ंटगस 
पॉइ्ंट अ्ाथित ्‘्टी.आर.पी.’ की अिंी दौड में सभी प्रमखु मीनिया चिैल 
आज वयसत हैं। नििीत कुमार आगे नलखते हैं नक यह ्टी.आर.पी का खले 
इतिा रोमांचक ह ै नक परसपर प्रनतसपिाथि और सिमो्च बििे की होड में 
आज मीनिया िे अिैनतकता की सभी सीमाए ँपार कर दीं। रलसिरूप, 
मीनिया चिैलों में प्रसाररत खबरें, नरर चाह ेिह 60 सेकंि्स में 60 खबरों 
का प्रचलि हो, 5 नमि्ट में 200 खबरें, भी आज प्रनतसपिाथि की दौड में 
शमुार हैं। बनुधिजीनियों के निचारों में इसे ही ‘िैनतकता की हतया’ की 
उपमा दी गई ह,ै परंत ुकुछ मीनियाकमशी ऐसे भी हैं जो इसे िति के अिसुार 
चलिे की अनग्रम जमाित द ेआगे निकल जाते हैं (कुमार, 2014)। उपयुथिति 
निशे्र्ण से यही प्रतीत होता ह ैनक ितथिमाि में मीनिया के नलए निष्पक्षता 
एिं िैनतकता को बरकरार रखिा नदि-ब-नदि जन्टल होता जा रहा ह।ै आज 
भारत अपिी सिािीिता के सात दशक पणूथि कर चकुा ह,ै परंत ुइस बात 
पर नकसी िे निचार िहीं नकया नक मीनिया भी लोकतंत् का ही अनभनि 
अगं ह ै और इसका भी ‘सामानजक लेखा-जोखा’ (सोशल ऑनिन्ंटग) 
एिं मू् यांकि करिा अनत आिशयक ह ैनक ‘चौ्ा सतंभ’ की उपमा नलए 
मीनिया िे अपिी भनूमका (निष्पक्षता एिं िैनतकता) नकस प्रकार से निभाई 
ह?ै 

नैद्तकता का अंतवि्वंवि

पे्रस काउंनसल ऑर इनंिया और मीनिया के महत्ि को उजागर 
करते हुए पिूथि राष्ट्रपनत श्ी प्रणि मखुजशी िे पे्रस नदिस 2015 के अनभभार्ण 
में कहा ्ा नक पे्रस पररर्द को पे्रस की सितंत्ता की रक्षा करिे त्ा यह 
सनुिनश्त करिे की दोहरी नजममदेारी सौंपी गई ह ैनक पे्रस अपिी सितंत्ता 
का प्रयोग पत्काररता की िैनतकता और हमारे दशे के निनिक ढाँच े के 
दायरे में करे। मीनिया को जिनहत के प्रहरी के तौर पर कायथि करिा चानहए 
त्ा उपनेक्षत लोगों की आिाज उठािी चानहए। सािथिजनिक जीिि को 
सि्छ बिािे में मीनिया की एक अहम भनूमका ह।ै इसके नलए मीनिया 
का आचरण ईमािदार होिा चानहए। सितंत्ता और निठिा एक ही नसकके 
के दो पहल ूहैं और मीनिया सनहत यह बात हममें से प्रतयेक पर लाग ूहोती 
ह।ै सिसिी को िासतनिक, स्टीक और संतनुलत ररपोन्टिंग का निक्प 
िहीं बिािा चानहए। निचार सितंत् हैं, परंत ुतथय सही होिे चानहए। निणथिय 
दिेे, निशरे्कर उि मामलों में, नजिमें य्ोनचत काििूी प्रनक्रया परूी होिी 
बाकी ह,ै में साििािी बरतिी चानहए। हमें यह कभी िहीं भलूिा चानहए 
नक जीिििकृनत्त और प्रनतठिा बििे में िर्षों लगते हैं, परंत ुइनहें खराब होिे 
में कुछ क्षण लगते हैं। यह कहा जाता ह ैनक आरोप सखुशी बिते हैं, खिंि 
छो्ेट अक्षरों में छपता ह ैऔर निरोिाभास ससते प्रचार के बीच नछप जाते 
हैं। मीनिया को जाििा चानहए नक यह अपिे पाठकों और दशथिकों और 

उिके माधयम से समचू ेदशे के प्रनत जिाबदहे ह।ै (श्ी प्रणि मखुजशी, पिूथि 
राष्ट्रपनत, पे्रस नदिस, 2015)। श्ी मखुजशी का यह सकारातमक ितिवय इस 
शोि का सार ह।ै उिके द्ारा कही गई बातें ितथिमाि मीनिया की स्चाई 
ह,ै नजनहें पिूथि राष्ट्रपनत िे आदशथि िाकय के रूप में वयति नकया। मीनिया 
के अदंर िैनतकता और निष्पक्षता को लेकर अतंथिद्दं् कयों ह?ै मीनिया में 
सि्छता को बरकरार रखिा आज इतिा जन्टल कयों हो रहा ह?ै कया 
िासति में मीनिया इस अपयश के निरुधि कुछ सकारातमक कदम उठािे 
का दम रखता ह?ै िासति में मीनिया में ही कुछ ऐसे तत्ि हैं, जो इसे 
अिैनतक बिाए रखिे को आमादा हैं। 

िर्थि 2011 में आउ्टलकु (अगँ्रेजी संसकरण) िे मीनिया पर कें नरित 
जि समहू के मधय एक सिवेक्षण का आयोजि नकया ्ा, नजसका शीर्थिक 
्ा—‘कयों सभी मीनिया से घकृणा करते हैं?’ (अििुानदत)। इस निर्य पर 
आउ्टलकु िे पिूथि नयायािीश जनस्टस का्टज ूके मीनिया निरोिी तकषों को 
(कु) तकषों से जिाब दिेा बेहतर समझा। इस सिवेक्षण में जिता से यह िहीं 
पछूा गया नक मीनिया आज नकतिा सरल ह ैऔर नकतिा िैनतक, बन्क 
सिालों की अकंतानलकाओ ंमें अनग्रम श्नेणयों में िे सिाल ्े, नजिका 
उद्शेय मात् मीनिया को श्ये द ेदिेा ्ा। सिवेक्षण में मीनिया को एक पीनडत 
के रूप में प्रदनशथित नकया गया, जो अनय तीि सतंभों द्ारा प्रताडिा झले रहा 
हो। लोकतंत् के महापिथि, आम चिुाि में पत्कारों ि मीनिया के संबंि में 
मकेुश कुमार नलखते हैं नक यह बात भी निचारणीय ह ैनक चिुाि का ऐलाि 
होिे के बाद तो िे कें रिीय भनूमका में ही आ जाते हैं। िे ि केिल खबरों 
की ररपोन्टिंग करते हैं, बन्क खबरों के निमाथिता भी बि जाते हैं और इस 
प्रनक्रया में चिुािी राजिीनत को भी आकर दिेे लगते हैं। यही िजह ह ैनक 
िेता और राजिीनतक दल इस शनतिशाली माधयम को बहुत गंभीरता से 
लेिे लगे हैं (कुमार, 2014)। िेताओ ंऔर राजिीनतक दलों के प्रनत दबी-
नछपी िरादाररयों की इसमें अहम भनूमका ह।ै सिवेक्षण के ितीजे या तो पिूथि 
नििाथिररत होते हैं या नरर चिैल की जरूरत के नहसाब से उनहें जोडा-घ्टाया 
जाता ह।ै चिुाि के दसूरे किरेज में भी यही संपादकीय नििेक काम करता 
ह.ै.. रैनलयों के लाइि किरेज तक की कीमत िसलूी जाती ह।ै भगुताि 
के आिार पर िेताओ ंके इ्ंटरवय ूआनद तो बहुत मामलूी बातें बि गई हैं। 
जनस्टस का्टज ूके मीनिया निरोिी बयािों का नजस तरह परुजोर निरोि 
दजथि हुआ, उससे नस्नत सार हो चली ह ैनक कुछ तत्ि आज भी सनक्रय 
रूप से राजिैनतक दलों के कायथिकताथि के रूप में अप्रयतक्ष रूप से मीनिया 
में कायथिरत हैं (कुमार, 2014)। मीनिया इनतहास में रानिया प्रकरण और 
उसके बाद जनस्टस का्टज ूके ितिवय िे मीनिया में ‘सि-नियंत्ण’ अ्ाथित ्
‘से्र रेगलेुशि’ की बात पर पिुः जोर नदया। यही मीनिया और िैनतकता 
के अतंथिद्दं् को उजागर करता ह।ै िह लोकतंत् के चौ्े सतंभ होिे का 
दािा करता तो ह,ै नकंत ुसंनििाि के नकसी काििू के दायरे में आिा िहीं 
चाहता। इसनलए अपिे अतंथिद्दं् को नछपािे और काििूी दायरे से बचिे के 
नलए मीनिया के कुछ मठािीशों और एनि्टसथि नग्ि ऑर इनंिया िे सि-
नियंत्ण की बात को बार-बार दोहराया ह।ै ितथिमाि मीनिया में िैचाररक 
दृनष्ट, कॉरपोरे्ट हसतक्षेप, ्टी.आर.पी. की होड, सि-नियंत्ण की नहचक 
और सोशल मीनिया के प्रभाि िे मीनिया के िासतनिक चररत् को उजागर 
कर नदया ह।ै  

द्नष्कषचा 

भारत में मीनिया की उतपनत्त का आिार सिािीिता सगं्राम के 

िॉ. संजय िमाथि
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मू् य और िैनतकता ह।ै पत्काररता का मलू उद्शेय राष्ट्र और समाज की 
सिेा होिी चानहए, कयोंनक उसके पास असीनमत शनतियाँ हैं, इसनलए उसे 
लोकतंत् का चौ्ा सतंभ कहते हैं। बीसिीं शताबदी के अनंतम दशक में 
भारत में हुई सचूिा क्रांनत के बाद मीनिया का निकास दखेिे को नमलता ह,ै 
जो नकसी भी दशे में लोकतंत् को मजबतू करिे के सा् ही उसके निकास 
को दशाथिता ह।ै मीनिया आम जिता की जबुाि होता ह,ै कयोंनक यह उनहें 
सचूिा दिेे, उिकी राय जाििे और सिस् बहस के शनतिशाली उपकरण 
के रूप में अपिी भनूमका निभाता ह।ै 1975 के आपातकाल को छोडकर, 
नकसी भी सरकार, राजिेता या आम जिता िे मीनिया के मतुि संपे्रर्ण और 
पे्रस की सितंत्ता का हमशेा सम थ्िि नकया। इि पर नकसी प्रकार के सरकारी 
प्रनतबंिों या नियंत्ण की बात को हमशेा िकारा त्ा इसके नलए संघर्थि 
नकया। पत्काररता के उद्शेयों में सामानजक उत्तरदानयति प्रमखु ह।ै सा् ही 
निठिा और लगि के सा् समाज की सिेा करिा उसका कतथिवय। समाचार 
ररपो्टषों में तथयों की संिेदिशीलता, निककृ नत एिं हरेरेर से बचिा और 
लोगों को जागरूक करिा ही मीनिया का कायथि ह।ै मीनिया संस्ािों को 
खदु के लाभ के नलए पत्काररता के िैनतक मू् यों के सा् समझौता िहीं 
करिा चानहए। इककीसिीं शताबदी के दसूरे दशक में मीनिया का निककृ त 
रूप दखेिे को नमलता ह,ै नजसमें िैचाररक दृनष्ट, कॉरपोरे्ट घरािे का प्रभाि, 
पाश्ातय प्रभाि और राजिीनतक दलों से साँठ-गाँठ के मामले बहुतायत 
में नमलते हैं। ऐसे मामलों की संखया नदि-पर-नदि बढ़ती जा रही ह ैऔर 
यही मीनिया के िैनतक पति का कारण ह।ै मीनिया के पति, सिा थ्ि और 
समझौतािादी प्रिकृनत्त के कारण समाज और सरकार के अदंर उसे नियंनत्त 
करिे की आिाज उठिे लगी ह।ै मीनिया के नलए यह आिशयक हो गया 
ह ैनक िह सितः ही िैनतक मािदिंों का पालि कर उ्च आदशथि स्ानपत 
करे, नजससे िह ि िह नसरथि  अपिी नगरती साख को बचा पाएगा, बन्क 
सही मायिों में लोकतंत् के चौ्े सतंभ होिे का गौरि स्ानपत करेगा।   
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प्रसतावना

पत्काररता के बदलते पररिेश में भारतीय मीनिया िे भी अपिी 
कायथिप्रणाली बदली ह,ै परंत ुबदलाि की इस प्रनक्रया में लगता ह ैभारतीय 
मीनिया भलू गया ह ै नक मीनिया का काम नसरथि  िकारातमक जािकारी 
ही लोगों तक पहुचँािा िहीं ह,ै दशे-दनुिया में जो कुछ अ्छा हो रहा ह ै
उसे भी पाठकों तक पहुचँािा मीनिया की ही नजममदारी ह।ै यहाँ निसतार 
से इस बात की वयाखया करिे की आिशयकता िहीं ह ै नक िकारातमक 
खबरों से लोगों में घकृणा और िररत का भाि पैदा होता ह।ै ‘बीबीसी’ और 
‘नययूॉकथि  ्टाइमस’ (कनस्ल, 2016 और हनचगंस एिं ग्रेंजर, 2019) जैसे 
िैनश्वक समाचार पत्ों द्ारा िर्थि 2016 और 2019 में अपिे ऑिलाइि 
पाठकों पर नकए गए सिवेक्षण में इसका निसतार से नजक्र नकया गया ह।ै िर्थि 
2019 में जोिी जैकसि की पसुतक ‘य ूआर वहा्ट य ूरीि : वहाई चेंनजंग 
योर मीनिया िाइ्ट कैि चेंज द ि्िथि’ (जैकसि, 2019) में भी इस पर 
निसतार से प्रकाश िाला गया ह।ै इि िैनश्वक अधययिों का निष्कर्थि ह ैनक 
रचिातमक समाचार पाठकों को कोई-ि-कोई रचिातमक कायथि करिे के 
नलए पे्रररत करते हैं और पाठक ऐसे समाचारों को अनिक पसंद करते हैं। 
हालाँनक भारत में ऐसे नकसी बडे िैज्ानिक अधययि के संबंि में जािकारी 
उपलबि िहीं ह,ै परंत ुभारत में अिेक निद्ाि, नचतंक, लेखक, अधयेता 
और सितंत्ता सेिािी लगातार इस बात का आग्रह करते रह ेहैं नक समाज 

समाधानमयूलक परिकाररता : द्हमाचल प्रदेश के सदंभचा में एक अधययन

मुनीश1

को आगे बढ़ािा ह ैया दशे को निकास की ओर अग्रसर करिा ह ैतो समाज 
में रचिातमक दृनष्ट का निकास आिशयक ह।ै यह रचिातमक दृनष्टकोण पैदा 
करिे का काम मीनिया बेहतर ढंग से कर सकता ह।ै िकारातमक दृनष्ट से 
कोई समाज तरककी िहीं कर सकता। जि सामानय की दृनष्ट से बात करें 
तो हर िह सचूिा, जो लोगों में सकारातमक दृनष्टकोण पैदा करे और उनहें 
रचिातमक कायथि हते ु पे्रररत करे, सकारातमक समाचार ह।ै ऐसी खबरों से 
पाठकों को संतनुष्ट तो नमलती ही ह,ै उनहें समाज में कुछ रचिातमक काम 
करिे की पे्ररणा भी नमलती ह।ै

रचिातमक दृनष्टकोण की बात हमारे सभी मिीनर्यों िे की ह।ै 
महातमा गांिी, बाल गंगािर नतलक, लाला लाजपत राय, महनर्थि अरनिंद, 
मदि मोहि मालिीय, बाबासाहब भीमराि अबेंिकर और यहाँ तक 
की क्रांनतिीर भगत नसंह जैसे सितंत्ता सेिानियों िे भी पत्काररता को 
सिातंत्य संघर्थि हते ु जिजागरण और जिांदोलि का माधयम बिाया। ये 
सभी महापरुुर् केिल िेता िहीं, बन्क कुशल संपादक एिं पत्कार भी ्े। 
गांिी, नतलक, अरनिंद, अबेंिकर, मालिीय, िेताजी आनद िे समाचार 
पत्ों के माधयम से राष्ट्रीय भाि को ही प्रसाररत-प्रचाररत िहीं नकया, बन्क 
सामानजक-सांसककृ नतक प्रश्नों पर भी दशेिानसयों का मागथिदशथिि नकया। 
सितंत्ता के पश्ात ्नस्नतयाँ बदलीं और पत्काररता से िीरे-िीरे नमशि 
का भाि कम होिे लगा। हालाँनक यह भाि कमजोर ि पडे, इसके नलए 

1एम.नरल शोिा्शी, दीिदयाल उपाधयाय अधययि कें रि, नहमाचल प्रदशे कें रिीय निश्वनिद्ालय, िमथिशाला, नहमाचल प्रदशे. ईमले: manugariya007@gmail.com

सारांश

भारतीय पत्काररता को अिेक निद्ािों और नचतंकों िे समय-समय पर नदशा प्रदाि की ह।ै ऐसे ही निद्ािों और नचतंकों में शानमल हैं एकातम 
माििदशथिि के प्रणतेा, भारतीय जिसंघ के पिूथि अधयक्ष और सितंत् भारत की राजिीनत में निपक्ष को स्ानपत करिे िाले मौनलक नचतंक, निचारक 
एिं लेखक दीिदयाल उपाधयाय। हालाँनक उनहोंिे सियं नकसी समाचार पत् अ्िा पनत्का में संिाददाता अ्िा संपादक के रूप में कभी िौकरी 
िहीं की, परंत ुिे भारतीय पत्काररता को रचिातमक नदशा प्रदाि करिे िाले एक मिीर्ी के रूप में निखयात हैं। िे एक दजथिि से अनिक पसुतकों के 
लेखक ्े और ‘राष्ट्रिमथि’ मानसक, ‘पाँचजनय’ साप्तानहक और ‘सिदशे’ दनैिक को आरंभ कर उनहें स्ानपत करिे में उिकी भनूमका सिथिज्ात ह।ै 
अपिे सािथिजनिक जीिि में उनहोंिे अिेक संपादकों का मागथिदशथिि नकया और उिके लेखि और नचतंि को िई दृनष्ट प्रदाि की। उिकी इसी भनूमका 
के कारण उनहें ‘संपादकों का संपादक’ कहा जाता ह।ै दीिदयाल उपाधयाय िे पत्काररता में मौजदू िकारातमक दृनष्ट और भारतीयता के कमजोर पक्ष 
पर प्रश्न खडे नकए। िे कहते ्े नक भारत की पत्काररता में भारत की बात होिी चानहए और पत्काररता समाज को रचिातमक नदशा प्रदाि करिे 
के एक प्रभािी माधयम के रूप में काम करे। प्रसततु शोि पत् के माधयम से यह जाििे का प्रयास नकया गया ह ैनक दीिदयाल उपाधयाय भारतीय 
पत्काररता में नजस रचिातमक भाि की अपेक्षा करते ्े िह आज नकतिा मौजदू ह।ै इस उद्शेय से नहमाचल प्रदशे के िमथिशाला से प्रकानशत चार 
प्रमखु समाचार पत्ों—पंजाब केसरी, अमर उजाला, दनैिक जागरण और नदवय नहमाचल—के संसकरणों में समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर 
करिे िाले समाचारों की पडताल की गई ह।ै अधययि से पता चला ह ैनक इि चारों समाचार पत्ों में समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे 
िाले समाचार प्रकानशत होते हैं, परंत ुऐसे सिाथिनिक समाचार ‘अमर उजाला’ और ‘दनैिक जागरण’ में प्रकानशत होते हैं। समाज पर इि समाचारों 
का कैसा असर हो रहा ह ैइस पर एक अलग अधययि की आिशयकता ह।ै हालाँनक इि समाचार पत्ों के संपादकों के पास आिे िाले पाठकों के 
पत्ों को यनद आिार मािें तो ऐसे समाचारों को पाठक सिाथिनिक पसंद करते हैं और िे इस प्रकार की सामग्री नियनमत पढ़िा चाहते हैं।

सकेंत शबद : रचिातमक पत्काररता,  िकारातमक पत्काररता, पंजाब केसरी, अमर उजाला, दनैिक जागरण, नदवय नहमाचल
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दीिदयाल उपाधयाय जैसे अिेक मिीनर्यों िे पत्कारों और पत्काररता को 
समय-समय पर साििाि नकया और प्रयास नकया नक सितंत्ता के बाद भी 
मीनिया समाज जागरण का काम उसी नमशिरी भाि से करता रह,े नजस 
भाि से िह सितंत्ता आदंोलि के दौराि कर रहा ्ा, परंत ुलाभ कमािे 
की िैनश्वक आिंी में भारतीय मीनिया के एक बडे िगथि में िकारातमक भाि 
हािी होता गया। दीिदयाल उपाधयाय ‘पाँचजनय’ और ‘ऑगथििाइजर’ में 
नियनमत सतंभ नलखा करते ्े। अपिे सतंभों में िे अकसर इस ओर मीनिया 
का धयाि आकनर्थित करते ्े। दीिदयाल जी एक तातकानलक निर्य को 
भी स्ायी सैधिांनतक अनिठिाि दकेर नलखा करते ्े। केिल तातकानलक 
बात कहकर उसे छोड दिेा उिका सिभाि िहीं ्ा। िे मलूगामी निचारों के 
अभयासक ्े। यह ठीक ह ैनक निरोिी दल के िेता के िाते सत्तािारी दल 
के अिेक कायषों और िीनतयों पर उनहोंिे न्टपपणी की ह।ै कभी-कभार कुछ 
वयनतियों के संबंि में भी न्टपपणी की, परंत ु्टीका-न्टपपणी करते समय भी 
उिके हृदय में नकसी दल और वयनति के प्रनत अिादर की भाििा िहीं रहती 
्ी। उनहोंिे जो कुछ नलखा िह आतमीयता से नलखा ह।ै

दीिदयाल उपाधयाय भले ही सियं नकसी समाचार पत् के संपादक 
ि रहें हों, लेनकि पत्काररता को लेकर उिके दृनष्टकोण और संपादकीय 
कुशलता की िजह से उनहें ‘संपादकों का संपादक’ की संज्ा दी जाती 
ह।ै िे शरुू से ही रचिातमक ि सकारातमक पत्काररता के पक्षिर ्े। िर्थि 
1963 में ‘नहदंसु्ाि समाचार’ बहुभार्ी संिाद सनमनत की 15िीं िर्थिगाँठ 
के अिसर पर प्रकानशत एक समाररका में दीिदयाल उपाधयाय िे एक संदशे 
भजेा ्ा, नजसमें उनहोंिे पत्काररता के बारे में अपिे दृनष्टकोण को सपष्ट 
नकया। अपिे संदशे में उनहोंिे समाचार के प्रारूप, निशरे्ता एिं रचिातमक 
भाि को सपष्ट नकया ह।ै िे नलखते हैं—“जिरुनच और जि नजज्ासा का 
निचार करते हुए भी संिाददाता केिल दृष्टा और उदासीि भाि से काम 
िहीं करता। जिरुनच की तनुष्ट त्ा उतपनि नजज्ासा की संतनुष्ट ही िहीं तो 
जिरुनच का निमाथिण त्ा उसे नदशा दिेे का महत्िपणूथि कायथि भी सिंाददाता 
को करिा होता ह।ै यह उसके कायथि का भािातमक एिं रचिातमक पहल ू
ह।ै यनद उसे इस नदशा का भाि िहीं रहा तो समाचार संकलि त्ा नितरण 
में उसे सदिै कनठिाई बिी रहगेी त्ा उसमें िह कोई निशरे् रुनच निमाथिण 
िहीं कर सकेगा। चगुलखोर एिं संिाददाता में अतंर ह।ै चगुली जिरुनच 
का निर्य हो सकती ह,ै नकंत ुिह सही मायिे में संिाद िहीं। संिाद को तो 
सतय, नशि, सुंदर के तीिों आदशषों को चररता थ्ि करिा चानहए। केिल सतय 
और सुंदर से काम िहीं चलेगा” (शमाथि, 2011)।

दीिदयाल जी अपिे इसी संदशे में आगे कहते हैं नक प्रतयेक 
समाचार में अपिी निजी निशरे्ता रहिी चानहए। भारत के समाचार जगत ्
में इस दृनष्ट की बहुत कमी ह।ै यहाँ अनिकांश समाचार पत् एक ही ढाँच े
के हैं। संपादकीय त्ा एक-दो समाचारों को छोडकर सब पत् एक से हैं। 
रलत: सािथिजनिक जीिि में महत्िपणूथि काम करिे िाले लोग भी यह 
आिशयक िहीं समझते नक िे एकानिक समाचार पत् पढ़ें। नकसी भी 
एक समाचार पत् से उसका काम चल जाता ह।ै भारत के समाचार पत्ों 
का अपिा कोई निजी वयनतिति िहीं निकनसत हुआ ह।ै इसका कारण ह ै
समाचार पत्ों का एक ही सचूिा स्ोत। सरकारी सचूिा निभाग ही इि पत्ों 
के समाचारों के नलए आिार हैं। पत्ों में निजी सिंाददाता िहीं के बराबर 
हैं। बहुिा तो एक ही संिाददाता कई-कई पत्ों को समाचार भजेता ह।ै जहाँ 

अलग-अलग संिाददाता हैं भी, िहाँ भी सभी संिाददाता प्राय: एक ही 
संिाद भजेते हैं। कारण नकसी घ्टिा के संिाद मू् य के संबंि में अनिकांश 
संिाददाताओ ंकी नघसी-नप्टी िारणाए ँहैं। यनद नकसी संिाददाता िे िए 
ढंग का समाचार भजेा भी तो समाचार संपादक अपिी लीक छोडिे को 
तैयार िहीं। रलत: सिराजय के बाद भी हमिे पत्काररता के क्षेत् में कोई 
िया निकास िहीं नकया ह ै (शमाथि, 2011)। ‘नहदंसु्ाि समाचार’ की 
समाररका हते ु नलखा गया यह संदशे संनक्षप्त अिशय ह,ै परंत ु ह ै अतयंत 
नदशाबोिक और सारगनभथित।

साद्हतय समीक्ा

समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे िाले समाचारों के 
संबंि में ‘बीबीसी’ और ‘नययूॉकथि  ्टाइमस’ जैसे नकसी बडे अधययि के 
संबंि में जािकारी भारत में उपलबि िहीं ह।ै इस संबंि में एक पसुतक 
और एक शोि पत् के संबि में जािकारी अिशय नमलती ह।ै ये दोिों 
(पसुतक और शोि पत्) भारतीय जि संचार संस्ाि में इस समय अगँ्रेजी 
पत्काररता निभाग में प्रोरेसर िॉ. प्रमोद कुमार द्ारा नलख ेगए हैं। इस 
्टॉनपक पर हाल ही में सेज ्ेटकस््टस द्ारा भी एक पसुतक ‘बी्ट ररपोन्टिंग 
एिं एनिन्ंटग : जिथिनलजम इि द निनज्टल ऐज’ (दनहया एिं साहू, 2021) 
प्रकानशत हुई ह,ै नजसमें समािािपरक पत्काररता पर एक परूा अधयाय 
ह।ै संयोग से यह अधयाय भी प्रो. प्रमोद कुमार द्ारा ही नलखा गया ह।ै प्रो. 
प्रमोद कुमार द्ारा नलनखत शोि पत् ‘रोल ऑर मीनिया इि इगिाइन्ंटग 
माइिंस रॉर पॉनजन्टि चेंज’ शीर्थिक से ‘इनंियि जिथिल ऑर एपलाइि 
ररसचथि’ शोर् पनत्का के माचथि 2019 (कुमार, 2019) के अकं में प्रकानशत 
हुआ ् ा। इस शोि पत् में प्रो. कुमार िे िई नद्ली से प्रकानशत चार राष्ट्रीय 
दनैिक समाचार पत्ों (दनैिक भासकर, दनैिक जागरण, अमर उजाला और 
द इनंियि एकसपे्रस) में प्रकानशत रचिातमक समाचारों और लेखों का 
अधययि एिं निशे्र्ण नकया ह।ै समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर 
करिे की दृनष्ट से भारतीय मीनिया के संबंि में यह भारत में हुआ पहला 
अकादनमक शोि ह।ै ‘इनंियि जिथिल ऑर एपलाइि ररसचथि’ की िेबसाइ्ट 
से इस शोि पत् को अभी तक कई सौ शोिान थ्ियों द्ारा िाउिलोि नकया 
जा चकुा ह।ै

भारत सरकार के संसककृ नत मंत्ालय के अिीि गांिी समकृनत एिं 
दशथिि सनमनत, राजघा्ट, िई नद्ली, द्ारा प्रकानशत िॉ. प्रमोद कुमार 
की बहुचनचथित पुसतक ‘आिुनिक भारत के गुमिाम समाज-नश्पी’ 
भी समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे का एक ठोस प्रयास 
है। इस पुसतक में कुल 40 ऐसे वयनतियों और संस्ाओ ंका नजक्र है, 
नजिके काम से जि सामानय के जीिि में वयापक रचिातमक बदलाि 
आया है (कुमार, 2019)। यह पुसतक दरअसल प्रो. कुमार द्ारा 
अँग्रेजी साप्तानहक ‘ऑगथििाइजर’ में प्रकानशत उिके नियनमत सतंभ ‘द 
ट्रेंिसे्टर’ पर आिाररत है। िह सतंभ समाज के रचिातमक पक्ष को 
उजागर करिे के उद्ेशय से िर्थि 2013 में प्रकानशत होिा प्रारंभ हुआ 
्ा और िर्थि 2019 तक प्रकानशत हुआ। भारत में संगनठत रूप से 
रचिातमक अ्िा समािािपरक पत्काररता की यनद बात की जाए 
तो ‘ऑगथििाइजर’ में प्रकानशत यह सतंभ शुरुआती संगनठत प्रयासों 
में से एक है, नजसे पाठकों द्ारा बेहद पसंद नकया गया। सेज ्ेटकस््टस 
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द्ारा प्रकानशत 549 पकृठिों की पुसतक ‘बी्ट ररपोन्टिंग एंि एनिन्ंटग: 
जिथिनलजम इि द निनज्टल ऐज’ नदसंबर 2021 में प्रकानशत हुई। इस 
पुसतक में कुल 48 अधयाय हैं, नजिमें से एक अधयाय (अधयाय 47, 
पकृठि संखया 524 से 531) ‘सोलुशि बेसि जिथिनलजम’ आईआईएमसी में 
प्रोरेसर िॉ. प्रमोद कुमार द्ारा नलखा गया है। यह अधयाय रचिातमक 
पत्काररता की संपूणथि अििारणा और इससे जुडे वयािहाररक पक्ष 
को प्रभािी ढंग से प्रसतुत करता है। यहाँ इस बात का उ्लेख करिा 
प्रासंनगक होगा नक प्रो. प्रमोद कुमार गत एक दशक से भी अनिक 
समय से भारत में समािािपरक पत्काररता को पुष्ट करिे के नलए 
समनपथित भाि से काम कर रहे हैं। आजकल िे प्रमुख दैनिक समाचार 
पत्ों और पनत्काओ ंके संपादकों से नमलकर समािािपरक पत्काररता 
को नयूजरूम की दैिंनदि बी्ट का नहससा बििािे हेतु प्रयासरत हैं। िई 
नद्ली से प्रकानशत अिेक समाचार पत्ों के संपादकों िे इस नदशा में 
प्रयास प्रारंभ भी नकए हैं। समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे 
के नलए प्रो. कुमार के अिेक निद्ान थ्ियों िे भी कई िेब पो्टथिल प्रारंभ 
नकए हैं।

शरोध उदे्शय एवं शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् का उद्शेय नहमाचल प्रदशे के िमथिशाला से 
प्रकानशत चार प्रमखु दनैिक समाचार पत्ों (दनैिक जागरण, अमर उजाला, 
नदवय नहमाचल एिं पंजाब केसरी) के संसकरणों में समाज के रचिातमक 
पक्ष को उजागर करिे िाले समाचारों की किरेज का अधययि ह।ै चूनँक 
शोिा्शी नहमाचल प्रदशे कें रिीय निश्वनिद्ालय के दीिदयाल उपाधयाय 
अधययि कें रि में एम.नरल का शोिा्शी ह,ै इसनलए यह अधययि दीिदयाल 
उपाधयाय के रचिातमक पत्काररता के संबंि में प्रसततु सधैिांनतक दृनष्टकोण 
पर कें नरित ह।ै िैज्ानिक निनि से नकए जािे िाले नकसी भी अकादनमक 
शोि हते ु तथयों का संकलि एक महत्िपणूथि पडाि ह।ै प्रसततु शोि पत् 
प्रा्नमक और नद्तीयक दोिों स्ोतों पर आिाररत ह।ै निर्य से संबंनित 
पसुतकें , पनत्काए,ँ लेख, समाचार पत् और िेबसाइ्ट पर उपलबि सामग्री 
का अधययि नकया गया ह।ै सा् ही चयनित समाचार पत्ों (दनैिक 
जागरण, अमर उजाला, पंजाब केसरी एिं नदवय नहमाचल) के अक्ूटबर 
2020 के अकंों का अधययि नकया गया ह।ै इि अकंों में खासतौर से 
समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे िाले समाचारों का अधययि 
एिं निशे्र्ण नकया गया ह।ै

द्हमाचल प्रदेश में परिकाररता

कुल 55,673 िगथि नकलोमी्टर में रैला नहमाचल प्रदेश भारत का 
एक पिथितीय प्रदेश ह।ै यह उत्तर में जमम-ूकशमीर और लद्ाख, पनश्म त्ा 
दनक्षण-पनश्म में पंजाब, दनक्षण में हररयाणा एिं उत्तर प्रदशे, दनक्षण-पूिथि 
में उत्तराखंि त्ा पूिथि में नतबबत से नघरा हुआ ह।ै सि् 1956 में इसे कें रि 
शानसत प्रदेश बिाया गया, लेनकि 25 जििरी, 1971 को इसे नहमाचल 
प्रदेश राजय अनिनियम-1971 के अंतगथित भारत का अठारहिाँ राजय 
बिाया गया। यहाँ की जिसंखया 68,64,602 (2011 जिगणिा) 
ह।ै प्रदेश के दगुथिम इलाकों तक संचार माधयमों का निसतार ह।ै प्रदेश 
में रेनियो, ्ेटलीनिजि, दरूभार्, िाक, ईमेल, इ्ंटरिे्ट आनद सुनििाए ँ
उपलबि हैं। 1914 में नशमला में देश का प्र्म सिचानलत दरूभार् 

कें रि स्ानपत नकया गया ्ा। पाँच ििंबर 1983 को लाहौल-सपीनत के 
नहनककम के्षत् में निश्व का सिाथिनिक ऊँचाई िाला िाकघर खोला गया 
्ा। नशमला में प्रदेश का प्र्म आकाशिाणी कें रि खोला गया। हमीरपुर, 
िमथिशाला, कु्लू, कसौली और नकनिौर में आकाशिाणी कें रि, प्रसारण 
कें रि स्ानपत नकए गए ह।ै तरंग ्टािर मंिी नजला के जोनगंदर िगर 
तहसील में स्ानपत नकया गया ्ा। प्रदेश में कुल 12 नजले हैं (सूचिा 
एिं जिसंपकथि , 2021)। नहमाचल प्रदेश में पत्काररता की शरुुआत 
1980 के दशक में हुई। उस समय राष्ट्रीय समाचार पत्ों में नहमाचल से 
जुडी खबरों का अनिक से अनिक एक पकृठि होता ्ा। उस समय सारे 
अखबार जालंिर ि लुनियािा (पंजाब) से प्रकानशत होते ्े। 1997 
में नहमाचल की पत्काररता में िए युग की शरुुआत हुई, नजसके बाद 
नहमाचल से ही अखबार प्रकानशत होिे लगे। कई संस्ािों िे यहीं अपिी 
प्रकाशि यूनि्ट स्ानपत की। आज अमर उजाला, दैनिक जागरण, नदवय 
नहमाचल ि पंजाब केसरी नहमाचल प्रदेश के चार मखुय दैनिक समाचार 
पत् हैं। इि सभी का प्रकाशि कें रि कांगडा ह।ै

अमर उजाला

‘अमर उजाला’ नहदंी का एक प्रमखु दनैिक ह,ै नजसका प्रकाशि 
पनश्मी उत्तर प्रदशे के आगरा से 18 अपै्रल 1948 को िोरीलाल अग्रिाल 
त्ा मरुारीलाल माहशे्वरी िे नकया। 1967 में इसका बरेली संसकरण शरुु 
हुआ। यह पनश्मी उत्तर प्रदशे के आगरा, बलंुदशहर, अलीगढ़, म्रुा, 
बरेली आनद नजलों का लोकनप्रय पत् ह।ै 11 नदसंबर, 1968 से ‘अमर 
उजाला’ का मरेठ संसकरण भी शरुू हुआ। इस अख़बार की िेबसाइ्ट 
(www.amarujala.com)1999 में लॉञच की गई। राष्ट्रीय सतर की बात 
करें तो ‘अमर उजाला’ इस समय दशे का तीसरा सिाथिनिक पढ़ा जािे 
िाला समाचार पत् ह।ै 21 संसकरणों िाले ‘अमर उजाला’ का दनैिक 
प्रसार 20,67,256 ह।ै अमर उजाला संस्ाि िे 23 ििंबर, 2006 को 
नहमाचल में अपिी यनूि्ट शरुू की। िमथिशाला क्षेत् में इस समाचार पत् का 
प्रकाशि कें रि एिं नप्रन्ंटग पे्रस कांगडा नजले के उपमिंल िगरो्टा बगिाँ के 
तहत आिे िाले औद्ोनगक क्षेत् में नस्त ह।ै ितथिमाि में ‘अमर उजाला’ 
के नहमाचल प्रदशे के राजय संपादक राकेश भट्ट हैं।

दैद्नक जागरण

‘दैनिक जागरण’ उत्तर भारत का लोकनप्रय नहंदी दैनिक है। 
इसका प्रकाशि 1942 में सितंत्ता सेिािी श्ी पूणथिचंरि गुप्त द्ारा नकया 
गया। 1942 का िर्थि भारतीय सितंत्ता संग्राम का बहुत महत्िपूणथि 
िर्थि ्ा, जब भारत में अँग्रेजों की दासता से मुति होिे के नलये संघर्थि 
अपिे चरम पर ्ा। भारत छोडो आंदोलि इस संघर्थि का एक महत्िपूणथि 
पडाि ्ा। ऐसे निणाथियक मोड पर ‘दैनिक जागरण’ प्रारंभ हुआ। इसका 
प्र्म संसकरण 1942 में झाँसी से शुरू नकया गया। बाद में 1947 में 
इसका मुखयालय झाँसी से कािपुर बिाया गया। इस समय ‘दैनिक 
जागरण’ निश्व के पाँच सबसे अनिक पढे़ जािे िाले समाचार पत्ों 
में शुमार है। भारत में यह दूसरा सिाथिनिक नबकिे िाला दैनिक पत् 
है (एबीसी, 2019)। नहंदी के अलािा इसका अँग्रेजी में ‘नमि िे’, 
‘आई-िेकस्ट’, पंजाबी में ‘पंजाबी जागरण’ और उदूथि भार्ा में भी पत् 
है। नहमाचल प्रदेश में ‘दैनिक जागरण’ के राजय संपादक िििीत शमाथि 

मिुीश
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हैं। राजय में इसकी यूनि्ट 23 अक्ूटबर, 2006 को स्ानपत की गई। 
इस पत् का प्रकाशि कें रि एिं नप्रन्ंटग पे्रस कांगडा नजले के उपमंिल 
शाहपुर में बिोई क्षेत् में है। 40 संसकरणों िाले ‘दैनिक जागरण’ की 
दैनिक 33,79,253 प्रनतयाँ नबकती हैं।

द्दवय द्हमाचल

‘नदवय नहमाचल’ नहमाचल प्रदशे का प्रमखु स्ािीय अखबार 
ह।ै इसकी शरुुआत िर्थि 1997 में हुई। कांगडा नजले के तहत पडते िाले 
सराह नििासी भाि ुिमीजा िे इसकी शरुुआत की। यह नहमाचल प्रदशे 
का पहला समाचार पत् ह।ै इसकी एक साप्तानहक पनत्का ‘नहमाचल नदस 
िीक’ भी ्ी, जो 2020 में बंद हो गई। इसके अलािा संस्ाि की अनय 
पनत्काए ँभी हैं। इसमें हर शनििार को ‘आस्ा पनत्का’, हर रनििार को 
‘उतसि’ ि हर बिुिार को ‘कंपीन्टशि ररवय’ू पनत्का आती ह।ै ‘नदवय 
नहमाचल’ का प्रकाशि कें रि एिं नप्रन्ंटग पे्रस नजला कांगडा के परुािा म्टौर 
में ह।ै इस समय ‘नदवय नहमाचल’ के प्रिाि संपादक अनिल सोिी हैं।

पंजाब केसरी

‘पंजाब केसरी’ उत्तर भारत का प्रमखु नहदंी दनैिक समाचार पत् 
ह।ै यह पंजाब, हररयाणा, राजस्ाि, नद्ली, जमम-ूकशमीर के निनभनि 
िगरों से प्रकानशत होता ह।ै उत्तर नहमाचल प्रदशे में भी इसकी मजबतू 
पाठक संखया ह।ै प्रदशे के सभी समाचार पत्ों में ‘पंजाब केसरी’ शीर्थि पर 
ह।ै ‘पंजाब केसरी’ समाचार पत् का नहमाचल में प्रकाशि कें रि एिं नप्रन्ंटग 
िर्थि 2004 में शरुू हुई ्ी। समाचार पत् की नहमाचल प्रदशे यनूि्ट का 
संपादकीय कायथिभार नििय िनशष्ट दखे रह ेहैं।

चयद्नत समाचार परिों में प्रकाद्शत रचनातमक समाचार

चयनित समाचार पत्ों में प्रकानशत सकारातमक समाचारों का 
अधययि करिे के नलए चारों पत्ों (दनैिक जागरण, अमर उजाला, नदवय 
नहमाचल और पंजाब केसरी) के अक्ूटबर 2020 के अकंों का अधययि 
नकया गया। इस परेू माह में जो सकारातमक समाचार प्रकानशत हुए उिका 
नििरण निमिित ह ै:

दैद्नक जागरण : ‘दनैिक जागरण’ नियनमत रूप से समाज के 
रचिातमक पक्ष को उजागर करिे िाले समाचार प्रकानशत करता ह।ै यह 
नसलनसला कई िर्षों से नियनमत जारी ह।ै नियनमत सामग्री के अलािा 
इस पत् िे अक्ूटबर 2020 में मनहला सशनतिकरण एिं मनहलाओ ं को 
पे्रररत करिे िाले निशरे् समाचार प्रकानशत नकए। 17 अक्ूटबर, 2020 को 
‘मिाली की बहिों का कबि्िी में कमाल’ शीर्थिक से पकृठि संखया दो पर 
दो रो्टो सनहत चार कॉलम में समाचार छपा। इसी प्रकार 20 अक्ूटबर, 
2020 को ‘नमकस माशथिल आ््टथिस में लगाया कामयाबी का पंच’ शीर्थिक 
से पकृठि दो पर पाँच कॉलम में खबर ्ी। नदिांक 21 अक्ूटबर, 2020 को 
‘प्रदशे से राष्ट्र सतर पर एररका के पंच की गूँज’ शीर्थिक से पकृठि दो पर पाँच 
कॉलम की खबर ्ी। 23 अक्ूटबर, 2020 को ‘तनििी की हाकी िे दागे 
खनुशयों के गोल’ शीर्थिक से पकृठि दो पर पाँच कॉलम के खबर ्ी। इसके 
अलािा ििरात् के दौराि ‘िमो दवेयै महा दवेयै’ कॉलम के तहत निशरे् 
सामग्री प्रकानशत की गई।

दनैिक जागरण में अक्ूटबर 2020 में प्रकानशत समािािमलूक समाचारों 
का नििरण निमिित ह ै:

क्र. 
सं

नदिांक शीर्थिक पकृठि 
सं. 

सपेस

1. 2 अक्ूटबर, 
2020

सेरी िाले िे िराया, पहाड जैसे 
हौंसले से पार पाया

2 पाँच कॉलम 
सपेस रो्टो 
सनहत

2. 4 अक्ूटबर, 
2020

हद में सरहद, शीत मरुस्ल 
को बरथि  से आजादी

2 आिा पकृठि दो 
रो्टो सनहत

3. 17 अक्ूटबर, 
2020

दृनष्ट बानित ब्चों की खशुी के 
नलए रोशि का कारोबार

4 चार कॉलम 
सपेस रो्टो 
सनहत

4. 17 अक्ूटबर, 
2020 

मिाली की बहिों का कबि्िी 
में कमाल

2 चार कॉलम 
सपेस दो 
रो्टो सनहत

5. 19 अक्ूटबर, 
2020

जिुो में चमक रही ऊिा की 
रूपांशी

2 चार कॉलम 
सपेस में 
रो्टो सनहत

6. 20 अक्ूटबर, 
2020

पहाडों की सैर के सा् काम 
का मजा

1 चार कॉलम 
सपेस 

7. 20 अक्ूटबर, 
2020

नमकस माशथिल आ््टथिस में लगाया 
कामयाबी का पंच

2 पाँच कॉलम 
सपेस

8. 20 अक्ूटबर, 
2020

मदंी के बािजदू साहस िहीं 
छोडा, अब रफतार पकड रहा 
वयिसाय

5 एक नतहाई 
पकृठि 

9. 21 अक्ूटबर, 
2020

प्रदशे से राष्ट्र सतर पर एररका के 
पंच की गूँज

2 पाँच कॉलम 
सपेस

10. 21 अक्ूटबर, 
2020

भारत के नलए हींग उतपादि की 
उममीद बिे लाहुल सपीनत और 
नकनिौर

5 सात कॉलम 
सपेस

11. 23 अक्ूटबर, 
2020

तनििी की हाकी िे दागे 
खनुशयों के गोल

2  पाँच कॉलम 
सपेस

12. 23 अक्ूटबर, 
2020

काििू की बेनडयाँ िहीं जकड 
पाई इस यिुा के सपिे

1 चार कॉलम 
सपेस

13. 24 अक्ूटबर, 
2020

ग्राहकों का िहीं छोडा सा्, 
की होम निलीिरी

6 पाँच कॉलम 
सपेस

14. 25 अक्ूटबर, 
2020

िहीं ्ूट्टा भरोसा, सकूल खलुिे 
पर रफतार पकडेगा काम

2 पाँच कॉलम 
सपेस

15. 26 अक्ूटबर, 
2020

नकसाि हुए अब प्राइिे्ट 
नलनम्ेटि कंपिी

1 पाँच कॉलम 
सपेस

16. 26 अक्ूटबर, 
2020

दीिाली से जयादा रोशिी करेंगे 
दीये

3 चार कॉलम 
सपेस

तानलका संखया-1 

अमर उजाला : ‘अमर उजाला’ में अक्ूटबर 2020 में प्रकानशत 
सकारातमक समाचारों का नििरण निमिित ह ै:

क्र. 
सं

नदिांक शीर्थिक पकृठि 
सं. 

सपेस

1. 4 अक्ूटबर, 
2020

अ्टल ्टिल की रोशि की छँ्ट 
गया सनदयों का अिँरेा

2 छह कॉलम 
सपेस

समािािमलूक पत्काररता : नहमाचल प्रदशे के संदभथि में एक अधययि
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2. 18 अक्ूटबर, 
2020

िमथिशाला में बिेगा थ्ीजी 
एकिेररयम, पयथि्टक होंगे आकनर्थित

1 चार कॉलम 
सपेस

3. 18 अक्ूटबर, 
2020

लाहौल घा्टी के किाररंग गाँि में 
रोपा दशे का पहला हींग का पौिा

7 छह कॉलम 
सपेस

4. 19 अक्ूटबर, 
2020

एचपीय ूसे अब बी्ेटक ऑिसथि की 
निग्री भी लें सकें गे निद्ा्शी

9 चार कॉलम

5. 21 अक्ूटबर, 
2020

10िीं ि 12िीं में निद्ान थ्ियों को 
ऑिलाइि सांइस पढ़ा रहा कैदी, 
सालािा 8 लाख पैकेज

1 चार कॉलम

6. 22 अक्ूटबर, 
2020

कोरोिा ्ेटस्ट के नलए कारगर 
सानबत हो रही आर्टीरआीसीप- 
तकिीक 

4 सात कॉलम 
सपेस

तानलका संखया-2 

‘अमर उजाला’ में अक्ूटबर 2020 के दौराि ‘मनंजलें और भी हैं’ निशरे् 
सतमभ के तहत निशरे् सामग्री प्रकानशत की गई, नजसका नििरण निमिित 
ह ै :
क्र. 
सं

नदिांक शीर्थिक पकृठि 
सं. 

सपेस

1. 1 अक्ूटबर, 
2020 

मनंजलें और भी हैं : पोर्ण के 
नलए अहम बाजार निलपु्त ि हो

8 पाँच कॉलम 
सपेस

2. 10 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : पनश्मी घा्ट 
के जंगलों में आनकथि ि का संरक्षण

8 पाँच कॉलम 
सपेस

3. 14 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : ब्ची की 
दखेभाल के नलए छोडी बैंनकंग, 
बि गई शरे

8 पाँच कॉलम 
सपेस

4. 16 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : चािल 
ए्टीएम की शरुुआत तानक कोई 
भखूा ि सोए

8 पाँच कॉलम 
सपेस

5. 17 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : तकिीक को 
गाँिों तक पहुचँािे की किायद

8 पाँच कॉलम 
सपेस

6. 19 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : रेनजि के 
आभरू्णों में सँजोए ँअपिी यादें

10 पाँच कॉलम 
सपेस

7. 20 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : नसं्ेन्टक 
कपडों का निक्प प्राककृ नतक 
राइबर से बिे िागे

8 पाँच कॉलम 
सपेस

8. 21 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : जिशनति के 
बल पर एक िदी को पिुजशीिि

8 पाँच कॉलम 
सपेस

9. 22 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : एचआईिी 
संक्रनमत अिा् ब्चों के नलए 
अपिा घर

8 पाँच कॉलम 
सपेस

10. 24 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : परुखों 
के पयाथििरण ज्ाि का 
दसतािेजीकरण

8 पाँच कॉलम 
सपेस

11. 25 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : मनहलाए ँ
एकज्ुट हुई ंतो शोर्ण से नमला 
छु्टकारा

8 पाँच कॉलम 
सपेस

12. 26 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : ओनिशा के 
सदुरू गाँि जडु रह ेहैं ऑिलाइि 
नशक्षा से

6 पाँच कॉलम 
सपसे

13. 28 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : पनत का 
सपिा परूा करिे को निशु् क 
इलाज का मॉिल

8 पाँच कॉलम 
सपसे

14. 30 अक्ूटबर, 
2020

मनंजलें और भी हैं : खदु सँभाली 
खतेी चकुाया लाखों का कजथि

6 पाँच कॉलम 
सपसे

तानलका संखया-3

द्दवय द्हमाचल

अक्ूटबर 2020 में नदवय नहमाचल समाचार पत् में प्रकानशत हुए 
सकारातमक एिं प्ररेणादायक समाचार

क्र. सं नदिांक शीर्थिक पकृठि सं. सपेस
1. 2 अक्ूटबर, 

2020
मनुसलम यिुती बेनडयाँ 
तोड कर रही शास्ती

5 छह कॉलम 
सपेस

2. 4 अक्ूटबर, 
2020

अ्टल ्टिल निकास 
का िया यगु

2 आिा पकृठि 
सपेस

3. 18 अक्ूटबर, 
2020

हमीरपरु का बे्टा 
नयजूीलैंि में बिा मेंबर 
ऑर पानलथियामें्ट

2 आठ कॉलम 
सपेस

4. 21 अक्ूटबर, 
2020

राष्ट्रीय पत् लेखि 
सपिाथि में िाहि की 
निंपल का िंका

7 तीि कॉलम 
सपेस

5. 22 अक्ूटबर, 
2020

आइजीएमसी भी ढँूढे़गा 
ए्ंटीबॉिी

2 पाँच कॉलम 
सपेस

तानलका संखया-4

पंजाब केसरी

अक्ूटबर 2020 में पंजाब केसरी समाचार पत् में प्रकानशत हुए 
सकारातमक एिं प्ररेणादायक समाचार

क्र. 
सं

नदिांक शीर्थिक पकृठि 
सं. 

सपेस

1. 23 अक्ूटबर, 
2020

पीएमजीएसिाई के कायाथिनियि 
में दशे के शीर्थि 30 नजलों में मिंी 
प्र्म

1 तीि 
कॉलम 
सपेस

2. 25 अक्ूटबर, 
2020

इनंियि एिंिेंचर राउंिेशि िे 
माउं्ट फ्ैं िनशप पर लहराया 50 
रु्ट लंबा नतरंगा

2 चार 
कॉलम 
सपेस

तानलका संखया-5

द्वशे्षण एवं द्नष्कषचा

भारतीय मीनिया में इस समय ‘गिु नयजू इज िो नयजू एिं बैि नयजू 
इज गिु नयजू’ का चलि ह।ै इस िकारातमक सोच के बािजदू कुछ मीनिया 

मिुीश
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घरािे आज भी समाज जागरण और समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर 
करिे की अपिी नजममदेारी निभा रह ेहैं। अधययि से सपष्ट ह ै नक ‘अमर 
उजाला’ में अक्ूटबर 2020 के दौराि सिाथिनिक सकारातमक खबरें त्ा 
अनय सामग्री (कुल 20 खबरें और लेख) प्रकानशत हुई। इसके बाद ‘दनैिक 
जागरण’ में इसी अिनि में सिाथिनिक कुल 16 सकारातमक खबरें प्रकानशत 
हुइिं। िैसे यनद गत कुछ िर्षों पर िजर िालें तो ‘दनैिक जागरण’ सकारातमक 
समाचारों के नलए निशरे् रूप से प्रयास करता रहा ह।ै ‘दनैिक जागरण’ 
िे समाज के रचिातमक पक्ष को उजागर करिे के नलए अपिे नलए सात 
सरोकार (सनुशनक्षत समाज, सिस् समाज, जिसंखया नियोजि, मनहला 
सशनतिकरण, गरीबी उनमलूि, जल संरक्षण और पयाथििरण संरक्षण) 
नििाथिररत कर उनहें अपिी दिंैनदि कायथिप्रणाली का नहससा बिाया ह।ै इि 
सात सरोकारों में समाज के लगभग हर िगथि को सनममनलत नकया गया 
ह।ै इि सरोकारों से खबरों को ‘जि सरोकार’ अ्िा ‘जागरण निशरे्’ 
सतंभ के तहत निशरे् स्ाि नदया गया। सकारातमक समाचारों के संदभथि 
में ‘दनैिक जागरण’ और ‘अमर उजाला’ की तलुिा में ‘नदवय नहमाचल’ 
और ‘पंजाब केसरी’ के प्रयास अभी बहुत कम हैं। ‘पंजाब केसरी’ में 31 
नदि में मात् दो सकारातमक समाचार प्रकानशत हुए और ‘नदवय नहमाचल’ 
में पाँच। हालाँनक सकारातमक समाचारों को तरजीह दिेे के नलए ‘नदवय 
नहमाचल’ हर पखिाडे ‘अपिी मा्टी’ पकृठि प्रकानशत करता ह।ै इस पकृठि में 
िह नहमाचल प्रदशे के नकसािों के नलए सकारातमक समाचार प्रकानशत 
करता ह,ै नजसमें ककृ नर् से संबंनित सकारातमक जािकाररयाँ दी जाती हैं। 
प्रदशे के िागररक यनद कोई उपलनबि हानसल करते हैं तो ‘नदवय नहमाचल’ 
ऐसे समाचारों को ‘चक द ेनहमाचल’ कॉलम में स्ाि दकेर प्रा्नमकता के 
सा् प्रकानशत करता ह।ै अनय समाचार पत्ों की बात करें तो चारों चयनित 
समाचार पत्ों में अनिकतर सकारातमक समाचार दसूरे पकृष्ट पर खासतौर से 
बॉ्टम में प्रकानशत नकए गए हैं। 

सकारातमक पत्काररता का तकाजा ह ैनक ऐसे समाचार मखुपकृठि पर 
पहली लीि बिें। तभी भारत के पिूथि राष्ट्रपनत िॉ. ए.पी.जे अबदलु कलाम 
का सपिा साकार होगा। िए भारत के निमाथिण के नलए आिशयक ह ैनक 
मीनिया अब िकारातमकता को छोडकर सकारातमकता को तरजीह द।े 
िकारातमक समाचारों को बडे-बडे शीर्थिकों के सा् प्रकानशत करिे के 
बजाय समाज को कुछ िया करिे के नलए पे्रररत करिे िाले सकारातमक 
समाचारों को स्ाि नदया जाए, कयोंनक िकारातमकता से िकारातमकता 
ही रैलती ह।ै िासति में इस िकारातमकता के कारण ही बहुत से पाठकों 
िे समाचार पत् पढ़िे बंद कर नदए हैं। सकारातमक समाचारों की किरेज पर 
भारत में राष्ट्रीय सतर के बडे शोि की आिशयकता ह।ै इसके अलािा सभी 
मीनिया संस्ािों को अपिी संपादकीय िीनत में बदलाि करते हुए समाज 
के रचिातमक पक्ष से जडेु समाचारों के संकलि हते ुनिशरे् बी्ट स्ानपत 
कर कम-से-कम एक संिाददाता को इस काम पर लगािा चानहए। सा् ही 

मीनिया प्रनशक्षण संस्ािों के पाठ्यक्रम में भी सकारातमक पत्काररता को 
पढ़ािे की ठोस वयिस्ा बििी चानहए, तानक मीनिया में आिे िाले िए 
पत्कार सही दृनष्टकोण के सा् मीनिया में आए।ँ
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भारत के मुति एवं दयूरस् द्वश्वद्वद्ालयों के मीद्डया पाठ्यक्रमों की मीमांसा
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1सह-आचायथि, पत्काररता निभाग, ििथिमाि महािीर खलुा निश्वनिद्ालय, को्टा, राजस्ाि. ईमले: skumar@vmou.ac.in

सारांश

दशे के कई मतुि निश्वनिद्ालयों में मीनिया नशक्षा के पाठ्यक्रमों का संचालि सरलतापिूथिक नकया जा रहा ह।ै ये पाठ्यक्रम परासिातक, सिातक 
सतर पर संचानलत हो रह ेहैं, सा् ही कई निर्यों में पीजी निपलोमा, निपलोमा और प्रमाण पत् कायथिक्रमों का भी संचालि नकया जा रहा ह।ै कई 
निश्वनिद्ालय छो्ेट-छो्ेट पाठ्यक्रमों पर भी रोकस कर रह ेहैं, नजिके जररये यिुाओ ंको रोजगार से जडुिे के अिसर आसािी से प्राप्त हो रह े
हैं। मीनिया निशरे्ज्ों का तकथि  ह ैनक चूनँक मतुि निश्वनिद्ालयों में मीनिया के ‘पै्रनक्टकल’ की सनुििाए ँकमोबेश िाममात् ही हैं, अतः यहाँ के 
पाठ्यक्रमों पर सिानलया निशाि खडा हो जाता ह,ै लेनकि निद्ाि यह भी तकथि  दतेे हैं ‘िॉलेज सोसाय्टी’ में मतुि निश्वनिद्ालयों की नशक्षा कम 
खचशीली त्ा लचीले प्रिेश नियमों के चलते सिथिसलुभ ह,ै नजसका लाभ लाखों यिुा उठा रह ेहैं। प्रसततु शोि पत् में दशे के प्रमखु मतुि एिं दरूस् 
निश्वनिद्ालयों के मीनिया पाठ्यक्रमों की मीमांसा की गई ह ैऔर कुछ सझुाि भी नदए गए हैं।

सकेंत शबद : मतुि निश्वनिद्ालय, दरूस् नशक्षा, मीनिया पाठ्यक्रम पत्काररता

प्रसतावना

कें रि सरकार िे िर्थि 1986 में िई नशक्षा िीनत को अगंीकार नकया। 
िीनत-नियंताओ ंऔर नशक्षानिदों िे मािा नक सितंत्ता प्रानप्त के इतिे िर्षों 
बाद भी भारत में उ्च नशक्षा के नलए उपलबि अिसर अपयाथिप्त और 
असमाि हैं। इस िीनत में इस बात पर भी जोर नदया गया नक पारंपररक 
नशक्षा प्रणाली की सीमाओ ं को धयाि में रखते हुए एक ििीि नशक्षा 
प्रणाली को अपिाया जाए, जो उ्च नशक्षा से िंनचत लोगों को नशक्षा के 
समनुचत अिसर प्रदाि करे और वयािसानयक उनियि के मागथि खोजिे या 
अपिी शकै्षनणक योगयताओ ंमें अनभिकृनधि करिे के आकांक्षी नशक्षान्थियों 
को उ्च नशक्षा का सीिा लाभ पहुचँा सके। इनहीं आिारभतू उद्शेयों की 
पनूतथि हते ु मतुि नशक्षा प्रणाली त्ा दरूस् नशक्षा प्रणाली को अपिाकर 
दशे भर में िए मतुि निश्वनिद्ालयों की स्ापिा की गई। सबसे पहले 
नसतंबर 1985 में िई नद्ली में इनंदरा गांिी राष्ट्रीय मतुि निश्वनिद्ालय 
की स्ापिा की जा चकुी ्ी त्ा अनय मतुि निश्वनिद्ालयों को खोलिे 
की तैयारी ्ी। इसी क्रम में राजस्ाि सरकार िे दरूदनशथिता का पररचय दतेे 
हुए नििािसभा से पाररत अनिनियम के अतंगथित िर्थि 1987 में को्टा खलुा 
निश्वनिद्ालय की स्ापिा की। निश्वनिद्ालय का मखुयालय को्टा शहर 
बिाया गया, नकंत ुइसका कायथिक्षेत् संपणूथि राजस्ाि को घोनर्त नकया गया। 
बाद में 21 नसतंबर, 2002 से इसका िाम बदलकर ििथिमाि महािीर खलुा 
निश्वनिद्ालय, को्टा कर नदया गया। इस प्रकार कायथिक्षेत् की दृनष्ट से यह 
निश्वनिद्ालय आज राजस्ाि का सबसे बडा निश्वनिद्ालय ह।ै अिेक 
पाठ्यक्रमों के सा्-सा् मीनिया नशक्षा का कायथिक्रम भी निश्वनिद्ालय 
द्ारा िर्थि 1988 में प्रारंभ नकया गया। मतुि निश्वनिद्ालयों का प्रमखु उद्शेय 
्ा नक उ्च नशक्षा के प्रजातांत्ीकरण से नशक्षा प्रानप्त के इ्छुक सभी 
समहूों, रोजगार प्राप्त वयनतियों, मनहलाओ,ं निशरे् योगयजि एिं ियसकों 
को नशक्षा प्रानप्त का अिसर प्रदाि करिा। कम लागत पर गणुातमक एिं 
रोजगारोनमखुी उ्च नशक्षा उपलबि करािा त्ा दशे के उ्च नशक्षा से 

िंनचत दरूस् क्षेत्ों, आनदिासी एिं मरुस्लीय क्षेत् में उ्च नशक्षा का 
प्रसार करिा।

मतुि एिं दरूस् नशक्षा के प्रचार-प्रसार के नलए उत्तराखिं मतुि 
निश्वनिद्ालय, ह्द्ािी की स्ापिा 2005 में की गई, नजसमें पहाड 
में उ्च नशक्षा के प्रसार को बढ़ािा दिेे का संक्प नलया गया। इसके 
अलािा एमपी भोज मतुि निश्वनिद्ालय की स्ापिा 1991 में हो चकुी 
्ी। इगि ूकी स्ापिा के बाद 1987 में नबहार में िालंदा मतुि निश्वनिद्ालय 
की स्ापिा की गई। पिूमोत्तर राजयों में भी उ्च नशक्षा को लोगों के घरों 
तक पहुचँािे का कायथि ककृ ष्णा कांता हांनिक मतुि निश्वनिद्ालय द्ारा नकया 
जा रहा ह।ै इसकी स्ापिा िर्थि 2006 में की गई। उत्तर प्रदशे राजनर्थि ्ंटिि 
मतुि निश्वनिद्ालय की स्ापिा िर्थि 1999 में की गई।

मुति द्वश्वद्वद्ालयों की प्रमुख द्वशेषताए ँ

मतुि निश्वनिद्ालय में प्रिेश संबंिी लचीले नियम हैं। नशक्षा्शी को 
उसकी अपिी अधययि क्षमताओ ंऔर सनुििाओ ंके अिरुूप अधययि के 
अिसर उपलबि कराए जाते हैं। अगली कक्षा में प्रिेश हते ुपरीक्षा में उत्तीणथि 
होिे की बाधयता िहीं ह।ै शकै्षनणक पाठ्यक्रमों में मिपसंद निर्य चिुिे की 
अनिक सितंत्ता ह।ै निश्वनिद्ालयों द्ारा आिनुिक संचार और शकै्षनणक 
तकिीकी का उपयोग नकया जाता ह।ै दरूस् नशक्षान्थियों की मदद के नलये 
निद्ा्शी सहायता सेिाओ ंका संचालि नकया जाता ह।ै रेनियो काउंसनलंग 
के जररये शकंाओ ंका समािाि नकया जाता ह।ै ऑिलाइि प्रिेश प्रनक्रया 
की सनुििा ह।ै िेनब्ट कािथि, इ्ंटरिे्ट बैंनकंग एिं ई-नमत् से शु् क जमा 
करिे की सनुििा ह।ै िेबसाइ्ट पर प्रश्न बैंक, सत्ीय कायथि उपलबि रहता 
ह।ै िेबसाइ्ट में ‘स्ूटिें्ट ििवय’ू एक सनुििा ह,ै नजससे निद्ा्शी अपिे 
से संबंधि समसत जािकारी सकॉलर िंबर एिं जनमनतन् िालकर प्राप्त 
कर सकता ह।ै ‘स्ूटिें्ट िि वय’ू से ही पररचय पत् प्राप्त करिे की सनुििा 
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ह।ै निद्ा्शी नजज्ासा समािाि नशनिर आयोनजत होते हैं। िेबसाइ्ट पर 
निनज्टल अधययि सामग्री उपलबि रहती ह।ै िेबसाइ्ट पर म््टीमीनिया 
आिाररत वयाखयाि की उपलबिता भी इलेकट्रॉनिक मीनिया प्रोिकशि 
सें्टर के माधयम से सनुिनश्त कराई गई ह।ै वयिहार की बात करें तो इिमें 
से कई सनुििाए ँकई मतुि निश्वनिद्ालयों में अभी उपलबि िहीं हैं और 
तकिीकी संसाििों का भी अभाि ह।ै

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि पत् में रैंिम सैंपनलंग के माधयम से दशे के 13 मतुि 
एिं दरूस् निश्वनिद्ालयों में से छह मतुि निश्वनिद्ालयों को लॉ्टरी पधिनत 
से चिुा गया। इिमें इगि ूिई नद्ली, िीएमओय ूको्टा, यओूय ूह्द्ािी, 
एिओय ूप्टिा, एमपी भोज मतुि निनि भोपाल, यपूीआर्टीओय ूप्रयागराज 
को शानमल नकया गया ह।ै

मीद्डया पाठ्यक्रमों का द्ववेचन

•	 इदं्दरा गांधी राष्ट्ीय मुति द्वश्वद्वद्ालय (इगनयू) : िर्थि 2007 
से इगिू में एम.ए. जेएमसी कायथिक्रम के अलािा पोस्ट ग्रेजुए्ट 
निपलोमा इि जिथिनलजम एंि मॉस कॉम, पोस्ट ग्रेजुए्ट निपलोमा 
इि ऑनियो प्रोग्राम प्रोिकशि त्ा कमयुनि्टी रेनियो में प्रमाण 
पत् कायथिक्रम चलाए जा रह ेहैं। इसके अलािा बीए जेएमसी कोसथि 
और पोस्ट ग्रेजुए्ट निपलोमा इि इलेकट्रॉनिक मीनिया का कोसथि 
भी ज्द ही शरुू नकया जािा ह।ै इगिू में म््टीमीनिया लैब की 
सुनििाओ ंके अलािा िचुथिअल कलासरूम और ऑनियो-निजु-
अल सुनििाओ ं िाला ईएमपीसी कें रि भी ह।ै एमए जेएमसी 
में लै्टरल प्रिेश की सुनििा भी दी जा रही ह।ै मीनिया और 
इिरॉरमेशि नल्टरेसी में मकूस कोसथि और पोस्ट ग्रेजुए्ट निपलोमा 
इि िेिलपमें्ट कमयुनिकेशि जैसे प्रोग्राम चलािे का प्रयास 
अ्छा ह।ै इगिू को कम अिनि के छो्ेट-छो्ेट कैपसयूल प्रोग्राम 
भी शरुू करिे चानहए, नजससे निद्ान्यों का मीनिया की ओर 
और जयादा रुझाि हो सकेगा। हालाँनक अंतरराष्ट्रीय सतर का 
निश्वनिद्ालय होिे के अलािा यहाँ निद्ान थ्ियों की संखया लाखों 
में ह।ै यहाँ का सामदुानयक रेनियो कारी अ्छा कायथि कर रहा 
ह।ै ईएमपीसी के माधयम से और इगिू के अपिे चैिल से प्रसाररत 
होिे िाले िीनियो निद्ान थ्ियों में खासा लोकनप्रय हैं और उिकी 
उपादेयता भी ह।ै निश्वनिद्ालय अपिे स्टिी मै्टीररयल की 
गुणित्ता के नलए पूरी दनुिया में जािा जाता ह ैऔर पत्काररता एिं 
जिसंचार के क्षेत् में निश्वनिद्ालय िे अपिा एक मकुाम स्ानपत 
कर रखा ह ै(इगिू, 2021)। 

•	 वधचामान महावीर खुला द्वश्वद्वद्ालय (वीएमओययू) : 
निश्वनिद्ालय में िर्थि 1988 में पत्काररता निभाग को सतत नशक्षा 
निद्ापीठ के अतंगथित संचानलत नकया गया। पत्काररता निभाग 
के संयोजक प्रोरेसर रमशे जैि िे बीजेएमसी पाठ्यक्रम को लांच 
नकया, नजसमें ततकालीि समय के कई िामचीि मीनिया नशक्षकों 
और अखबार, रेनियो त्ा ्टीिी जगत ्की कई प्रमखु हनसतयों का 
सहयोग प्राप्त हो सका। बीजेएमसी पाठ्यक्रम में बेनसक चीजों पर 

जयादा जोर नदया गया। इसमें मीनिया लेखि पर जोर दिेे के अलािा 
रीचर लेखि, संपादकीय लेखि, पेज मनेकंग, लेआउ्ट निजाइि, 
प्ररू रीनिंग, बेनसक कंपय्ूटर, मीनिया काििू के अलािा जिसंपकथि  
और निज्ापि के पहलओु ंपर निसतार से जािकारी दिेे का प्रयास 
नकया गया। प्रोरेसर जैि बताते हैं नक िर्थि 2000 में एमजेएमसी 
पाठ्यक्रम संचानलत नकया गया। दो िर्षों के इस पाठ्यक्रम के शरुू 
होिे से पत्काररता निभाग िे गनत पकडी और दशे सतर पर कारी 
िाम कमाया (जैि, 2021)। िर्थि 2002 में निभागाधयक्ष प्रोरेसर 
रमशे जैि के सेिानििकृत्त होिे के बाद प्रो. एचबी िंदिािा को 
पत्काररता निभाग का अनतररति कायथिभार सौंपा गया। प्रो. िंदिािा 
बताते हैं नक िर्थि 2007 के बाद संशोनित बीजेएमसी कायथिक्रम 
को लांच नकया गया। चूनँक निश्वनिद्ालय जलुाई से जिू और 
जििरी से नदसंबर के दो शैनक्षक सत्ों में संचानलत हो रहा ्ा, 
नलहाजा निद्ान थ्ियों की संखया में निरंतर िकृनधि होिे लगी (िंदिािा, 
2021)। निश्वनिद्ालय द्ारा िीएमओयआूिॅलाइि पर अपलोि 
य््ूटयबू वयाखयाि दशे-निदशे में कारी सराह ेजा रह ेहैं (िीएमओय,ू 
2021)।

•	 उत्तराखंड मुति द्वश्वद्वद्ालय (ययूओययू) : उत्तराखिं मतुि 
निश्वनिद्ालय में एमजेएमसी पाठ्यक्रम के अलािा एमए में 
पाश्वथि प्रिेश की सनुििा भी दी गई ह।ै सिातक सतर पर मीनिया 
का पाठ्यक्रम संचानलत िहीं हो रहा ह।ै यओूय ूका ईएमपीसी कें रि 
कारी अ्छा कायथि कर रहा ह।ै सामदुानयक रेनियो हलैो ह्द्ािी 
की अपिी पहचाि बि चकुी ह।ै निश्वनिद्ालय को मीनिया में 
कुछ प्रमाण पत् कायथिक्रम संचानलत करिे चानहए नजससे पहाड 
के यिुाओ ंको कम अिनि में गणुित्तापणूथि नशक्षा नमल सके और 
िौकरी में उिके काम आ सके। निश्वनिद्ालय द्ारा यओूयलूाइि पर 
अपलोि य््ूटयबू वयाखयाि कारी सराह ेजा रह ेहैं। निभाग के सह-
आचायथि िॉ. राकेश रयाल बताते हैं नक एमजेएमसी पाठ्यक्रम के 
अलािा निपलोमा कायथिक्रमों को भी राजय के यिुा कारी पसंद कर 
रह ेहैं। सामदुानयक रेनियो के जररये आपसी िाताथिलाप के माधयम 
से कायथिक्रमों को कारी सराहिा नमल रही ह।ै भनिष्य में कुछ पीजी 
निपलोमा कायथिक्रमों को भी निश्वनिद्ालय िई नशक्षा िीनत के 
नहसाब से संचानलत कर सकता ह ै(यओूय,ू 20 21) ।

•	 एमपी भरोज मुति द्वश्वद्वद्ालय : एमपी भोज मतुि निश्वनिद्ालय 
में पत्काररता के दो पाठ्यक्रम संचानलत नकए जा रह े हैं। इिमें 
बीजेएमसी और एमजेएमसी शानमल हैं। यहाँ भी कुछ िए कोसवेज 
की दरकार ह।ै छो्टी अिनि के प्रोग्राम रोजगारपरक होते हैं उनहें 
चलािे से राजय के यिुाओ ंको पत्काररता में और अिसर नमल 
सकते हैं। भोपाल के िररठि पत्कार सतीश एनलया मािते हैं नक मधय 
प्रदशे की िरा पत्काररता के नलए कारी उिथिर ह ैऔर यहाँ ससते 
सलुभ पाठ्यक्रमों की दरकार ह।ै िे कहते हैं नक मतुि निश्वनिद्ालय 
ही छो्ेट-छो्ेट पाठ्यक्रमों के जररये जमीिी लोगों तक पहुचँ बिा 
सकते हैं, नजससे पत्काररता को िया आयाम नमल सकेगा। यहाँ भी 
ब्ॉिकास्ट मीनिया और नय ूमीनिया के कायथिक्रमों पर रोकस करिा 
होगा, नजसमें िौकरी के कारी अिसर नमल रह ेहैं (एमपीबीओय,ू 
2021)। 

भारत के मतुि एिं दरूस् निश्वनिद्ालयों के मीनिया पाठ्यक्रमों की मीमांसा
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•	 ययूपी राजद्षचा टंडन मुति द्वश्वद्वद्ालय : निश्वनिद्ालय में 
पत्काररता के बडे-छो्ेट छह पाठ्यक्रम संचानलत नकए जा रह ेहैं। 
इिमें दो साल का एमए पत्काररता एिं जिसंचार प्रमखु ह।ै निभाग 
में सहायक आचायथि िॉ. साििा श्ीिासति िे बताया नक यहाँ 
पत्काररता एिं जिसंचार में पीजी निपलोमा कायथिक्रम भी संचानलत 
हो रहा ह।ै इसके अलािा ग्रामीण पत्काररता में पीजी निपलोमा और 
इलेकट्रॉनिक मीनिया त्ा नर्म प्रोिकशि में भी पीजी निपलोमा 
संचानलत नकया जा रहा ह।ै सा् ही रो्टोग्रारी में निपलोमा 
कायथिक्रम भी पत्काररता निभाग की शाि ह।ै उदूथि पत्काररता को 
बढ़ािा दिेे में भी निश्वनिद्ालय पीछे िहीं ह।ै इसमें दो निपलोमा 
कायथिक्रम संचानलत नकए जा रह े हैं। पहला, उदूथि पत्काररता एिं 
जिसंचार त्ा दसूरा, उदूथि समाचार िाचि और प्रसतोता। कुल 
नमलाकर निश्वनिद्ालय िे छो्ेट-छो्ेट कायथिक्रम चलाकर मीनिया में 
यिुाओ ंको रोजगार के नलए तैयार करिे का सक्षम प्रयास नकया ह ै
(यपूीआर्टीओय,ू 2021)। 

•	 नालंदा मुति द्वश्वद्वद्ालय : नबहार के िालंदा मतुि 
निश्वनिद्ालय में भी पत्काररता के तीि पाठ्यक्रम संचानलत 
नकए जा रह े हैं। इिमें बीजेएमसी, एमजेएमसी त्ा पत्काररता 
एिं जिसंचार में पीजी निपलोमा कायथिक्रम शानमल हैं। यहाँ कुछ 
छो्ेट-छो्ेट कैपसयलू कोसवेज संचानलत नकए जा सकते हैं, जो 
रोजगारपरक हों। पत्काररता के निशरे्ज् मािते हैं नक नबहार राजय 
की पत्काररता का दशे में बोलबाला ह ैऔर इस नलहाज से यहाँ 
के मतुि निश्वनिद्ालय को और िए पाठ्यक्रमों के संचालि पर 
जोर दिेा चानहए सा् ही नय ूमीनिया और इलेकट्रॉनिक मीनिया के 
पाठ्यक्रमों की माँग दखेते हुए िालंदा मतुि निश्वनिद्ालय को अपिे 
क्षेत्ीय कें रिों पर पत्काररता से जडेु मलुभतू ढाँच ेमें भी बदलाि 
करिा चानहए, नजससे नबहार के दरूदराज इलाकों से भी पत्काररता 
की प्रनतभाए ँनिकल सकें गी (एिओय,ू 2021)।

बदलाव का दौर

िीएमओयू के पत्काररता निभाग में बदलाि की बयार तब शरुू 
हुई जब प्रो. नििय कुमार पाठक िर्थि 2013 में िीएमओयू के कुलपनत 
बिे। िर्थि 2002 से पत्काररता निभाग में ररति पडी सह-आचायथि की सी्ट 
भरी गई। जुलाई 2013 से ही केके हांनिक ओपि युनििनसथि्टी असम 
से एक एमओयू हुआ, नजसमें पत्काररता में निपलोमा और कुछ पीजी 
निपलोमा आरंभ नकए गए। जुलाई 2014 में निश्वनिद्ालय अिुदाि 
आयोग िे सिातक और परासिातक सतर के कायथिक्रमों के िाम और 
उिकी समयािनि में संशोिि नकया। इसके आिार पर सिातक के 
बाद एक साल की अिनि का बीजे और उसके बाद एक साल की 
अिनि का एमजे कायथिक्रम नकया गया। िीएमओयू िे बीजे त्ा एमजे 
पाठ्यक्रमों में आठ-आठ प्रश्नपत्ों को शानमल नकया। एमजे के कायथिक्रम 
में नयू मीनिया और सोशल मीनिया से जुडे प्रश्नपत्ों को जगह दी गई। 
बीए के ऐसे निद्ा्शी, जो पत्काररता निर्य के सा् सिातक हुए, उिके 
नलए पाश्वथि प्रिेश की सुनििा भी दी गई। निभाग िे पिूथि में संचानलत 
नकए गए निपलोमा और पीजी निपलोमा के स्ाि पर अपिी तैयार की 
गई पाठ्य सामग्री के आिार पर एक िर्शीय िीएमसी यािी निपलोमा 

इि मॉस कमयूनिकेशि त्ा पीजी निपलोमा इि नयू मीनिया कायथिक्रम 
लांच नकए। ये दोिों कायथिक्रम संचानलत होते ही मतुि निश्वनिद्ालय की 
मीनिया नशक्षा में क्रांनतकारी बदलाि नदखिे शरुू हो गए। निपलोमा 
कायथिक्रम में पांच प्रश्नपत् रखे गए। दसूरी ओर, पीजी निपलोमा इि नय ू
मीनिया का कायथिक्रम िासति में अपिे आप में एक िायाब कायथिक्रम ह ै
और देश के चनुिंदा पाठ्क्रमों में शानमल ह।ै इसमें जिसंचार के निनिि 
पक्षों की जािकारी के अलािा मीनिया कािूि पर रोकस रखा गया ह।ै 
इसके अलािा निनज्टल मीनिया प्रोिकशि और िेब पत्काररता त्ा नय ू
मीनिया के अिेक पहलुओ ंकी जािकारी देिे का प्रयास नकया गया ह।ै 
इसके अलािा निद्ान थ्ियों को समय-समय पर कैं प लगाकर ईएमपीसी 
के माधयम से शनू्ंटग और प्रोिकशि से जुडी जािकाररयाँ महुयैा कराई 
जाती हैं। इगिू, िई नद्ली िे निकास पत्काररता में जूि 2021 में िया 
पाठ्यक्रम संचानलत नकया ह,ै जो िासति में मीनिया नशक्षा में मील का 
पत्र सानबत होगा और अनय निश्वनिद्ालयों में भी ऐसे कायथिक्रम की 
शरुुआत की जािी चानहए।

मीद्डया में शरोध कायचाक्रम

को्टा खलुा निश्वनिद्ालय के पत्काररता निभाग द्ारा िर्थि 
1994 में पीएचिी कायथिक्रम की शरुुआत की गई। प्रोरेसर रमेश जैि के 
नदशा-निदवेशि में कई शोिान थ्ियों िे अपिे शोि प्रबंि जमा नकए। िर्थि 
2013 में दो निद्ान थ्ियों आयुर् श्ीिासति और निजेश सैिी िे शोि में 
प्रिेश नलया। आयुर् िे युिाओ ंद्ारा नयू मीनिया के प्रयोग और निजेश 
िे राजस्ाि के प्रमखु अखबारों द्ारा पीत पत्काररता करिे के क्षेत् में 
काम नकया त्ा शोि उपानियाँ प्राप्त कीं। िर्थि 2014 में नद्ली के 
िररठि पत्कार प्रमोद कुमार िे नयूजरूम में हो रह ेबदलािों पर अधययि 
करते यह दशाथिया नक आिे िाले दौर में मीनिया में क्रांनतकारी बदलाि 
होंगे, नलहाजा प्रमोद कुमार को शोि उपानि प्राप्त होिे के दो साल 
बाद ही उिके शोि का निचोड पूरी दनुिया के सामिे आ गया जब 
कोनिि महामारी के दौर में अखबार और चैिलों के नयूजरूम गायब 
हो गए त्ा ‘िकथि  फ्ॉम होम’ की थयोरी सच सानबत हुई। िर्थि 2015 में 
प्रभात दीनक्षत िे राजस्ाि के अखबारों में निज्ाि समाचारों की वयानप्त 
को लेकर एक अधययि नकया। िर्थि 2019 से आशाराम ख्टीक और 
चंरिशेखर ितथिमाि में पत्काररता निभाग में शोिरत हैं। आशाराम महातमा 
गांिी की पत्काररता की आज के दौर में सा थ्िकता को लेकर एक खोजी 
अधययि कर रह ेहैं और चंरिशेखर देश के आम चिुािों में नयू मीनिया 
की भनूमका को लेकर शोिरत हैं। इगिू में भी पीएचिी और एमनरल 
कायथिक्रम संचानलत नकए जा रह ेहैं। इसे 3 साल से 6 साल की अिनि 
के दौराि पूरा नकया जा सकता ह।ै यहाँ पीएचिी की रीस 16,800 
रुपये त्ा एमनरल की रीस 12,600 रुपये रखी गई ह।ै उम्र की कोई 
सीमा िहीं ह।ै उत्तराखंि मतुि निश्वनिद्ालय और यूपी राजनर्थि ्ंटिि मतुि 
निश्वनिद्ालय भी ितथिमाि में पत्काररता एिं जिसंचार में शोि कायथिक्रम 
संचानलत कर रह ेहैं।

द्नष्कषचा 

कुल नमलाकर देखा जाए तो मतुि निश्वनिद्ालय आज की मीनिया 
इिंसट्री की निमांि के अिुसार मीनिया नशक्षा में कारी कुछ योगदाि द े

िॉ. सबुोि कुमार
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रह ेहैं। प्रनशक्षण के मामले में अभी ऐसे संस्ािों को एक बडा दररया 
पार करिा ह।ै िैसे भी मीनिया कायथिक्रम इस ढंग से संचानलत नकए जा 
रह ेहैं नक कोई भी कम कीमत के ससते सुलभ कायथिक्रमों में प्रिेश लेकर 
भनिष्य के अपिे रासतों का निमाथिण कर सकता ह।ै िीएमओयू के अलािा 
यूओयू और इगिू में ऐसे अिेक प्रिेशा्शी हैं, जो मीनिया के क्षेत् में अ्छा 
कायथि कर रह ेहैं, पर उिके पास एक अदद निग्री िहीं ह,ै ऐसे में खलुा 
निश्वनिद्ालय उिके जीिि में आशा की िई नकरण लेकर आया ह।ै बडे 
शहरों में मीनिया नशक्षा और नशक्षण के िाम पर लू्ट मची ह।ै साल भर 
पढ़ाई के बाद निद्ान थ्ियों का पैसा भी खचथि हुआ और उनहें इिंसट्री का 
ज्ाि भी हानसल िहीं हो सका, िहीं मतुि एिं दरूस् नशक्षा पधिनत िे कम-
से-कम निद्ान थ्ियों के नहतों का धयाि रखा और उनहें ससता सिथिसुलभ 
ज्ाि अनजथित करािे में महती भनूमका अदा की। मतुि निश्वनिद्ालयों में 
पत्काररता की पढ़ाई करिे िाले निद्ान थ्ियों की संखया में निरंतर िकृनधि 
हो रही ह।ै इससे पता चलता ह ै नक मतुि एिं दरूस् नशक्षा वयिस्ा 
में निद्ान थ्ियों का निश्वास बढ़ रहा ह।ै ऐसे में इि निश्वनिद्ालयों की 
नजममेदारी ह ैनक बदलते पररिेश में राष्ट्रीय नशक्षा िीनत 2020 के नहसाब 
से अपिे-अपिे पाठ्यक्रमों को पिुःपररभानर्त करते हुए समयािुकूल 
नििेचि करते हुए बदलाि करें, नजससे युिाओ ं को रोजगार पािे में 
दलुथिभ पररनस्नतयों का सामिा ि करिा पडे। मीनिया शोि की नदशा में 
अभी मतुि निश्वनिद्ालयों को कारी कायथि करिा होगा।
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प्रसतावना

िर्थि 1965 और 1971 के यधुि में निणाथियक पराजय के बाद 
पानकसताि को यह अहसास हो गया नक िह परंपरागत यधुि में भारत को 
परानजत िहीं कर सकता। इि यधुिों में पानकसताि की सैनय क्षमता की 

 सचंार पाररद्स्द्तकी के अनुकयू लन की आतंकी रणनीद्त : जममयू-कशमीर में परिकारों की
हतयाओ ंके द्वशेष सदंभचा में एक अधययन

डॉ. जयप्रकाश द्सहं1

सीमाए ँिैनश्वक सतर पर तो उजागर हुई हीं। घरेल ूमोचवे पर अपिे िागररकों 
को संबोनित करिे और संतषु्ट रखिे के नलए नजि आखयािों का उपयोग 
पानकसताि के द्ारा नकया जाता ् ा, िे भी परूी तरह धिसत हो गए। उदाहरण 
के नलए अनसतति में आिे के बाद से ही पानकसताि अपिे िागररकों को 

1सहायक आचायथि, कशमीर अधययि कें रि, नहमाचल प्रदशे कें रिीय निश्वनिद्ालय, िमथिशाला, नहमाचल प्रदशे, ईमले : jpsh.pol@gmail.com 

सारांश

आतंकिाद को िैनश्वक सतर पर पररभानर्त नकया जािा अभी शरे् ह,ै लेनकि इस बात को लेकर सिथिसममनत ह ै नक यह एक असमनमत और 
मिोिैज्ानिक यधुि ह ैऔर इस यधुि की मखुय रणिीनत भयादोहि ह।ै आतंकिाद की यह प्रककृ नत उसे संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे 
के नलए पे्रररत करती ह।ै संचार-पाररनस्नतकी में नकसी भी वयनति अ्िा वयिस्ा की िकृहत्तर िैचाररक-भाििातमक पाररनस्नतकी को निणाथियक 
ढंग से प्रभानित करिे की क्षमता होती ह।ै इसनलए, भयादोहि के मिोनिज्ाि पर आिाररत आतंकिाद के यधुि में संचार-पाररनस्नतकी की भनूमका 
भी बहुत निणाथियक बि जाती ह।ै संचार-कें रिीयता आतंकिाद की मखुय निशरे्ता ह ैऔर आतंकी घ्टिाओ ंका निशे्र्ण उसकी इस मखुय निशरे्ता 
को आसािी से सपष्ट भी कर दतेा ह।ै आतंकी घ्टिाओ ंसे अनिकतम मिोिैज्ानिक प्रभाि पैदा करिे के नलए आतंकिादी संचार-प्रिाह को प्रभानित 
करिे की कोनशश करते हैं और संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे की प्रयास करते हैं। इसी तरह, सामनूहक-भय का िातािरण पैदा 
करके िे आतंकी एक ऐसा जिमत बिािे की कोनशश करते हैं, नजससे दबाि में आकर निपक्षी िीनत-निणथियि की प्रनक्रया उिकी माँगों को माििे 
के नलए नििश हो जाए। अनिकतम मिोिैज्ानिक प्रभाि और वयापक जिमत बिािे हते ुआतंकिादी गनतनिनियों के नलए ऐसे समय और स्ाि 
का उपयोग नकया जाता ह,ै जो वयापक मीनिया-किरेज को सनुिनश्त करते हों। यह तथय आतंकिाद में संचार-कें रिीयता की सिीककृ नत के समाि 
ह।ै आतंकी रणिीनत में संचार-पररनस्नत का महत्ि कई अनय कारणों से भी ह।ै अपिे अमाििीय कायषों और उसके कारणों को िैिता प्रदाि के 
नलए भी आतंकी समहू संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे की कोनशश करते हैं। संचार की प्रनक्रया में िैिता के नििाथिरण की एक हद 
तक क्षमता होती ह,ै इसनलए भी आतंकिादी संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे की कोनशश करते हैं। आतंकिाद को पिपिे के नलए 
पीनडत होिे और प्रनतकार करिे की भािदशा भी खाद-पािी का काम करती ह।ै उतपीडि की मिोदशा और भािदशा आतंकिाद का सबसे बडा 
हन्यार ह।ै उतपीनडत होिे की मिःनस्नत (निनक्टमहुि) तैयार करिे के नलए भी आतंकिादी संचार पाररनस्नतकी को अपिी नदशा में मोडिे का 
प्रयास करते हैं। शे्ठिता की सामनूहक उद्ोर्णा, नकसी दसूरे समहू को हीि माििे िाली अनयीकरण की प्रनक्रया को बढ़ािा दिेे के नलए भी मीनिया 
और संचार-प्रिाह एक महत्िपणूथि उपकरण सानबत होता ह।ै अनयीकरण में सियं को िैनतक रूप से श्ठेि मािते हुए अपिी समसत समसयाओ ंके नलए 
नकसी अनय को उत्तरदायी ठहरा नदया जाता ह।ै यह अनयीकरण का नसधिांत आज भी ‘प्रोपेगैंिा’ का आिारभतू नसधिांत बिा हुआ ह।ै दनुियाभर में 
आतंकिाद का कई पररपे्रक्यों में अधययि नकया जाता ह।ै यनद अनयीकरण के नसधिांत को धयाि में रखकर आतंकिाद का अधययि नकया जाए तो 
बहुत रोचक तथय निकल सकते ह।ै कयोंनक आतंकिाद और आतमघात का सबसे बडा आिार सियं की श्ठेिता और अपिी सारी समसयाओ ंके 
नलए नकसी दसूरे को नजममदेार ठहरािे की प्रिकृनत्त ही ह।ै संचार माधयमों अ्िा अनय पांन्क संस्ागत संदशेों के जररये निरंतर सियं की श्ठेिता और 
अपिी समसयाओ ंके नलए दसूरों को नजममिेार ठहरािे की प्रिकृनत्त ही आतंकिाद का मलू कारण ह।ै इसके अनतररति मरणोत्तर जीिि की  का्पनिक 
दनुिया भी आतंकिाद को एक उिथिर भनूम उपलबि कराती ह।ै का्पनिक सिगषों की आकर्थिक तसिीर बिािे और उसकी रंगीि झलक नदखािे के 
नलए भी आतंकी संगठि संचार-संसाििों का उयपोग करते हैं। इससे यह सपष्ट होता ह ैनक आतंकिानदयों को अपिी रणिीनत में प्रतयेक सतर पर 
संचार-संसाििों की आिशयकता होती ह।ै पानकसताि िे अपिी हजार-घाि दिेे की रणिीनत के अतंगथित जब जमम-ूकशमीर में आतंकिाद को बढ़ािा 
दिेा प्रारंभ नकया तो इसी के सा् जमम-ूकशमीर की संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे के नलए भी प्रयास प्रारंभ नकए गए। इसके नलए 
कुछ समाचार-पत्ों में िमकी भरे निज्ापि, निस्ापि को पे्रररत करिे िाली मीनिया किरेज की बढ़ोतरी, आतंकी गनतनिनियों को िैिता प्रदाि 
करिे िाले संपादकीय, आतंकिानदयों के प्रनत सखती से निप्टिे की िीनतयों को माििानिकार के हिि के रूप में प्रसततु करिे का प्रयास जैसी 
कई रणिीनतयों का उपयोग नकया गया। जमम-ूकशमीर में संचार-पाररनस्नतकी को अपिे अिकूुल बिािे और उस पर नियंत्ण स्ानपत करिे के 
नलए आतंनकयों िे पत्कार-हतयाओ ंको भी एक रणिीनत के रूप में प्रयोग नकया। प्रसततु शोि आलेख जमम-ूकशमीर में मीनिया-पाररनस्नतकी को 
अिकूुल बिािे के नलए पत्कार-हतयाओ ंकी रणिीनत और उसके महत्ि को समझिे का एक प्रयास ह।ै

सकेंत शबद : संचार-पाररनस्नतकी, संचार-अिकूुलि, उतपीडि की मिोदशा, अनयीकरण की रणिीनत, जनित का नचत्ण, पत्कारीय    
हतया
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यह कहकर आश्वसत करता ्ा नक नहदं ू यधुि लडिा िहीं जािते और 
पानकसतािी सैनिक भारत के नहदं ूसैनिकों को आसािी से परानजत कर 
देंगे। इस पानकसतािी मािनसकता की तरर संकेत करते हुए पानकसताि में 
भारत के पिूथि उ्चायतुि शकंर िाजपेयी कहते हैं—“अयबू िे सोचिा शरुू 
कर नदया ्ा नक नहदंसुताि कमजोर ह।ै एक तो लडिा िहीं जािते हैं और 
दसूरे राजिीनतक िेतकृति बहुत कमजोर ह।ै िे नद्ली आिे िाले ्े, लेनकि 
िेहरू के नििि के बाद उनहोंिे यह कहकर अपिी नद्ली यात्ा रद् कर दी 
नक अब नकससे बात करें। शास्ती िे कहा आप मत आइए हम आ जाएगँे। 
िे कानहरा गए हुए ्े, लौ्टते िति िे एक नदि के नलए कराची रुके। मैं 
प्रतयक्षदशशी ्ा जब शास्ती जी को हिाई अि्िे पर छोडिे आए ्े राष्ट्रपनत 
अयबू। मैंिे सिुा उनहें अपिे सान्यों को इशारा करते नक इसके सा् बात 
करिे में तो कोई रायदा ही िहीं ह”ै (रजल, 21 नसतंबर, 2015)।

26 नसतंबर, 1965 को भारत के प्रिािमतं्ी लाल बहादरु शास्ती िे 
जब नद्ली के रामलीला मदैाि पर हजारों लोगों को संबोनित नकया तो 
उनहोंिे पानकसतािी शासकों की इस मािनसकता पर गहरा क्टाक्ष नकया 
्ा। शास्ती िे कहा ्ा—“सदर अयबू िे ऐलाि नकया ्ा नक िे नद्ली 
तक चहलकदमी करते हुए पहुचँ जाएगँे। िे इतिे बडे आदमी हैं, लहीम 
शहीम हैं। मैंिे सोचा नक उिको नद्ली तक पैदल चलिे की तकलीर 
कयों दी जाए। हम ही लाहौर की तरर बढ़कर उिका इसतेकबाल करें” 
(रजल, 21 नसतंबर, 2015)। यह उ्लेखिीय ह ै नक 1965 के यधुि में 
लाल बहादरु शास्ती िे नजस तरह से साहसी निणथिय नलए, पानकसताि 
उिके नलए नबलकुल भी तैयार िहीं ्ा। पनश्मी कमाि के प्रमखु जिरल 
हरबखश नसंह िे तब यह कहकर लाल बहादरु शास्ती की निणथिय कौशल 
की प्रशसंा की ्ी नक ‘यधुि का सबसे बडा रैसला (लाहौर की तरर 
बढ़िा), सबसे छो्ेट कद के शखस िे नलया’ (रजल, 21 नसतंबर, 2015)। 
सत्तर के दशक में पानकसताि के निदशे सनचि रह ेसु् ताि मोहममद खाि 
िे अपिी आतमक्ा ‘ममेोरीज एिं रेफलेकशसं ऑर अ पानकसतािी 
निपलोम्ैट’ में ततकालीि पररनस्नतयों का बारीकी से निशे्र्ण नकया ह।ै 
इसमें िह ततकालीि शासक याहया खाि के वयनतिति की सीमाओ ंकी 
चचाथि तो करते ही हैं, उस परंपरागत पानकसतािी आखयाि की तरर भी 
संकेत करते हैं नक नहदं ूयधुि िहीं लड सकते।’ याहया यह निश्वास करिे 
के नलए कतई तैयार िहीं ्े नक भारत पिूशी पानकसताि में हसतक्षेप भी कर 
सकता ह।ै उस समय पानकसतािी सिेा के जिरलों को यह गमुाि ्ा नक िे 
गैर लडाकू बंगानलयों को महज एक छरवे के बल पर झकुा देंगे। इनतहास िे 
बाद में नसधि नकया नक िे नकतिे गलत ्े। इस लडाई के बाद पानकसताि 
का आकार आिा रह गया। उनहें बहुत शनमिंदगी उठािी पडी और उस 
मािनसक आघात से उबरिे में उनहें बहुत समय लगा। एक राष्ट्रपनत के 
रूप में एक नबखरी हुई आबादी का िेतकृति करिे की काबनलयत उिमें िहीं 
्ी। अिैनतक राजिीनतज्ों से निप्टिे और निश्व राजिीनत के दाँिपेचों को 
समझिे की उिकी क्षमता भी बहुत सीनमत ्ी।

इस पानकसतािी मािनसकता का उ्लेख हिेरी नकनसंजर िे अपिी 
आतमक्ा ‘द िाइ्ट हाउस इयसथि’ में भी नकया ह।ै िे नलखते हैं—“मैंिे 
निकसि को बताया नक याहया और उिकी ्टीम को ऊँच े ‘आई कय’ू 
के नलए कोई परुसकार िहीं नदया जा सकता। िे हमारे नलए िरादार हैं, 
सपष्टिादी भी हैं, लेनकि उिमें यह समझिे की बौनधिक क्षमता ही िहीं 
ह ैनक कयों पिूशी पानकसताि को पनश्मी पानकसताि का नहससा िहीं होिा 

चानहए। उनहें इस बात का अदंाजा ही िहीं ्ा नक भारत यधुि की तैयारी 
कर रहा ह ैऔर अगर इसका ्ोडा बहुत अदंाजा उिको ्ा भी तो उनहें 
ये खशुरहमी ्ी नक जीत उिकी ही होगी। मैंिे दबी जबुाि से उिसे पछूिे 
की कोनशश भी की नक आप भारत के संखया में अनिक सैनिकों और 
हन्यारों का सामिा कैसे करेंगे? उिका जिाब ्ा नक मनुसलम सैनिक 
भारतीय सैनिकों से बेहतर लडाका हैं” (रजल, 21 अक्ूटबर, 2018)। 
पहले 1965 के यधुि में बेहतर योधिा के पानकसतािी भ्रम को गहरा झ्टका 
लगा, लेनकि पानकसतािी शासक भारतीयों से परानजत होिे के सच को 
सिीकार िहीं कर पा रह े्े। इसीनलए 1965 में संयतुि राष्ट्र सरुक्षा पररर्द 
में भार्ण दतेे हुए ततकालीि पानकसतािी निदशे मतं्ी जनु्रकार अली 
भटु्टो िे भारत से हजार सालों तक यधुि लडिे की घोर्णा की ्ी। 1971 
के यधुि में पानकसताि और भी अनिक निणाथियक और लजजाजिक ढंग से 
परानजत हुआ। उसके लगभग एक लाख सैनिकों को समपथिण करिा पडा। 
इस यधुि में पानकसतािी सैनय के सा् मिोिैज्ानिक आखयािों के मोचवे बरुी 
तरह से परानजत हुए। इसनलए पानकसताि िे अपिे लडाकू और निजेता 
होिे के अनभमाि को बचािे के नलए िया झठू बोला। पिूथि कैनबिे्ट सनचि 
नतलक दिेेसर पानकसतािी मािनसकता की वयाखया करिे के नलए नलखते 
हैं—“पानकसताि का प्रोपेगैंिा हमशेा झठू पर आिाररत ्ा। 1965 में भी 
और 1971 में भी लोगों को बताया गया ्ा नक पानकसतािी सेिाए ँजमीि, 
आसमाि और समंदर में हर जगह रतह पर रतह पा रही हैं। 15 नदसंबर 
तक यही कहािी चली, लेनकि जब िे सरेंिर करिे लगे तो उिके सामिे 
समसया आई नक लोगों को कया बताया जाए। पहले तो उनहोंिे अपिे लोगों 
को बताया ही िहीं। नरर याहया िे दशे को संबोनित नकया और कहा नक 
हम लडिा जारी रखेंगे....” (रजल, 21 अक्ूटबर, 2018)।

1971 के यधुि के बाद सैनय तािाशाह नजयाउल हक िे हजार साल 
तक यधुि लडिे की मािनसकता को िीनतगत रूप दतेे हुए भारत को हजार 
घाि दिेे की िीनत को मतूथि रूप नदया। इसके अतंगथित आतंक के जररये 
छद् यधुि छेडिे त्ा भारत को अनस्र करिे िाली अनय भाििाओ ंऔर 
उपकरणों को सहयोग दिेे को एक िीनत के रूप में सिीकार नकया गया। 
पानकसताि की भारत को ‘हजार घाि दिेे की िीनत’ स्टार कॉलेज, किे्टा 
में बिाई गई ् ी। घरेल ूमोचवे पर भी उसका यह परंपरागत आखयाि परूी तरह 
धिसत हो चकुा ्ा नक पानकसतािी मनुसलम योधिाओ ंके सामिे भारतीय 
नहदं ूसैनिक कहीं िहीं न्टक सकते। अपिी िीनतयों को उसिे राजयेतर तत्िों, 
स्ािीय निरिोनहयों के सम थ्िि और प्रोपेगैंिा कें नरित कर नदया। इसी के 
तहत भारत को हजार घाि दकेर रतिरंनजत करिे की िीनत को अपिाया। 
पानकसतािी राजिनयक हुसैि हककािी का माििा ह ैनक पानकसताि नजहाद 
को भारत को िकुसाि पहुचँािे िाला ससता निक्प मािता ह।ै पानकसताि 
को लगता ह ै नक यही सैनय समािता प्राप्त करिे का एकमात् तरीका ह ै
(आईएएिएस, 2016)। परंपरागत यधुि में नमली लगातार पराजय और 
यधुिक अनभमाि को बचाए रखिे की मािनसकता िे पानकसताि को निरंतर 
और अप्रतयक्ष यधुि छेडिे के नलए पे्रररत नकया और इसी से जमम-ूकशमीर 
में आतंकिाद की शरुुआत हुई।

शरोध-प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि आलेख में जमम-ूकशमीर की संचार-पाररनस्नतकी को 
प्रभानित करिे के नलए पत्कार-हतयाओ ंसे संबंनित सामग्री को एकत् 
कर उिके प्रभाि के आकलि की कोनशश की गई ह।ै इस शोि-आलेख 

संचार पाररनस्नतकी के अिकूुलि की आतंकी रणिीनत : जमम-ूकशमीर में पत्कारों की हतयाओ ंके निशरे् संदभथि में एक अधययि
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में ऐनतहानसक सामग्री का निशरे् संदभथि में निशे्र्ण करिे की कोनशश की 
गई ह।ै इस हते ुइसमें निर्यगय-निशे्र्ण पधिनत का उपयोग नकया गया ह।ै

जममयू-कशमीर की सचंार पाररद्स्द्तकी और परिकार हतयाओ ंका 
इद्तहास  

लनक्षत नहसंा और लनक्षत हतयाए ँ आतंकिाद यधुि की रीढ़ हैं, 
इसनलए जमम-ूकशमीर में जब पानकसताि पे्रररत आतंकिाद प्रारंभ हुआ तो 
उसमें लनक्षत नहसंाओ ंका सहारा नलया गया। एक तरर वयापक सतर पर 
लनक्षत नहसंा के निशािे पर कशमीरी पंनित ्े, तो आतंकिाद से सहमनत ि 
रखिे िाले पत्कारों को भी लनक्षत नहसंा का नशकार बिाया गया। कशमीरी 
पनंित संघर्थि सनमनत के आकँडों के अिसुार 1990 में कशमीर में रह रह े75 
हजार 343 कशमीरी पररिारों में से 70 हजार से अनिक कशमीरी पररिार 
1990 से 1992 के बीच घा्टी से पलायि कर गए। कशमीरी पंनित संघर्थि 
सनमनत के अिसुार 1990 से 2011 के बीच 399 कशमीरी पंनितों की 
हतया की गई। इिमें से अनिकांश की हतया 1989-1990 के बीच की गई। 
अब कशमीरी पंनितों के लगभग 800 पररिार घा्टी में रहते हैं (सबु्मणयि, 
2020)। कशमीरी पनंितों की हतया के जररये आतंकिादी जिसांनखयकी 
में बदलाि लािा चाहते ्े। कशमीर के मनुसलम यिुाओ ं में अनय िमषों 
के प्रनत घकृणा भरिे चाहते ्े। इस लक्य को प्राप्त करिे में आतंनकयों को 
एक हद तक सरलता भी नमली। दसूरी तरर पत्कार हतयाओ ंके जररये 
िे एक बौनधिक एिं भाििातमक पररिेश बिािा चाहते ्े, नजसमें उिके 
अमाििीय ककृ तयों पर प्रश्न ि उठाया जा सके और जो उिके नहतों को आगे 
बढ़ािे में सहयोगी सानबत हो।

परिकार हतयाओ ंकी शुरुआत 

जमम-ूकशमीर में पत्कार हतयाओ ंकी शरुुआत और आतंकिाद का 
उभार एक समकालीि घ्टिा ह।ै आतंकिाद के उभार के दौर में आतंकी-
समहू कई तरीकों से संचार-पाररनस्नतकी के अिकूुलि की कोनशश कर 
रह े्े। इसमें मीनिया-संस्ािों पर हमले करिे, पत्कारों को कशमीर घा्टी 
छोडिे के नलए बाधय करिे, समाचार-पत्ों की कॉनपयों को कशमीर घा्टी में 
प्रिेश से रोकिे, निज्ापि को प्रभानित करिे जैसी कई रणिीनतयाँ अपिाई 
गई।ं इि सबमें पत्कारों की हतया सबसे बबथिर और अमाििीय रणिीनत ्ी। 
अब तक नजि महत्िपणूथि पत्कारों की हतया आतंकिानदयों द्ारा की गई 
ह,ै उिका नििरण निमिित ह।ै इसमें उि पत्कारों की हतयाओ ंका नििरण 
छोड नदया गया ह,ै नजिकी हतया दघुथि्टिािश, क्रास रायररंग में रँसिे या 
किरेज करते समय नकसी अनय कारण से हुई ह।ै 

पे्रमना् भट्ट (27 द्दसबंर, 1987) : जमम-ूकशमीर में पत्कार-हतया 
का पहला बडा मामला तब सामिे आया, जब आतंकिानदयों िे प्रनसधि 
पत्कार और िकील पे्रमिा् भट्ट की अिंतिाग में िजदीक से गोली मारकर 
हतया कर दी। पे्रमिा् साहस के सा् कशमीर में बढ़ रह ेअलगाििाद और 
आतंकिाद के बारे में नलख रह े्े। उिका यह साहस आतंकिानदयों को 
पसंद िहीं आया। पे्रमिा् भट्ट का जमम-ूकशमीर में नकतिा प्रभाि ्ा, 
इसका अदंाजा इसी बात से लगाया जा सकता ह ै नक उिकी समकृनत में 
कशमीरी पंनित प्रनतिर्थि 27 नदसंबर को चतेिा नदिस मिाते हैं (अनजत, 
2018)। 

लाससा कौल (19 फरवरी, 1990) : कशमीर दरूदशथिि कें रि के 

निदशेक लाससा कौल की हतया आतंकिानदयों िे उिके घर के सामिे ही 
गोली मारकर कर दी ् ी। िे श्ीिगर के बेनमिा इलाके में अपिे बढेू़ माँ-बाप 
को दखेिे आए ्े। इसके कारण कशमीर में दरूदशथिि का प्रसारण तीि सालों 
तक बंद रहा। बाद में दरूदशथिि िे उिके िाम से राष्ट्रीय एकीकरण के नलए 
लाससा कौल परुसकार की शरुुआत की (शमाथि, 15 जिू 2018)।

पुष्कर ना् हंडयू  (01 माचचा, 1990) : जमम-ूकशमीर सरकार में 
सहायक निदशेक, सचूिा पी.एि. हिूं की आतंकिानदयों िे उस समय 
हतया कर दी ्ी, जब िे अपिे घर से कायाथिलय जािे की तैयारी कर रह े
्े। हिूं बढ़ते हुए आतंकिाद को भारतीय लोकतंत् के नलए गंभीर खतरा 
मािते ्े और उिका यह निचार आतंकिानदयों को असहज कर रहा ्ा। 
सहायक निदशेक, सचूिा के अनतररति पषु्कर िा् हिूं दनैिक ‘अल-सरा’ 
के संपादकों में से एक ्े।

मरोहममद सबा वकील (23 अपै्रल, 1991) : स्ािीय 
समाचार-पत् ‘अल-सरा’ के संपादक मोहममद सबा िकील की हतया 
आतंकिानदयों िे श्ीिगर नस्त उिके कायाथिलय में अिंािुिं गोनलयाँ 
चलाकर कर दी ् ी। सबा िकील की हतया स्ािीय अखबारों को आतंकी 
संगठिों की आलोचिा करिे से रोकिे के नलए की गई ्ी। सबा िकील 
की हतया से स्ािीय मीनिया बरुी तरह आतंनकयों के पक्ष में झकु गया।

सैयद गुलाम नबी (16 अतियू बर, 1992) : जमम-ूकशमीर सरकार में 
संयतुि निदशेक, सचूिा सैयद गलुाम िबी का अपहरण कर आतंकिानदयों 
िे हतया कर दी ्ी। उिका अपहरण 16 अक्ूटबर को नकया गया ्ा 
और बाद में उिका क्षत-निक्षत शरीर 20 अक्ूटबर को नमला ्ा। उिके 
अपहरण और हतया का आरोप पाक समन थ्ित जमीयत-उल-मजुानहदीि के 
आतंनकिानदयों पर लगा।

मुहममद शफी (3 अतियू बर, 1993) : रेनियो कशमीर के समाचार 
िाचक महुममद शरी की हतया आतंकिानदयों िे गोली मारकर की ्ी। 
शरी की हतया के बाद रेनियो कशमीर के पत्कारों और कमथिचाररयों में 
अररा-तररी का माहौल बि गया और इसतीरों की शृंखला आरंभ हो 
गई। उिकी हतया से रेनियो कशमीर की कायथिसंसककृ नत बरुी तरह प्रभानित 
हुई।

गुलाम मरोहममद लरोन (29 अगसत, 1994) : फ्ीलांस पत्कार 
गलुाम मोहममद लोि की हतया आतंकिानदयों िे कंगि नस्त उिके घर में 
कर दी ्ी। आतंकिानदयों िे उिके 7 साल के ब्च ेकी भी गोली मारकर 
हतया कर दी ्ी। लोि की हतया का घा्टी के आसपास कायथि कर रह े
निनभनि समाचार पत्ों के नसट्रगरों पर बहुत बरुा प्रभाि पडा। इसके कारण 
घा्टी की जमीिी स्चाई का समाचार-पत्ों में प्रकाशि कम हो गया।

मुशताक अली (10 द्सतंबर, 1995) : एएिआई और एएरपी के 
रो्टो-जिथिनलस्ट मशुताक अली की हतया आतंकिानदयों िे बम निसरो्ट 
के जररये कर दी ्ी। उिकी हतया मसैेंजर बम के जररये की गई ्ी। मािा 
जाता ह ैनक यह मसैेंजर बम ‘बीबीसी’ और ‘राय्टर’ के संिाददाता यसुरु 
जमील की हतया के नलए भजेा गया ्ा, लेनकि हमले में मशुताक अली 
को अपिी जाि गिँािी पडी। यसुरु जमील के नकसी रोि पर वयसत होिे 
के कारण िे पैके्ट मशुताक अली िे अपिे हा् में ले नलए और उस पैके्ट 
में निसरो्ट होिे से उिकी मौत हो गई। 

िॉ. जयप्रकाश नसंह
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अलताफ अहमद फतियू  (01 जनवरी, 1997) : दरूदशथिि में 
समाचार-िाचक अ्तार अहमद रतूि की हतया आतंकिानदयों द्ारा कर 
दी गई ्ी। रतूि को उिकी निष्पक्ष पत्काररता के नलए कारी समय से 
आतंनकयों की तरर से िमकी दी जा रही ् ी। 1994 में भी उिका अपहरण 
नकया गया ्ा, लेनकि िे नकसी तरह बचकर निकलिे में कामयाब रह।े 
हतया के ठीक पहले कशमीर संबंिी उिके एक कायथिक्रम का प्रसारण 
दरूदशथिि पर नकया गया ्ा। 

शैदान शैफी (16 माचचा, 1997) : दरूदशथिि के नलए कायथि करिे 
िाले पत्कार शदैाि शरी की हतया आतंकिानदयों द्ारा कर दी गई ्ी। 
गोलीबारी में उिके अगंरक्षक की भी मौत हो गई ्ी। शैरी दरूदशथिि 
के ररपो्टथिर ्े। उिके कशमीर से संबंनित दो कायथिक्रम ‘कशमीर राइल’ 
और ‘आई नि्टिेस’ अपिी िारदार प्रसतनुत और कं्टें्ट के कारण बहुत 
लोकनप्रय ्े। 

ताररक अहमद (8 अपै्रल, 1997) : एक निजी ्ेटलीनिजि चिैल 
प्रोि्यसूर ताररक अहमद की आतंकिानदयों िे हतया कर दी ्ी।

परवेज मुहममद सलुतान (31 जनवरी, 2003) : परिेज मोहममद 
सु् ताि एक सितंत् नयजू एजेंसी ‘नयजू एिं रीचर अलायंस’ के संपादक 
्े। उिकी श्ीिगर के पे्रस इिकलेि में आतंकिानदयों िे हतया कर दी ्ी। 
स्ािीय अखबारों के समाचार किरेज में उिकी एजेंसी के कं्टें्ट का बहुत 
प्रभाि ्ा।

शुजात बुखारी (14 जयून, 2018) : शजुात बखुारी की हतया सच 
को अिरुधि करिे की आतंकी संगठिों के प्रयासों का सबसे िया उदाहरण 
ह।ै िररठि पत्कार और ‘राइनजंग कशमीर’ के संपादक शजुात बखुारी की 
तीि-चार आतंकिानदयों िे श्ीिगर के पे्रस इिकलेि में गोली मारकर हतया 
कर दी। उिकी हतया ईद के एक नदि पहले की गई ्ी। आतंकी हमले में 
उिके दो अगंरक्षकों की भी हतया कर दी गई। शजुात बखुारी घा्टी के दसूरे 
सबसे बडे अखबार ‘राइनजंग कशमीर’ के संस्ापक ्े।

आतंकिानदयों को संभितः यह आशकंा ् ी नक शासकीय मीनिया 
तंत् उिके नहतों और कदमों को सिीककृ नत िहीं प्रदाि करेगा, इसनलए 
पत्कारों की हतया के शरुुआती चरण में सरकारी मीनिया संस्ािों से 
संबंनित पत्कारों को निशािा बिाया गया। प्रारंनभक चरण में शासकीय 
मीनिया संस्ािों से संबंनित पत्कारों की हतया और बाद में सितंत् 
मीनिया संस्ािों से संबंनित पत्कारों की चरणबधि ढंग से की गई हतयाए ँ
यह सपष्ट करती हैं नक आतंकी संचार-पारनस्नतकी को प्रभानित करिे की 
एक रणिीनत के तहत ये हतयाए ँकर रह े्े। पे्रस का गला घों्टिा कशमीर 
घा्टी के िैमिसयपणूथि सतय को सामिे आिे से रोकिे का एक सनुििाजिक 
और प्रभािी तरीका ् ा। इसके कारण ही, घा्टी में आतंनकयों द्ारा नकए गए 
अतयाचार और कुककृ तय सही तरीके से उजागर िहीं हो सके (शमाथि, 16 जिू 
2018) । इस तरह की हतयाओ ंके कारण जमम-ूकशमीर में आतंकिाद के 
शरुुआती नदिों में आतंनकयों के नखलार कुछ भी नलखिे का साहस नकसी 
को भी िहीं होता ्ा। केिल आतंनकयों के अिकूुल तैयार की गई खबरें 
और आतंनकयों के बयाि ही समाचार पत्ों में प्रकानशत होते ्े। खबरों 
का प्रकाशि कम ही होता ्ा और समाचार पत् 150 से अनिक आतंकी 
संगठिों के हैंिआउ््टस से अ्ेट पडे रहते ्े (शमाथि, 16 जिू 2018)।

द्नष्कषचा

संभितः यह पत्कार-हतयाओ ं का प्रारंनभक दबाि ्ा, नजसके 
कारण जमम-ूकशमीर की संचार पाररनस्नतकी आतंकिानदयों के दबाि में 
आ गई। इस दबाि के कारण ही पहली बार आतंनकयों की एक ऐसी पे्रस 
निज्नप्त प्रकानशत हुई, नजसके कारण पत्कारीय पेश ेपर सनदयों तक प्रश्न 
उठते रहेंगे। 4 जििरी, 1990 को ‘आरताब’ और ‘अल-सरा’ िामक 
दो स्ािीय समाचार पत्ों िे नहजबलु मजुानहद्ीि की िह पे्रस निज्नप्त 
प्रकानशत की, नजसमें कशमीरी पंनितों से कशमीर घा्टी छोडिे के नलए 
कहा गया ् ा (परमशे्वरि, 2021)। इस बात को लेकर कोई संदहे िहीं ह ैनक 
आतंकिाद के उभार के बाद कशमीर में मीनिया गंभीर संक्टों का सामिा 
कर रहा ह,ै लेनकि स्ानपत निश्वास के उल्ट संक्ट सरुक्षा बल िहीं, बन्क 
अज्ात हमलािर ही पे्रस का गला घों्ट रह ेहैं। कशमीर में अज्ात हमलािर 
शबद का उपयोग करिा पत्कारों को सरुक्षा का भाि दतेा ह ै (कँुिर, 
2021)। इससे यह सपष्ट होता ह ैनक पत्कार-हतयाओ ंिे जमम-ूकशमीर की 
संचार-पाररनस्नतकी को नकस तरह प्रभानित नकया ह।ै पत्कार हतयाओ ं
िे भय का एक ऐसा माहौल बिा नदया ह ैनक िहाँ पेशिेर िैनतकता और 
दानयतिों का नििथिहि असंभि हो गया ह।ै भय संचार पाररनस्नतकी में 
इस कदर घसु चकुा ह ैनक अनिकांश समाचार-पत् और समाचार-चिैल 
आतंकिानदयों द्ारा की गई पत्कार हतयाओ ंको अज्ात हमलािरों द्ारा 
की गई हतया कहकर अपिा प्ला झाड लेते हैं। 

आतंकिानदयों द्ारा पत्कार-हतयाओ ं से जमम-ूकशमीर की 
संचार-पाररनस्नतकी की निष्पक्षता ि केिल बरुी तरह प्रभानित हुई 
ह,ै बन्क िीरे-िीरे यह आतंकिानदयों के पक्ष में कायथि करिे लगी ह।ै 
जमम-ूकशमीर में भी 1889-90 के बाद आतंकिाद का जो दौर प्रारंभ 
हुआ, तो लगभग उसी समय से पत्कार-हतयाओ ं का दौर भी प्रारंभ 
होता ह।ै इससे यह सपष्ट होता ह ैनक आतंकिानदयों िे जमम-ूकशमीर की 
संचार-पाररनस्नतकी को अपिे पक्ष में करिे के नलए पत्कार-हतयाओ ंका 
उपयोग एक रणिीनत के रूप में नकया ्ा। उिकी यह रणिीनत सरल भी 
रही, कयोंनक कशमीरी नहदंओु ंके वयापक आतंररक निस्ापि के बाद यह 
स्ािीय, राष्ट्रीय या अतंरराष्ट्रीय सतर पर माििानिकार या जातीय संहार 
के मदु् ेके रूप में निमशथि के कें रि में िहीं आ सका, जबनक जमम-ूकशमीर में 
आतंकिानदयों से मठुभडे के अनभयािों को माििानिकार और सांप्रदानयक 
दृनष्ट से प्रसततु करिे का िया चलि प्रारंभ हुआ। पत्कार आतंकिानदयों 
के नलए एक आसाि लक्य होते हैं, लेनकि सचूिा-पाररनस्नतकी का 
महत्िपणूथि घ्टक होिे के कारण पत्कारों की भनूमका सरुक्षा की दृनष्ट से 
भी बहुत महत्िपणूथि हो जाती ह।ै ऐसे में यह आिशयक हो जाता ह ै नक 
वयिस्ागत सतर पर एक ऐसे पररिेश का निमाथिण नकया जाए, नजसमें 
पत्कार अपिे जीिि और पेशगेत नजममदेाररयों के बारे में अनिक आश्वसत 
हों। पत्कार त्ा उिके पररिारों को जीिि-बीमा का सरुक्षा किर प्रदाि 
करिा एक ऐसा ही कदम हो सकता ह।ै इसके सा् यह भी आिशयक ह ै
पत्कार-हतया में सनममनलत लोगों को नयाय के कठघरे में खडा कर उिकी 
सजा सनुिनश्त की जाए। भारत में पत्कार-हतयाओ ंमें हतयारों को सजा 
सिुािे का ररकॉिथि बहुत उतसाहजिक िहीं ह।ै 1992 के बाद नजि 35 
पत्कारों की हतया भारत में की गई ह,ै उि हतयाओ ंमें केिल दो अपरानियों 
को सजा सिुाई गई ह ै (इनफतखार, 2019)। ऐसे में रास्ट टै्रक को्टथि में 
पत्कार-हतयाओ ंकी सिुिाई पत्कारों में अपिे पेशगेत नजममदेारी के नलए 

संचार पाररनस्नतकी के अिकूुलि की आतंकी रणिीनत : जमम-ूकशमीर में पत्कारों की हतयाओ ंके निशरे् संदभथि में एक अधययि
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िई आशा जगा सकती ह,ै तानक िे कुछ हद तक निभशीक होकर अपिी 
पेशगेत िैनतकताओ ंऔर दानयतिों का नििथिहि कर सकें ।
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सारांश

भारत में जानत वयिस्ा और समाज पर उसके प्रभाि का प्रश्न हमशेा नहदं ूसमाज को लेकर उठता रहा ह।ै इसे लेकर अकादनमक जगत ्में भी 
वयापक नचतंि रहा ह ैऔर इस पर निसतकृत लेखि और अधययि भी हुआ ह,ै परंत ुभारत का मनुसलम समाज भी जानत वयिस्ा और समाज पर 
इसके प्रभाि से अछूता िहीं ह ैऔर इससे जडुी तमाम चीजें उसमें भी समानहत हुई हैं। कालांतर में बडे पैमािे पर नहदंओु ंके इसलाम में मतांतरण के 
बाद भी सनदयों से उिके जीिि का नहससा रही चीजें जस-की-तस उिके सा् बिी रही हैं। इिमें से एक जानत वयिस्ा भी ह।ै शेर् भारत की तरह 
जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज में भी ऐसा ही दखेिे को नमलता ह।ै यही िहीं, भारतीय और निदशेी मलू का प्रश्न भी जमम-ूकशमीर के मनुसलम 
समदुाय में रहा ह।ै राजय में वयाप्त समसयाओ ंको लेकर जब भी बात होती ह ैतो राष्ट्रीय और प्रादनेशक मीनिया अकसर इसे नहदं ूऔर मनुसलम के 
प्रश्न के तौर पर ही दखेता रहा ह।ै हालाँनक यह निचार सतही रहा ह ैऔर परेू पररदृशय को सपष्ट िहीं करता ह।ै कशमीर के मनुसलम समाज में भी 
निदशेी और भारतीय मलू, आनदिासी गजुजर बकरिाल और शहरी मनुसलम, अशरर, अजलार और अरजाल मनुसलम का िगशीकरण दखेिे को 
नमलता ह।ै ऐसे में कशमीर के मनुसलम समदुाय को समरूप या सजातीय तौर पर दखेिा उनचत िहीं होगा। कशमीर के मनुसलम समाज के िासतनिक 
सिरूप को समझिे के नलए उसके भीतर मौजदू निनििता को भी गहराई से समझिे की आिशयकता ह।ै जमम-ूकशमीर के िासतनिक प्रश्नों के हल के 
नलए िहाँ के समाज से संिाद की आिशयकता ह।ै सामानजक और राजिीनतक एकीकरण के नलए यह अहम ह,ै लेनकि इसके नलए सभी िगषों की 
आकांक्षाओ,ं इनतहास, निचार और उिकी नस्नत के बारे में समझिा होगा। इस नस्नत में जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज की निनििताओ ंको 
समझिा जरूरी हो जाता ह।ै प्रसततु शोि आलेख के माधयम से जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज की निनििताओ,ं िगथि भदे, मलू और जीििशलैी 
में अतंर और इस संबंि में मीनिया किरेज के द्दं् को समझिे का प्रयास नकया गया ह।ै

सकेंत शबद : जमम-ूकशमीर, मनुसलम समाज, कशमीरी मनुसलम समाज, गजुजर बकरिाल, मीनिया किरेज

प्रसतावना

संचार माधयम मािि जीिि का अहम नहससा ह ैऔर नकसी भी 
सामानजक, राजिीनतक और िानमथिक मामले में लोग उिके जररये उपलबि 
सचूिाओ ंके आिार पर ही निमशथि करते हैं और नकसी निष्कर्थि पर पहुचँते 
हैं। सपष्ट ह ै नक संचार माधयम हमारी दृनष्ट को प्रभानित करिे की क्षमता 
रखते हैं और यनद उिकी ररपोन्टिंग में अििरत कोई तथय आए तो हम 
उसे ही सतय माि लेते हैं, भले ही िह अिथिसतय हो या नरर आभासी सतय 
हो। जमम-ूकशमीर का निर्य भी ऐसा ही रहा ह,ै जहाँ भारत की सितंत्ता 
के बाद से ही परूा निमशथि नहदं ूबिाम मनुसलम का बिािे की कोनशश की 
गई ह।ै मीनिया की ररपोन्टिंग में भी जमम-ूकशमीर में वयाप्त समसयाओ ंको 
नहदं ूऔर मनुसलम का प्रश्न बताते हुए ही निर्य को रखा गया ह,ै नकंत ु
संचार माधयमों की ररपोन्टिंग की इस एकरूपता में जमम-ूकशमीर के समाज 
की निनििता और उसके अतंनिथिनहत प्रश्न िेपथय में जाते रह ेहैं। ऐसा ही 
एक निर्य जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज में वयाप्त निनििता, िगथि भदे, 
मलू और िसल के अतंर का भी ह।ै समाचार पत्, ्ेटलीनिजि, पनत्काओ ं
और अनय माधयमों की ररपोन्टिंग पर दृनष्ट िालें तो ऐसा प्रतीत होता ह ैनक 
जमम-ूकशमीर का मनुसलम समाज समरूप ह ैऔर उसकी सीिी प्रनतसपिाथि 
नहदं ूबहुल भारत के कें रिीय सत्ता प्रनतठिाि से रही ह,ै नकंत ुयह अिथिसतय ह,ै 
कयोंनक मनुसलम समाज उस प्रकार से समरूप और एकरूप िहीं ह,ै जैसा 
मीनिया की ररपोन्टिंग में हमें नदखता ह।ै

जमम-ूकशमीर को लेकर भारतीय मीनिया में जब भी बात होती 
ह ैतो अकसर उसका प्रनतनिनिति एक मनुसलम बहुल राजय (ितथिमाि में 
कें रि शानसत प्रदशे) के तौर पर रहा ह,ै नकंत ु जमम-ूकशमीर भी दशे के 
अनय नहससों की तरह ही बहुलतािादी संसककृ नत का क्षेत् रहा ह।ै यहाँ 
शिै, िैष्णि, इसलाम, बौधि और नसख गरुु परंपरा को माििे िाले लोग 
सनदयों से हैं। यही िहीं, शरे् भारत की तरह ही नहदं ूपरंपराओ ंका असर 
जमम ू-कशमीर में भी गहराई से वयाप्त ह।ै इिमें से ही एक नबंद ुजमम-ूकशमीर 
के मनुसलम समाज की जानत वयिस्ा भी ह।ै भले ही मनुसलम समाज के 
िेता अपिे मजहब में समाितािादी निचार को माििे की बात करते हैं, 
लेनकि जानत के आिार पर उिके िगषों, कायथि और सतर का नििाथिरण दखेिे 
को नमलता ह।ै भारत की मनुसलम आबादी में से करीब 90 रीसदी नहससा 
िही ह,ै जो एक दौर में मतांतरण के चलते नहदं ूसे मसुलमाि बिा ् ा। भारत 
का यही ट्रेंि जमम-ूकशमीर में भी दखेिे को नमलता ह।ै यहाँ आज हम जो 
िािी, भ्ट, पंनित, लोि, काचरू, मटू्ट, िार जैसे अिेक उपिाम दखेते हैं, िे 
कशमीरी नहदंओु ंसे ही नमलते-जलुते हैं और एक दौर में मतांतरण के बाद 
भी उनहोंिे इसे अपिाए रखा ह।ै जमम-ूकशमीर का मनुसलम समाज भी कई 
निनििताओ ंसे भरपरू ह ैऔर िगथि एिं जानतभदे जैसी समसयाए ँ भी उसमें 
वयाप्त हैं, लेनकि जमम-ूकशमीर और समसत दशे के मीनिया में जब भी 
राजय की समसयाओ ंको लेकर बात होती ह ैतो इसे अकसर नहदं-ूमनुसलम 
के प्रश्न के तौर पर पेश नकया जाता ह।ै मीनिया की यह ररपोन्टिंग सतही और 
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एकतररा-सी मालमू पडती ह।ै इसमें समसत मनुसलम समाज को सजातीय 
नदखाते हुए उिके नहदं ूबहुल भारत से असंतोर् की बात की जाती ह।ै भले 
ही यह बात कुछ हद तक सही ह,ै लेनकि यह परूा सच िहीं ह।ै जमम-ूकशमीर 
के मनुसलम समाज के बारे में बात करते हुए मीनिया में आतंररक संरचिा 
की समझ का अभाि नदखता ह।ै जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज में 
जानतगत संरचिा भी ह।ै इसके अलािा िसलीय अतंर भी दखेिे को नमलता 
ह।ै एक तरर जमम-ूकशमीर में पनश्म एनशया से आए लोगों के िंशज रहते 
हैं तो िहीं बडा िगथि मतांतररत हुए मलू कशमीरी मसुलमािों का भी ह।ै ऐसे 
में नकसी भी मसले पर ररपोन्टिंग करते हुए मनुसलम समाज की निनििताओ ं
का भी धयाि रखा जािा चानहए। इससे कशमीर के मनुसलम समाज की 
आकांक्षाओ,ं परेशानियों और निचारों के बारे में जाििे में मदद नमलेगी। 

शरोध प्रद्वद्ध

कशमीरी मनुसलम समाज ऊपरी तौर पर समरूप नदखता ह,ै लेनकि 
आतंररक रूप से दखेें तो उसमें भी तमाम िगथि, जानत एिं मलू के भदे हैं, 
नकंत ुमीनिया किरेज में समाज की िासतनिकता िहीं झलकती ह।ै प्रसततु 
शोि आलेख में समाज की आतंररक संरचिा और उस पर मीनिया किरेज 
की निर्मता पर प्रकाश िाला गया ह।ै समाज के य्ा थ्ि से परे मीनिया 
ररपोन्टिंग के द्दं् को समझिे के नलए कुछ केस स्टिी की गई हैं। इि केस 
स्टिीज में ऐसी निर्मताओ ंको उकेरा गया ह,ै जहाँ मीनिया किरेज अलग 
नदखती ह,ै जबनक समाज का य्ा थ्ि अलग ह।ै कशमीरी मनुसलम समाज 
की आतंररक संरचिा को समझते हुए समसयाओ ंके हल के नलए संिाद 
की उपयोनगता को इसमें बताया गया ह।ै 

कशमीरी मुद्सलम समाज 

जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज की वयापक समझ के नलए हमें 
उसके मलू, िसल, जातीय और भार्ाई भदे को समझिा होगा। शरे् भारत 
समते दनक्षण एनशया के अनय नहससों की तरह ही जमम-ूकशमीर में भी 
मनुसलमों में हमें जातीय, िसलीय, निदशेी और भारतीय मलू के आिार 
पर िगशीकरण दखेिे को नमलते हैं। जमम-ूकशमीर के संदभथि में दखेें तो एक 
बडा िगथि कालांतर में नहदं ूिमथि से िमािंतररत हुए कशमीरी मनुसलमों का ह,ै 
जो ितथिमाि में भी अपिी परंपराओ,ं जानतगत पेश े अ्िा प्रतीकों को 
अपिाए हुए हैं। इसके अलािा एक िगथि िह ह,ै जो एक दौर में ईराि, 
अरगानिसताि, मगंोनलया और तकुशी से आए शासकों, िमथि प्रचारकों और 
सैनिकों के िंशजों का ह।ै आज भी इिके िाम ईराि, अरगानिसताि और 
तकुशी जैसे दशेों के शहरों से नमलते-जलुते हैं। कशमीरी समाज की गहरी 
समझ रखिे िाले कें रिीय निश्वनिद्ालय नहमाचल प्रदशे के पिूथि कुलपनत 
प्रोरेसर कुलदीप चदं अनगिहोत्ी कहते हैं नक अरंिाबी, हमदािी, नगलािी, 
बगदादी, बदखशिी, नशराजी जैसे उपिाम िाले मनुसलम कालांतर में पनश्म 
एनशया से आए लोगों के िंशज हैं। यही िहीं िे इस िगथि के नलए एक ्टमथि 
‘ए्टीएम’ का भी इसतेमाल करते हैं, नजसका अ थ्ि अरब-सैयद, तकुथि  और 
मगंोल से ह।ै िे कहते हैं नक कशमीरी मनुसलम समाज का ए्टीएम िगथि 
निदशेी मलू का ह ैऔर अनय मनुसलम समदुाय के लोग कशमीरी मलू हैं। 
प्रोरेसर अनगिहोत्ी कहते हैं नक कशमीर को मनुसलम प्रश्न बताते हुए हम 
एक तरह का सरलीकरण करते हैं, जो परेू मसले को समझिे में मदद िहीं 
करता ह।ै इससे सही तसिीर िहीं उभरती ह ैऔर एक भ्रम का निमाथिण होता 

ह।ै मीनिया ररपोन्टिंग में यनद मनुसलम समाज की इि निनििताओ ंका धयाि 
रखा जाए तो दशे को जमम-ूकशमीर की िासतनिक तसिीर को दखेिे में 
मदद नमलेगी। अशरर, अजलार और अरजाल मनुसलमों के बीच बँ्ेट 
िगषों के अलग-अलग मदु् ेऔर परेशानियाँ हैं (अनगिहोत्ी, 2021)।

कशमीरी मुद्सलम समाज का वगगीकरण

कशमीर निश्वनिद्ालय में समाजशास्त निभाग के हिे रह ेऔर जमम-ू
कशमीर के शीर्थि समाजशास्ती िॉ. बशीर अहमद िाबला िे भी मनुसलम 
समाज में िगथि नभनिता, मलू नभनिता और पेशिेर अतंर की बात पर प्रकाश 
िाला ह।ै िे कहते हैं नक भले ही कशमीरी मनुसलम समाज ऊपरी तौर पर एक 
समाि नदखता ह,ै लेनकि उसमें भी नहदं ूसमाज की तरह जातीयता नदखती 
ह।ै इसकी िजह यह ह ैनक बडा िगथि कालांतर में नहदं ूसे ही मतांतररत होकर 
मनुसलम बिा ह।ै िे इस िगथि को स्ािीय मनुसलम करार दतेे हैं, जबनक 
पनश्म एनशया के दशेों से आए लोगों के िंशजों का िे निदशेी मनुसलम के 
तौर पर िगशीकरण करते हैं। कशमीरी मनुसलम समदुाय में भी दशे के अनय 
नहससों की तरह ही अशरर, अजलार और अरजाल की पररभार्ा दखेिे 
को नमलती ह ै(िाबला, 2012)।

अशरफ मुद्सलम : इि मसुलमािों को निदशेी मलू के लोगों में 
शमुार नकया जाता ह,ै जो दसूरे दशेों से आए शासकों या मजहब का प्रचार 
करिे आए लोगों का िंशज मािा जाता ह।ै इिमें मखुय तौर पर मनुसलमों की 
चार नबरादररयाँ सैयद, शखे, पठाि और मगुल शानमल हैं। इिमें भी सैयद 
खदु को पैगंबर मोहममद का िंशज मािते हैं। इसके अलािा शखेजादहे 
यािी शखेों को सऊदी अरब के ही कुरैश कबीले का िंशज मािा जाता 
ह।ै कहा जाता ह ैनक इस कबीले का ही एक दौर में मकका और मदीिे पर 
नियंत्ण ्ा। इस कबीले की ही एक शाखा बि ूहानशम में पैगंबर मोहममद 
का जनम मािा जाता ह।ै अब पठािों की बात करें तो मनुसलम समदुाय के 
इस िगथि का ता्लकु अरगानिसताि के बडे नहससे से ह।ै इसके अलािा 
चौ्ा िगथि मगुलों का ह,ै जो खदु को मगुल शासक बाबर से जोडकर 
दखेता ह।ै

अजलाफ मुद्सलम : जमम-ूकशमीर में मनुसलम समदुाय की तीि 
श्नेणयों में दसूरी अजलार मनुसलमों की ह।ै इिमें िे मनुसलम आते हैं, जो 
नहदंओु ंसे ही मतांतररत मािे जाते हैं, लेनकि इिका ता्लकु नकसी पेश े
से रहा ह।ै इिमें दजशी, िोबी, बढ़ई, रकीर, िाई, जलुाहा, कुमहार, कंजर, 
मनिहार, तेली आनद शानमल हैं।

अरजाल मुद्सलम : नहदं ू िमथि से इसलाम में जािे िाले दनलत 
नबरादरी के लोगों को अरजाल मनुसलम कहा जाता ह।ै कशमीर में आज 
भी यह समदुाय उपेनक्षत ह ैऔर उनहें सनिथिस कमयनुि्टी मािा जाता ह।ै इनहें 
भगंी, गिारी, लाल बेगी आनद िामों से जािा जाता ह।ै इस प्रकार दखेें तो 
कशमीर में भी शेर् भारत की तरह मलू के मामले में मनुसलमों के दो िगथि 
मौजदू हैं। एक कशमीरी मलू के मनुसलम हैं, जो आमतौर पर अजलार और 
अरजाल मनुसलम कहलाते हैं और दसूरा िगथि अशररों का ह,ै नजिमें सैयद, 
पठाि, मगुल आनद आते हैं और खदु को इसलाम की उ्च जानतयों में 
शमुार करते हैं। सपु्रनसधि समाजशास्ती िॉ. बशीर अहमद िाबला िे अपिे 
अधययि में जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज में वयाप्त अतंर पर प्रकाश 

सयूथिप्रकाश और िॉ. जयप्रकाश नसंह
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िाला ह।ै अपिी पसुतक ‘िायरेक्टरी ऑर कास््टस इि कशमीर’ में िॉ. 
िाबला नलखते हैं—“हमारे सामानजक अधययि के मतुानबक कशमीरी 
मनुसलम समाज में जातीय या नरर िगथि दखेिे को नमलते हैं। ये िगथि इस 
प्रकार हैं :

(1)  सैयद समदुाय
(2)  खाि समदुाय
(3)  पेशिेर समदुाय
(4)  सिेा समदुाय अ्िा सनिथिस कमयनुि्टी।

ये सभी िगथि जातीय आिार पर अतंर रखते हैं, लेनकि इिमें मखुय 
अतंर मलू का भी ह।ै सैयद और खाि बतािे िाले अनिकतर लोग कशमीर 
में निदशेी मलू के हैं, जबनक पेशिेर और सनिथिस कमयनुि्टी के मनुसलम 
कशमीरी मलू के ही हैं। उ्लेखिीय ह ैनक निदशेी मलू के सैयद और खाि 
समदुायों के लोग ही कशमीर में नशक्षा, रोजगार, सरकार और प्रशासि में 
प्रनतनिनिति के मामले में आगे रह ेहैं। यही िहीं, सामानजक कायथिक्रमों, 
ररशतों, िैिानहक संबंिों आनद में भी यह चीज दखेिे को नमलती ह”ै 
(िाबला, 2012)।

कशमीरी मुद्सलम समाज और प्रद्तद्नद्धतव का प्रश्न

भारत की आजादी से पहले और उसके बाद कई दशकों तक 
कशमीर घा्टी में पंनित एक बडा नशनक्षत समदुाय रहा ह।ै इस समदुाय के 
लगभग सभी लोग साक्षर ही िहीं, बन्क नशनक्षत ्े। इसके बाद मनुसलम 
समदुाय की बात करें तो उिमें नशक्षा के मामले में सबसे अग्रणी सैयद 
्े। यही िहीं, 1990 के दशक में जब कशमीरी पंनितों का पलायि हुआ 
तो सैयद ही बच,े जो नशक्षा, रोजगार, प्रशासि और सत्ता में अग्रणी ्े। 
िॉ. िाबला अपिे अधययि में नलखते हैं नक आज के दौर में भी सैयद 
अनय नबरादररयों की तलुिा में नशक्षा के क्षेत् में आगे हैं। यहाँ तक नक इस 
समदुाय की मनहलाए ँ भी अनय िगषों की तलुिा में नशक्षा की नदशा में आगे 
बढ़ी हैं, जबनक अनय िगथि पदाथि प्र्ा जैसी बरुाइयों से आज भी संघर्थि कर 
रह ेहैं। िॉ. िाबला कहते हैं नक नशक्षा की तरह ही रोजगार के मामले में 
भी सामदुानयक प्रनतनिनिति की बात करते हैं तो सैयद अनयों की तलुिा 
में आगे नदखते हैं। िे कहते हैं नक सैयद और पठाि यािी खाि सरकारी 
िौकररयों में आजादी के बाद अग्रणी रह ेहैं। एक तरर नशक्षा के क्षेत् की 
िौकररयों में सैयद आगे रह ेहैं तो िहीं प्रशासनिक िौकररयों में पठािों की 
बहुलता रही ह।ै िॉ. िाबला नलखते हैं नक सनदयों से पठाि शासकों के 
करीब रह ेहैं और उिके राजयों में ओहदों पर रह ेहैं। ऐसे में उनहें प्रशासि 
का अिभुि रहा ह ैऔर उिका रोकस ऐसी ही िौकररयों पर दखेिे को 
नमला ह,ै हालाँनक 1960 और 1970 के दशक के बाद पेशिेर मनुसलम 
नबरादररयों के लोग भी िौकररयों में आगे आए हैं।

िॉ. िाबला नलखते हैं नक भले ही कशमीरी मनुसलम समाज िैचाररक 
तौर पर समािता के वयिहार की बात करता ह,ै नकंत ुभीतरी तौर पर उसमें 
भी कई िगथि हैं और उिमें आपस में भदे भी मौजदू हैं। िे कई समदुायों का 
उदाहरण दतेे हुए बताते हैं नक कैसे सैयद मनुसलमों के नकचि में िे प्रिेश 
िहीं कर सकते हैं और उिके बतथिि भी अलग होते हैं। सैयद समदुाय खदु 
को पैगंबर मोहममद का िंशज मािता रहा ह ैऔर अब नस्नत यह ह ैनक 

मलू कशमीरी समदुायों में भी सैयद उपिाम अपिािे की होड दखेिे को 
नमलती ह।ै इस समदुाय का नशक्षा, मनसजद, मदरसों, िानमथिक कायथिक्रमों में 
िचथिसि रहा ह।ै आमतौर पर कशमीर की मनसजदों में मौलिी इसी समदुाय 
के पाए जाते रह ेहैं। 

कशमीरी मनुसलम के अतंद्िंद् को ‘द िायर’ में प्रकानशत अदिाि 
भ्ट की एक ररपो्टथि भी सामिे लाती ह।ै िे एक पररिार का उदाहरण दतेे हुए 
कहते हैं—“उिका बे्टा एक लडकी से अरेयर में ्ा, जो कन्त तौर पर 
निचली नबरादरी की ्ी और िह जीलािी की माँ को सिीकार िहीं ्ा।” 
यिुक के हिाले से िे नलखते हैं—“मैंिे कई महीिों तक माँ को समझाया, 
लेनकि िे कुछ भी समझिे को तैयार ही िहीं ्ीं। उिके नलए उसकी जानत 
से महत्िपणूथि कुछ िहीं ्ा। िे कहती ्ीं नक मैं अपिे ररशतेदारों को कया 
बताऊँगी” (भ्ट, 2017)? यह ररपो्टथि बताती ह ैनक कशमीर के समाज में 
नकस तरह का अतंद्िंद् ह ैऔर ररशते तक में मनुसलम समाज के भीतर इसे 
लेकर कारी मतभदे हैं। 

मनुसलम समाज में कशमीरी और निदशेी मनुसलम मलूों के मलू का 
अतंर िामों से भी सपष्ट होता ह।ै अलगािादी संगठि हुररथियत कॉनफ्ें स के 
िेता सैयद अली शाह नगलािी और उसी की मनहला निंग की िेता आनसया 
अरंिाबी के िामों से यह उजागर होता ह ैनक िे पनश्म एनशया के दशेों से 
आए लोगों के िंशज हैं। िॉ. बशीर अहमद िाबला िे अपिे अधययि में 
कशमीरी समाज में प्रयोग होिे िाले 700 उपिामों का नजक्र नकया ह ैऔर 
उिके मलू, सामानजक िगथि, जानत, पेश ेजैसी चीजों पर प्रकाश िाला ह।ै 
िे अपिे अधययि में बताते हैं नक निदशेी मलू के मनुसलमों के िाम उिके 
शहरों के अलािा अनय कई चीजों पर भी हैं, जैसे नकसी शासि, िंश 
अ्िा िसल के िाम पर हैं। उदाहरण दतेे हुए िे बताते हैं नक अबबास 
उपिाम निदशेी मलू का ह ैऔर इसका ता्लकु अबबास िंश से ह।ै इसी 
प्रकार अफरांदी एक सैयद उपिाम ह ैऔर निदशेी मलू का ह।ै मफुती उपिाम 
भी सैयद समदुाय का प्रनतनिनिति करता ह।ै इसी प्रकार असंार, असंारी, 
अििरी, अशरर, अशररी और अशरारी भी निदशेी मलू के ही उपिाम 
हैं। बाबरी, बनखतयार, बखतािर आनद भी निदशेी मलू के ही उपिाम हैं, जो 
एक दौर के शासकों अ्िा आक्रांताओ ंके िाम पर आिाररत हैं। क्षेत् के 
आिार पर जमम-ूकशमीर में मनुसलमों के कुछ और उपिाम हैं, जैसे बलखी, 
बखुारी। बलखी से अनभप्राय बलख से आए लोगों और बखुारी से बखुारा 
से आए लोगों से ह।ै उपयुथिति उदाहरणों से आसािी से समझा जा सकता ह ै
नक जमम-ूकशमीर में बडी संखया में कशमीरी मनुसलम हैं, लेनकि ऐसे लोगों 
की भी संखया कम िहीं ह,ै जो कालांतर में निदशेों से आए शासकों के 
िंशज हैं या नरर मजहब के प्रचार के नलए आए लोगों के िंशज हैं। इसके 
अलािा उपिाम नलखिे के तरीके के आिार पर भी कुछ अतंर वयाप्त हैं। 
जैसे िाम के पहले मीर उपिाम नलखिे िाले निदशेी मलू के मनुसलम हैं, 
जबनक िाम के बाद में मीर नलखिे िाले भारतीय मलू के मनुसलम हैं।

कशमीर में द्वदेशी मयूल के मुद्सलम

िॉ. िाबला अपिे अधययि में नलखते हैं—“नगलािी, हमदािी, 
मगुल, काशािी, काबलुी, बखुारी, नशराजी, पशतिूी, बगदादी और 
बदशखि उपिाम उि मनुसलमों के हैं, जो निदशे से आए लोगों के िंशज 
हैं।” ‘कंिजिंस ्ूट इसलाम इि द िैली ऑर कशमीर’ शीर्थिक से नलख ेअपिे 

 जमम-ूकशमीर के सामानजक य्ा थ्ि और मीनिया किरेज के द्दं् का अधययि
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शोि पत् में अजीज अहमद कहते हैं—“घा्टी में इसलाम मधय एनशया और 
खरुासाि (आज के दौर का ईराि एिं अरगानिसताि का कुछ नहससा) से 
आया ्ा। डे्स, लाइर स्टाइल और कुछ हद तक आनकथि ्ेटक्ट में आज भी 
िहाँ का असर दखेिे को नमलता ह”ै (अहमद, 1979)।

कशमीरी पेशेवर मुद्सलम समुदाय

िॉ. िाबला नलखते हैं नक करीब 600 साल पहले नहदं ूसमदुाय 
से ही इसलाम में मतांतररत हुए कुछ समदुाय पेशिेर मािे जाते हैं। भारत 
में इसलाम में प्रचनलत जानतयों के आिार पर दखेें तो इनहें अजलार में 
शानमल नकया जा सकता ह।ै इिके प्रचनलत उपिाम हैं िािी, जरगर, िजर, 
भरुू, दलाल, नकताब, भ्ट, िकश, लोि, काचरू, िार, खांद,े पारे, िागे, 
कोजगर, पीर और मौलिी। 

कशमीर में अरजाल मुद्सलम

यों तो दशेभर में शखे उपिाम को उ्च िगथि में शानमल नकया जाता 
ह,ै लेनकि कशमीर में ्ोडा अतंर ह।ै िाम से पहले शखे उपिाम नलखिे 
िाले लोगों को तो िगशीकरण में ऊपर मािा जाता ह,ै लेनकि िाम के बाद 
नलखिे िाले अरजाल शे्णी में आते हैं। इसके अलािा िा्टाल, िाजा, 
सोरी, िोबी, दांदरू, नबसाती, नगलकार, हजाम, मचूी, बंगी, नमस्ती, 
नसराज, िाििई आनद को निमि शे्णी के मनुसलमों में शमुार नकया जाता 
ह।ै ‘द नकिं्ट’ में प्रकानशत अपिी एक ररपो्टथि में िंनदिी सेि बताती हैं—
“कशमीरी मनुसलमों में एक समदुाय शखे (िा्टाल) भी ह।ै ये िे लोग हैं, जो 
पीनढ़यों से िालों की सराई, झाड़ आनद लगािे का काम करते हैं। लंबे 
समय से िे गरीबी, भदेभाि के नशकार हैं। शेर् भारत में जैसे दनलत हैं, 
िैसे ही ये भी अलग-्लग िजर आते हैं। इिका काम मरे हुए जाििरों की 
खाल निकालिा, सीिर आनद की सराई करिा और झाड़ आनद लगािा 
ह।ै िा्टाल नबरादरी में ही शखे एक उपसमदुाय ह,ै हालाँनक सभी िा्टाल 
शखे िहीं होते” (सेि, 2020)।

पंद्डतों और मुद्सलमों के उपनामों में समानता

कशमीरी मनुसलमों का प्रचनलत उपिाम िार कशमीरी पंनितों के 
िर से निकला ह।ै इसके अलािा भ्ट, हांद,ू कौल, मटू्ट, काचरू, खरे, 
काक, जलाली, ज,ू िली, पंनित, मुशंी, म्ला, बजाज, मांिू, महाजि, 
रामश,ू रैिा, साहू, जािू, मनलक, िा् और का्टज ूजैसे उपिाम भी पनंित 
और मनुसलम दोिों ही समदुायों के लोग साझा करते हैं। इसे और निसतार 
दतेे हुए नचदािंद राजघट्टा ‘इकॉिानमक ्टाइमस’ में प्रकानशत अपिे लेख 
में कहते हैं—“पानकसताि के मौजदूा सिेाधयक्ष कमर जािेद बाजिा का 
सरिेम बाजिा भी एक जा्ट सरिेम ह।ै उिका भले ही मतांतरण हो गया ह,ै 
नकंत ुनिरासत में उपिाम को िह अब भी लगाते हैं। इसी तरह पीसीबी के 
चयेरमिै िजम सेठी के िाम में लगा सरिेम सेठी भी खनत्यों का उपिाम 
ह।ै यही िहीं ‘्टाइमस ऑर इनंिया’ के नलए ररपोन्टिंग करिे िाले सलीम 
पनंित भले ही आज मनुसलम हैं, लेनकि पंनित सरिेम कशमीरी पंनितों की 
निरासत से चला आ रहा ह”ै (राजघट्टा, 2019)। हालाँनक इि िामों को 
साझा करिे िाले जयादातर मनुसलम पेशिेर या नरर अजलार मनुसलम 
िगथि के हैं। 

मुद्सलम समाज का द्वभेदीकरण और मीद्डया कवरेज की 
एकरूपता 

उपयुथिति निशे्र्ण से सपष्ट ह ैनक जमम-ूकशमीर के मनुसलम समाज में 
भी संघर्थि रह ेहैं, नकंत ुमीनिया किरेज में इस निभदेीकरण पर निमशथि िहीं 
नदखता ह ैऔर परेू प्रश्न को नहदं ूएिं मनुसलमों के संघर्थि पर ही कें नरित रखा 
जाता रहा ह।ै इसे 2017 में प्रकानशत ‘इनंियि एकसपे्रस’ की एक ररपो्टथि 
के माधयम से समझा जा सकता ह।ै कशमीरी और निदशेी मलू के मनुसलमों 
की भारत के प्रनत मलूभतू सोच में भी वयापक अतंर दखेिे को नमलता ह।ै 
उपयुथिति उदाहरणों से हम दखेते हैं नक हुररथियत जैसे अलगाििादी संगठिों 
की लीिरनशप में निदशेी मलू के उपिामों िाले मनुसलमों की संखया अनिक 
रही ह,ै लेनकि भारतीय अ्िा कशमीरी मलू के मनुसलमों के सा् बहुतायत 
में ऐसा दखेिे को िहीं नमलता ह।ै इसे हम 2017 में ‘इनंियि एकसपे्रस’ की 
एक ररपो्टथि से समझ सकते हैं। आतंकिादी हमलों में मारे गए जमम-ूकशमीर 
पनुलस के जिािों की एक सचूी में ‘इनंियि एकसपे्रस’ िे जो िाम प्रकानशत 
नकए हैं, उिमें बडी संखया कशमीरी मलू के मनुसलमों की ही अनिक दखेिे 
को नमलती ह।ै ररपो्टथि के मतुानबक आतंकिाद से जंग में बनलदाि दिेे 
िाले िामों में सब-इसंपेक्टर इमराि ्टाक, एसपीओ हलीम गजुजर, पनुलस 
हिे कॉनस्ेटबल आनशक हुसैि, पलपोरा के इनमतयाज अहमद, एएसआई 
अबदलु रानशद, रीरोज अहमद िार, शबीर अहमद िार, सजजाद अहमद 
जैसे अरसरों के िाम शानमल हैं। इि िामों में जयादातर ऐसे िाम हैं, जो 
कशमीरी मलू के ही हैं (एकसपे्रस िेब िेसक, 2017)। 

पनुलसकनमथियों की ऐसी ही ्टारगे्ेटि नकनलंग के बारे में आनकब 
जानिद ‘मिी कंट्रोल’ में प्रकानशत अपिी एक ररपो्टथि में नलखते हैं—“ऐसे 
हजारों पररिार हैं, नजनहें हर िति अपिे नप्रयजिों के खोिे का िर सताता 
रहता ह।ै उिके पररिारों का कहिा ह ैनक आतंकिाद के नखलार लडिे के 
चलते उनहें ्टारगे्ट नकया जाता ह।ै बरुहाि िािी के एिकाउं्टर में मारे जािे 
के बाद निपा्टथिमें्ट िे एक एििायजरी कर कहा ्ा नक री्ि में काम करिे 
िाले पनुलसकमशी अपिे घरों को ि जाए”ँ (जानिद, 2021)।

‘इनंियि एकसपे्रस’ की ररपो्टथि में भले ही जमम-ूकशमीर पनुलस के 
शहीद जिािों की सचूी दी गई ह,ै नकंत ुइसमें उिके सामानजक िगषों के बारे 
में जािकारी का अभाि नमलता ह।ै उपयुथिति िामों से हम समझ सकते हैं नक 
शहीद होिे िाले जिािों में बडी संखया पसमांदा मनुसलमों की ह,ै नजिका 
राजिीनतक िेतकृति में प्रनतनिनिति कम दखेिे को नमलता ह।ै इस प्रकार 
जमम-ूकशमीर के समाज का य्ा थ्ि अलग ह,ै जबनक मीनिया में उसे लेकर 
जो समझ ह,ै िह उसे समरूप समाज ही मािती ह।ै

गुजजर बकरवाल : द्भनन बरोली, जीवनशैली और परंपराओ ंवाला 
समुदाय 

इसी प्रकार गजुजर बकरिाल समदुाय भी मनुसलम िगथि का एक बडा 
नहससा ह,ै लेनकि इस समदुाय के रहि-सहि, जीिि शलैी, पहिािे, बोली 
और अनय चीजों में बडा अतंर दखेिे को नमलता ह।ै गजुजर बकरिाल 
समदुाय के मनुसलम भी परूी तरह से भारतीय मलू के ही लोग हैं। जमम-ू
कशमीर में कशमीरी, उदूथि, िोगरी, पहाडी जैसी भार्ाए ँ प्रमखुता से बोली 
जाती हैं, लेनकि गजुजर बकरिाल समदुाय के लोग गजूरी ही बोलते हैं। 

सयूथिप्रकाश और िॉ. जयप्रकाश नसंह
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इिकी बडी आबादी मनुसलम संप्रदाय से ही ता्लकु रखती ह।ै इसके बाद 
भी गजुजर बकरिाल आज भी अपिे मलू से जडेु हुए हैं, जो नहमाचल, 
पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदशे, राजस्ाि में पाए जािे िाले गजुथिरों से ही 
खदु को निकला हुआ मािते हैं। बलराज परुी नलखते हैं—“गजुजर समदुाय 
के लोग खदु को कुशाण और हूण राजाओ ंसे जोडकर दखेते हैं, नजिका 
उत्तर भारत के बडे राजय में शासि रहा ह।ै इसके अलािा द्ापर में िंद और 
यशोदा से भी िे अपिा ता्लकु मािते हैं, नजनहोंिे भगिाि ककृ ष्ण का 
लालि-पालि नकया ्ा” (परुी, 2001)। गजुजर बकरिाल जमम-ूकशमीर में 
सबसे पहले आकर बसे समदुाय में से एक ह ैऔर इिका बडा नहससा आज 
भी घमूतं ूआनदिासी जीिि जी रहा ह।ै

अनुच्ेछद 370 की समाद्ति पर द्शया समुदाय और गुजजर बकरवालों 
की अलग राय

जमम-ूकशमीर के मनुसलम समदुाय के अलग-अलग िगषों की 
निचारिारा में भी पयाथिप्त नभनिता नदखती ह।ै अिु् छेद 370 को ह्टाए 
जािे का नशया और गजुजर बकरिाल समदुाय िे सिागत नकया ्ा। नशया 
समदुाय के लोगों का कहिा ्ा नक इससे उिके सा् बीते 70 सालों से 
चला आ रहा भदेभाि समाप्त हो सकेगा। इसके अलािा गजुजर बकरिाल 
समदुाय के लोगों का कहिा ्ा नक इससे निकास हो सकेगा। राजौरी के 
नििासी गजुजर बकरिाल समदुाय के हुसैि िे ‘इनंिया ्ुटिे’ से बातचीत 
में कहा—“हम अिु् छेद 370 ह्टािे के कें रि सरकार के रैसले के सा् 
खडे हैं, कयोंनक इससे निकास होगा, नकंत ु हम चाहते हैं नक िेता यहाँ 
शांनत बिाए रखें। इसके अलािा हम रोि आनद में ढील चाहते हैं, तानक 
पररिार से बात कर सकें ।” गजुजर बकरिाल समदुाय घमूतं ूसमाज रहा ह ै
और इसी का प्रभाि ह ै नक उिकी राजिीनतक, सामानजक नस्नत अनय 
िगषों के सापेक्ष कमजोर रही ह।ै गजुजर बकरिाल समदुाय के लोगों की 
लंबे समय से राजिीनतक आरक्षण की माँग रही ह।ै उनहें उममीद ह ैनक अब 
इस नदशा में भी कुछ प्रयति होंगे (शाली, 2019)। 5 अगसत, 2019 को 
जमम-ूकशमीर के पिुगथिठि, आन्टथिकल 370 और 35-ए के रैसले के बाद 
कई भारतीय और निदशेी मीनिया ररपो्टषों में इि रैसलों को लेकर कहा 
गया ्ा नक सत्ता प्रनतठिाि िे घा्टी को खलुी जेल में तबदील कर नदया ह,ै 
नकंत ुऐसी तमाम मीनिया ररपो्टषों में समाज के निनभनि िगषों की राय िदारद 
्ी, नजिमें से एक गजुजर बकरिाल भी शानमल हैं, नजनहोंिे खलेु मि से इि 
रैसलों का सिागत नकया और प्रदशे के अिकूुल बताया।

तीन दशक बाद द्शया समुदाय करो द्मली ताद्जया द्नकालने की 
अनुमद्त

लद्ाख के कारनगल और कशमीर के बिगाम, अिंतिाग और 
श्ीिगर में नशया समदुाय के लोगों की कारी बडी संखया ह,ै नकंत ुसनुिी 
मनुसलमों और नशया समदुाय के बीच गहरी मतनभनिता ह।ै इसे हम एक 
उदाहरण के माधयम से आसािी से समझ सकते हैं नक अगसत 2021 में 
राजय सरकार िे तीि दशकों के बाद कशमीर में महुरथिम पर निकलिे िाले 
तानजया जलुसू को मजंरूी दी ्ी (पी्टीआई, 2021)। नशया समदुाय को 
1989-90 में कशमीर घा्टी में शरुू हुई ्टारगे्ट नकनलंग के बाद से ही 
तानजया निकालिे की अिमुनत िहीं ्ी। इसके पीछे कारण यही ्ा नक 
मनुसलम कट्टरपं्ी अ्पसंखयक नशया समदुाय के प्रनत भी सनहष्ण ुिहीं ्े। 

ऐसे में उनहें अपिी मानयताओ ंको लेकर प्रनतबंि झलेिे पड रह े्े, नकंत ु
हम जब मीनिया किरेज की बात करते हैं तो नरर जमम-ूकशमीर के समाज 
के इस य्ा थ्ि पर निमशथि िहीं नदखता। िारा 370 ह्टिे के बाद से घा्टी 
के मनुसलमों को लेकर नचतंा जतािे िाली मीनिया ररपो्टषों में यह निमशथि 
िेपथय में नदखता ह,ै जबनक उसी कशमीर के एक समदुाय को िारा 370 
ह्टिे के बाद की नस्नतयों में अपिी िानमथिक मानयता को माििे की तीि 
दशक बाद आजादी नमली ह।ै मीनिया ररपो्टषों में इस पर चचाथि के निपरीत 
निमशथि की िरुी नहदं ूबिाम मनुसलम ही नदखती ह,ै नजसमें कशमीर घा्टी 
को मनुसलम आकांक्षाओ ंका प्रतीक बताया जा रहा ह,ै जबनक जमम ूक्षेत् 
को नहदं ूबहुल आकांक्षाओ ंका प्रनतनिनि मािा गया। यह कारी सतही 
निशे्र्ण रहा ह,ै कयोंनक इसमें कशमीर के भीतर के सामानजक य्ा थ्ि पर 
कोई निमशथि ही िहीं नकया गया और निनभनिताओ ंिाले एक समाज को 
समरूप माि नलया गया। हालाँनक कुछ ररपो्टजें ऐसी भी हैं, नजिमें कशमीरी 
समाज में वयाप्त आतंररक द्दं् पर भी प्रकाश िाला ह।ै ऐसी ही एक ररपो्टथि 
‘िेली एकसेलनसयर’ अखबार की ह।ै ‘िज कशमीर हिै अ नहदं ूप्रॉबलम’ 
शीर्थिक से 6 माचथि, 2021 को प्रकानशत जािेद बेग के लेख में इस बात का 
भी उ्लेख ह ैनक नकस तरह से कशमीर में नशया, गजुजर बकरिाल और 
अहमनदया समदुाय के लोगों को भी भदेभाि का सामिा करिा पडा ह।ै 
पंजाबी नहदं ूयिुक आकाश महेरा की हतया के संदभथि में बात करते हुए इस 
लेख में आतंररक द्दं् पर भी प्रकाश िाला गया ह।ै इस लेख में जािेद बेग 
नलखते हैं—“मनुसलम होिे के बाद भी कारनगल के नशयाओ ंऔर गजुजर 
बकरिाल लोगों को भदेभाि का सामिा करिा पडता ह।ै” हालाँनक िे 
यह भी सिीकारते हैं नक यह उतिा िहीं होता, नजतिा नक कशमीरी या नरर 
बाहरी मलू के नकसी नहदं ूके सा् होता ह ै(बेग, 2021)।

ऐसी ही एक ररपो्टथि में अनभजीत अययर नमत्ा ‘द नपं्र्ट’ में नलखते 
हैं—“नशया समदुाय के लोग आन्टथिकल 370 ह्टिे को अपिे नलए एक 
अिसर के तौर पर दखे रह ेहैं नक िे अपिे िमथि का आजादी से पालि कर 
सकें गे। एक सट्री्ट िेंिर कहता ह ै नक मैंिे अपिे पररजिों से सिुा ्ा नक 
कैसे िे तानजया निकाला करते ्े और अब एक बार नरर यह उममीद ह ै
नक दोबारा ऐसा हो सकेगा” (नमत्ा, 2019)।

अपिे एक शोि पत् ‘मजेर आइिेंन्ट्टीज ऑर जमम ूएिं कशमीर 
स्ेट्ट’ में बलराज परुी भी ्ोडे अलग ढंग से ऐसी ही बात करते हैं। िे कहते 
हैं—“जब 1586 में जमम-ूकशमीर में अकबर का शासि हुआ तो लोगों िे 
मािा नक यह उिके ऊपर अब तक का पहला सरल हमला ह,ै नजसके 
चलते कशमीर की सिायत्तता और सितंत्ता नछिी ह।ै कशमीर की समसया 
को नसरथि  नहदं ूबहुल दशे के एक मनुसलम बहुल क्षेत् की भाििाओ ंके 
तौर पर दखेिे िालों के नलए यह समझिा बहुत जरूरी ह”ै (परुी, 2001)। 
बलराज परुी नलखते हैं—“भले ही घा्टी में आज लगभग परूी आबादी 
मनुसलमों की ही ह,ै लेनकि िे अपिे 5,000 सालों के इनतहास के बारे में 
परूी तरह से सजग हैं, जो निरंतर चला आया ह।ै उपमहाद्ीप में कशमीररयों 
के अलािा नकसी और क्षेत् के लोग ऐसा दािा िहीं कर सकते हैं।” 
बलराज परुी आगे नलखते हैं—“कशमीरी निद्ािों के मतुानबक कशमीर 
िे पहली बार अपिी सितंत्ता 1586 में अकबर के हमले से खोई ्ी। 
कशमीर पर मनुसलम शासकों िे 200 िर्थि तक ही शासि नकया ्ा, लेनकि 
मलू रूप से कशमीरी मनुसलम भी अपिे 4,000 साल के इनतहास का इसे 
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एक नहससा भर मािते हैं।” िहीं अकबर के हमले को िे दासता के तौर पर 
दखेते ्े और उसके बाद से ही उनहोंिे खदु को गलुामी के काल में जोडिा 
शरुू नकया ्ा। इससे पता चलता ह ैनक जमम-ूकशमीर के समाज में नकस 
प्रकार नभनिता ह ैऔर इसलाम का अियुायी होिा ही िहाँ के मनुसलम 
समदुाय की एकमात् पहचाि िहीं ह।ै इसी क्रम में बलराज परुी नलखते 
हैं—“10 से 18 हजार रु्ट तक की ऊँचाई पर बसे जमम-ूकशमीर की एक 
अलग संसककृ नत रही ह,ै नजस पर सनदयों तक नकसी और का असर दखेिे 
को िहीं नमला ह।ै यहाँ तक नक कशमीररयत पर भी जब इसलामीकरण का 
असर दखेिे को नमला तो नजतिा इसलाम का असर कशमीररयत पर पडा 
ह,ै उतिा ही असर इसलाम पर कशमीररयत का भी दखेिे को नमला ह।ै” 
बलराज परुी कहते हैं नक यही िजहें ्ीं नक कशमीरी मनुसलम कभी शरे् 
भारत की मखुयािारा की मनुसलम पॉनलन्टकस का नहससा िहीं बिे। यहाँ 
तक नक 1947 में भी महाराजा के जमम ूकशमीर को भारत में निलय करिे 
के रैसले पर समाज भी सा् ्ा। बलराज परुी नलखते हैं—“कशमीरी 
समाज को अहसास ्ा नक उिकी पहचाि भारत में कायम बिी रहगेी। 
उिकी पहचाि को इसलानमक ररपनबलक बिे पानकसताि से जयादा भारत 
में सरुक्षा नमल पाएगी” (परुी, 2001)।

द्नष्कषचा

सपष्ट ह ैनक जमम-ूकशमीर की नकसी भी समसया को नसरथि  नहदं ूऔर 
मनुसलम का प्रश्न माि लेिा एक सतही आकलि होगा। उपयुथिति अधययि 
से निष्कर्थि निकलता ह ै नक जमम-ूकशमीर में समसया समािाि के नलए 
सभी िगषों का गहि सामानजक अधययि जरूरी ह।ै खासतौर पर मीनिया 
ररपोन्टिंग में समाज के य्ा थ्ि से परे एकरूपता भरी ररपोन्टिंग निमशथि को 
गलत नदशा में ले जाती ह।ै मनुसलम समदुाय के भीतर वयाप्त समसयाओ,ं 
मतभदेों, िसलीय, भार्ाई, मलू आनद के अतंर को जािे नबिा कशमीर के 
लोगों की आकांक्षाओ ंके बारे में िहीं समझा जा सकता। जमम-ूकशमीर 
के मनुसलम समाज में वयाप्त अतंर को लेकर राष्ट्रीय सतर पर सचूिा और 
समझ का अभाि दखेिे को नमलता रहा ह।ै यही िजह ह ैनक जमम-ूकशमीर 
में वयाप्त समसयाओ ंको दखेिे का िजररया भी इससे अछूता िहीं रहा ह।ै 
जैसे, जमम-ूकशमीर में वयाप्त समसयाओ ं को मनुसलम समाज की अलग 
महत्िाकांक्षाओ ंके तौर पर दखेिा या नरर आतंकिाद जैसे मसले को भी 
सामानजक समसया बतािे का प्रयास करिा। इसकी िजह जमम-ूकशमीर 
के मनुसलम समाज का राष्ट्रीय और प्रादनेशक सतर पर मीनिया किरेज में 
गलत ढंग से प्रसततुीकरण भी रहा ह।ै उपयुथिति उदाहरणों से पता चलता ह ै
नक नगलािी, अरंिाबी, बाबरी जैसे उपिामों िाले लोग निदशेी मलू के लोगों 
के िंशज हैं। इसी प्रकार मफुती, मीर आनद उपिाम सैयदों का प्रनतनिनिति 
करते हैं। ऐसे में इि समदुायों के कुछ लोगों से बात करिा कशमीर के समसत 
मनुसलम समदुाय से संिाद िहीं मािा जा सकता ह।ै इसके अलािा इिमें से 
नकसी एक या नरर दो िेताओ ंकी राय को परेू समाज की अनभवयनति भी 
िहीं कहा जा सकता। इसके नलए जरूरी यह ह ैनक मलू रूप से कशमीरी 
मनुसलम समाज से संिाद नकया जाए। इस क्रम में मीनिया किरेज में भी 
समाज का य्ा थ्ि प्रदनशथित होिा चानहए। इससे मनुसलम समाज के निनभनि 
िगषों की राय सामिे आ सकेगी और उिकी आकांक्षाओ ंके अिसुार हल 
निकल सकें गे। 5 अगसत, 2019 के पश्ात जमम-ूकशमीर के राजिीनतक 
एककीकरण के बडे प्रयास हुए हैं, नकंत ुसामानजक एकीकरण के नलए हर 

िगथि की आकांक्षाओ ंको समझते हुए संिाद करिा होगा। इसमें मीनिया 
किरेज की अहम भनूमका ह,ै जो परेू निमशथि को अकसर नहदं-ूमनुसलम के 
प्रश्न के तौर पर ही दखेता रहा ह।ै ऐसे में मीनिया ररपोन्टिंग में समाज के 
य्ा थ्ि को भी समझिा होगा। इससे ही शरे् भारत भी घा्टी की नस्नतयों 
का समग्र अिलोकि कर सकेगा। 
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प्रसतावना

कोनिि-19 के संक्रमण का पहला मामला चीि के िहुाि प्रांत में 
नसतंबर 2019 में सामिे आया। भारत तक कोनिि-19 िायरस के पहुचँिे 
में करीब तीि महीिे का िति लगा। भारत में कोनिि-19 संक्रमण का 
पहला मामला 30 जििरी, 2020 को उस समय सामिे आया जब निदशे 
से आए एक शखस में कोनिि-19 िायरस के लक्ण पाए गए। लेनकि 
शरुुआती दौर में भारत में कोरोिा का निसतार बेहद िीमा ्ा। माचथि के 
महीिे में कोरोिा िे भारत में अपिे पैर पसारिे शरुु नकए तो दखेते ही दखेते 
करीब-करीब परेू दशे को इस महामारी िे अपिी चप्ेट में ले नलया। भारत 
सरकार के िेशिल निजास्टर मिेैजमें्ट अ्ॉरर्टी की ररपो्टथि ‘कोनिि-19 
इपंैक्ट एिं रेसपोंसेस : द इनंिया एकसपीररयंस’ के अिसुार 31 मई, 2020 
तक कोरोिा िायरस दनुिया के दो सौ दशेों में पैर पसार चकुा ्ा और 
करीब 6 नमनलयि कोरोिा संक्रमण के मामले सामिे आ चकेु ्े, नजसमें से 
3,67,255 लोगों की मौत हो गई (एििीएमए, 2020)। भारत में कोरोिा 
को 30 जििरी, 2020 को महामारी घोनर्त कर नदया गया और उसी नदि 
भारत में कोरोिा का पहला मामला केरल के नत्शरु नजले में सामिे आया। 
संक्रनमत शखस चीि के िहुाि से लौ्टा ्ा। भारत में कोरोिा से पहली मौत 
10 माचथि, 2020 को किाथि्टक में एक 76 िर्शीय बजुगुथि की हुई जो सउदी 

टेलीद्वजन परिकारों की कायचाप्रणाली एवं मानद्सक सवास्थय पर करोद्वड लॉकडाउन का असर : 
नरोएडा में कायचारत परिकारों पर एक अधययन

रद्वंद्र कुमार1

अरब की यात्ा कर लौ्टा ्ा। हालाँनक 11 माचथि को इसे नियंनत्त महामारी 
घोनर्त नकया गया। लेनकि अगले कुछ नदिों में ही कोरोिा िे नजस रफतार 
से पैर रैलािे शरुू नकए, उसे दखेते हुए दशे में 25 माचथि, 2020 को प्र्म 
संपणूथि लॉकिाउि की घोर्णा की गई। पहला लॉकिाउि 25 माचथि, 2020 
से 14 अपै्रल 2020 तक चला। इसके बाद लॉकिाउि का दसूरा चरण 15 
अपै्रल से 3 मई, 2020 तक रहा। लॉकिाउि रेज-तीि 4 मई, 2020 से 
17 मई, 2020 तक रहा, जबनक लॉकिाउि रेज-चार 18 मई से 31 मई, 
2020 तक चला। इसके बाद लॉकिाउि रेज-5 1 जिू, 2020 से 30 जिू, 
2020 तक रहा। इसके बाद दशे में ‘अिलॉक’ की प्रनक्रया भी चरणबधि 
तरीके से अपिाई गई। 

22 माचथि, 2020 को प्रिािमतं्ी िरेंरि मोदी की अपील पर 
‘जिता कफयूथि’ लगा तो 25 माचथि से दशे में संपणूथि लॉकिाउि लगाया 
गया। लॉकिाउि के दौराि सभी दफतर, बाजार, मॉल, नसिेमाघर बंद कर 
नदए गए। सा् ही निजी और सािथिजनिक यातायात पर भी रोक लगा दी 
गई, हालाँनक जरूरी सिेाओ ंके नलए कुछ छू्ट दी गई। प्रिािमतं्ी िरेंरि 
मोदी िे 24 माचथि, 2020 को दशे में पणूथि लॉकिाउि का ऐलाि करते हुए 
मीनियाकनमथियों को भी कोरोिा योधिा का दजाथि नदया। इसके सा् ही उनहोंिे 
सार कर नदया ्ा नक सबजी, दिू, राशि और दिा की दकुािों के सा्-

1शोिा्शी, सकूल ऑर जिथिनलजम एिं नय ूमीनिया स्टिीज, इनंदरा गांिी िेशिल ओपि यनूििनसथि्टी, िई नद्ली. ईमले : k.ravinder79@gmail.com 

सारांश

कोनिि-19 महामारी का दशं परूी दनुिया सनहत भारत िे भी झलेा। निश्व के दसूरे दशेों में हुई तबाही से सबक लेते हुए भारत सरकार िे प्र्म लहर 
के समय ही अपिे दशेिानसयों की सरुक्षा हते ुबडा कदम उठाते हुए दशेवयापी लॉकिाउि का निणथिय नलया, परंत ुदशेवयापी लॉकिाउि के दौराि 
जरूरी सेिाओ ंके सा्-सा् समाचार चिैलों का संचालि भी जारी रहा। समाचार चिैलों में कायथिरत पत्कार पहले की तरह रात-नदि लोगों तक 
ताजा सचूिाए ँपहुचँािे में ज्ेुट रह।े लेनकि महामारी और लॉकिाउि के दौर में समाचार चिैलों का संचालि बेहद चिुौतीपणूथि हो गया ्ा, कयोंनक 
समाचार चिैलों और उिमें कायथिरत पत्कारों िे ऐसी नस्नत का सामिा पहली बार नकया। प्रसततु शोि में यह जाििे की कोनशश की गई ह ैनक 
कोनिि-19 महामारी और लॉकिाउि का ्ेटलीनिजि समाचार जगत ्पर कया असर हुआ? उस दौराि समाचार चिैलों की कायथिप्रणाली में नकस 
तरह के बदलाि आए? शोि में कोनिि महामारी और लॉकिाउि के दौराि पत्कारों के मािनसक सिासथय पर पडिे िाले असर को भी जाििे की 
कोनशश की गई। शोि से पता चला ह ैनक एक ओर जहाँ 24 घ्ेंट के समाचार चिैलों के कामकाज के तरीकों में वयापक बदलाि दखेिे को नमला, 
सा् ही महामारी और लॉकिाउि का ्ेटलीनिजि पत्कारों के मािनसक सिासथय पर भी िकारातमक असर पडा। हालाँनक समाचार चिैलों में कायथि 
स्ल पर कोरोिा से बचाि और पत्कारों के सिासथय की सरुक्षा के नलए नियम-कायद ेभी बिाए गए, लेनकि उिका नमला-जलुा असर दखेिे को 
नमला। उि नियमों के पालि में भी अनियनमत्ताए ँबरती गइिं, नजसके पररणामसिरूप उत्तर प्रदशे के िोएिा से संचानलत होिे िाले कई बडे मीनिया 
हाउस में कायथि करिे िाले पत्कार और उिके पररिारजि बडी संखया में महामारी की चप्ेट में आ गए, नजसे दखेते हुए प्रशासि को समाचार चिैलों 
के दफतरों को सील तक करिा पडा। इतिा ही िहीं, शोि में पाया गया नक चिैल प्रबंिि की ओर से पत्कारों की सरुक्षा हते ुजो उपाय नकए गए 
्े, पत्कार उिसे भी पणूथि तौर पर संतषु्ट िहीं ्े। सा् ही लॉकिाउि के दौराि ्ेटलीनिजि पत्कारों में अपिे सिासथय के प्रनत जागरूकता भी दखेिे 
को नमली। पत्कारों िे खदु को सिस् रखिे के नलए योग और वयायाम आनद का सहारा नलया।

सकेंत शबद : कोनिि, लॉकिाउि, नयजू चिैल, पत्कार, मािनसक सिासथय
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सा् पनुलस और मीनिया भी आिशयक सेिा के दायरे में आते हैं, ऐसे 
में मीनियाकनमथियों को लॉकिाउि के दौराि भी अपिी नजममदेाररयों का 
नििथिहि करिा पडा। आिनुिक इनतहास में कोनिि जैसी भयािह महामारी 
परूी दनुिया समते भारत िे पहली बार दखेी। ऐसे में इस महामारी से जडुी 
एक-एक खबर और पल-पल का ‘अपिे्ट’ पहुचँािे में मीनियाकनमथियों की 
भनूमका बेहद अहम रही। कोरोिा रैलिे के िर से जब लोग अखबार लेिे 
से भी िरिे लगे ्े तो इस नस्नत में समाचार चिैलों की भनूमका अहम हो 
गई ्ी। लॉकिाउि के दौराि जब परूा भारत घरों की चारदीिारी में कैद 
्ा तब ्ेटलीनिजि के पत्कार हा् में माइक लेकर उि जगहों से ग्राउंि 
ररपोन्टिंग कर रह े्े, जहाँ कोरोिा िायरस से संक्रनमत मरीज पाए जा रह े
्े। लेनकि यह चिुौतीभरा काम मीनियाकनमथियों के नलए आसाि िहीं ्ा। 
साििानियाँ बरतिे के बािजदू उत्तर प्रदशे के िोएिा में नस्त कई बडे 
नहदंी समाचार चिैलों के दफतर भी महामारी की नगरफत में आ गए। नसरथि  
नद्ली-िोएिा में ही िहीं, बन्क दनक्षण भारत में नस्त स्ािीय भार्ाओ ं
के चिैलों के दफतर भी कोरोिा की चप्ेट में आ गए। एक ओर जहाँ 
कोरोिा पत्कारों को अपिी नगरफत में ले रहा ्ा, िहीं समाचार चिैलों का 
काम भी नबिा रुके चलता रहा। हालात को दखेते हुए समाचार चिैलों में 
‘िकथि  फ्ॉम हॉम’ के रॉमूथिले को अपिाया गया, लेनकि नयजू चिै्स की 
कायथिप्रणाली के नहसाब से ‘िकथि  फ्ॉम होम’ का नसधिांत जयादा कारगर 
सानबत होता िजर िहीं आया। ऐसे में एक ओर जहाँ मीनियाकनमथियों को 
कोनिि महामारी से बचािे के नलए नयजू चिैलों में कामकाज के तरीके 
में बदलाि नकया गया, िहीं इसका सीिा असर ्ेटलीनिजि पत्कारों के 
कामकाज और उिके जीिि पर भी पडा। 

इलेकट्ॉद्नक मीद्डया का कें द्र नरोएडा

राजिािी नद्ली से स्ेट उत्तर प्रदशे के गौतमबधुि नजले का िोएिा 
शहर भारत में समाचार चिैलों का अहम कें रि ह।ै िोएिा नर्मनस्टी में दशे 
के प्रमखु समाचार समहूों के दफतर हैं। ्टीिी ्ूटिे, जी मीनिया, ्टीिी-18, 
्टीिी-9, ररपनबलक भारत, नयजू 24 सनहत कई राष्ट्रीय समाचार चिैलों के 
दफतर िोएिा सेक्टर 16-ए नर्म नस्टी में नस्त हैं। इसके अलािा एबीपी 
नयजू, इनंिया ्टीिी, सहारा समय, साििा नयजू और ्टो्टल ्टीिी जैसे अनय 
प्रमख समाचार चिैलों के दफतर भी िोएिा में अलग-अलग जगहों पर 
नस्त हैं। यही िजह ह ैनक भारत में जब भी इलेकट्रॉनिक मीनिया की बात 
होती ह ैतो िोएिा दशे के िकश ेपर सबसे अहम नबंद ुके तौर पर िजर आता 
ह।ै समाचार चिैलों पर 24 घ्ेंट खबरों का प्रसारण होता ह।ै समाचार चिैलों 
में सबुह, दोपहर, शाम और रात की अलग-अलग पानलयों में काम होता 
ह।ै हालाँनक आमतौर पर दरे रात के बाद जयादातर चिैलों पर खबरों का 
‘ररपी्ट ्ेटलीकास्ट’ होता ह,ै लेनकि इसके बािजदू समाचार चिैलों में रात 
की पाली में भी पत्कार कायथि करते हैं। ऐसे में यह कहिा गलत िहीं होगा 
नक िोएिा नस्त समाचार चिैलों के दफतरों में हजारों पत्कार रात-नदि 
काम करते हैं। ऐसे में समाचार चिैलों में कोनिि महामारी के संक्रमण का 
खतरा कारी जयादा रहा, कयोंनक एक पाली के पत्कारों का अगली पाली 
के पत्कारों के सा् संपकथि  होता ही ह।ै इतिा ही िहीं, आमतौर पर नयजूरूम 
में एनि्टोररयल ्ेटबल पर लगा कंपय्ूटर हो या नरर एनिन्ंटग ्ेटबल पर लगा 
कंपय्ूटर, एक ही कंपय्ूटर को एक नदि में कई-कई लोग इसतेमाल करते हैं, 

नजससे कोरोिा संक्रमण का खतरा भी बढ़ जाता ह।ै कोनिि महामारी के 
दौर में समाचार चिैलों के ररपो्टथिर ग्राउंि से ररपोन्टिंग करते हुए िजर आए। 
कोरोिा हॉ्टसपॉ्ट रहा हो या नरर कोरोिा के इलाज के नलए बिाए गए 
निशरे् असपताल, ररपो्टथिर हर जगह से ररपो्टथि दतेे हुए िजर आए। इसके 
सा् ही सरकार की ओर से पे्रस काँफ्ें स का भी चिैलों पर सीिा प्रसारण 
नकया गया, लेनकि ररपो्टथिर और कैमरामैि के लगातार ग्राउंि से ररपोन्टिंग 
करिे से कोरोिा संक्रमण का खतरा भी कारी बढ़ गया। यही िजह रही 
नक जयादातर बडे मीनिया हाउसों िे ररपो्टथिर और कैमरामैि के दफतर आिे 
पर ही रोक लगा दी।

करोद्वड के कारण कई समाचार चैनलों के दफतर सील 

कोनिि महामारी का दशं समाचार चिैलों िे बेहद करीब से झलेा। 
कोरोिा का सबसे जयादा प्रकोप िोएिा नर्मनस्टी में नस्त जी मीनिया 
ग्रपु के दफतर में दखेिे को नमला, जहाँ कई दजथिि पत्कार कोरोिा की चपे्ट 
में आ गए। ‘जी नयजू’ में कोरोिा संक्रमण का पहला मामला 15 मई, 
2020 को सामिे आया। रात की पाली में कायथिरत एक पत्कार कोरोिा 
संक्रनमत पाया गया। इसके बाद उसके सीि ेसंपकथि  में आए रात और सबुह 
की पाली के 51 पत्कारों के ्ेटस्ट कराए गए, नजसमें 28 पत्कार कोरोिा 
संक्रनमत पाए गए। इसके बाद िोएिा प्रशासि िे जी मीनिया कॉमपलेकस में 
चौ्ी मनंजल पर नस्त ‘जी नयजू’ के दफतर को सील कर नदया। इसके बाद 
‘जी नयजू’ का संचालि जी मीनिया कॉमपलेकस में नस्त दसूरी इमारत से 
नकया गया। लेनकि इसके बाद अनय मनंजलों पर नस्त जी मीनिया के दसूरे 
समाचार चिैलों में कायथिरत पत्कार भी कोरोिा की चपे्ट में आते चले गए। 
‘जी नहदंसुताि’ सनहत अनय चिैलों के पत्कार कोरोिा संक्रनमत हुए तो 
नरर िोएिा प्रशासि िे 25 मई को ‘जी नयजू’ की परूी इमारत को ही सील 
कर नदया। ऐसा िहीं नक नसरथि  ‘जी नयजू’ का दफतर ही कोरोिा के कारण 
सील नकया गया, बन्क िोएिा में नस्त ‘साििा नयजू’ और ‘्टो्टल 
्टीिी’ के दफतर भी पत्कारों के कोरोिा संक्रनमत होिे पर सील नकए गए। 

समाचार चैनलों में डर का माहौल

कोरोिा महामारी के दौर में भले ही नकसी भी समाचार चिैल का 
प्रसारण िहीं ्मा, लेनकि इस बात को िकारा िहीं जा सकता ह ैनक इस 
दौराि समाचार चिैलों में िर का माहौल जरूर ्ा। इस बात की पनुष्ट 
‘नयजूलाउंड्ी’ िाम के पो्टथिल में छपी एक खबर से भी होती ह।ै यह खबर 
एक चिैल के अनिकाररक वहा््टस एप च्ैट पर आिाररत ्ी। इस वहा््टस 
एप च्ैट से सार होता ह ैनक कोरोिा महामारी के दौर में पत्कार नकस तरह 
िर के बीच काम करिे को मजबरू ्े। ‘नयजूलाउंड्ी’ में छपी वहा््टस एप 
च्ैट में एक पत्कार कह रहा ह—ै“कोरोिा सािथिजनिक जगहों पर नकसी 
वयनति तक सीनमत रह जािे िाला िायरस िहीं ह,ै यह हम सभी बेहतर 
जािते हैं। ऐसे में इससे संबंनित नकसी तरह की कोई जािकारी दबे पाँि 
आए तो िह उस बीमारी के प्रसार की तरह ही खतरिाक ह।ै इसकी जगह 
ऑनरस में कोई अरिाह हो तो सािथिजनिक तौर पर उसका खिंि कर 
सहकनमथियों की नचतंा दरू करिे में कया बरुाई ह?ै और अगर सच हो तो उसे 
सािथिजनिक कर उससे संबंनित अनत आिशयक साििािी बरती जाए। ऐसे 
में ग्रपु में सिाल पछूिे को गलत ठहरािा, सही िहीं ह।ै हम सभी जो इि 

्ेटलीनिजि पत्कारों की कायथिप्रणाली एिं मािनसक सिासथय पर कोनिि लॉकिाउि का असर : िोएिा में कायथिरत पत्कारों पर एक अधययि
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हालात में ऑनरस आ रह ेहैं सभी कोरोिा िॉररयसथि हैं, िे भला अरिाहों 
से कैसे प्रभानित होंग?े पर सा् ही िे सच जाििे के अनिकारी हैं। कोरोिा 
जैसे मामलों में नसरथि  ग्रपु में बातें िालिे से ‘नसचएुशि पैनिक’ िहीं होती, 
बन्क सचूिाओ ंको रोकिे से हालात और नबगड सकते हैं” (नयजूलाउंड्ी, 
2020)। ‘नयजूलाउंड्ी’ में छपी खबर के मतुानबक इसी वहा््टस एप च्ैट में 
आगे जी-मीनिया की एक मनहला पत्कार नलखती ह—ै“मैं सर की बात 
का सम थ्िि करती हू।ँ अरिाहों को सलुझाया जाए। पसथििल मसैेज करके 
हमारी बात को दबाया िहीं जा सकता। हम सभी अपिी जाि की बाजी 
लगाकर ऑनरस आ रह ेहैं और अगर ‘पैनिक’ की बात ह ैतो इस समय 
दनुिया ‘पैनिक’ में ह”ै (नयजूलाउंड्ी, 2020)। इस वहा््टसएप च्ैट से सपष्ट 
ह ैनक कोरोिा महामारी के दौर में पत्कार नकस तरह तिाि भरे माहौल में 
काम करिे को मजबरू ्े। 

शरोध के उदे्शय 

1. पत्कारों के वयािसानयक जीिि पर कोरोिा महामारी के असर को 
ज्ात करिा।

2. कोरोिा महामारी का ्ेटलीनिजि पत्कारों के कामकाज के तरीकों 
में बदलाि का निशे्र्ण करिा।

3. चिैल पं्रबिि की ओर से पत्कारों की सरुक्षा हते ुनकए गए उपायों 
का निशे्र्ण करिा।

4. कोरोिा लॉकिाउि के दौराि समाचार चिैलों के पत्कारों की 
मिोदशा को ज्ात करिा।

5. लॉकिाउि के दौराि पत्कारों की सिासथय के प्रनत सतकथि ता का 
निशे्र्ण करिा।

शरोध प्रश्न 

1. लॉकिाउि के दौराि पत्कारों की वयािसानयक नजंदगी पर कया 
असर पडा?

2. कया लॉकिाउि के दौराि पत्कार िर के बीच काम करिे को बाधय 
्े?

3. सरुक्षा हते ुचिैल प्रबंिि द्ारा उठाए गए कदमों से कया पत्कार परूी 
तरह संतषु्ट हैं? 

4. कया ‘िकथि  फ्ॉम होम’ का पत्कारों की उतपादि क्षमता पर असर 
पडा?

5. लॉकिाउि के दौराि पत्कारों िे खदु को सिस् रखिे के नलए कया 
कदम उठाए? 

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि के उद्शेयों की प्रानप्त हते ुमात्ातमक शोि प्रनिनि का 
प्रयोग नकया गया। शोि हते ुउत्तर प्रदशे के सेक्टर 16-ए में नस्त िोएिा 
नर्मनस्टी में कायथिरत नहदंी, अगँ्रजेी एिं अनय भार्ाओ ं के समाचार 
चिैलों में कायथिरत पत्कारों को शोि के ‘यनुििसथि’ के तौर पर निनश्त 
नकया गया। उ्लेखिीय ह ैनक िोएिा नर्मनस्टी में दशे के कई बडे नयजू 
िे्टिकथि  के मखुयालय हैं। ऐसे में िोएिा नर्मनस्टी को भारत में पत्काररता 
का ‘एनपसें्टर’ कहिा अनतशयोनति िहीं होगी। प्रसततु शोि हते ुिोएिा 
नर्मनस्टी में कायथिरत अलग-अलग मीनिया कंपनियों के करीब 200 

पत्कारों को ईमले और वहा््टस एप के जररये सिवेक्षण की प्रश्नािली भजेी 
गई। पहले चरण में नसरथि  10 पत्कारों को सिवेक्षण प्रश्नािली भजेी गई। इस 
सिवेक्षण प्रश्नािली में पत्कारों की बैकग्राउंि, उिके संस्ाि का िाम और 
शोि अधययि से जडेु कुल 16 प्रश्न शानमल नकए गए। लेनकि जयादातर 
पत्कारों का कहिा ्ा नक िे ऐसे नकसी भी सिवे में नहससा िहीं ले सकते, 
नजससे उिकी कंपिी का िाम उजागर हो। इस नस्न त में राइिल प्रश्नािली 
तैयार करते समय समाचार चिैल के िाम के सिाल को ह्टा नदया गया। 
इस तरह अनंतम प्रश्नािली में कुल 15 िसतनुिठि प्रश्न शानमल नकए गए। 
पत्कारों के ईमले और उिके मोबाइल िंबर चिैलों में वयनतिगत संपकथि  के 
जररये हानसल नकए गए। नजि पत्कारों को सिवेक्षण हते ुप्रश्नािली भजेी 
गई उिसे ्ेटलीरोि के जररये भी प्रश्नािली का जिाब दिेे का अिरुोि 
नकया गया, नजस पर 80 पत्कारों िे िापस जिाब भजेा। पत्कारों के मधय 
सिवेक्षण का कायथि 30 जलुाई, 2020 से 15 अगसत, 2020 के बीच में 
नकया गया। सिवेक्षण से प्राप्त िा्टा का निशे्र्ण ्ेटबल और ग्रानरकस के 
जररये नकया गया। यह शोि नसरथि  िोएिा नर्मनस्टी में कायथिरत पत्कारों 
पर नकया गया। इसके सा् ही शोिकताथि नसरथि  200 पत्कारों तक ही पहुचँ 
पाया। जबनक िोएिा नर्मनस्टी से बाहर भी कई समाचार चिैल एिं 
मीनिया हाउस हैं। 

डाटा द्वशे्षण

शोि ्ेटलीनिजि पत्कारों पर आिाररत ह ैइसनलए कुछ मलू प्रश्न 
पत्कारों की पकृठिभनूम से जडेु तैयार नकए गए। जैसे मीनिया इिंसट्री में 
आपको नकतिे साल का अिभुि ह?ै समाचार चिैल में आपकी भनूमका/
पद कया ह?ै नलंग के आिार पर सिजें में शानमल उत्तरदाताओ ंका िगशीकरण 
आनद।

प्रश्न–1 : द्लंग के आधार पर उत्तरदाताओ ंका वगगीकरण?

ताद्लका-1
क्रम द्लंग प्रद्तभागी सखंया

1 परुुर् 56

2 मनहला 24

कुल संखया 80

 
 
 

ग्ाफ-1
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्ेटलीनिजि पत्कारों पर आिाररत इस सिवे में उत्तर प्रदशे के िोएिा 
में अलग-अलग संस्ाओ ंमें कायथिरत कुल 80 पत्कारों िे नहससा नलया, 
नजसमें 56 परुुर् और 24 मनहलाए ँशानमल ्ीं। इस प्रकार सिवे में परुुर् 
पत्कारों का प्रनतनिनिति 70 प्रनतशत रहा, जबनक मनहला पत्कारों का 
प्रनतनिनिति 30 प्रनतशत रहा। 

प्रश्न–2 : मीद्डया इडंसट्ी में आपकरो द्कतने साल का अनुभव है?

ताद्लका-2
क्रम सखंया मीद्डया में अनुभव प्रद्तभाद्गयों की 

सखंया

1 0-5 िर्थि 10

2 6-10 िर्थि 09

3 11-15 िर्थि 28

4 16-20 िर्थि 21

5 20 िर्थि से अनिक 12

कुल संखया 80

ग्ाफ-2

सिवे में शानमल ्ेटलीनिजि पत्कारों का उिके अिभुि के आिार 
पर भी िगशीकरण नकया गया। सिवे में शनूय से पाँच साल तक के अिभुि 
िाले 13 प्रनतशत पत्कार ्े, जबनक छह िर्थि से 10 िर्थि के अिभुि िाले 
11 प्रनतशत। अगर 11 िर्थि से 20 िर्थि के अिभुिी पत्कारों की बात करें 
तो सिवे में 49 प्रनतशत पत्कार इसी श्णेी के रह।े इसके अलािा 20 िर्थि से 
जयादा अिभुि के 15 प्रनतशत पत्कारों िे नहससा नलया। इस तरह अिभुि 
के नलहाज से दखेा जाएगा तो मधयम श्णेी के पत्कारों का सिवे में दबदबा 
रहा। आम तौर पर 11 से 20 िर्थि के अिभुिी पत्कार ही नयजू चिैल की 
कायथिकारी ्टीम में अहम भनूमका निभाते हैं। चिैल की निर्यिसत ुतय करिे 
से लेकर ‘प्रॉिकशि’ और ‘ऑि एयर’ तक की सारी नजममदेारी इसी सतर 
के पत्कारों के कंिों पर होती ह।ै   

प्रश्न–3 : सववे में शाद्मल परिकारों की समाचार चैनलों में भयूद्मका 
एवं पद की द्स्द्त कया है?

ताद्लका-3 
क्रम चैनल में पद सखंया

1 प्रॉिकशि एनगजकयनू्टि/ एनसस्टें्ट प्रोि्यसूर/ 
एसोनसए्ट प्रोि्यसूर

18

2 प्रोि्यूसर/सीनियर प्रो ि्यूसर/ निप्टी 
एनगजकयनू्टि प्रोि्यसूर/एनगजकयनू्टि प्रोि्यसूर

28

3 संिाददाता/िररठि संिाददाता 09

4 एकंर/ सीनियर एकंर 08

5 एनि्टर/एनगजकयनू्टि एनि्टर/ इिप्ुट-आउ्टप्ुट 
एनि्टर/ चिैल हिे

12

6 अनय 05

कुल 80

ग्ाफ-3

सिवे में शानमल सभी पत्कारों का समाचार चिैल में उिके दानयति 
एिं पद के अिसुार भी िगशीकरण नकया गया। जनूियर सतर के पत्कारों की 
पहली शे्णी बिाई गई, नजसमें प्रोिकशि एनगजकयनू्टि, एनसस्टें्ट प्रोि्यसूर 
और एसोनसए्ट प्रोि्यसूर को शानमल नकया गया। समाचार चिैल में इस 
श्ेणी के पत्कारों की नजममदेारी िररठि पत्कारों के निणथियों को लाग ूकरिे 
की होती ह,ै इस शे्णी के पत्कार खदु से कोई बडे रैसले िहीं लेते ह।ै सिवे 
में इस श्णेी का प्रनतनिनिति 23 प्रनतशत रहा। दसूरी श्णेी में प्रोि्यसूर, 
सीनियर प्रोि्यसूर, निप्टी एनगजकयनू्टि प्रोि्यसूर और एनगजकयनू्टि 
प्रोि्यसूर रख ेगए। इस शे्णी में शानमल पत्कार नकसी भी समाचार चिैल 
की रीढ़ होते हैं। ‘स्टोरी आइनिया’ से लेकर कायथिक्रम की रूपरेखा तय करिे 
और नदिभर की कायथि योजिा बिािे और इसे कायथिरूप दिेे में इस शे्णी की 
सबसे अहम भनूमका होती ह।ै िोएिा में पत्कारों के बीच नकए गए सिवे 
में इस श्णेी के पत्कारों का प्रनतनिनिति 35 प्रनतशत रहा। तीसरी श्णेी में 
ग्राउंि से खबरें एकनत्त करिे िाले संिाददाताओ ंको रखा गया। इस श्णेी 
में सभी सतर के संिाददाता शानमल हैं। सिंाददाता चिैल में सचूिाओ ंके 
सबसे भरोसेमदं स्ोत होते हैं, जबनक कोरोिा काल में लॉकिाउि के दौराि 
संिाददाताओ ंकी ग्राउंि ररपोन्टिंग नकसी सैनिक की तरह सीमा पर काम 
करिे से कम िहीं ्ा। इस सिवे में 11 प्रनतशत प्रनतनिनिति संिाददाता 
श्ेणी का रहा। चौ्ी श्णेी समाचार चिैल पर खबरों को प्रसततु करिे िाले 
एकंर और िररठि एकंर की बिाई गई। सिवे में इस श्णेी का प्रनतनिनिति 10 
प्रनतशत रहा। समाचार चिैल के िीनत-नििाथिरक की भनूमका में संपादक/
कायथिकारी संपादक/इिप्ुट-आउ्टप्ुट संपादक/चिैल हिे होते हैं। इसी 
तरह समाचार चिैल की रणिीनत तय होती ह ैऔर नरर उसी रणिीनत के 

13%

35%

15%

11%

26%

0-5 वर्ष 11-15 वर्ष 20 वर्ष से अधिक

6-10 वर्ष 16-20 वर्ष

्ेटलीनिजि पत्कारों की कायथिप्रणाली एिं मािनसक सिासथय पर कोनिि लॉकिाउि का असर : िोएिा में कायथिरत पत्कारों पर एक अधययि
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तरह चिैल में कायथिरत सभी पत्कार कायथि करते हैं। सिवे में इस श्णेी की 
नहससदेारी 15 प्रनतशत रही। इसके सा् ही सातिीं श्णेी में समाचार चिैल 
में कायथिरत अनय पदों पर शानमल पत्कारों को रखा गया, नजसमें नसक्रप्ट 
राइ्टर, िीनियो एनि्टर, गेस्ट कोऑनिथििे्टर आनद शानमल हैं। सिवे में इस 
श्ेणी की नहससदेारी 6 प्रनतशत रही। 

प्रश्न–4 : कया आप मानते हैं द्क समाचार इडंसट्ी पर करोद्वड 
महामारी का असर पडा?

ताद्लका-4
क्रम करोररोना महामारी का असर सखंया

1 हाँ 61

2 िहीं 10

3 पता िहीं 09

कुल 80

ग्ाफ-4

प्रसततु शोि का मलू प्रश्न यह जाििा ह ैनक कया अनय उद्ोग-ििंों 
की तरह समाचार इिंसट्री पर भी कोरोिा महामारी का असर पडा। इस प्रश्न 
के जिाब में 76 प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक कोरोिा महामारी के असर से 
समाचार इिंसट्री बच िहीं सकी, जबनक 13 प्रनतशत ्ेटलीनिजि पत्कारों 
िे इस बात को िकार नदया नक कोनिि महामारी का समाचार इिंसट्री पर 
कोई असर पडा। इसके सा् ही 11 प्रनतशत पत्कार ऐसे ् े, जो इस सिाल 
का जिाब दिेे में असम थ्ि रह।े

प्रश्न–5 : करोद्वड  महामारी  और  लॉकडाउन  का  परिकारों की 
वयावसाद्यक द्जंदगी पर कैसा असर पडा?

ताद्लका-5

क्रम करोररोना का असर सखंया

1 िकारातमक असर 44

2 सकारातमक असर 03

3 िकारातमक-सकारातमक दोिों 28

4 पता िहीं 05

कुल 80

ग्ाफ-5

इस शोि का एक मलू सिाल यह भी ्ा नक कोनिि महामारी और 
लॉकिाउि का पत्कारों की वयािसानयक नजंदगी पर कैसा असर पडा? इस 
सिाल के जिाब में 55 प्रनतशत ्ेटलीनिजि पत्कारों िे मािा नक कोनिि 
महामारी और लॉकिाउि का उिकी वयािसानयक नजंदगी पर िकारातमक 
प्रभाि पडा, जबनक इसका सकारातमक प्रभाि माििे िाले पत्कार नसरथि  
6 रीसदी ही ्े। हालाँनक इसके सा् 35 प्रनतशत पत्कार ऐसे भी रह,े 
नजिका यह मत ्ा नक कोनिि महामारी का उिके जीिि पर िकारातमक 
और सकारातमक दोिों तरह के प्रभाि पडे, जबनक 4 प्रनतशत पत्कार ऐसे 
भी ्े नजिका माििा ्ा नक उनहें पता ही िहीं ह ैनक कोनिि महामारी का 
उिके वयािसानयक जीिि पर िकारातमक या सकारातमक प्रभाि पडा। 

प्रश्न–6 : कया  करोद्वड  महामारी  के  दौरान  नययूज  चैनल  की 
कायचाप्रणाली एवं कामकाज के तरीके में बदलाव आया?

ताद्लका-6
क्रम कया चैनल की कायचाप्रणाली में बदलाव 

आया?
सखंया

1 बदलाि आया 35

2 बहुत जयादा बदलाि आया 20

3 कम बदलाि आया 10

4 बहुत कम बदलाि आया 10

5 नबलकुल बदलाि िहीं आया 05

कुल 80

ग्ाफ-6

सिवे में समाचार चिैलों में कायथिरत पत्कारों से यह पछूा गया नक 
कया कोनिि महामारी के दौराि नयजू चिैल की कायथिप्रणाली एिं कामकाज 
के तरीके में बदलाि आया? नजस पर 69 प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक 
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कोनिि महामारी के दौराि समाचार चिैल की कायथिप्रणाली में बदलाि 
आया ह,ै जबनक 25 प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक कोरोिा के कारण चिैल 
की कायथिप्रणाली में बेहद मामलूी बदलाि आया। हालाँनक 6 प्रनतशत 
पत्कार ऐसे भी रह,े जो मािते हैं नक इस दौराि चिैल की कायथिप्रणाली 
और कामकाज के तरीके में कोई बदलाि िहीं आया।  

प्रश्न–7 : कया  करोद्वड  महामारी  के  दौरान  नययूजरूम  या  फीलड 
ररपरोद्ट्वंग  के  दौरान करोद्वड प्ररोटरोकॉल (सरोशल  द्डसटेंद्शंग  और 
मासक पहनना) का पालन द्कया गया?

ताद्लका-7
क्रम चैनल में करोद्वड प्ररोटरोकॉल का 

पालन हुआ?
सखंया

1 नियमों का पालि हुआ 28

2 परूी तरह नियमों का पालि हुआ 20

3 कभी हुआ, कभी िहीं हुआ 07

4 नियमों का पालि िहीं हुआ 15

5 परूी तरह नियमों को िजरअदंाज 
नकया गया

10

कुल 80

ग्ाफ-7

लॉकिाउि के दौराि सरकार की ओर से कोरोिा िायरस से बचाि 
हते ु कई तरह के नियम तय नकए गए, नजिमें सोशल निस्टेंनसंग  और 
मासक पहििा सबसे अहम ्ा। इसनलए सिवे में शानमल पत्कारों से पछूा 
गया नक कया कोरोिा महामारी के दौराि नयजूरूम या री्ि ररपोन्टिंग के 
दौराि कोनिि प्रो्टोकॉल के नियमों का पालि नकया गया। इस सिाल के 
जिाब में 55 प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक नयजूरूम और री्ि ररपोन्टिंग 
में कोनिि प्रो्टॉकॉल का पालि नकया गया, जबनक 9 प्रनतशत पत्कारों 
का कहिा ् ा नक नियमों का कभी पालि नकया गया और कभी िहीं नकया 
गया। इसके निपररत 31 प्रनतशत पत्कारों िे कहा नक चाह ेसमाचार चिैल 
का नयजूरूम हो या नरर नर्ि, ररपोन्टिंग कोनिि प्रो्टोकॉल हते ुनििाथिररत 
नियमों का पालि िहीं नकया गया। 

प्रश्न–8: कया करोद्वड महामारी के दौरान कायचा स्ल पर कमचाचाररयों 
की  सुरक्ा  हेतु  आवशयक  उपाय (जैसे सरोशल  द्डसटेंद्संग, 
सेनेटाइजेशन, तापमान जाँच) आद्द द्कए गए?

ताद्लका-8
क्रम कायचास्ल पर करोररोना हेतु सरुक्ा 

बरती गई?
सखंया

1 हाँ 55

2 िहीं 24

3 पता िहीं 01
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ग्ाफ-8

कोनिि प्रो्टोकॉल के तहत कंपनियों, रैनकट्रयों और दफतरों में कायथि 
स्ल पर कमथिचाररयों की सरुक्षा के नलए भी नियम तय नकए गए ्े जैसे 
काम करते िति कमथिचाररयों के बीच 6 री्ट की दरूी, एक िति में आि ेया 
एक नतहाई कमथिचाररयों को ही काम पर बलुािा, ऑनरस की कैब में नसरथि  
दो या तीि कमथिचाररयों को ही बैठािा, कमथिचाररयों के तामपाि की जाँच 
और कायथि स्ल पर समय-समय पर सिेै्टाइजेशि करिा आनद-आनद। ये 
सारे नियम सभी दफतरों और कंपनियों पर लाग ूनकए गए ्े। ऐसे में सिाल 
यह ्ा नक कया कमाथिचाररयों की सरुक्षा हते ुनििाथिररत इि नियमों का पालि 
समाचार चिैलों के दफतरों में भी नकया गया। इस सिाल के जिाब में 68 
प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक उिके दफतरों में कोरोिा िायरस से सरुक्षा 
के नलए तय नियमों का पालि नकया गया और उनचत कदम उठाए गए, 
जबनक 31 प्रनतशत पत्कारों का यह मत सामिे आया नक उिके दफतरों में 
कंपिी की ओर से कोरोिा से बचाि हते ुआिशयक कदम िहीं उठाए गए। 
इि सबके बीच एक प्रनतशत पत्कारों का कहिा ्ा नक उनहें पता ही िहीं 
ह ैनक उिकी कंपिी िे कोरोिा से बचाि के नलए कोई कदम उठाए या िहीं। 

प्रश्न–9 : कया करोद्वड महामारी के दौरान कमचाचाररयों की सरुक्ा हेतु 
कंपनी पं्रबधन की ओर से उठाए गए कदमों से आप सतुंटि हैं?

ताद्लका-9
क्रम कंपनी के इतंजाम से द्कतने सतुंटि? सखंया

1 संतषु्ट 34

2 परूी तरह संतषु्ट 10

3 असंतषु्ट 23

4 परूी तरह असंतषु्ट 11

5 पता िहीं 02
कुल 80

35% 

25% 

9% 

19% 

12% 
नियमों का पालि हुआ 

पूरी तरह पालि हुआ 

कभी हुआ, कभी िहीीं हुआ 

नियमों का पालि िहीीं हुआ 

पूरी तरह नियमों को 
िजरअींदाज ककया 

68% 

31% 

1% 

ह ाँ 
नह ीं 
पत  नह ीं 

्ेटलीनिजि पत्कारों की कायथिप्रणाली एिं मािनसक सिासथय पर कोनिि लॉकिाउि का असर : िोएिा में कायथिरत पत्कारों पर एक अधययि
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ग्ाफ-9

सिवे में कोरोिा महामारी के दौराि कमथिचाररयों की सरुक्षा हते ुकंपिी 
पं्रबिि की ओर स ेउठाए गए कदमों से 42 प्रनतशत पत्कार संतषु्ट और 12 
प्रनतशत पत्कार परूी तरह संतषु्ट िजर आए, जबनक 43 प्रनतशत पत्कार 
कंपिी प्रबंिि की ओर से उठाए गए कदमों से असंतषु्ट ्े। इसके सा् 
ही 3 प्रनतशत पत्कार ऐसे भी ्े, नजनह ेकंपिी द्ारा उठाए गए कदमों की 
जािकारी ही िहीं ्ी। 

प्रश्न–10 : कया लॉकडाउन और करोद्वड महामारी के दौरान आपने 
कभी डर या असरुक्ा की भावना महसयूस की?

ताद्लका-10
क्रम डर या असरुक्ा महसयूस की? सखंया

1 असरुनक्षत महससू नकया 44

2 बहुत जयादा असरुनक्षत महससू नकया 20

3 सरुनक्षत महससू नकया 10

4 बहुत जयादा सरुनक्षत महससू नकया 04

5 ि सरुनक्षत, ि असरुनक्षत 02
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ग्ाफ-10

यह कोरोिा िायरस का िर ही ्ा नक दशे के इनतहास में पहली 

बार संपणूथि लॉकिाउि लगा। महीिों तक लोग घरों में कैद हो गए, लेनकि 
मीनिया से जडेु लोग इस दौराि भी अपिे कामकाज में ज्ेुट हुए ्े। ऐसे 
में इस शोि के दौराि सिवे में पत्कारों से यह सिाल पछूा गया नक कया 
लॉकिाउि और कोनिि महामारी के दौराि आपिे कभी िर या असरुक्षा 
की  भाििा  महससू की? इस सिाल के जिाब में 80 प्रनतशत पत्कारों 
िे सिीकार नकया नक लॉकिाउि के दौराि काम के नलए निकलते िति 
उनहोंिे खदु को असरुनक्षत और बहुत जयादा असरुनक्षत महससू नकया। 
हालाँनक सिवे में शानमल 17 प्रनतशत पत्कार ऐसे भी ्े, नजनहोंिे इस 
दौराि खदु को सरुनक्षत और बहुत जयादा सरुनक्षत महससू नकया, जबनक 3 
प्रनतशत पत्कार ऐसे भी ्े नजनहोंिे कोरोिा काल में दफतर जाते िति खदु 
को ि सरुनक्षत महससू नकया ि असरुनक्षत महससू नकया। 

प्रश्न–11 : कया महामारी  के  दौरान चैनल की ओर से  ‘वकचा  फ्ॉम 
हरोम’ की सदु्वधा दी गई?

ताद्लका-11
क्रम कया वकचा  फ्ॉम हरोम की सदु्वधा द्मली? सखंया

1 हाँ 40

2 िहीं 30

3 कभी-कभी 10
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ग्ाफ-11

कोनिि महामारी के दौराि भारत सनहत परूी दनुिया में िकथि  फ्ॉम 
होम यािी घर पर ही रहकर दफतर का काम करिे की संसककृ नत को कारी 
बढ़ािा नमला। लॉकिाउि के दौराि कई क्षते्ों में िकथि  फ्ॉम होम की संसककृ नत 
को अपिाया गया। ऐसे में शोि सिवे में पत्कारों से यह सिाल पछूा गया 
नक कया अनय दफतरों और कंपनियों की तरह नयजू चिैलों में भी िकथि  फ्ॉम 
होम की सनुििा दी गई। इस सिाल के जिाब में 50 प्रनतशत पत्कारों िे 
सिीकार नकया नक उिके चिैल में उनहें घर से काम की सनुििा दी गई, 
जबनक 37 प्रनतशत ्ेटलीनिजि पत्कारों को लॉकिाउि के दौराि िकथि  
फ्ॉम होम की सनुििा िहीं नमली। इसके सा् ही 13 प्रनतशत पत्कार ऐसे 
्े, नजनहें रेगयलूर िहीं बन्क कभी-कभी िकथि  फ्ॉम होम की सनुििा दी गई। 

रनिंरि कुमार

55% 

12% 

3% 

25% 

5% 

असुरक्षित 
सुरक्षित 
न सुरक्षित न असुरक्षित 
बहुत ज्यादा असुरक्षित 
बहुत ज्यादा सुरक्षित  
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प्रश्न–12 : कया  वकचा  फ्ॉम  हरोम  ससंकृद्त  नययूज  इडंसट्ी  में उतपादन 
क्मता बढाने के द्लए प्रभावकारी पद्धद्त है?

ताद्लका-12

क्रम
वकचा  फ्ॉम हरोम उतपादन क्मता बढाने 
में प्रभावकारी ?

सखंया

1 प्रभािकारी 24

2 बहुत जयादा प्रभािकारी 11

3 अप्रभािकारी 22

4 बहुत जयादा अप्रभािकारी 12

5 कोई असर िहीं 11
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ग्ाफ-12

सिवे में शानमल पत्कारों से यह सिाल भी पछूा गया नक कया 
िकथि  फ्ॉम होम संसककृ नत नयजू इिंसट्री में उतपादि क्षमता बढ़ािे के  नलए 
प्रभािकारी पधिनत ह?ै इस सिाल के जिाब में 44 प्रनतशत पत्कारों िे 
मािा नक िकथि  फ्ॉम होम की संसककृ नत से उतपादि क्षमता बढ़ती ह,ै जबनक 
42 प्रनतशत पत्कारों िे मािा नक इससे उतपादि क्षमता घ्टती ह।ै इसके 
सा् ही 14 प्रनतशत पत्कारों का यह मत रहा नक िकथि  फ्ॉम होम से 
उतपादि क्षमता पर कोई असर िहीं पडता। 

प्रश्न–13 : कया महामारी के दौरान आपने अपने इमययून द्ससटम करो 
मजबयूत करने द्लए यरोग एवं वयायाम का सहारा द्लया?

ताद्लका-13
क्रम इमययून द्ससटम मजबयूत करने के द्लए 

यरोग/वयायाम द्कया
सखंया

1 प्रनतनदि 45

2 कभी-कभी 12

3 कभी िहीं 23
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ग्ाफ-13

सिवे में ्ेटलीनिजि पत्कारों के सिासथय को लेकर भी सिाल पछूा 
गया। पत्कारों से पछूा गया नक कया महामारी के दौराि आपिे अपिे इमयिू 
नसस्टम को मजबतू करिे नलए योग एिं वयायाम का सहारा नलया? इस 
सिाल के जिाब में 56 प्रनतशत पत्कारों िे सिीकार नकया नक कोरोिा 
महामारी और लॉकिाउि के दौराि उनहोंिे अपिे इमयिू नसस्टम को 
मजबतू करिे के नलए प्रनतनदि योग और वयायाम का सहारा नलया, जबनक 
15 प्रनतशत पत्कारों िे कभी-कभी योग और वयायाम नकया। इसके सा् 
ही 29 प्रनतशत पत्कार ऐसे भी ्े, नजनहोंिे इस दौराि कभी भी योग और 
वयायाम िहीं नकया। 

द्नष्कषचा

शोि में पाया गया नक कोरोिा महामारी और लॉकिाउि िे अनय 
उद्ोग-ििंों की तरह नयजू इिंसट्री को भी कारी गहराई तक प्रभानित 
नकया। कोरोिा महामारी के कारण समाचार चिैलों के कामकाज की 
प्रणाली में भी बदलाि आया ह।ै ्ेटलीनिजि पत्कारों की वयािसानयक 
नजंदगी और उिके मािनसक सिासथय पर कोनिि महामारी और लॉकिाउि 
का िकारातमक असर पडा ह।ै शोि से सार ह ैनक कोनिि महामारी के 
दौराि भले ही समाचार चिैलों में पहले की तरह काम चलता रहा, लेनकि 
इस दौराि चिैल में काम करिे िाले पत्कार कारी िरे हुए ्े और खदु 
को असरुनक्षत महससू कर रह े ्े। शोि से एक ओर जहाँ यह सार हो 
गया नक आि ेपत्कारों को ही िकथि  फ्ॉम होम की सनुििा नमली, जबनक 
बाकी आि ेपत्कारों को या तो इस सनुििा का लाभ िहीं नमला या नरर 
उनहें यदा-कदा ही इस सनुििा का लाभ नमला। शोि में इस बात पर कोई 
आम राय बिती िजर िहीं आई नक ‘िकथि  फ्ॉम होम’ से उतपादि क्षमता 
बढ़ती ह ैया घ्टती ह।ै पत्कारों की राय इस पर कारी बँ्टी हुई ह।ै इसके 
पक्ष और निपक्ष में करीब बराबर-बराबर मत नदख ेतो कारी पत्कार ऐसे 
भी हैं जो मािते हैं नक िकथि  फ्ॉम होम का उतपादि क्षमता पर कोई असर 
िहीं पडता। इस शोि से एक बात यह भी सपष्ट हो गई नक कोरोिा महामारी 
और लॉकिाउि के दौराि समाचार चिैलों में सरकार द्ारा बिाए गए 
नियमों का सौ रीसदी पालि िहीं हुआ। करीब एक-नतहाई पत्कारों िे यह 
कह कर चौंका नदया नक ररपोन्टिंग और नयजूरूम में कोरोिा प्रो्टोकॉल का 
पालि िहीं नकया गया। शोि में करीब एक नतहाई पत्कारों िे मािा नक 
लॉकिाउि के दौराि कमथिचाररयों की सरुक्षा हते ुनकए जािे िाले उपायों में 

्ेटलीनिजि पत्कारों की कायथिप्रणाली एिं मािनसक सिासथय पर कोनिि लॉकिाउि का असर : िोएिा में कायथिरत पत्कारों पर एक अधययि
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भी लापरिाही बरती गई। हालाँनक शोि में शानमल हुए पत्कारों का बडा 
िगथि इससे इत्तरेाक िहीं रखता। इस शोि से यह निष्कर्थि भी निकला नक 
कोरोिा लॉकिाउि के दौराि पत्कारों की सरुक्षा हते ुउठाए गए कदमों से 
पत्कार पणूथि रूप से संतषु्ट िहीं ्े। शोि में करीब 54 प्रनतशत पत्कार भले 
ही कंपिी द्ारा उठाए गए कदमों से संतषु्ट िजर आए, लेनकि 43 प्रनतशत 
पत्कार इससे असंतषु्ट िजर आए। इससे सपष्ट ह ैनक इस महामारी के दौराि 
पत्कारों की सरुक्षा के नलए चिैल प्रबंिि द्ारा उठाए गए कदम पयाथिपत 
िहीं ्े। इस शोि में पत्कारों की नदिचयाथि को लेकर भी यह सार हो गया 
नक जहाँ आि ेसे जयादा पत्कारों िे योग और वयायाम को अपिी नदिचयाथि 
का नहससा बिा नलया तो िहीं कारी बडी संखया में पत्कार इससे दरू ही 
रह।े 

आिशयकता इस बात की ह ै नक िॉक्टर, पनुलस और अनय 
कोरोिा योधिाओ ं की तजथि पर मीनियाकनमथियों के नलए भी सामानजक 
सरुक्षा योजिा का ऐलाि नकया जािा चानहए। भनिष्य में कोरोिा जैसी 
महामारी से मीनियाकनमथियों के बचाि के नलए सरकार या नयजू ब्ॉिकास्टर 
संस्ाओ ंकी ओर से सभी समाचार चिैलों के नलए समाि गाइिलाइि 
बिािे की जरूरत ह।ै समाचार चिैलों में पत्कारों के मािनसक सिासथय हते ु
मिोिैज्ानिक सलाहकार भी नियतुि करिे चानहए, नजिसे पत्कार बेनहचक 
सलाह मशनिरा कर सकें । इतिा ही िहीं, कोनिि जैसी महामारी के िति 
नयजूरूम में पत्कारों की भीड एकनत्त कर उिके जीिि से नखलिाड 
करिे के बजाय चिैल प्रबंिि को ‘िकथि  फ्ॉम होम’ जैसी वयिस्ा को 
बेनहचक अपिािा चानहए। ्ेटलीनिजि पत्कार अकसर काम के दबाि में 
अपिे सिासथय पर धयाि िहीं द ेपाते, ऐसे में उिके नलए कंपिी को योग 
एिं वयायाम के उनचत बंदोबसत करिे चानहए। प्रसततु शोि का दायरा 
बेहद सीनमत ्ा, ऐसे में कोनिि महामारी के दौराि पत्कारों की निजी 
नजंदगी और वयािसानयक नजंदगी पर असर को लेकर वयापक शोि की 
आिशयकता ह।ै मीनिया में िकथि  फ्ॉम होम की संसककृ नत को लेकर भी 
निसतकृत शोि की संभाििाए ँहैं।
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प्रसतावना 

कोनिि-19 को सामानय तौर पर कोरोिा के िाम से जािा जाता ह ै
और मािा जाता ह ैनक इसकी शरुुआत चीि के िआुि प्रांत से हुई। चीि 
से निकलकर यह परेू निश्व में रैला और दनुिया के तमाम दशेों की सरकारों 
िे इससे बचाि के नलए अपिे दशेों में लॉकिाउि लगाए। लेनकि यह बात 
साल 2020 की ् ी (रे, सबु्ह्मणयम एिं िंदिेाले, 2021)। कोरोिा महामारी 
की दसूरी लहर जब 2021 में आई तब तक लाखों लोगों को िैकसीि 
लगाई जा चकुी ्ी। बािजदू इसके लोग कोरोिा िायरस के नशकार हुए 
और सिस् हुए। ऐसे समय में भारत में कें रि और राजय सरकारों के द्ारा 
शारीररक ि सामानजक दरूी बिािे, मासक पहििे, हा्ों को सिेे्टाइज करिे 
की बात कही गई और भारत के लोगों िे इसका पालि भी नकया। एक ओर 
जहाँ दनुिया के और दशेों में लाखों की संखया में लोग मर रह े् े, िहीं भारत 
में इसका अिपुात कम ्ा। हालाँनक निदशेी मीनिया िे भारत की छनि 
खराब करिे में कोई कसर िहीं छोडी, मगर कालांतर में लोगों िे मािा नक 
पाश्ातय मीनिया िे जािबझूकर भारत की छनि खराब करिे की कोनशश 
की (आईआईएमसी सिवे, 2021)।

कोरोिा की पहली और दसूरी लहर के बीच लोगों में कोरोिा िायरस 
को लेकर जबरदसत िर, तिाि और अिसाद का माहौल ्ा। सरकार के 
तमाम प्रयतिों के बािजदू मीनिया िे नजस तरह का माहौल खडा नकया, 
सोशल मीनिया में नजस तरह की खबरें िायरल हुई,ं उससे लोगों में कारी 
िर वयाप्त हुआ (रंजि, शमाथि एिं िमाथि, 2021)। लोग ‘निपे्रशि’ के नशकार 
हुए, नचतंाए ँबढीं और भयंकर तिाि का माहौल रहा। कन्टयार (2020) 

करोद्वड महामारी के दौरान मीद्डया द्वद्ाद् च्ायों में उतपनन अवसाद, द्चंता और तनाव का अधययन

द्वनीत कुमार झा ‘उतपल’1 और मुतिा मततोद्लया2

के मतुानबक, सही सचूिा कोनिि-19 से लडिे के नलए उपयोगी ह,ै िहीं 
गलत सचूिा ि दषु्प्रचार लोगों के शारीररक और मािनसक सिासथय के 
नलए हानिकारक ह।ै यह लोगों में िर का भाि पैदा करता ह,ै सा् ही 
सिासथय सिुार की नदशा में नकए जा रह ेप्रयासों के नलए भी खतरा उतपनि 
करता ह।ै नजयांग और उिके सा्ी (2020) नलखते हैं नक कोनिि-19 
के दौराि मािनसक सिासथय को लेकर लोगों में जागरूकता लािे और 
सरकार को समयबधि कदम उठािे चानहए ्े। यह बात और ह ैनक निश्व 
सिासथय संगठि िे लोगों में होिे िाले मिोिैज्ानिक तिाि को लेकर अपिी 
नचताए ँजानहर कीं। निश्व सिासथय संगठि िे मई 2020 में कोनिि-19 की 
प्रनतनक्रया के संबंि में िब्यएूचए 73.1 प्रसताि पाररत नकया, नजसमें 
कोनिि-19 महामारी पर नियंत्ण के नलए ‘इिरोिेनमक’ का प्रबंिि करिा 
एक महत्िपणूथि भाग मािा गया (निश्व सिासथय संगठि, 2020; पकृठि. 1-3)। 

कई शोिकताथिओ ंिे पाया नक िैनश्वक तौर पर लोगों में आतमहतया 
करिे जैसी प्रिकृनत भी पाई गई। जैसा नक भारत की राजिािी नद्ली में 
‘दनैिक भासकर’ के पत्कार िे की ्ी। िहीं, चीि में भी लोगों में निनभनि 
प्रकार का मिोिैज्ानिक तिाि दखेा गया (िांग एिं उिके सा्ी, 2020)। 
चूनँक मिषु्य एक सामानजक प्राणी ह,ै इसनलए उसे एक कमरे में बाँिकर 
रखिे से उसमें अिसाद, तिाि और नचतंा का सतर बढ़ता ह।ै भारत में भी 
लॉकिाउि िे अलग-अलग नलंग, आय,ु पेश,े सामानजक-आन थ्िक सतर 
के लोगों को प्रभानित नकया। निद्ा्शी जहाँ सकूल िहीं जा पा रह े्े, िहीं 
इ्ंटरिे्ट और मोबाइल की सनुििा ि होिे के कारण उिकी पढ़ाई बानित 
हो रही ्े।  हालाँनक काओ एिं उिके सा्ी (2020) िे पाया नक कोरोिा 
काल में आन थ्िक नस्नत ठीक ि होिे के कारण अनिकतर लोगों को तिाि 

1सहायक प्राधयापक, सकूल ऑफ़ मीनिया, नर्म एिं ए्ंटर्ेटिमें्ट, शारदा निश्वनिद्ालय, ग्रे्टर िोएिा, उत्तर प्रदशे. ईमले : vinitutpal@gmail.com 
2सहायक प्राधयापक,  सकूल ऑफ़ मीनिया, नर्म एिं ए्ंटर्ेटिमें्ट, शारदा निश्वनिद्ालय, ग्रे्टर िोएिा, उत्तर प्रदशे. ईमले : martolia.mukta@gmail.com

सारांश

कोनिि महामारी के कारण परूी दनुिया तिाि, नचतंा और अिसादग्रसत हुई। महामारी के कारण ि केिल लाखों लोगों की जाि गई, बन्क लोगों 

को मािनसक तिाि से भी गजुरिे के नलए मजबरू होिा पडा। भारत सनहत तमाम दशे इस दौर में लॉकिाउि से जझूते रह,े िहीं कोरोिा िायरस िे 

जिसामानय को मािनसक तौर पर अदंर से तोड नदया। महामारी के दौराि भारत सरकार िे िैकसीि लगािे की योजिा को अमलीजामा पहिािा शरुू 

कर नदया ्ा, बािजदू इसके दसूरी लहर में लोग कोरोिा से प्रभानित हुए। प्रसततु अधययि में कोनिि महामारी की दसूरी लहर के दौराि मीनिया 

निद्ान थ्ियों के मिोिैज्ानिक तिाि का अधययि नकया गया ह।ै इस अधययि के नलए लोिीबांि और लोिीबांि (1995) के निपे्रशि, एजंाय्टी 

और सटे्रस सकेल (िीएएसएस) यािी अिसाद, नचतंा और तिाि मापक का प्रयोग नकया गया। गौरतलब ह ैनक निपे्रशि, एजंाय्टी और सटे्रस को 

मापिे िाले सकेल (िीएएसएस) यािी अिसाद, नचतंा और तिाि मापक का प्रयोग भारत सनहत परूी दनुिया में मिोिैज्ानिक करते हैं। यह मापक 

अिसाद, नचतंा और तिाि पर अनिक आनश्त ह ैऔर इसकी निश्वसिीयता और मानयता अनिक ह।ै अधययि के नलए मीनिया के कुल 487 

निद्ान थ्ियों  के बीच सिवे नकया गया और उिके बीच अिसाद, नचतंा, तिाि और पाररिाररक सखु को लेकर प्रश्न नकए गए और पाया गया नक हर 

कोई  तिाि, नचतंा और अिसाद में ह,ै लेनकि महामारी से लडिे की नदशा में भारत सरकार द्ारा नकए गए प्रयासों को दखेते हुए उनहें उममीद ्ी 

नक ऐसा समय अनिक नदि िहीं रहिे िाला ह ैऔर भारत ऐसी निपरीत नस्नत से ज्द निजात पा जाएगा।

सकेंत शबद : अिसाद, नचतंा, तिाि, कोनिि, िीएएसएस मापक, मीनिया निद्ा्शी
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की हद से गजुरिा पडा। लॉकिाउि के पहले चरण में मजदरूों के पलायि से 
भी अररा-तररी का माहौल ्ा और लोगों में तिाि अनिक ्ा। 

कन्टयार (2020) नलखते हैं—“िर्थि 2003 सासथि के प्रकोप के दौराि 
शोिान थ्ियों िे मािनसक सिासथय संबंिी नचतंाओ ंका भी अधययि  नकया 
्ा, नजिमें अिसाद, तिाि, मिोनिककृ नत त्ा ‘पैनिक अ्ैटक’ प्रमखु रूप 
से पाए गए। ये बीमाररयाँ उतपनि होिे का प्रमखु कारण महामारी के पररणाम 
की नचतंा के सा्-सा् लोगों का सामानजक एकांतिास में रहिा, बीमारी 
होिे से सियं के सा् भदेभाि हुआ माििा त्ा दसूरों को भी संक्रनमत 
करिे का अपरािबोि शानमल ह।ै” गौरतलब ह ैनक तिाि को मापिे को 
लेकर मिोिैज्ानिकों िे कई मापक बिाए हैं, नजिमें निपे्रशि, एजंाय्टी 
और सटे्रस सकेल (िीएएसएस) यािी अिसाद, नचतंा और तिाि मापक 
अहम ह।ै इसके मतुानबक नचतंा और तिाि का अिठूा मामला ह,ै जबनक 
अिसाद में सकारातमक प्रभाि की कमी दखेी जाती ह।ै इस मापक से पहले 
मिोिैज्ानिक मािते ्े नक नचतंा और अिसाद एक-दसूरे को जोडते और 
एक-दसूरे के सा् अतयनिक सहसंबधि होते हैं (कलाकथि , 1989; मोरस एिं 
अनय, 1992)। िहीं, स्ेट्ट टे्र्ट एजंाय्टी इिंेंट्री के अिसुार अिसाद और 
नचतंा के लक्षण सामाि ही होते हैं (सपाइलबगवेर, 1983)। बेक एजंाय्टी 
इनिेंट्री िे पाया नक नचतंा के लक्षण, अिसाद के लक्षण पर वयाप्त िहीं होता 
ह ै(बेक एिं अनय, 1990)।  

चरंिाली मखुजशी (2020) िे भी ब्चों पर नकए गए अधययि में 
पाया नक “सभी आय ुसमहूों के ब्चों में ‘नकलिनगिेस’, लापरिाही और 
नचडनचडापि सबसे गंभीर मिोिैज्ानिक नस्नत ह।ै अतयनिक महामारी 
िाले क्षेत्ों में रहिे िाले ब्चों में भय, नचतंा और अनय भाििाओ ंकी दर 
अनिक होती ह।ै िे नलखती हैं—“कोरोिा िायरस के निर्य में पढ़िे और 
सिुिे िाले ब्च ेबाद में घबरािा शरुू कर दतेे हैं, भले ही उनहें मामलूी 
खाँसी या जकुाम हो। ब्च ेजब घर में रँस गए, दोसतों और समाज से 
अलग हो गए तो बोररयत और घबराह्ट के लक्षण उिमें सािारण तौर 
पर नदखिे लगे। कुछ अपिी नचडनचडाह्ट की िजह से शारीररक नहसंा के 
नशकार भी हुए। उसमा रहमाि और उिके सान्यों (2021) िे पाया नक 
परुुर् और मनहलाए ँदोिों में तिाि, नचतंा और अिसाद सामाि रूप से 
मौजदू ह।ै तिाि और अिसाद हालाँनक दोिों नलंगों में कम या अनिक होता 
ह,ै लेनकि नचतंा का सतर सभी में सामाि पाया गया। हालाँनक उनहोंिे अपिे 
अधययि में पाया नक निद्ा्शी, नशक्षक, शोिकताथि और सिासथयकनमथियों में 
तिाि का सतर अनिक ्ा, जबनक मािनसक सिासथय से जडेु उि पेशिेरों 
में, जो निनभनि कॉपमोरे्ट में कायथि करते हैं, सामानय तिाि की नस्नत पाई 
गई। उनहोंिे अपिे अधययि में पाया नक शकै्षनणक संस्ािों के बंद होिे, 
निद्ान थ्ियों और नशक्षकों के पास सीनमत तकिीकी सािि होिे के कारण 
उिमें अनिक तिाि ्ा। भारत में अिसाद, नचतंा और तिाि को लेकर 
कोनिि-19 के संदभथि में कई शोि हुए हैं, लेनकि कोनिि-19 की दोिों 
लहरों को लेकर समग्रता में कोई अधययि हुआ हो, इसकी जािकारी िहीं 
ह।ै ऐसे में प्रसततु अधययि इस खालीपि को भरिे का प्रयास ह ैऔर यह 
जाििे की कोनशश ह ैनक कैसे सिासथय प्रबंिि हो और लोग महामारी के 
दौराि कैसी अिभुनूत से गजुरते हैं।   

शरोध प्रद्वद्ध  

प्रसततु अधययि 10 अपै्रल, 2021 से लेकर 10 मई, 2021 के बीच 
नकया गया। इसके नलए एक गगूल रॉमथि बिाया गया, नजसमें अिसाद, 

नचतंा, तिाि मापक (DASS) से जडेु कुल 21 प्रश्न पछेू गए। इस गगूल 
रॉमथि को निनभनि वहा््टसएप समहूों में मीनिया के निद्ान थ्ियों के बीच शयेर 
नकया गया। प्राप्त आकँडों का एसपीएसएस के माधयम से निशे्र्ण नकया 
गया। इस सिवे में मीनिया के कुल 487 निद्ान थ्ियों िे भाग नलया, नजसमें 
कुल 319 छात् ्े त्ा 168 छात्ाए ँ्ीं। मीनिया के इि निद्ान थ्ियों की 
औसत आय ु24.66 पाई गई। कुल निद्ान थ्ियों में 272 उत्तरदाता सिातक 
के ्े, 110 सिातकोत्तर के निद्ा्शी ्े और 105 पीएच.िी. के निद्ा्शी 
्े। परेू िमिेू में क्रोिबैक अ्रा 0.94 पाया गया, जबनक सटे्रस सबसकेल 
के नलए क्रोिबैक अ्रा 0.65, एजंाय्टी सबसकेल के नलए 0.69 और 
निपे्रशि सबसकेल के नलए 0.81 पाया गया। 

गौरतलब ह ैनक अिसाद, नचतंा, तिाि मापक (DASS) के 4-नबंद ु
रेन्ंटग का उपयोग कोरोिा महामारी के दौराि मीनिया छात्ों में अिसाद, 
नचतंा और तिाि का आकलि करिे के नलए नकया गया। इसमें शनूय (0) 
का अ थ्ि ह ैनक यह मझु पर लाग ूिहीं होता ह ैऔर तीि (3) का अ थ्ि ह ैनक 
यह मझु पर सबसे अनिक या अनिकतर समय लाग ूहोता ह।ै यह मापक 
अिसाद, नचतंा और तिाि जैसी भाििाओ ंके मू् यांकि के नलए एक 
मानय उपकरण ह,ै जो मिोिैज्ानिक नस्नत का आकलि करिे में पणूथि रूप 
से सक्षम ह।ै इस पैमािे में अिसाद का मू् यांकि करिे िाले कुल सात 
पद होते हैं, नजसमें 0–9 के सकोर, 10-13, 14-20, और 21-27 को 
सामानय, ह्का, मधयम, और गंभीर, क्रमशः मािा जाता ह।ै यनद सकोर 
27 से ऊपर जाता ह ैतो इसे अिसाद की अतयंत गंभीर नस्नत होिे के रूप 
में मािा जाता ह।ै िहीं, इस पैमािे पर नचतंा घ्टक के मू् यांकि करिे िाले 
सात प्रश्नों में यनद 0–7, 8–9, 10–14 और 15–19 का मू् य आए तो 
िह क्रमशः सामानय, ह्का, मधयम और गंभीर मािा जाता ह ैत्ा 20 से 
ऊपर के सकोर को बेहद गंभीर मािा जाता ह।ै इस पैमािे पर तिाि घ्टक के 
मू् यांकि करिे िाले सात प्रश्नों में 0-14, 15-18, 19-25 या 26-33 के 
सकोर को सामानय, ह्का, मधयम और गंभीर मािा जाता ह,ै जबनक 34 से 
ऊपर के सकोर को बेहद गंभीर मािा जाता ह।ै 

वयाखया करिे के नलए उपयोग की जािे िाली गंभीरता रेन्ंटग 
(लोिीबांि और लोिीबांि 1995) िीच ेतानलका-1 में नदखाई गई ह ै:

तीव्रता अवसाद द्चंता तनाव
सामानय 0–9 0–7 0–14
ह्का 10–13 8–9 15–18
मधयम 14–20 10–14 19–25
गंभीर 21–27 15–19 26–33

बेहद गंभीर 28 + 20 + 34 +
तानलका 1 : लोिीबांि और लोिीबांि के निपे्रशि एजंाय्टी सटे्रस सकेल 
की गंभीरता रेन्ंटग

पररणाम और द्वशे्षण 

आकँडों की प्रारंनभक जाँच में कोई अिपुनस्त माि िहीं पाया 
गया। आकँडों में मीनिया की 168 छात्ाए ँऔर 319 छात्ों सनहत 487 
निद्ान थ्ियों को शानमल नकया गया। मीनिया निद्ान थ्ियों में अिसाद, नचतंा 
और तिाि तक पहुचँिे के नलए 21-पद निपे्रशि, नचतंा, तिाि सकेल 
(DASS) का उपयोग नकया गया। तानलका-2, मीनिया के छात्ों और 
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छात्ाओ ंके बीच औसत अतंर को दशाथिती ह।ै मीनिया के छात्ों के नलए 
तिाि, नचतंा और अिसाद का औसत माि क्रमशः 9.46, 8.01 और 
8.89 पाया गया, जबनक मीनिया के छात्ाओ ंके नलए तिाि, नचतंा और 
अिसाद का औसत माि 9.14, 7.78 और 8.32 पाया गया। मीनिया के 
छात्ों का माधय माि, मीनिया की छात्ाओ ंकी तलुिा में अनिक पाया 
गया। हालाँनक, कोई महत्िपणूथि अतंर िहीं दखेा गया। छात्ों और छात्ाओ ं
दोिों में सामानय तिाि, ह्की नचतंा और सामानय अिसाद पाया गया।

चर द्लंग कुल सखंया औसत सतर
तिाि छात् 319 9।46 सामानय

छात्ाएँ 168 9।14 सामानय
नचतंा छात् 319 8।01 ह्का

छात्ाएँ 168 7।78 ह्का
अिसाद छात् 319 8।89 सामानय

छात्ाएँ 168 8।32 सामानय

तानलका-2 : मीनिया के छात्ों और छात्ाओ ंके बीच औसत

अवसाद का सतर

मीनिया के निद्ान थ्ियों से लोिीबांि और लोिीबांि के निनमनलनखत 
सात प्रश्न पछेू गए, जो अिसाद के सतर का भाि करिाते हैं :

1. मैं कोई सकारातमक भाि का अिभुि िहीं कर सका। 
2. मझु ेचीजों को करिे के नलए पहल करिे में कनठिाई हुई। 
3. मझु ेलगता ्ा नक मरेे पास दखेिे के नलए कुछ िहीं ह।ै  
4. मैं खदु को उदास और िीला महससू कर रहा ्ा।  
5. मैं नकसी बात को लेकर उतसानहत िहीं हो पा रहा ्ा। 
6. मझु ेलगता ्ा नक मैं एक वयनति के रूप में जयादा लायक िहीं हू।ँ 
7. मझु ेलगा नक जीिि वय थ्ि ह।ै   

सिाल पछूिे पर मीनिया के लगभग 40% निद्ान थ्ियों का माििा 
्ा नक ये सात प्रश्न उि पर नबलकुल लाग ू िहीं होते, जबनक 25% 
निद्ान थ्ियों का कहिा ्ा नक उिके नलए ये प्रश्न कभी-कभी और कुछ 
हद तक लाग ूहोते हैं। िहीं, मीनिया के 20% निद्ान थ्ियों िे मािा नक ये 
प्रश्न उिके नलए कारी हद तक लाग ूहोते हैं और 15% निद्ा्शी ऐसे ्े, 
नजनहोंिे ये मािा नक ये प्रश्न उि पर बहुत अनिक या अनिकतर समय लाग ू
होते हैं। इसका अ थ्ि ह ैनक मीनिया के लगभग 15% निद्ा्शी अिसाद के 
दौर से गजुरे।

 चा्टथि 1 : मीनिया के निद्ान थ्ियों में अिसाद का सतर

द्चंता का सतर

मीनिया के निद्ान थ्ियों से लोिीबांि और लोिीबांि के निमिनलनखत 
सात प्रश्न पछेू गए, जो नचतंा के सतर का भाि करिाते हैं :

1. मैं तु् छ बातों से परेशाि हो जाता ्ा।
2. मझु ेपता ह ैनक मरेा मुहँ सखू जाता ्ा।
3. मैंिे साँस लेिे में तकलीर महससू की (जैसे नक सामानय से तेज 

साँस लेिा, शारीररक श्म के नबिा भी साँस का रूलिा महससू 
नकया।)  

4. मैंिे काँपिे का अिभुि नकया (खासकर हा्ों से)
5. मैं उि पररनस्नतयों को लेकर कारी नचनंतत ्ा, नजसमें मैं घबरा 

सकता ्ा और खदु को मखूथि बिा सकता ्ा।
6. मझु ेलगता ्ा नक मैं दहशत के करीब हू।ँ  
7. मैं शारीररक पररश्म के अभाि में अपिे हृदय की नक्रया से अिगत 

्ा (उदाहरण के नलए हृदय गनत में िकृनधि की भाििा, हृदय की 
िडकि का गायब होिा)।

सिाल पछूिे पर मीनिया के लगभग 39% निद्ान थ्ियों का माििा 
्ा नक ये सात प्रश्न उि पर नबलकुल लाग ू िहीं होते, जबनक 29% 
निद्ान थ्ियों का कहिा ्ा नक उिके नलए ये प्रश्न कभी-कभी और कुछ हद 
तक लाग ूहोते हैं। िहीं, 21% निद्ान थ्ियों िे मािा नक ये प्रश्न उिके नलए 
कारी हद तक लाग ूहोते हैं और 11% निद्ा्शी ऐसे ्े, नजनहोंिे ये मािा 
नक ये प्रश्न उि पर बहुत अनिक या अनिकतर समय लाग ूहोते हैं, जो यह 
सपष्ट करता ह ैनक लगभग 11% निद्ा्शी नचतंा के दौर से गजुरे।

 चा्टथि 2 : मीनिया के निद्ान थ्ियों में नचतंा का सतर

तनाव का सतर

निद्ान थ्ियों से लोिीबांि और लोिीबांि के निनमनलनखत सात प्रश्न 
पछेू गए, जो तिाि के सतर का भाि करिाते हैं :

1. मैंिे पररनस्नत को जरूरत से जयादा प्रनतनक्रया दी।
2. मैंिे महससू नकया नक मरेे भीतर कारी घबराह्ट से भरी ऊजाथि ह।ै 
3. मैंिे खदु को उत्तनेजत पाया। 
4. मझु ेआराम करिा मनुशकल लगा। 
5. मैं उि चीजों के प्रनत असनहष्ण ु्ा जो मझु ेअपिे काम में आगे 

बढ़िे से रोकती ्ी।
6. मझु ेलगा नक मैं बहुत जयादा भािकु हू।ँ 
7. मझु ेनबिा नकसी सही कारण के िर लग रहा ्ा।

कोनिि महामारी के दौराि मीनिया निद्ान थ्ियों में उतपनि अिसाद, नचतंा और तिाि का अधययि
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चा्टथि 3 : मीनिया के निद्ान थ्ियों में तिाि का सतर

तिाि पर सिाल पछूिे पर मीनिया के लगभग 33% निद्ान थ्ियों 
का माििा ्ा नक ये सात प्रश्न उि पर नबलकुल लाग ूिहीं होते, जबनक 
29% निद्ान थ्ियों का कहिा ्ा नक उिके नलए ये प्रश्न कभी-कभी और 
कुछ हद तक लाग ूहोते हैं। िहीं, मीनिया के 24% निद्ान थ्ियों िे मािा नक 
ये प्रश्न उिके नलए कारी हद तक लाग ूहोते हैं और 14% निद्ा्शी ऐसे 
्े, नजनहोंिे यह मािा नक ये प्रश्न उि पर बहुत अनिक या अनिकतर समय 
लाग ूहोते हैं, जो सपष्ट करता ह ैनक लगभग 14% निद्ा्शी तिाि के दौर 
से गजुरे।

द्नष्कषचा

प्रसततु अधययि में यह बात सामिे आई नक कोनिि काल में 
मीनिया के निद्ा्शी अिसाद, नचतंा और तिाि से ग्रसत ्े और उनहें 
अपिे कररयर को लेकर अनिक नचतंा ्ी। भारत में निनज्टल नििाइि 
होिे के कारण उिकी परेशािी पढ़ाई और िौकरी को लेकर ्ी। हालाँनक 
मीनिया के निद्ान थ्ियों का यह भी कहिा ्ा नक भारत सरकार नजस तरह 
से िैकसीि को लेकर कायथि कर रही ह,ै ऐसे में कोरोिा संक्ट अनिक नदिों 
तक िहीं रहिे िाला ह।ै  बहरहाल, कोरोिा जैसी महामारी को लेकर 
शोिकताथिओ ं के सझुाि हैं नक इस तरह की निपदा में मीनियाकनमथियों, 
सामानजक कायथिकताथिओ ंके सा्-सा् सरकार को भी ियैथिपिूथिक कायथि करिे 
की आिशयकता ह,ै नजससे लोगों में अिसाद, नचतंा और तिाि ि हो और 
िे संक्ट की घडी का सामिा सही तरीके से कर सकें । 
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सारांश

‘यिूाइ्ेटि िेशसं ऑनरस ऑर ड्गस एिं क्राइम’ अपिी ररपो्टथि में हर िर्थि मािि-तसकरी से संबंनित आकँडे प्रकानशत करता ह।ै दनुियाभर में इस 
जघनय अपराि के संबंि में नचतंा वयति की जा रही ह।ै मािि तसकरी के कई रूप हैं। यधुि तक में तसकरी नकए हुए माििों का इसतेमाल होता रहा 
ह।ै राजिीनतक और आन थ्िक कारणों से मािि-तसकरी िे दनुियाभर के समाज िैज्ानिकों, सामानजक कायथिकताथिओ ंऔर निनभनि एजेंनसयों का धयाि 
आककृ ष्ट नकया ह।ै मािि तसकरी का िया आयाम ह ैिि-ूतसकरी, नजसमें पीनडत को लनक्षत करिे के नलए अिेक संचार माधयमों का प्रयोग नकया 
जाता ह।ै प्रसततु शोि पत् में इस संगनठत अपराि के जाल को ‘चिैलाइजि’ करिे में संपे्रर्ण माधयमों, मखुय रूप से सोशल मीनिया माधयमों, के 
प्रयोग का अधययि नकया गया ह।ै शोि प्रा्नमक आकँडों पर आिाररत ह।ै अभी तक मािि-तसकरी के अलग-अलग आयामों पर शोि नकए 
गए हैं, लेनकि िि-ूतसकरी जैसे निर्य पर ऐसा कोई अधययि िहीं हुआ ह,ै जो समग्रता से इस समसया को उजागर करिे के सा् इसके निनभनि 
पक्षों की पडताल करता हो। भारत के अकेले हररयाणा राजय में अब तक खरीदकर लाई गई ििओु ंकी संखया एक लाख तीस हजार बताई गई 
ह।ै िि-ूतसकरी मािि-तसकरी के सा्-सा् एक नलंग आिाररत नहसंा भी ह,ै नजसके कारण और पररणाम सीि ेतौर पर स्ती के िसतकुरण पर 
आिाररत हैं और एक कठोर नपतकृसत्तातमक वयिस्ा को उजागर करते हैं। िए संचार माधयम एक तरर जीिि को बेहतर करिे में योगदाि द ेरह े
हैं िहीं इिके जररये बेहतर जीिि की पेशकश को एक लालच की तरह पेश नकया जा रहा ह,ै जो िि-ूतसकरी में पीनडत को लनक्षत करिे का 
जाल ह।ै आपरानिक जगत ्सोशल-मीनिया माधयमों से ऐसा छद् गढ़ता ह ैनक आभासी दनुिया िासतनिकता का बोि करािे लगती ह।ै मीनिया 
साक्षरता की कमी भारत के उत्तर-पिूशी राजयों और उत्तर-पनश्मी राजयों में मािि-तसकरी, निशरे् रूप से िि-ूतसकरी का एक अतंदवेशीय जाल बिुिे 
में अपरानियों की मदद कर रहा ह।ै इसनलए मीनिया साक्षरता को बढ़ािा दिेे के सा्-सा् समाज और सरकारों के संयतुि प्रयासों से इस जघनय 
अपराि को रोकिे  के प्रयास होिे चानहए।

सकेंत शबद : िि-ूतसकरी, मािि तसकरी, सोशल-मीनिया, मीनिया साक्षरता, संगनठत अपराि, नलंग आिाररत नहसंा

प्रसतावना 

नकसी भी समाज का ढाँचा उसके संपे्रर्ण अ्िा संचार करिे के 
तरीकों में आए बदलाि से बदल सकता ह।ै ठीक इसके निपरीत समाज की 
बिाि्ट भी संपे्रर्ण माधयमों के इसतेमाल ि महत्ि को कम या जयादा कर 
सकती ह।ै संपे्रर्ण नकसी भी सामानजक वयिस्ा का आिशयक अनभनि 
अगं ह।ै संपे्रर्ण जीिि को प्ररुन्लत और अिरुनक्षत करता ह ै(मकैब्ाइि, 
1980)। आज संपे्रर्ण के ििीि माधयम के रूप में सोशल मीनिया के कई 
सिरूप मौजदू हैं। मकैब्ाइि की ररपो्टथि ‘मिैी िॉइसेस िि ि्िथि’ संपे्रर्ण 
के िए माधयमों को िैनश्वक सतर पर जोडकर िए कुशल और अनिक 
नयायपणूथि निश्व की संक्पिा के सा् निनभनिताओ ंको एक मचं पर लािे 
का प्रयास ्ा। संपे्रर्ण नकसी समाज, सामानजक गनतनिनि और सभयता 
की अनभवयंजिा और संचालि करता ह ै और वयनतियों त्ा िैचाररक 
निनभनिताओ ंको िेतकृति प्रदाि करिा ह।ै आिनुिक संचार तकिीक िे जहाँ 
तीव्र संपे्रर्ण को संभि बिाया ह,ै िहीं यह तकिीक समाज के आकार ि 
सिरूप में पररितथिि लाई ह ैऔर असामानजक तत्िों को भी इसिे इकट्ठा 
नकया ह।ै इस तरह के प्रयासों से जहाँ संचार माधयमों की एकरूपता की 
संक्पिा हमारे सामिे ह,ै िहीं इससे कई प्रश्न भी उठे हैं। कया इस संक्पिा 
त्ा चिैल का प्रयोग आपरानिक गनतनिनियों में अ्िा अपरािी समहूों 
द्ारा अपिे निशरे् उद्शेयों की पनूतथि के नलए भी नकया जा रहा ह?ै मकैब्ाइि 
ररपो्टथि में एक ओर जहाँ शनैक्षक क्षमता को बढ़ािे और संपे्रर्ण के सतर पर 

िैनश्वक एकरूपता का िादा ्ा, िहीं आज यह दखेिे की आिशयकता ह ै
नक कया ठीक इसके बरकस उि तमाम संचार माधयमों को संगनठत अपराि 
के क्षेत् में भी अपिा नलया गया ह?ै कया समकालीि समाज में सोशल 
मीनिया माधयमों का प्रयोग मािि-तसकरी/िि-ूतसकरी जैसे संगीि, कू्रर 
और अमाििीय अपराि को ‘चिैलाइज’ करिे के नलए हो रहा ह?ै मािि 
तसकरी संगनठत अपराि की श्णेी में आता ह।ै इसका एक निनशष्ट सिरूप 
िि-ूतसकरी (मनहलाओ ं में नििाह के िाम पर खरीद-ररोखत, नजसके 
अतंगथित मािि-तसकरी के सभी आयाम शानमल हैं) के रूप में उभरा ह,ै 
जो नपछले कई दशकों से जारी ह।ै मािि-तसकरी की ररपो्टथि के अिसुार 
मनहलाओ ंमें होिे िाली तसकरी का 1.4 प्रनतशत नििाह के नलए होिे 
िाली तसकरी से सीि ेसंबंनित ह ै (यएूिओिीसी, 2016)। अकादनमक 
जगत ्का इस तरह की पररघ्टिाओ ंके अधययि की तरर अभी तक निशरे् 
धयाि िहीं ह।ै मािि तसकरी िैसे भी अपिे आप में एक जिलंत निर्य ह।ै 
प्रसततु शोि-पत् के माधयम से यह जाििे का प्रयास नकया गया ह ैनक कया 
समकालीि समाज में सोशल मीनिया माधयमों का प्रयोग िि-ूतसकरी जैसे 
संगीि, कू्रर और अमाििीय अपराि को ‘चिैलाइज’ करिे के नलए हो रहा 
ह?ै िि-ूतसकरी सीि ेनलंग के आिार पर नस्तयों के िसतकुरण, उिके प्रनत 
समाज के भदेभािपणूथि रिैये और उिके शोर्ण के प्रनत सामानजक रिैये पर 
भी प्रश्न खडा करती ह।ै

सीईिीएिब्य ू(द कम्ेटी ऑि द एनलनमिेशि ऑर निनसक्रनमिेशि 
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अगेंस्ट निमिे) की मोनि्टररंग कम्ेटी ररपो्टथि के अिु् छेद 19 के अिसुार—
“मनहला के नखलार नहसंा जो यह समझ कर की जाती ह ैनक िह औरत 
ह ै और औरत को अिपुयतुि ढंग से प्रभानित करती ह,ै मनहलाओ ं के 
नखलार भदेभाि के सा्-सा् नलंगािाररत नहसंा ह ै जो निनर्धि ह।ै” 
िि-ूतसकरी मनहलाओ ंके प्रनत नहसंा और अनिकारों के हिि के एक िए 
दायरे का निमाथिण कर रही ह।ै इस तरह के अमाििीय ककृ तयों की बारीकी 
से छािबीि और पडताल होिी चानहए, लेनकि यह समाचार पत्ों में महज 
एक छो्टी-सी ख़बर के रूप में ही प्रकानशत होती ह।ै िि-ूतसकरी को 
समझिे के नलए आपरानिक प्राििािों को दखेिे और पररभार्ाओ ंकी 
पडताल करिे की भी आिशयकता ह।ै सा् ही इस पररघ्टिा में क्षेत् के 
आिार पर दो स्ाि बिते हैं। एक स्तोत क्षेत् (ररसोसथि एररया), दसूरा गंतवय 
क्षेत् (िेनस्टिेशि एररया)। भारत के संदभथि में स्तोत क्षेत् के रूप में जयादातर 
मामले असम, प. बंगाल, झारखिं और नबहार से हैं। िहीं गंतवय क्षेत् में 
सबसे ऊपर हररयाणा, पंजाब, राजस्ाि और पनश्मी उत्तर प्रदशे आता ह ै
(खाि, 2013)। इस समसया को समाचार-पत्ों और शोि-आिाररत कई 
्टीिी िारािानहकों में भी बार-बार नदखाया गया ह,ै लेनकि समाज में इस 
अपराि के संबंि में कोई प्रनतनक्रया िहीं नदखाई दी। इसके प्रनत एक मकू 
सहमनत चली आ रही ह।ै िि-ूतसकरी के प्रनत मास मीनिया में भी केिल 
एक प्रकार से चपुपी ह।ै नर्मों के माधयम से हररयाणा की एक प्रचनलत 
इमजे बिती ह।ै िे िहाँ की िासतनिक नस्नत के करीब िहीं होतीं। ‘दगंल’, 
‘ति ुिेि्स मि-ु2’ या अनय नर्में नकसी निनशष्ट चररत् को लेकर एक 
सतही सामानयीकरण करती हुई िजर आती हैं। दसूरी तरर सोशल मीनिया 
छनि के पिुरुतपादि के सा्-सा् इस परूी प्रनक्रया में अपिी अहम भनूमका 
निभाता ह।ै हररयाणा में ही कुछ लोगों से बातचीत के दौराि यह पाया गया। 
एक साक्षातकार में कुछ लोगों िे कहा नक नबहार या अनय नकसी राजय की 
तलुिा में हररयाणा की आन थ्िक नस्नत अ्छी ह,ै नजससे इि मनहलाओ ं
का यहाँ अ्छा जीिि नििाथिह होता ह।ै दसूरे, यनद यहाँ लडकों का नििाह 
िहीं होगा तो हररयाणा की लडनकयों में भी असरुक्षा बढ़ जाएगी। 

साद्हतय पुनरावलरोकन

मािि तसकरी से संबंनित ररपो्टषों में इससे जडेु लगभग सभी 
आयामों, यािी मनहलाओ ंऔर ब्चों की तसकरी के निर्य में भी निसतार 
से आकँडे और प्रनक्रया का नििरण नमलता ह।ै परंत ु िि-ूतसकरी या 
नििाह के िाम पर होिे िाली मनहलाओ ंकी तसकरी के निर्य में निसतकृत 
नििरण िहीं नमलता। िैनश्वक सतर पर कुछ दसतािेजों और यिूाइ्ेटि िेशि 
और ‘ह्यमूि राइ्ट िाच’ की ररपो्टषों में िि-ूतसकरी के मामलों का नजक्र 
ह।ै िर्थि 2016 में आई यएूिओिीसी की ररपो्टथि में ‘टै्रनरनकंग इि मरैरज’ 
शीर्थिक से एक छो्ेट-से अिभुाग में नििाह के िाम पर होिे िाली तसकरी 
का नजक्र ह,ै जहाँ मािि-तसकरी के एक िए सिरूप के अतंगथित इसे िनणथित 
नकया गया ह ै(यएूिओिीसी, 2016)। 

िि-ूतसकरी के मामले निकनसत दशेों में भी पाए गए हैं। िानशगं्टि 
के सरकारी दसतािेजों में िैसे तो ऐसे मामलों का नजक्र बहुत पहले से 
दजथि िहीं ्ा, परंत ु िानशगं्टि में पहले मािि तसकरी निरोिी सममलेि 
की मजेबािी 2001 में ‘यएूि निमिे सें्टर’ द्ारा की गई। इसके माधयम 
से िानशगं्टि में मािि तसकरी से जडेु निनभनि मदु्ों को सामिे लाया 

गया। इिमें िि-ूतसकरी के मामलों को भी उजागर नकया गया (रगयुथिसि, 
2021)। नकसी आपरानिक गनतनिनि का राजय द्ारा समसया या पररघ्टिा 
के प्रनत सिीकरण उसके नििारण के प्रनत पहला कदम ह।ै िि-ूतसकरी ि 
केिल यरूोपीय दशेों में ह,ै बन्क चीि जैसे घोर िामपं्ी दशेों में भी ‘िि 
चाइ्ि पॉनलसी’ के चलते ह।ै चीि में 1987 से लेकर अब तक लगातार 
मनहलाओ ं की संखया में नगराि्ट आई ह।ै िर्थि 2019 आते-आते िहाँ 
मनहलाओ ंकी संखया परुुर्ों की तलुिा में 30-40 नमनलयि कम हो गई। 
इस नगरते नलंगािपुात के चलते संभाििा ह ैनक चीि में 2030 तक कुल 
जिसंखया के 25 प्रनतशत परुुर् तीस िर्थि की आय ुके बाद अनििानहत 
रहेंगे (नसकिमोर, 2021)। यह असुंतलि िि-ूतसकरी जैसे अपराि को 
और बढ़ािा दगेा। यही नस्नत भारत के संदभथि में दखेी जा सकती ह,ै जहाँ 
लडनकयों का नलंगािपुात लगातार कम हुआ ह।ै‘हम दो हमारे दो’ जैसे 
िारों और समाज की नपतकृसत्तातमक निचारिारा के कारण कनयाभ्रणू हतया 
को बढ़ािा नमला, नजससे अनििानहत परुुर्ों की संखया बढ़ी और दसूरे 
राजयों से िि ूलािे का प्रचलि बढ़ा (कौर, 2004)।

िि-ूतसकरी के कारणों के अलािा उसके िे्टिकथि  पर बात करें तो 
‘ह्यमूि राइ््टस िॉच’ की ररपो्टथि के अिसुार चीि के लोगों द्ारा मयांमार के 
सदुरू ग्रामीण क्षते्ों की लडनकयों को पहले निनभनि प्रलोभिों से रँसाया 
जाता ह ै और बाद में उनहें नििाह के िाम पर बेच नदया जाता ह।ै इस 
तरह िि-ूतसकरी के अतंरराष्ट्रीय चिैल काम करते हैं (ह्यमूि राइ््टस 
िॉच, 2019)। भारत में यही िे्टिकथि  अतंरराष्ट्रीय और अतंदवेशीय सतरों 
पर सनक्रय ह।ै जहाँ कुछ राजयों से िि ूखरीदी जाती ह,ै िहीं कुछ मामले 
बांगलादशे (बलेंश्ेट, 2003) और िेपाल जैसे दशेों से भी आते हैं। मनहला 
तसकरी में निशरे् रूप से िि-ूतसकरी को अजंाम दिेे के नलए इ्ंटरिे्ट जैसे 
आिनुिक संचार माधयमों का प्रयोग बहुत तेजी से बढ़ा ह।ै इजरायल में भी 
गरीब क्षते्ों की मनहलाओ ंको इ्ंटरिे्ट के जररये, परुुर्ों की अमीर प्रोराइल 
बिाकर रँसाया जाता ह।ै इस तरह नििाह के िाम पर रँसािे के बाद उनहें 
आजीिि दासता जैसा जीिि वयतीत करिा पडता ह।ै उनहें यौि शोर्ण 
और नहसंा के गंभीर रूप को झलेिा पडता ह ै (नमनिसट्री ऑर जनस्टस, 
इजरायल, 2020)। 

संचार के आिनुिक माधयम इ्ंटरिे्ट िे िि-ूतसकरी के नलए एक 
अतंरराष्ट्रीय बाजार खडा कर नदया ह,ै जहाँ दलालों के नलए माँग के 
अिसुार िि ूनमलिा आसाि हो जाता ह।ै जयादातर मामलों में कैनिनियि 
और अमरेरकि परुुर्ों द्ारा मले-ऑिथिर ब्ाइि एजेंसी को एक अिमुाि के 
अिसुार एक पतिी के नलए 3,000 से 10,000 िॉलर तक का भगुताि 
नकया जाता ह।ै ऐसे मामलों में गरीब दशेों की लडनकयाँ जयादा होती हैं 
और उनहें ‘नरयांसी िीजा’ द्ारा दसूरे दशे में बलुाया जाता ह,ै जहाँ दो-तीि 
महीिे के अदंर नििाह करके अगले दो साल तक इि लडनकयों को उस 
परुुर् के अिसुार ही रहिा पडता ह।ै माँग से लेकर आपनूतथि और भगुताि 
तक की परूी प्रनक्रया में इ्ंटरिे्ट अहम भनूमका निभाता ह ै(ब्ािगि, 2019)।  

नििाह के नलए की जािे िाली िि-ूतसकरी में भी निनभनि प्रकार 
के ह्कंिे नबलकुल िैसे ही हैं जैसे मािि-तसकरी के अनय आयामों में 
अपिाए जाते हैं। यह नििंबिा ही ह ै नक नििाह जैसी संस्ा के अतंगथित 
तसकरी की प्रनक्रया में से एक औरत को गजुरिा पडता ह ैऔर घ्टिा घन्टत 

नगतेश
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होिे के बािजदू अतंरराष्ट्रीय और राष्ट्रीय सतर पर इसकी सिीकायथिता बहुत 
कम ह ै(कयएूक, 2018)। कुछ ऐसी ही नस्नत भारत में बढ़ रही िि-ूतसकरी 
को लेकर भी ह।ै अतंरराष्ट्रीय सतर पर जयादातर मामले ‘इ्ंटरिेशिल मरैरज 
ब्ोकर इिंसट्री’ तय करिाती ह।ै जयादातर मामलों में मनहलाए ँप्रताडिा, 
नहसंा और शोर्ण का नशकार होती हैं और अनिकतर नििाह के मामले 
झठू और झठेू प्रलोभि पर तय होते हैं (तानहरीह जनस्टस सें्टर, 2006)।

भारतीय संदभथि में िि-ूतसकरी से संबंनित तथयों पर गौर नकया जाए 
तो यहाँ भी जयादातर मामलों में प्राककृ नतक आपदाओ ंसे ग्रनसत और गरीब 
क्षेत्ों से लडनकयाँ हररयाणा, पंजाब, राजस्ाि और पनश्मी उत्तर प्रदशे 
के कई इलाकों में लाई जाती हैं (खाि, 2013)। अकेले हररयाणा में अब 
तक ऐसे एक लाख तीस हजार मामले दजथि नकए गए हैं (जगलाि, 2019)। 
हररयाणा में नपतकृसत्तातमक समाज और एडं्ोसें्टररक क्चर के कारण 
कनया-भ्रणू हतया और कनया नशश ुहतया जैसी नहसंा के चलते नपछले सौ 
िर्थि से इस राजय का नलंगािपुात 870 से कम रहा ह।ै नपछले पाँच-छह 
दशकों से िि-ूतसकरी इस प्रदशे की प्रचनलत पररघ्टिा बिती जा रही ह,ै 
नजसमें मखुय िे्टिकथि  ट्रक चालक होते हैं। तसकरी के माधयम से होिे िाले 
नििाहों में मनहला हररयाणा जैसे समाज में कभी पररिार के सदसय का 
सममाि प्राप्त िहीं कर पाती और उसे आजीिि खरीदी हुई औरत के लांछि 
के सा् जीिा पडता ह ै(खाि, 2013)। 

इसी क्रम में गंतवय क्षेत् के निर्य में भी अधययि महत्िपणूथि हो 
जाता ह,ै कयोंनक िि-ूतसकरी की आिार भनूम िहाँ होिे िाली माँग पर ही 
न्टकी हुई ह।ै हररयाणा जैसे राजय में कया कारण हैं नक अनय राजयों से िि ू
खरीद कर लािी पडती ह।ै पे्रम चौिरी अपिे एक लेख में ‘क्राइनसस ऑर 
मसकुनलनि्टी की बात करती हैं, जो खासतौर से अनििानहत, बेरोजगार 
और उम्रदराज परुुर्ों के संदभथि में ह।ै ये कहीं-ि-कहीं नििाह के नलए िि ू
खरीद ेजािे की घ्टिा से सीि ेसंबननित हैं। ये हररयाणिी समाज में परुुर् 
की पौरुर्ीयता को अिगशीककृ त करते हैं और अपिे ही समदुाय में नििाह 
के नलए लडकी नमलिा मनुशकल हो जाता ह ै(चौिरी, 2019)। यह परूी 
पररघ्टिा माँग और आपनूतथि के नसधिांत पर न्टकी ह।ै माँग एक क्षेत् का 
ही पक्ष ह,ै स्तोत क्षेत् में नकस तरह से यह पररघ्टिा ‘चिैलाइज’ हो रही 
ह ैऔर लनक्षत लडकी को नचनह्नत करिे के नलए नकि-नकि माधयमों का 
प्रयोग नकया जाता ह,ै उि तथयों पर कोई बात िहीं ह।ै हररयाणा के संदभथि 
में स्ािीय सामानजक-आन थ्िक नस्नत और स्ािीय मनहला और खरीद 
कर लाई गई मनहला के जीिि और अनिकारों की पडताल और पररघ्टिा 
से संबंनित जािकारी स्ािीय पत्-पनत्काओ ं में प्रकानशत होती रहती 
ह।ै कहािी संग्रह ‘बहत्तर हजार की बोनढ़या (िि)ू’ में िि ू खरीदिे के 
प्रचलि और हररयाणिी लोगों की मािनसकता और मनहलाओ ंके हो रह े
‘िसतकुरण’ का िणथिि ह ैऔर इसमें उिकी खरीद-ररोखत के प्रनत एक मकू 
सहमनत बिी ह ै(ििरति, 2017)। इस कहािी संग्रह में हररयाणिी समाज 
में आिे के बाद मनहला के जीिि संघर्थि को उजागर नकया गया ह,ै लेनकि 
लडकी के पैतकृक पररिार की नस्नत और िि-ूतसकरी के िे्टिकथि  पर कोई 
चचाथि िहीं ह।ै 

शरोध-प्रद्वद्ध 

नकसी सामानजक पररघ्टिा की वयापकता और प्रककृ नत का 

गणुातमकता शोि पधिनत से बेहतर अधययि नकया जा सकता ह।ै इसनलए  
प्रसततु शोि गणुातमक शोि प्रनिनि द्ारा नकया गया ह,ै नजसके अतंगथित 
कायथि-कारण वयाखया करते हुए प्रतयक्ष साक्षातकार त्ा केस स्टिी और 
अिलोकि पधिनत को अपिाया गया ह।ै इस शोि को िारीिादी दृनष्टकोण 
से नकया गया ह,ै जो समाज में वयाप्त समसयाओ ंकी छािबीि करिे का 
ही एक प्रकार ह।ै िारीिादी शोि परुुर्-प्रिाि और नपतकृसत्तातमक और 
नलंगभदे करिे िाले समाज में औरत की सामानजक नस्नत (स्ेट्टस) का 
अधययि करता ह ै(िाइज एस. & स्ेटिली, नलज., 1983)। िारीिादी शोि 
प्रासंनगक, निसतकृत और अिभुिजनय ह,ै समाज से घनिठि रूप से जडुा हुआ 
ह।ै यह आिशयक िहीं नक कोई प्रतयतु्तर द,े परंत ुअिभुिी पररघ्टिाओ ं
और अिभुिों के आिार पर सामानजक िातािरण को उजागर करता ह ै
(रेनहाजथि, 1992)। मनहलाओ ंके अिभुिों के आिार पर ही उिकी निककृ त 
नस्नत सामिे आती ह।ै उिके जीिि और अनिकारों को जाििे के नलए 
कें रि में ‘जेंिर’ को रखा जाता ह।ै प्रसततु शोि पत् में िि-ूतसकरी के 
अतंगथित स्तोत क्षेत् (असम, प. बंगाल, झारखिं और नबहार) में क्षेत्-भ्रमण 
और गंतवय स्ल (हररयाणा में जींद और िहू (मिेात) नजला) से कुल 
पैंतीस मामलों का अधययि नकया गया। शोि हते ुआकँडा संकलि के 
नलए ‘सिो-बॉल सैंपनलंग’ को अपिाया गया। जयादातर मामले हररयाणा 
में िि-ूतसकरी के बाद एक िैिानहक पररिेश में जीिि नििाथिह कर रही 
मनहलाओ ंके हैं। कुछ मामले स्तोत क्षेत् से हैं, जो तसकरी के बाद पनुलस 
और एिजीओ की सहायता से मतुि कराए गए। सभी मामलों के िे्टिकथि  
और चिैल अलग-अलग हैं, लेनकि कुछ मामले ऐसे हैं, नजिमें लडकी 
को तसकरी के नलए सोशल-मीनिया के तहत ‘्टागवे्ट’ नकया गया। इसनलए 
यह जाििा जरूरी ह ैनक िि-ूतसकरी के अतंगथित सोशल-मीनिया पले्टरॉमथि 
का प्रयोग संगनठत अपराि के नलए कैसे नकया जा रहा ह।ै प्रसततु शोि 
पत् हते ुिि ूतसकरी की पररघ्टिा को उजागर करिे के नलए तीि मखुय 
मामलों का अधययि नकया गया, नजिमें मीनिया और आिनुिक संपे्रर्ण 
माधयमों के तहत िि-ूतसकरी को ‘चिैलाइज’ नकया गया। इि तीिों ही 
मामलों में पीनडतों की पहचाि उजागर ि करिे की दृनष्ट से उिके िाम बदल 
नदए गए हैं।

सरोशल मीद्डया : वधयू-तसकरी का माधयम 

मािि-तसकरी या नकसी भी संगनठत अपराि में परूी पररघ्टिा 
एक माधयम के तहत घन्टत होती ह।ै िि-ूतसकरी के संदभथि में भी ‘स्तोत 
क्षेत्-ट्रांनज्ट क्षेत्-गंतवय क्षेत्’ की एक शृंखला बिती ह।ै इस अपराि के 
‘चिैलाइज’ होिे की बात करें तो इसकी शरुुआत ‘माँग-आपनूतथि’ नसधिांत 
पर न्टकी ह।ै भारत में नकसी भी स्तोत क्षेत् में िि-ूतसकरी के नलए लडकी 
को अिेक माधयमों से नचनह्नत नकया जाता ह,ै जो गंतवय क्षेत् की माँग पर 
आिाररत ह।ै आिनुिक संचार तकिीक के माधयम से सोशल-मीनिया तक 
पहुचँ की बात करें तो गरीबी रेखा से िीच ेजीिे िाली आबादी में भी बेहतर 
जीिि और तकिीक के इसतेमाल तक पहुचँ रखिे की लालसा के चलते 
‘एडं्ायि’ तक पहुचँ बिा ली जाती ह।ै इस तरह की महत्िाकांक्षा नकशोरों 
में जयादा ह।ै तकिीक के माधयम से आिनुिक रैशि और आिनुिक जीिि 
के प्रनत लालसा का जनम होता ह।ै नशक्षा कम होिे के कारण आिनुिक 
संपे्रर्ण माधयम और सोशल िे्टिकथि  (रेसबकु, न्टक्टाॅक, वहा््टसएप जैसे 
माधयम) निमििगशीय लोगों और बाकी दनुिया के बीच एक संपकथि  स्ानपत 

िि-ूतसकरी में सोशल मीनिया की भनूमका : हररयाणा के संदभथि में एक अधययि
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करिे में मदद करते हैं। संपकथि  स्ानपत होिा एक बात ह,ै लेनकि नशक्षा 
और मीनिया नशक्षा की कमी के चलते यह आबादी अपराि जगत ् के 
नलए आसािी से नचनह्नत हो जाती ह,ै जहाँ जरूरत के चलते गरीबी को 
जररया बिाकर और बेहतर जीिि का लालच ऐसा आिार बिाता ह ैनक 
नकशोरों और िि-ूतसकरी के संदभथि में निशरे्कर नकशोर उम्र की लडनकयों 
को अपरानियों द्ारा नचनह्नत कर नलया जाता ह।ै

बेहतर जीवन की पेशकश

िि-ूतसकरी के अतंगथित मािि तसकर पीनडतों को नित्तीय लाभ से 
लभुाते हैं। िे आन थ्िक रूप से अतयनिक नपछडे घरों के ब्चों, खासतौर 
पर लडनकयों को, बेहतर जीिि की संभाििा नदखाकर घर से भागिे की 
पेशकश करके लभुाते हैं। यहाँ मखुय प्रश्न यह ह ैनक इि ब्चों तक तसकर 
अपिी पहुचँ कैसे बिा लेते हैं? असम की रहिे िाली 22 िर्शीय रीिा (केस 
स्टिी-1) को रेसबकु के जररये एक लडके का पे्रम प्रसताि आया, नजसमें 
बात दोसती से शरुू हुई और बाद में नििाह के प्रसताि तक पहुचँ गई। इस 
परेू मामले का आिार लडके द्ारा बार-बार बेहतर जीिि का लालच रहा, 
नजसके चलते लडकी घर से भागिे को तैयार हो गई। एक छो्ेट-से गाँि से 
निकलकर गिुाहा्टी जैसे बडे शहर में जीिे की पेशकश और गरीबी त्ा 
संघर्थिपणूथि जीिि से छु्टकारे की चाह िे रीिा को इस जाल में रँसाया। 
इस मामले में पहले कुछ अरसे तक बातचीत की गई, नजसमें लडकी के 
अपरािी पर भरोसा करिे की क्षमता को जाँचा गया। पाररिाररक नस्नत के 
अतंगथित लडकी के सामानजक और आन थ्िक पक्ष को ठीक से जाँच-परख 
कर ही बात आगे बढ़ाई गई। पीनडता के भाििातमक पक्ष पर लगातार बात 
करते हुए उसे बेहतर जीिि के संजाल की ओर आकनर्थित नकया गया। 
इसका पररणाम यह हुआ नक लडकी अपिे घर से भागिे के नलए तैयार हो 
गई। इस तरह के मामलों में लडकी इस बात से नबलकुल अिनभज् रहती 
ह ैनक उसके सा् कुछ गलत हो सकता ह।ै रीिा बताती ह—ै“मझु ेकभी 
िहीं लगा ्ा नक िह लरका (लडका) मझु ेदस-बारह हजार रुपये में बेच 
दगेी (दगेा)। उसके नलए मैं अपिे माँ-बाप से झठू बोली। उसिे मझु ेकहा 
नक कोलकाता जाएगँे और िहाँ मैं िौकरी करँूगा और तमु फलै्ट में रहिा। 
मझु ेलगा, अब तक तो मरेे माँ-बाप के सा् एक कमरे के घर में रहती आई 
हू ँउसके सा् जाकर अ्छी नजंदगी होगी। घर िाले तो लरका भी मजदरू 
ही ढँूढ़ेंगे। सबसे पहले िह मझु ेकोलकाता लेकर गया, नरर िहाँ से नद्ली 
जािे की बात की। जब भी िह मझुसे बात करता ्ा तो कभी घर का 
अ्छा रो्टो मझु ेभजेता ्ा, कभी अ्छे कपडे, पर जब कोलकाता गए 
तो उसिे मझु ेनकसी फलै्ट में िहीं रखा। िह एक भीड िाली जगह ्ी और 
मरेे अलािा िहाँ और भी कई लडनकयाँ ्ीं। मझुसे खािा लािे का बहािा 
करके िह चला गया और दोबारा िहाँ िहीं आया। अगर पनुलस अचािक 
से िहाँ िहीं पहुचँती तो मैं दो नदि बाद नद्ली भजे दी जाती।”

ऐसे मामले में अपरािी भी अनशनक्षत, बेरोजगार और गरीबी से 
संघर्थिरत ह।ै उसके नलए रीिा कोई पहली लडकी िहीं रही होगी। रेसबकु 
या अनय िकली पहचाि का प्रयोग करते हुए िह लगातार इस अपराि 
में नलप्त ह।ै जो महत्िाकांक्षा पीनडता को प्रभानित कर रही ह,ै िही 
अपरािी को भी कर रही ह।ै इस तरह से िि-ूतसकरी/मािि तसकरी एक 
‘चिैलाइजि’ अपराि ह।ै अपरािी से पीनडता तक पहुचँ और गाँि से छो्ेट 

शहर तक आिे के घ्टिाक्रम, िहाँ से महािगर तक पलायि, पीनडता का 
लगातार एक अपरािी से दसूरे अपरािी के हा्ों में हसतांतररत होिे और 
गंतवय-स्ल तक जाते-जाते पीनडता िासतनिक अपरािी तक को पहचाििे 
में भ्रनमत हो जाती ह।ै सोशल-मीनिया या संपे्रर्ण के आिनुिक माधयम 
अपरािी को नछपिे के नलए एक ढाल प्रदाि करते हैं, जहाँ अपरािी अपिी 
पहचाि को बहुत बार बदलता ह ैऔर पीनडता को आसािी से पररचानलत 
कर सकता ह।ै इसी संदभथि में एक अनय मामले को दखेें तो झारखिं की 
रहिे िाली सनिता (केस स्टिी-2) को ‘कस्टमर काल’ के जररये बातचीत 
से ‘्टागवे्ट’ नकया गया। असम पनुलस में मािि तसकरी रोिी ईकाई के 
सदसय उपनिरीक्षक होरीराम बताते हैं—“रेसबकु और न्टक्टाॅक तो नरर 
भी एििांस हैं, यहाँ लोकल लेिल पर बढ़ रह े तसकरी के मामलों की 
छािबीि के दौराि यह सामिे आया ह ै नक मोबाइल ररचाजथि दकुािों पर 
नसम कािथि इशय ूकरिे के नलए जो रो्टो आईिी होती ह ैिह भी माधयम 
बिती ह।ै इस मामले की शरुुआत मोबाइल ररचाजथि दकुाि से हुई। दकुािदार 
द्ारा ्टॉप-अप ररचाजथि करते िति ग्राहक की जािकारी ली जाती ह,ै नजसमें 
मोबाइल िंबर दजथि कर नलया जाता ह।ै इसके अनतररति नसम कािथि खरीदते 
िति पहचाि पत् और रो्टो भी ली जाती ह,ै नजससे ‘्टागवे्ट’ कर नलया 
जाता ह ै नक लडकी दखेिे में कैसी ह।ै दकुाि पर आिे िाले अनय परुुर् 
ग्राहक भी दकुाि िाले से यह माँग करते हैं नक अमकु लडकी से ‘सेन्ंटग’ 
करिाई जाए। इस प्रकार लडकी को शकल-सरूत के आिार पर भी नचनह्नत 
कर नलया जाता ह।ै इससे जयादातर मामले पे्रम-प्रसंग के जररये बिाए जाते 
हैं। लडकी को बेहतर जीिि की संभाििा नदखाकर बडे शहरों में ले जाया 
जाता ह।ै इस तरह के मामलों में माता-नपता से भी ब्ची दरूी बिािे लगती 
ह ैऔर अपरािी द्ारा की जािे िाली बातें उसे इस तरह प्रलोनभत करती हैं 
नक अपिे नपयर-ग्रपु में भी लडकी कुछ शयेर िहीं करती ह।ै कुछ मामलों 
में एक लडकी, जो आसािी से भ्रम में आ जाती ह,ै अपिे सा् की अनय 
लडनकयों को भी जाल में रँसािे का काम करती ह”ै (होरीराम, 2018)।

सनिता असम के चार एररया (ब्ह्मपतु् िदी के बीच एक बाढ़ ग्रनसत 
क्षेत्) की रहिे िाली ह।ै मोबाइल से एक अिजाि लडके से हुई बातचीत 
से उसका पे्रम-प्रसंग शरुू हुआ, नजसमें बेहतर जीिि, गाँि के संघर्थिपणूथि 
जीिि से दरू ले जािे के िाद ेऔर नििाह जैसे प्रलोभि शानमल ्े। लडके 
िे बात करिे की शरुुआत मोबाइल ररचाजथि करिािे से लेकर की। उसके 
बाद उसी लडके िे एक सेकंि-हैंि एडं्ायि रोि नदया। इस एक छो्ेट-से 
प्रलोभि से इस मामले की शरुुआत हुई। लडके िे सनिता और उसकी दो 
बहिों को एक सा् गिुाहा्टी घमुािे की पेशकश भी की। इतिी गरीबी होिे 
पर मोबाइल के माधयम से एक आकर्थिक दनुिया उसके सामिे ्ी। तीिों 
बहिें इसी सिपि और खबूसरूत दनुिया के जाल में रँसकर एक सा् घमूिे 
निकली। गिुाहा्टी पहुचँिे पर एक और लडका उिका इतंजार कर रहा ्ा। 
नरर दोिों लडके नमलकर तीिों बहिों को नद्ली ले आए। नद्ली पहुचँिे 
पर सनिता अपिी दो बहिों से अलग कर दी गई। पाँच-छह नदि बाद 
उसका सौदा हररयाणा के करिाल नजले में कर नदया गया। हररयाणा िाले 
आदमी िे भी उसे एक बडे से गोदाम में बंद रखा और इस दौराि चार-पाँच 
बार कई लोग उसे दखेिे आए। सनिता एक नदि गोदाम खलुा पाकर भागिे 
की कोनशश में ्ी नक उस वयनति िे उसे पकड नलया और इस परूी घ्टिा 
को खतेों में घमू रह े एक बढेू़ आदमी िे दखेा (एिजीओ कायथिकताथि से 

नगतेश
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बातचीत के दौराि यह बात उजागर हुई) और पनुलस को सनूचत नकया 
गया। उसके बाद हररयाणा पनुलस िे असम पनुलस को रोि के जररये 
यह सचूिा दी। असम से एिजीओ और पनुलस की सहायता से केिल दो 
लडनकयों को ही बचाया जा सका। पनुलस से हुई बातचीत में यह सामिे 
आया नक घर से भाग जािे के कारण लडकी के माता-नपता बन्चयों को 
नद्ली से िापस लािे के नलए आिे को तैयार िहीं ्े। स्ािीय समहू में 
नपतकृसत्तातमक मू् यों के चलते इस तरह के मामलों में सममाि, लडकी की 
सरुक्षा और भनिष्य दोिों पर भारी पडता ह।ै इस परेू मामले पर सनिता 
िे नरर भी कुछ बात की, लेनकि उसकी बहि अभी तक नकसी से कोई 
जयादा बात िहीं करती ह।ै इस हादसे से सनिता की छो्टी बहि को बहुत 
बडा मािनसक आघात पहुचँा, नजससे िह नकसी से भी ि कोई बात करती 
ह ैि ही अकेले रह पाती ह।ै इस प्रकार सनिता के पे्रम-संबंि िे ही उसे 
जोनखम में िाल नदया। नजस लडके से िह छह महीिे से बात कर रही 
्ी, उसी िे उसे जाल में रँसाया। सोशल-मीनिया प्रपंच रचिे में अपरािी 
का सा् दतेा ह।ै नशक्षा और तकिीकी नशक्षा की कमी, जागरूकता की 
कमी और गरीबी िे इस संजाल को और सदुृढ़ नकया। सोशल मीनिया 
पले्टरॉमथि की आभासी दनुिया सामानय दनुिया की तलुिा में वयनति को 
जयादा आकनर्थित करिे लगती ह।ै ितथिमाि नस्नत से यह आभासी दनुिया 
ऐसा छद् गढ़ती ह ैनक िह वयनति को िासतनिक लगिे लगता ह।ै बहुत बार 
ऐसा होता ह ैनक आप नजस वयनति से बात कर रह ेहोते हैं उसकी जगह कोई 
और होता ह।ै िासतनिक रूप से संपकथि  में आए नबिा नकसी को सच माि 
लेिा कई बार बडे जोनखम में िाल दतेा ह।ै 

ररोजगार एजेंसी और तसकरी का सपंकचा  जाल 

कनिता (केस स्टिी-3) को जसनिंदर िे नद्ली से 40,000 रुपये 
में खरीदा। कनिता को उसके सा् रहते हुए सात िर्थि हो चकेु हैं। कनिता 
मखुय रूप से असम के बोंगोएगाँि से ह।ै उसकी नशक्षा केिल दसिीं तक 
हुई ह।ै घर में बहुत गरीबी और पररिार बडा होिे के कारण घर में खािपाि 
और बाकी आिारभतू आिशयकताओ ंकी पनूतथि तक हो पािा बहुत बार 
मनुशकल होता ्ा। अकेले नपता पर घर का आन थ्िक बोझ होिे और घर 
में सबसे बडी बे्टी होिे के कारण कनिता के मि में अपिे नपता का हा् 
बँ्टािे की चाह के चलते रोजगार की तलाश का खयाल आया। रोजगार 
की तलाश में कनिता िे साइबर कैरे से ऑिलाइि रोजगार तलाश नकया। 
उसे उस िेबसाइ्ट के जररये गिुाहा्टी में एक वयनति के पास जािा पडा। उस 
वयनति तक पहुचँिे में साइबर कैरे िाले लडके िे संपकथि  स्ानपत करिाया। 
इस दौराि कनिता सबसे पहले अपिे गाँि से गिुाहा्टी गई। िहाँ उसे बेहतर 
िौकरी का लालच दकेर नद्ली ले जािे की पेशकश की गई। रोजगार 
और बेहतर जीिि की तलाश के चलते कनिता िे गिुाहा्टी िाले वयनति 
पर भरोसा करके उस वयनति के सा् नद्ली जािे का जोनखम उठाया। 
परुािी नद्ली में एक जगह पर उसे दस नदि रखा गया। जहाँ उसके सा् 
सात-आठ लडनकयाँ और भी ्ीं। उस जगह पर कनिता को दखेिे कई 
लोग आते ्े। जो उससे जयादा बात िहीं करते ्े केिल उसे दखेते और 
चले जाते। जो वयनति कनिता को गिुाहा्टी से लेकर आया ्ा िह जयादा 
सिाल करिे पर कनिता पर गसुसा करता ्ा। चार-पाँच नदि बाद ही िह 
कनिता को िहीं छोडकर चला गया। जब एक नदि कनिता िे िहाँ से भाग 
जािे की िमकी दी तो नद्ली िाले वयनति िे घर के बाहर ताला लगािा 

शरुू कर नदया। कनिता से उसका मोबाइल छीि नलया और कहीं भी 
निकलिे पर पाबंदी लगा दी। इस तरह करीब दस नदि बीते ्े नक जसनिंदर 
से 40,000 रुपये लेकर कनिता को उसके सा् भजे नदया गया। उसके बाद 
से कनिता नपछले सात िर्षों से जसनिंदर के सा् ही रह रही ह।ै िह इतिा 
समय बीत जािे के बाद भी अपिे घर िहीं जा पाई ह।ै जयादातर अपरािी 
लडनकयों तक अपिी पहुचँ बिािे के नलए रेसबकू, इसं्टाग्राम, सिैपच्ैट, 
न्टक्टाॅक, न्ंटिर और िेन्ंटग साइ्ट का प्रयोग करते हैं। इसमें सबसे जयादा 
नकशोर ब्चों को लनक्षत नकया जाता ह ैऔर इिमें लडनकयों की संखया 
जयादा होती ह ै(िेपाली, 2018)। इसमें बेहतर जीिि के प्रनत आकांक्षा 
मखुय होती ह।ै इि सभी चिैलों के माधयम से लडनकयों को मुबंई, नद्ली 
जैसे बडे शहरों में मॉिनलंग और एनक्ंटग के प्रलोभि नदए जाते हैं। उिके 
शोर्ण की शरुुआत रस्टथि-हैंि बात कर रह ेलडके से ही होती ह।ै उसके 
बाद उसे पास के बडे शहर में दसूरे वयनति के संपकथि  में आिा पडता ह।ै इस 
तरह राजय से बाहर कोई तीसरा वयनति उसको लेकर जाता ह।ै िहाँ जाकर 
उसे शादी, घरेल ूकामगार या िेशयािकृनत्त के नलए बेच नदया जाता ह।ै इस 
तरह परेू जाल में रँसिे के बाद लडकी के पास िापसी का कोई रासता िहीं 
बचता ह।ै ्ोडे-से िि की पेशकश और बेहतर जीिि का लालच वयनति 
को लनक्षत करिे का सबसे पहला कदम ह।ै

द्नष्कषचा

िि-ूतसकरी समाज के कठोर नपतकृसत्तातमक रिैये को उजागर 
करती ह।ै इसमें नलंग आिाररत नहसंा के सा् स्ती के माििानिकारों और 
सामानजक अनिकारों के हिि का भी पयथििेक्षण आिशयक ह।ै िि-ूतसकरी 
ि केिल समाजशास्तीय अनपत ुमाििशास्त, अपराि शास्त, माििानिकार, 
काििू और जि संचार के अतंगथित भी नकया जािे िाला शोि निर्य 
ह,ै तानक इसकी पररसीमाओ ं का बारीकी से अधययि नकया जा सके। 
िि-ूतसकरी जैसी आपरानिक गनतनिनि का मीनिया माधयमों से संबंि 
इस बात को उजागर करता ह ै नक िए संचार माधयमों को अपराि के 
संजाल में प्रयोग नकया जा रहा ह।ै ये माधयम िैनश्वक सतर की घ्टिाओ ंको 
एक मचं पर इकठ्ा कर लाभप्रद सचूिा प्रदाि करते हैं। इस मचं का प्रयोग 
अपराि को संगनठत या संगनठत अपराि को कायाथिननित करिे के नलए भी 
नकया जा रहा ह।ै जहाँ एक तरर संपे्रर्ण माधयम जीिि को बेहतर करिे 
में योगदाि द ेरह ेहैं, िहीं इि माधयमों के जररये बेहतर जीिि की पेशकश 
को एक लालच की तरह पेश नकया जा रहा ह,ै जो पीनडत को लनक्षत 
करिे का जाल ह।ै आपरानिक जगत ्सोशल-मीनिया माधयमों से ऐसा 
छद् गढ़ता ह ैनक िह आभासी दनुिया िासतनिकता का बोि करािे लगती 
ह।ै िि-ूतसकरी नलंग आिाररत अपराि ह,ै नजस पर अकादनमक जगत ्में 
गहि शोि होिा महत्िपणूथि ह।ै मािि-तसकरी के निनभनि सिरूपों के बारे 
में अिेक अधययि हुए हैं, लेनकि िि-ूतसकरी पर कोई निसतकृत शोि या 
इस निर्य पर दसतािेजों के संकलि और लेखि का कायथि िहीं हुआ ह।ै 
िि-ूतसकरी के अतंगथित ि केिल स्ती की नििाह के नलए खरीद-ररोखत 
होती ह,ै बन्क सामानजक कलंक, इजजत, िैिानहक बलातकार और 
घरेल ूनहसंा जैसे अिेक मदु् ेभी इसमें शानमल हैं। इस पररघ्टिा के संदभथि में 
िे्टिकथि  की बात करें तो इसके अिेक माधयम हैं, नजिमें संपे्रर्ण के माधयमों 
को भी पीनडता को नचनह्नत करिे के नलए प्रयोग में लाया जा रहा ह।ै इस 
प्रकार के माधयमों का प्रयोग सरुनक्षत और निश्वसिीय करिा आिशयक ह।ै 

िि-ूतसकरी में सोशल मीनिया की भनूमका : हररयाणा के संदभथि में एक अधययि
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भारत में मीनिया साक्षरता की कमी उत्तर-पिूशी राजयों और उत्तर-पनश्मी 
राजयों में मािि-तसकरी, निशरे् रूप से िि-ूतसकरी, का एक अतंदवेशीय 
जाल बिुिे में अपरानियों की मदद कर रही ह।ै अतः इस संबंि में मीनिया 
की भनूमका पर एक निसतकृत अधययि की आिशयकता ह।ै 
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सारांश

सोशल मीनिया अनभवयनति का एक ऐसा मचं ह,ै जहाँ सामानय वयनति को भी अपिी बात रखिे का परूा अिसर नमलता ह।ै आज सोशल मीनिया 
िे लोगों के जीिि को सगुम बिाया ह,ै परंत ुइसी के सा् साइबर अपराि एक बडी चिुौती के रूप में उभरा ह।ै इलेकट्रॉनिक उपकरणों की कम 
लागत जैसे कुछ कारकों िे भी साइबर अपराि को बढ़ािे में मदद की ह।ै साइबर जगत ्में हनैकंग, आइिेंन्ट्टी ्ैफ्ट अ्ाथित ्पहचाि चोरी, िायरस 
रैलािा, िा्टा चोरी, साइबर पॉिमोग्रारी, साइबर आतंकिाद, साइबर मािहानि, ईमले जालसाजी, िा्टा बदलिा अ्िा िा्टा नििनलंग, सनिथिस 
से िंनचत करिे िाले हमले, साइबर पाइरेसी, िेब हनैकंग अ्ाथित ्हकैर द्ारा जबरदसती नकसी िेबसाइ्ट पर कबजा कर लेिा, सपैनमगं अ्ाथित ््ोक 
में अिचाही ईमले का आिा आनद साइबर अपराि की श्णेी में आते हैं। आज परेू निश्व में सोशल मीनिया के माधयम से आतंकिाद से संबंनित 
सानहतय, रो्टोग्रार, िीनियो आनद का खलेुआम प्रचार-प्रसार नकया जा रहा ह।ै इसे रोकिे के नलए निश्वभर में साइबर काििू हैं और कडी से कडी 
सजा का भी प्राििाि ह।ै भारत में भी साइबर काििू ह ैऔर इस काििू के अतंगथित साइबर आतंकिाद रैलािे िालों के नलए आजीिि सजा तक 
का प्राििाि ह,ै परंत ुनरर भी साइबर अपराि में संनलप्त अनिकतर अपरािी नबिा दनंित हुए बच निकलते हैं। भारत में इ्ंटरिे्ट प्रयोग करिे िालों 
की संखया में गत कुछ िर्षों से तेजी से िकृनधि हो रही ह।ै मौजदूा समय में इ्ंटरिे्ट का प्रयोग जीिि के सभी क्षेत्ों—सोशल मीनिया, ईमले, बैनकंग, 
नशक्षा, सचूिा, आरक्षण, ऑिलाइि शॉनपंग, अतंररक्ष प्रौद्ोनगकी, बीमा, घर बैठे नबल जमा करिे और अनय सेिाओ ंके नलए नकया जा रहा ह।ै ऐसे 
में अपरािी भी तकिीक के सहारे ‘हाई्ेटक’ हो रह ेहैं त्ा साइबर अपराि करिे के नलए कंपय्ूटर, इ्ंटरिे्ट, निनज्टल उपकरण आनद का इसतेमाल 
कर रह ेहैं। ऐसी नस्नत में मीनिया साक्षरता और सामानजक जागरूकता को बढ़ािे की आिशयकता ह।ै

सकेंत शबद : इ्ंटरिे्ट, सोशल मीनिया, साइबर सपेस, साइबर अपराि, सचूिा प्रौद्ोनगकी अनिनियम, सचूिा तकिीक

प्रसतावना

ितथिमाि यगु ज्ाि और सचूिा का यगु ह।ै सचूिा सोशल मीनिया 
पर उपलबि ह।ै ‘सोशल मीनिया’ माििीय संबंि स्ानपत करिे का सबसे 
सशति माधयम ह।ै यह एक ऐसी आिनुिक तकिीक ह,ै नजसिे निश्व को 
एक गाँि में बदल नदया ह।ै आज सोशल मीनिया िे सामानजक जीिि के 
प्रतयेक क्षेत् को प्रभानित नकया ह।ै यह वयनति के जीिि का अनभनि अगं 
बि गया ह।ै कहाित ह ै नक जहाँ अ्छाई होती ह,ै िहाँ बरुाई भी जनम 
लेती ह।ै इसनलए सोशल मीनिया एिं इ्ंटरिे्ट की दनुिया भी इससे अलग 
िहीं ह।ै जैसे-जैसे सोशल मीनिया का निसतार हो रहा ह,ै िैसे-िैसे इससे 
जडुी समसयाए ँभी बढ़ रही हैं। इनहीं समसयाओ ंमें साइबर अपराि निश्व 
के सामिे सबसे बडी चिुौती के रूप में मौजदू ह।ै इ्ंटरिे्ट की निकास 
यात्ा के कई पडाि रह ेहैं। इि पडािों में सबसे प्रमखु सोशल मीनिया ह।ै 
एक समय ्ा जब वयनति मास मीनिया से सचूिा पाकर उस पर ततकाल 
प्रनतनक्रया िहीं भजे सकता ्ा, लेनकि ितथिमाि में सोशल मीनिया के 
कारण प्रनतनक्रया भजेिा आसाि और तीव्र हो गया ह।ै सोशल मीनिया का 
सिरूप संिादातमक ह।ै अतः समाज का कोई भी वयनति अपिी बात अपिे 
सहयोनगयों, अियुानययों और मतदाताओ ंतक पहुचँािे के नलए सोशल 
मीनिया पले्टरॉमथि यािी रेसबकु, य््ूटयबू, ््टनि्टर, नलंकिइि, माईसपेस, 
ऑकुथि ्ट, बलॉग इतयानद का प्रयोग करते हुए परसपर संिाद स्ानपत कर 
सकता ह।ै ये सब बहुनिक्प उपलबि कराते हैं, नजसमें पाठक, श्ोता और 
दशथिक तिररत गनत से संिाद प्रनक्रया में सहभागी बि जाते हैं। ये न्टपपनणयाँ 
पररचचाथि में पररिनतथित हो जाती हैं।

सोशल मीनिया के माधयम से लेख, रीचर, कहानियाँ, नचत्, गीत-
संगीत, निनियो, ऑनियो आनद एक दसूरे से साझा नकए जा सकते हैं। 
सोशल मीनिया के अलग-अलग पले्टरॉमथि से लोग एक सामानय ई-मले 
के जररये जडु जाते हैं और अपिे संदशे को अिनगित नमत्ों तक पहुचँाते हैं। 
‘रेसबकु’ निःशु् क सोशल िे्टिनकिं ग सेिा ह,ै नजसके माधयम से इसके 
सदसय अपिे नमत्ों, पररिार और पररनचतों के सा् संपकथि  रख सकते हैं। यह 
‘रेसबकु’ कंपिी द्ारा संचानलत ह।ै ‘््टनि्टर’ माइक्रोबलॉनगंग श्ेणी की 
िेबसाइ्ट ह।ै ‘नलंकिइि’ प्रोरेशिल िे्टिनकिं ग साइ्ट ह,ै इसमें वयनतिगत 
संपकषों के स्ाि पर वयापाररक संपकषों पर धयाि नदया जाता ह।ै ‘य््ूटयबू’ 
एक साझा िेबसाइ्ट ह ैजहाँ यजूर िीनियो दखे सकता ह ैऔर िीनियो को 
अपलोि भी कर सकता ह।ै ‘माईसपेस’ भी एक सोशल िे्टिनकिं ग साइ्ट ह।ै 
इसका मखुयालय कैनलरोनिथिया में ह।ै ‘कयोरा’ एक प्रश्न-उत्तर की िेबसाइ्ट 
ह,ै नजस पर उ्च कोन्ट की बहस होती ह।ै ‘्ंटबलर’ नययूाकथि  नस्त बलॉनगंग 
सनिथिस ह।ै ‘ििथिपे्रस’ एक बलॉनगंग साइ्ट ह,ै जहाँ यजूर सरल ्टेंपले्ट के 
जररये अपिी िेबसाइ्ट बिा सकता ह।ै हजारों भारतीय अपिे बलॉग और 
िेबसाइ्ट के संचालि के नलए ‘ििथिपे्रस’ का इसतेमाल करते हैं। ऑिलाइि 
बकुमाकथि  िेबसाइ्ट ‘नपं्र्टरेस्ट’ मनहलाओ ं के बीच खासी लोकनप्रय ह।ै 
इसमें अ्छे नचत् को नपं्र्ट कर सकते हैं। इसं्टाग्राम एक लोकनप्रय सोशल 
िे्टिकथि  एनपलकेशि ह ैजो नकसी भी वयनति को रो्टो अपलोि या एनि्ट 
करिे की सनुििा प्रदाि करता ह।ै रेनि्ट सोशल िे्टिनकिं ग और नयजू साइ्ट 
ह।ै ‘बलॉग’ मलूतः िेब पर उपलबि एक पनत्का ह।ै इस पर जािकारी दिेे 
को ‘बलॉनगंग’ और दिेे िालों को ‘बलॉगर’ कहा जाता ह।ै ‘िा््टसएपप’ 
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भी एक सोशल िे्टिनकिं ग साइ्ट ह।ै आज ‘िा््टसएप’ हर िगथि की पसंद 
और जरूरत बि चकुा ह।ै इसके जररये बातचीत, िीनियो और अिेक 
जािकाररयों का आदाि-प्रदाि होता ह।ै 

आज नपं्र्ट और इलेकट्रॉनिक मीनिया भी अिेक मदु्ों पर िागररकों 
का अनभमत जाििे के नलए सोशल मीनिया की सहायता ले रह ेहैं। निनभनि 
क्षेत् के प्रनसधि वयनतियों के रेसबकु, ््टनि्टर, बलॉग आनद पर वयति नकए 
गए निचार ि संदशे मखुयिारा के मीनिया के नलए समाचार बि जाते हैं। 
िहीं मखुयिारा के मीनिया में प्रकानशत-प्रसाररत समाचार और ितिवय 
सोशल मीनिया में बहस-चचाथि का कें रि बि जाते हैं। जब कोई संिेदिशील 
सचूिा इ्ंटरिे्ट पर सािथिजनिक हो जाती ह,ै तो मखुयिारा के मीनिया को 
भी उसे उठािा पडता ह,ै कयोंनक िह लंबे िति तक उसे िजरअदंाज िहीं 
कर सकता। उतसाही यिुाओ ंद्ारा सोशल मीनिया का इसतेमाल लगातार 
बढ़ता जा रहा ह।ै यिुा निनभनि मदु्ों, जैसे नशक्षा के नगरते सतर, रोजगार की 
कमी, स्ािीय प्रशासि की कमजोरी, सरकारी िीनतयों से असहमनत और 
नयाय-वयिस्ा की गंभीर खानमयों पर अपिी नचतंाए ँजानहर करिे के नलए 
सोशल मीनिया साइ्ट पर न्टपपनणयाँ कर रह ेहैं। इस प्रिकृनत्त िे दनुियाभर 
के अिनगित िागररक समहूों को पे्रररत नकया ह,ै जो अपिे-अपिे क्षेत् में 
सामानजक एजेंिा तय करिे की बात करते हैं।

इलेकट्रॉनिक उपकरणों की कम लागत जैसे कुछ कारकों िे भी 
साइबर अपराि को बढ़ािे में योगदाि नकया ह।ै साइबर जगत ्में आमतौर 
पर इसतेमाल होिे िाले कुछ प्रमखु शबद हैं—हनैकंग, आइिेंन्ट्टी ्ैफ्ट 
अ्ाथित ् पहचाि चोरी, िायरस रैलािा, िा्टा चोरी, साइबर पॉिमोग्रारी, 
साइबर आतंकिाद, साइबर मािहानि, ईमले जालसाजी, िा्टा बदलिा, 
सनिथिस से िंनचत करिे िाले हमले, साइबर पाइरेसी, िेब हनैकंग अ्ाथित ्
हकैर द्ारा जबरदसती नकसी िेबसाइ्ट पर कबजा कर लेिा, सपैनमगं अ्ाथित ्
्ोक में अिचाही ईमले का आिा आनद शबद साइबर अपराि की श्ेणी में 
आते हैं। सपैम ईमले भजेकर या रेक िेबसाइ्ट के माधयम से उपयोगकताथि 
की वयनतिगत जािकारी प्राप्त करिा ‘नरनशगं’ ह।ै साइबर अपरािी के्रनि्ट 
या िेनब्ट कािथि के बारे में जािकारी प्राप्त करिे के बाद िि आसािी से 
निकाल लेते हैं। ए्टीएम मशीि को परूी तरह से ‘हकै’ कर नलया जाता ह।ै 
‘मालिेयर’ एक अिैि सॉफ्टिेयर ह,ै इसके माधयम से भी अपराि नकया 
जाता ह।ै अपरािी ऑिलाइि मलैिेयर भजेकर, नसस्टम को िकुसाि 
पहुचँाते हैं और स्टीक जािकारी प्राप्त करिे में सम थ्ि होते हैं। ‘पायरेसी’ 
गोपिीय जािकारी तक पहुचँिे का एक अिनिककृ त तरीका होता ह।ै अिेक 
बार िेबसाइ्टों को ‘हकै’ कर राइलों के महत्िपणूथि िे्टा की पायरे्ेटि कॉपी 
बिा ली जाती ह।ै 

शरोध प्रद्वद्ध

प्रसततु शोि का उद्शेय सोशल मीनिया के संदभथि में साइबर अपराि 
का निशे्र्णातमक अधययि और इससे बचिे के सझुाि प्रसततु करिा ह।ै 
शोि पत् नद्तीयक स्ोतों पर आिाररत ह,ै नजसमें मीनिया नशक्षकों एिं 
पत्कारों द्ारा नलनखत पसुतकें  और शोि पत्ों का अधययि एिं निशे्र्ण 
नकया गया ह।ै आकँडों के संग्रहण हते ुनिनभनि स्ोतों जैसे—समाचार पत्ों, 
िेबसाइ्टों एिं सानहतय का उपयोग नकया गया ह।ै 

इटंरनेट युग में हाईटेक हरोते अपराधी 

इ्ंटरिे्ट िे्टिकमो का िे्टिकथि  ह ैऔर हम आज इ्ंटरिे्ट यगु में जी 

रह ेहैं। सि ्1969 में जब इ्ंटरिे्ट की बनुियाद रखी गई ्ी, तब नकसी को 
भी इस बात का अहसास िहीं ्ा नक इ्ंटरिे्ट समाज को इतिा अनिक 
प्रभानित कर दगेा। ‘‘भारत में इ्ंटरिे्ट 1994 के दौराि ही प्रचलि में आया। 
पहले कुछ समय तक एजकेुशि एिं ररसचथि िे्टिकथि  (अरिे्ट) िे शैनक्षक 
मकसद से यह सनुििा उपलबि करिाई” (अिरुािा, 2012, पकृ. 23)। 
बाद में ‘‘सामानय उपयोग के नलए 15 अगसत, 1995 को निदशे संचार 
निगम नलनम्ेटि िे गे्टिे इ्ंटरिे्ट एसेस सनिथिस की स्ापिा िानणनजयक 
तौर पर की। भारत में इ्ंटरिे्ट प्रयोग करिे िालों की संखया में तेजी से 
िकृनधि हो रही ह।ै मौजदूा समय में इ्ंटरिे्ट का प्रयोग जीिि के सभी क्षेत्ों 
जैसे सोशल मीनिया, ईमले, बैंनकंग, नशक्षा, सचूिा, आरक्षण, ऑिलाइि 
शॉनपंग, अतंररक्ष प्रोद्ोनगकी, बीमा, निनभनि नबल घर बैठे जमा करिे 
और अनय सिेाओ ं के नलए भी नकया जा रहा ह।ै आज इ्ंटरिे्ट की 
सहायता के नबिा नकसी बडे काम की क्पिा करिा भी मनुशकल ह।ै ऐसे 
में अपरािी भी तकिीक के सहारे हाई्ेटक हो रह ेहैं। िे साइबर अपराि 
करिे के नलए कंपय्ूटर, इ्ंटरिे्ट, निनज्टल उपकरण आनद का इसतेमाल कर 
रह ेहैं। ‘‘इ्ंटरिे्ट के आिे के बाद नजि बदलािों िे पत्काररता को सबसे 
अनिक प्रभानित नकया ह,ै उसमें सोशल मीनिया का िाम अग्रणी ह।ै गगूल 
जैसे सचथि इजंिों िे जहाँ निनज्टल पत्काररता को िये आयाम नदए, िहीं 
रेसबकु, ््टनि्टर, िा््टसएप और य््ूटयबू जैसे माधयमों िे पत्काररता के 
सिरूप को तेजी से बदलिा शरुू कर नदया ह”ै (नमश्, 2015, पकृ. 306)। 
आज सभी क्षते्ों में सोशल मीनिया की अहम भनूमका ह।ै 

सोशल मीनिया दो शबदों से नमलकर बिा ह—ै‘सोशल’ का अ थ्ि 
एक ऐसी नस्नत को इनंगत करता ह,ै नजसमें मिषु्य अपिे आपको नकसी 
समहू के सा् जोडिे का प्रयास करता ह ैजबनक ‘मीनिया’ का प्रयोग 
सामनूहक अ्षों में नकया जाता ह।ै अ्ाथित ् ‘सोशल मीनिया’ माििीय 
संबंिों को स्ानपत करिे का सशति माधयम ह।ै कनिता भान्टया के 
अिसुार, ‘‘सोशल मीनिया एक ऐसा माधयम ह ैनजसका उपयोग समाज 
के अनय लोगों के सा् संपकथि  बिािे के नलए नकया जाता ह।ै तकिीकी 
अ थ्ि में उपयोगकताथि नजस मीनिया का उपयोग इ्ंटरिे्ट आिाररत निनभनि 
माधयमों जैसे कंपय्ूटर, समा्टथिरोि, ्ैटबले्ट आनद के द्ारा निचारों की 
साझदेारी के नलए करते हैं, िह सोशल मीनिया कहलाता ह”ै (भान्टया, 
2021, पकृ. 14)। यनद तकिीकी रूप से सोशल मीनिया को पररभानर्त 
नकया जाए तो ‘‘सोशल मीनिया िेब पर आिाररत एक ऐसा माधयम ह,ै 
नजसमें िेब तकिीकों का प्रयोग करके एक कमयनुि्टी बिािे और यजूर 
द्ारा निनमथित घ्टकों का आदाि-प्रदाि नकया जाता ह’ै’ (प्ेटल, 2012, 
पकृ. 10)। िर्थि 1995 के आरंभ में सोशल िे्टिनकथि ग साइ्ट ‘कलासम््ेटस िॉ्ट 
काम’ सामिे आई, नजसिे िर्षों पहले एक सा् पढ़ चकेु सकूली छात्ों को 
परसपर िचुथिअल तौर पर जोडिे में कामयाबी हानसल की। हालाँनक इसमें 
प्रोराइल बिािे की सनुििा िहीं ्ी, नकंत ुसकूली पढ़ाई और कालेज के 
िर्षों के आिार पर िे परसपर एक-दसूरे को खोज सकते ्े। कालांतर में 
अनय रीचर जडुिे से यह एक सरलतम सोशल मीनिया सानबत हुआ। 
‘कलासमे््टस िॉ्ट कॉम’ के उपरांत सि ्1997 में ‘नसकसनिग्रीज िॉ्टकाम’ 
का प्रादभुाथिि हुआ। इस ऑिलाइि पले्टरामथि पर यजूर अपिा प्रोराइल 
और दोसत बिा सकते ्े। यह सोशल मीनिया का आरंनभक रूप ्ा। 
सोशल िे्टिनकिं ग साइ्ट ‘फ्ें िस्टर’ िर्थि 2002 में आया और एक िर्थि 
बाद माईसपसे, नलंकिइि त्ा बाद में ‘बेबो’ आया। सामानजक िे्टिनकिं ग 
साइ्टों की लोकनप्रयता में तीव्र िकृनधि का सतयापि इसी बात से नकया जा 
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सकता ह ैनक 2005 तक ‘माईसपेस’ के दखे ेजािे िाले पेजों की संखया 
गगूल से भी अनिक ्ी। रेसबकु िर्थि 2004 में प्रारंभ होकर आज निश्व 
की सबसे लोकनप्रय साइ्ट बि चकुी ह।ै सोशल मीनिया आज पररपकि 
सेक्टर का रूप ले चकुा ह।ै ििीिता और सकृजिातमकता इस मीनिया की 
सिाभानिक प्रिकृनत्तयाँ हैं। सोशल मीनिया के बढ़ते महत्ि का अदंाजा इस 
बात से लगाया जा सकता ह ैनक निश्व प्रनसधि वयनतियों के सोशल मीनिया 
पर वयति नकए गए निचार मखुयिारा के मीनिया के नलए समाचार बि जाते 
हैं। िही मखुयिारा के मीनिया में प्रकानशत-प्रसाररत समाचार और ितिवय 
सोशल मीनिया में बहस-चचाथि का कें रि बि जाते हैं। जब कोई संिेदिशील 
सचूिा सोशल मीनिया पर सािथिजनिक हो जाती ह,ै तो मखुयिारा के 
मीनिया को भी उसे उठािा पडता ह।ै 

वासतद्वक दुद्नया की आभासी दुद्नया

ितथिमाि में (10 नदसंबर, 2021) इ्ंटरिे्ट लाइि स्ेट््टस के 
अिसुार—‘‘निश्व में लगभग 5 अरब 13 करोड 53 लाख 38 हजार से 
अनिक इ्ंटरिे्ट यजूर हैं। कुल 01 अरब 91 करोड 13 लाख 4 हजार से 
अनिक िेबसाइ्ट हैं। एक नदि में 01 खरब 47 अरब 15 करोड 8 लाख 
20 हजार से अनिक ईमले नकए जाते हैं। गगूल सचथि इजंि एक नदि में 4 
अरब से अनिक सचथि करता ह।ै एक नदि में बलॉग पर 43 लाख से अनिक 
पोस्ट नलखी जाती हैं त्ा 44 करोड से अनिक ््टिी्ट नकए जाते हैं। य््ूटयबू 
पर एक नदि में 4 अरब से अनिक िीनियो दखे ेजाते हैं। इसं्टाग्राम पर 
एक नदि में 5 करोड से अनिक रो्टो अपलोि नकए जाते हैं त्ा ्ंटबलर 
पोस्ट 9 करोड से अनिक हैं। रेसबकु पर 03 अरब 12 लाख 60 हजार 
से अनिक यजूर सनक्रय हैं। गगूल पलस पर 01 अरब 4 करोड 82 लाख 
42 हजार से अनिक सनक्रय यजूर हैं। ््टनि्टर पर 38 करोड 18 लाख 
92 हजार से अनिक एिं नपं्टरेस्ट पर 40 करोड 98 लाख 54 हजार से 
अनिक सनक्रय यजूर हैं। ठीक इसी प्रकार एक नदि में 01 लाख 18 हजार 
से अनिक िेबसाइ्टें हकै होती हैं’’(इ्ंटरिे्ट लाइि स्ैट््टस, 2021, 10 
नदसंबर)। इ्ंटरिे्ट आिाररत सोशल मीनिया िे आशातीत सरलता अनजथित 
की ह।ै इसका हमारे जीिि के प्रतयेक पहल ूपर गहरा प्रभाि हुआ ह।ै सा् 
ही निनभनि क्षेत्ों में सरलता के िए आयाम भी दखेिे को नमले हैं। शीर्थि 20 
दशेों में इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया निमिनलनखत ह ै:

सारणी सखंया-1

शीर्थि 20 दशेों के इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया (2021)

क्रमांक देशों के 
नाम

जनसखंया (2021) इटंरनेट उपभरोतिा       
(2021)

वदृ्द्ध            
(2000- 
2021)

1 चीि 1,439,062,022 854,000,000 3,796%
2 भारत 1,368,737,513 560,000,000 11,200%
3 यिूाइ्ेटि 

स्ेट््टस 
ऑर 

अमरेरका 

331,002,651 313,322,868 328%

4 इिंोिेनशया 273,523,615 171,260,000 8,560%
5 ब्ाजील 212,392,717 149,057,635 2,980%
6 िाइजीररया 206,139,589 126,078,999 63,000%
7 जापाि 126,854,745 118,626,672 252%

8 रूस 145,934,462 116,353,942 3,751%
9 बंगलादशे 164,689,383 94,199,000 94,199%

10 मनैकसको 132,328,035 88,000,000 3,144%
11 जमथििी 83,783,942 79,127,551 329%
12 नरनलपींस 109,581,078 79,000,000 3,950%
13 ्टकशी 84,339,067 69,107,183 3,455%
14 नियतिाम 68,541,344 68,541,344 34,250%
15 यिूाइ्ेटि 

नकंगिम
67,886,011 63,544,106 413%

16 ईराि 83,992,949 67,602,731 27,040%
17 फ्ांस 65,273,511 60,421,689 710%
18 ्ाईलैंि 69,799,978 57,000,000 2,478%
19 इ्टली 60,461,826 54,798,299 415%
20 इनजप्ट 102,334,404 49,231,493 10,940%

्टॉप 20 दशे 5,233,377,837 3,241,273,512 1,289%
बाकी दनुिया 2,563,237,873 1,332,876,622 1,216%
कुल निश्व में 
उपयोगकताथि

7,796,615,710 4,574,150,134 1,267%

(इ्ंटरिे्ट ि्िथि स्ैट््टस, 2021, 10 नदसंबर)

सारणी संखया-1 के अिलोकि से सपष्ट ह ै नक शीर्थि 20 दशेों में 
इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ं की संखया 2000 से 2021 के बीच बढ़िे का 
प्रनतनिनिति करता ह।ै चीि की कुल जिसंखया 1,439,062,022 ह ै
त्ा चीि में इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया 854,000,000 ह।ै इसी 
प्रकार भारत की कुल जिसंखया 1,368,737,513 ह ै त्ा भारत में 
इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया 560,000,000 ह।ै इनजप्ट की कुल 
जिसंखया 102,334,404 ह,ै नजसमें से इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ं की 
संखया 49,231,493 ह।ै इस नििेचि से सपष्ट ह ै नक शीर्थि सतर पर 20 
दशेों में सबसे अनिक इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया चीि की ह ैत्ा 
भारत दसूरे स्ाि पर ह।ै शीर्थि सतर के 20 दशेों में सबसे कम इ्ंटरिे्ट 
उपयोगकताथिओ ं की संखया इनजप्ट की ह।ै इस प्रकार हम कह सकते हैं 
नक नजस दशे में इ्ंटरिे्ट उपयोगकताथिओ ंकी संखया बढे़गी, उसी अिपुात 
में साइबर अपराि एिं सोशल मीनिया उपयोगकताथिओ ं की संखया भी 
बढे़गी। “सोशल मीनिया का उपयोग करिे िाले लोग साइबर अपराि के 
खतरों से अिजाि हैं। निनभनि सोशल िे्टिनकिं ग साइ््टस के सिथिर अनय 
दशेों में कें नरित हैं, नजससे यह िर रहता ह ै नक कहीं ये दशे लोगों की 
वयनतिगत जािकारी का दरुुपयोग ि करें। निनभनि सोशल िे्टिनकिं ग साइ्टों 
पर लोग अपिी वयनतिगत जािकाररयाँ साझा करते हैं, नजससे हकैर इि 
सोशल िे्टिनकिं ग एकाउं््टस को आसािी से हकै कर लेते हैं और नरर प्राप्त 
सचूिा का दरुुपयोग करते हैं। लोगों को सोशल िे्टिनकिं ग साइ्टों पर हकैर 
ऑिलाइि ठगी का नशकार बिाते हैं। सरुक्षा एजेंनसयों द्ारा यह भी पता 
लगाया गया ह ैनक ऑिलाइि मरुिा स्ािांतररत करिे िाले निनभनि एप के 
माधयम से आतंकिानदयों और दशेनिरोिी तत्िों को रंनिंग की जाती ह।ै 
साइबर अपरािी निनभनि ऑिलाइि गेम के माधयम से ब्चों को अपराि 
करिे के नलए प्रोतसानहत करते हैं” (दृनष्ट िेबसाइ्ट, 2020)। 

साइबर क्राइम की दुद्नया 

आईएिसीए इनंिया इफंलएूसंर ररपो्टथि के अिसुार—‘‘सोशल 
मीनिया प्रभािकारी बाजार में कारोबार हर िर्थि 25 प्रनतशत बढ़िे की 

सोशल मीनिया के संदभथि में साइबर अपराि का निशे्र्णातमक अधययि
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उममीद ह ैऔर िर्थि 2025 तक इस क्षेत् में कारोबार 2200 करोड रुपये तक 
पहुचँ सकता ह।ै ररपो्टथि में यह दखेा गया नक इ्ंटरिे्ट के बढ़ते दायरे और 
प्रभाि के सा् सोशल मीनिया मचंों पर लोगों की पहुचँ में िकृनधि हुई ह।ै इसे 
दखेते हुए कंपनियों िे अपिे उतपादों को बेचिे के नलए सोशल मीनिया पर 
प्रभािशाली वयनतियों के सा् गठजोड करिा शरुू नकया ह’ै’ (ििभारत 
्टाइमस, 2021)। निनज्टल माकवे न्ंटग कंपिी ‘ररब्ूट ऑिलाइि’ के एक 
ररसचथि के अिसुार—‘‘लोग सोशल मीनिया कैसे छोडें, रेसबकु कैसे छोडें 
और इसं्टाग्राम कैसे छोडें, जैसे ्टॉनपक पर सचथि कर रह ेहैं। रेसबकु और 
य््ूटयबू के इसतेमाल में भारतीय दनुिया में पहले िंबर पर हैं, यहाँ इ्ंटरिे्ट 
तक पहुचँ रखिे िाले 86 रीसदी लोग य््ूटयबू का इसतेमाल करते हैं, 
जबनक 76 रीसदी रेसबकु और 75 रीसदी यजूर िॉ््टसएप चलाते हैं। 
लेनकि अब यहाँ लोगों का मि सोशल मीनिया से ऊब रहा ह ैऔर िे इसे 
छोडिे की कोनशश कर रह ेहैं। भारत के कुल 75 करोड से जयादा एनक्टि 
इ्ंटरिे्ट यजूर में से करीब 5 लाख लोग हर महीिे सोशल मीनिया छोडिा 
चाहते हैं। ऐसे लोगों के मामले में भारत दसूरे िंबर पर ह।ै नसरथि  अमरेरका 
में भारत से जयादा लोग इि पले्टरॉमथि को छोडिा चाह रह ेहैं’’ (नद्िेदी, 
2021)। 

‘साइबर’ शबद यिूािी भार्ा के शबद ‘साइबरिेन्टक’ से बिा ह।ै 
‘‘साइबरिेन्टक का अ थ्ि यंत्ों से नियंत्ण करिा ह।ै इ्ंटरिे्ट की दनुिया इस 
साइबर लोक में ही ह’ै’ (मनलक, 2002, पकृ. 64)। साइबर सपेस कंपय्ूटर के 
संचार िे्टिकथि  का समु् चय ह।ै जहाँ ऑिलाइि संचार त्ा सचूिाओ ंका 
तीव्र गनत से आदाि-प्रदाि संभि होता ह।ै साइबर सपेस शबद का सिथिप्र्म 
प्रयोग क्पिा निज्ाि के लेखक निनलयम नगबसि िे अपिी पसुतक 
‘साइबर पंक’ में नकया ्ा। ‘‘साइबर सपेस में तीि कायषों का समािेश होता 
ह—ैकंपय्ूटर, कंपय्ूटर प्रणाली और िे्टिकथि । निनलयम नगबसि िे अपिे 
उपनयास में पहली बार साइबर सपेस का िामो्लेख नकया ्ा, नजसका 
शानबदक अ थ्ि ‘आिलाइि’ ह’ै’ (कुलशे्ठि, 2012, पकृ. 177)। साइबर सपेस 
में नकया गया कोई भी अपराि नजसमें कंपय्ूटर या संचार िे्टिकथि  या दोिों 
का प्रयोग नकया गया हो, ‘साइबर क्राइम’ कहलाता ह।ै ‘‘इ्ंटरिे्ट के जररये 
नकए गए अपराि को िे्टक्राइम कहा जाता ह’ै’ (ओझा, 2012, पकृ. 108)। 
ऑिलाइि चोरी करिा या नसस्टम से िे्टा चरुािा साइबर अपराि ह।ै 
‘‘गोपिीय सचूिाओ ं को हकै करिा, उिके पासििथि जाि लेिा, के्रनि्ट 
कािथि िंबर और नपि कोि, इ्ंटरिे्ट बैंनकंग के पासििथि का हनैकंग हो जािा 
साइबर अपराि की श्णेी में आता ह’ै’ (कुलश्ठेि, 2012, पकृ. 176)। अभी 
तक इ्ंटरिे्ट पर तीि तरह के अपराि सबसे अनिक प्रचनलत हैं। ‘‘पहला, 
सोची समझी योजिा के अिसुार इ्ंटरिे्ट को िायरस से संक्रनमत करिा, 
दसूरा, कंपय्ूटर से महत्िपणूथि सचूिाओ ं ि आकँडों की चोरी करिा या 
उनहें िष्ट करिा और तीसरा, िैनतकता का उ्लंघि करिे िाली िेबसाइ्टें 
बिािा और उनहें प्रचाररत करिा साइबर अपराि ह’ै’ (नमश्, 2008, पकृ. 
72)।

सोशल मीनिया अरिाहें ि िैमिसयता रैलािे का माधयम भी बि 
रहा ह।ै भारत में राजिीनतक दलों के साइबर िार रूम बिे हुए हैं। जहाँ 
सम थ्िकों के माधयम से सोशल मीनिया में ट्रेंि करिाया जाता ह,ै नजसमें 
आहत करिे िाले निजी हमले भी नकए जाते हैं त्ा अपिे निरोनियों को 
भद्ी-भद्ी गनलयाँ दी जाती हैं। इि सबके नलए रेक अकाउं्ट का सहारा 
नलया जाता ह।ै अरिाहें रैलािे, गलत सचूिा का प्रसारण एिं अपिे 
नकसी निशरे् उद्शेय के नलए लोगों को बहकािा, बरगलािा आनद साइबर 

अपराि ह।ै सोशल मीनिया के माधयम से सांप्रदानयक नहसंा, दगंों, अरिाह 
रैलािे के मामले भी समय-समय पर सामिे आते-रहते हैं। नद्ली में हुए 
दगंों के दौराि भडकािे िाले संदशे और िीनियो नकलप अपलोि नकए 
गए। कशमीर, पंजाब सनहत कुछ राजयों में आतंकिाद रैलािे के नलए 
सोशल मीनिया का इसतेमाल नकया गया। संिेदिशील इलाकों में सोशल 
मीनिया के जररये कुछ तत्िों की ओर से साइबर हमले की आशकंा हमशेा 
बिी रहती ह।ै शरारती तत्ि इस माधयम का इसतेमाल समसया पैदा करिे के 
नलए करते हैं, नजसे रोकिे की आिशयकता ह।ै सोशल मीनिया का उपयोग 
यनद सिा्शी ताकतें अरिाहें रैलाकर शांनत भगं करिे के नलए करती हैं, 
तो िहीं सकृजिातमक शनतियाँ शांनत के नलए भी इसका जोरदार जिाब भी 
सोशल मीनिया से द ेसकती हैं। इसीनलए सोशल मीनिया की अरिाहों 
को खबर समझकर उि पर तिररत न्टपपणी करिे या रॉरििथि या शयेर करिे 
से बचिा चानहए। परेू तथयों के सामिे आिे का इतंजार करिा चानहए।

सोशल मीनिया के अतंगथित ‘‘रेसबकु अरिाह एिं सांप्रदानयक 
दगंा भी करा सकता ह।ै रेसबकु रीयल ्टाइम मीनियम ह,ै यह ियैथि की 
माँग करता ह।ै रीयल ्टाइम में अिीरता, गसुसा आनद बेहद खतरिाक ह,ै 
इससे उनमाद पैदा होता ह।ै रेसबकु कमयनुिकेशि को सहज भाि से लेिा 
चानहए’’ (चतिुवेदी, 2014, पकृ. 72-73)। हालाँनक सोशल मीनिया के बढ़ते 
इसतेमाल के बाद साइबर अपरािों से संबंनित कई प्रकार के काििू लाग ू
हुए हैं। साइबर अपराि एक अिैि ककृ तय ह।ै “साइबर अपराि में साइबर 
नियमों का उ्लंघि और साइबर अपराि दोिों शनमल हैं। दोिों के बीच 
आपरानिक गनतनिनि की निग्री और हद का अतंर ह।ै यह अनिनियम 
राष्ट्रीयता के भदेभाि के नबिा नकसी वयनति द्ारा भारत से बाहर नकए गये 
अपरािों या उ्लंघिों पर भी लाग ू होता ह’ै’ (िारायणसिामी, 2016, 
पकृ. 358)। ‘‘30 जििरी, 1997 को संयतुि राष्ट्र की जिरल एसेंबली में 
प्रसताि संखया 51/162 द्ारा सचूिा तकिीक की आदशथि नियमािली 
पेश नकए जािे के बाद सचूिा तकिीक काििू, 2000 को पेश करिा 
अनििायथि हो गया ्ा। संयतुि राष्ट्र की इस नियमािली में सभी दशेों से इसे 
माििे की अपील की गई ह”ै (कुमार, 2015, पकृ 122 )। सचूिा प्रौद्ोनगकी 
अनिनियम 2000 की िाराए ँ43, 43ए, 66, 66बी, 66सी, 66िी, 66ई, 
66एर, 67, 67ए, 67बी, 70, 72, 72ए और 74 हनैकंग और साइबर 
अपरािों से संबंनित हैं। आई्टी अनिनियम 2000 भारत में साइबर काििू 
की बनुियाद ह,ै नजसमें आई्टी संशोिि अनिनियम 2008 के जररये 
संशोिि नकया गया। इसमें साइबर अपरािों के नलए दीिािी अदालतों में 
मकुदमा चलािे और दिं का प्राििाि ह।ै साइबर क्राइम के कुछ मामलों 
में आई्टी निपा्टथिमें्ट की तरर से जारी नकए गए आई्टी नियम 2011 के 
तहत भी कारथििाई की जाती ह।ै साइबर अपराि के अतंगथित कंपय्ूटर में 
अिनुचत रूप से छेडछाड करिे िाला वयनति हकैर कहलाता ह।ै “कंपय्ूटर 
और िे्टिकथि  का प्रचलि बढ़िे के सा् ही आज ‘हकैर’ शबद ऐसे वयनतियों 
के नलए प्रयोग नकया जाता ह,ै जो कंपय्ूटर या िे्टिकथि  प्रणाली को अिनुचत 
उद्शेयों से िकुसाि पहुचँाते हैं या जो िे्टिकथि  में अिैि तरीके से घसुकर 
िहाँ से सरुक्षा किच को तोडकर िा्टा चरुा लेते हैं, नसस्टम में िायरस का 
प्रिेश करा दतेे हैं अ्िा दसूरे गैर काििूी काम करते हैं। ऐसे लोग कंपय्ूटर 
और िे्टिकथि  की कायथि प्रणाली से भलीभाँनत पररनचत होते हैं” (हर्थिदिे, 
2015, पकृ. 121)।

नकसी कंपय्ूटर, नििाइस, इरंॉमवेशि नसस्टम या िे्टिकथि  में अिनिककृ त 
रूप से घसुपैठ करिा और िे्टा से छेडछाड करिा हनैकंग कहलाता ह।ै 

िॉ. लोकिा्
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निगत िर्मो में ‘‘नद्ली, अहमदाबाद और मुबंई जैसे महािगरों में बम 
निसरो्टों की जो िारदातें हुई,ं उिकी जाँच के बाद यह तथय सामिे आया 
नक इि घ्टिाओ ंमें शानमल आतंकिानदयों िे कुछ लोगों के िाई-राई 
नसस्टम को हकै करिे के बाद आतंक से संबंनित ई-मले भजेे ्े’’ (मा्रु 
2010, पकृ. 109)। नकसी वयनति या संस्ा आनद के कंपय्ूटर से निजी या 
गोपिीय िा्टा और सचूिाओ ंकी चोरी करिा साइबर अपराि की श्णेी 
में आता ह।ै ऐसे मामलों में आई्टी (संशोिि) काििू 2008 की िारा 43 
(बी), िारा 66 (ई), 67 (सी), आईपीसी की िारा 379, 405, 420 और 
कॉपीराइ्ट काििू के तहत दोर् सानबत होिे पर अपराि की गंभीरता के 
नहसाब से 3 िर्थि तक की जेल या 2 लाख रुपये तक जमुाथििा हो सकता ह।ै

साइबर क्राइम से कंपद्नयों करो भारी नुकसान 

नकसी भी वयनति के कंपय्ूटर में िायरस भजेिा साइबर अपराि ह।ै 
‘‘कंपय्ूटर िायरस एक छो्टा द्रे्पणूथि सॉफ्टिेयर प्रोग्राम ह,ै जो नकसी िैि 
प्रोग्राम के सा् जडुकर या इ्ंटरिे्ट द्ारा कंपय्ूटर की ममेोरी में प्रिेश करता 
ह ैत्ा अपिी कॉपी सियं बिाकर उसे रैलिे में मदद करता ह।ै यह िा्टा 
को नम्टािे, उसे खराब करिे या उसमें पररितथिि करिे का कायथि कर सकता 
ह।ै पहला कंपय्ूटर िायरस 1987 में निकनसत एक ब्ूट सेक्टर िायरस 
्ा, नजसे ‘ब्िे’ िाम नदया गया’’ (ओझा, 2012, पकृ. 109)। कंपय्ूटर 
िायरस जब सनक्रय होता ह ैतो कंपय्ूटर ममेोरी में स्ानपत होकर रैलिे 
लगता ह।ै कंपय्ूटर िायरस मखुयतः ई-मले, सीिी, िीिीिी, पेि ड्ाइि 
आनद के सहारे एक कंपय्ूटर से दसूरे कंपय्ूटर में प्रिेश करता ह।ै कुछ 
समय पहले इ्ंटरिे्ट पर एक अतयंत घातक िायरस का आक्रमण हुआ 
्ा, नजसका िाम ‘आई लि य’ू ्ा। ‘‘आई लि य ूिायरस िे कंपय्ूटर 
में संग्रहीत महत्िपणूथि सचूिाओ ंको िष्ट करके करोडों-अरबों िालर का 
िकुसाि नकया ्ा’’ (नमश्, 2008, पकृ. 73)। कंपय्ूटर निशरे्ज्ों के अिसुार 
इस समय साइबर सपेस में 60000 से अनिक िायरस हैं। ‘‘िर्थि 2008 में 
‘कािनरकर’ िामक िायरस िे िैनश्वक सतर पर समसया उतपनि की ्ी। इसे 
‘िाउि एिं अप’ िाम भी नदया गया और अक्ूटबर महीिे से यह कंपय्ूटरों 
में रैलिा शरुू हुआ ्ा। छह माह के भीतर इसिे दनुियाभर में करोडों 
कंपय्ूटरों को प्रभानित नकया। इस िायरस िे माइक्रोसॉफ्ट के कारोबार 
को बरुी तरह से प्रभानित नकया’’ (मा्रु, 2010, पकृ. 103)। इसी प्रकार 
साइबर अपराि पर सरुक्षा कंपिी साइमें्टक की िानर्थिक ररपो्टथि के मतुानबक 
‘‘जलुाई, 2011 से जलुाई, 2012 तक भारत को 45 करोड रुपये का 
िकुसाि हुआ ्ा’’ (कुमार, 2015, पकृ. 121)।

कंपय्ूटर को सरुनक्षत रखिे के नलए ए्ंटीिायरस सॉफ्टिेयर का 
उपयोग कर सकते हैं। ‘‘कंपय्ूटर को िायरसों के आक्रमण से बचािे के नलए 
अिेक प्रकार के सरुक्षातमक सॉफ्टिेयर बिाए गए हैं, नजनहें ए्ंटीिायरस 
सॉफ्टिेयर कहते हैं। रायर िॉल, मकै एरी और िा्टथिि यनू्टनल्टी आनद 
कुछ ऐसे ही सॉफ्टिेयर हैं’’ (िागलक्मी, 2012, पकृ. 94)। कंपय्ूटर में आए 
िायरस और सपाईिेयर को ह्टािे पर लोग धयाि िहीं दतेे हैं। उिके नसस्टम 
से होते हुए ये िायरस दसूरों तक पहुचँ जाते हैं। अकसर ई-मले, सीिी त्ा 
पिे ड्ाइि के जररये भी िायरस रैल जाते हैं। साइबर काििू के दायरे में 
कोई भी वयनति आ सकता ह।ै ‘‘यनद उस वयनति की लापरिाही से नकसी 
के नसस्टम में कोई खतरिाक िायरस पहुचँ जाए और बडा िकुसाि कर 
द।े इस तरह के केस में आई्टी (संशोिि) एक्ट 2008 की िारा 43 (सी), 
िारा 66, आईपीसी की िारा 268 और दशे की सरुक्षा को खतरा पहुचँािे 

के नलए रैलाए गए िायरस पर साइबर आतंकिाद से जडुी िारा 66 (एर) 
भी लगाई जाती ह।ै दोर् नसधि होिे पर साइबर-िॉर और साइबर आतंकिाद 
से जडेु मामलों में उम्र कैद का प्राििाि ह,ै जबनक अनय मामलों में तीि 
साल तक की जेल या जमुाथििा हो सकता ह’ै’ (सागर, 2016)। पहचाि 
की चोरी भी साइबर अपराि ह।ै इसके नलए आई्टी संशोिि अनिनियम 
2009 से जोडी गई िारा 66सी लाग ूहोती ह,ै नजसमें कहा गया ह ै नक 
‘‘जो कोई वयनति नकसी और वयनति के इलेकट्रॉनिक हसताक्षर, पासििथि का 
बेईमािी से उपयोग करता ह ैतो उसे नकसी भी रूप में तीि साल तक बढ़ाए 
जा सकिे िाले कारािास की सजा हो सकती ह।ै त्ा एक लाख रुपये तक 
जमुाथििा हो सकता ह”ै (िारायणसिामी, 2016, पकृ. 359)।

अकसर ईमले के इिबॉकस में कई तरह के ईिाम दिेे िाले मले 
आ जाते हैं। नकसी दसूरे के ईमले पते का इसतेमाल करते हुए गलत 
मकसद से दसूरों को ईमले भजेकर परेशाि करिा साइबर अपराि की 
श्ेणी में आता ह।ै हनैकंग, नरनशगं, सपैम और िायरस, सपाईिेयर रैलािे 
के नलए इस तरह के रजशी ईमले का इसतेमाल अनिक होता ह।ै इस तरह 
के मामलों में आई्टी काििू 2000 की िारा 77 बी, आई्टी (संशोिि) 
काििू 2008 की िारा 66 िी, आईपीसी की िारा 417, 419, 420 और 
465 लगाए जािे का प्राििाि ह।ै दोर् सानबत होिे पर तीि साल तक 
की जेल या जमुाथििा हो सकता ह।ै सोशल मीनिया के सामिे पोिमोग्रारी 
सबसे बडी चिुौती ह।ै सोशल मीनिया बहुत उपयोगी ह,ै लेनकि उसका 
अिशुासिरनहत उपयोग साइबर अपराि को बढ़ािा द ेरहा ह।ै इसके चलते 
यिुा प्भ्रष्ट हो रह ेहैं और यौि-अपरािों में बढ़ोत्तरी हो रही ह।ै इ्ंटरिे्ट 
पर लाखों अश्ील िेबसाइ्टें हैं और इि िेबसाइ्टों की अश्ील सामग्री 
सोशल मीनिया के जररये घर-घर पहुचँ रही हैं। यह सब पनश्मी संसककृ नत में 
सिीकायथि ह,ै लेनकि भारतीय संसककृ नत में िनजथित ह।ै ‘‘पोिमोग्रारी प्रकानशत 
करिा और इलेकट्रॉनिक जररयों से दसूरों तक पहुचँािा अिैि ह।ै इसके 
तहत आिे िाले मामलों में आई्टी (संशोिि) काििू 2008 की िारा 67 
(ए), आईपीसी की िारा 292, 293, 294, 500, 506 और 509 के तहत 
सजा का प्राििाि ह।ै जमुथि की गंभीरता के नलहाज से पहली गलती पर पाँच 
साल तक की जेल या दस लाख रुपये तक जमुाथििा हो सकता ह ैलेनकि 
दसूरी बार गलती करिे पर जेल की सजा सात साल तक बढ़ सकती ह’ै’ 
(सागर, 2016, 18 ररिरी)। सोशल मीनिया के समक्ष अश्ीलता एक 
बडी चिुौती ह।ै ‘‘िचुथिअल सपेस में रेसबकु, ््टनि्टर, य््ूटयबू ऐसे मचं हैं, 
जहाँ यिुाओ ंको समाज से जडुिे और अपिी बात कहिे का मचं नमलता 
ह।ै लेनकि सा् ही यह उिके नलए िई चिुौनतयाँ भी खडी कर रहा ह ैऔर 
ये चिुौनतयाँ आसाि िहीं हैं, कडे संघर्षों से भरी हुई हैं। नकशोरों और 
यिुाओ ंके सामिे सबसे बडी चिुौती, अश्ील नचत्ों की सहज उपलबिता 
ह’ै’ (िागलक्मी, 2012, पकृ. 94)।

साइबर बुद्लंग के मामलों में भारत तीसरे स्ान पर 

भारत में रेसबकु या ््टनि्टर पर साइबर बनुलंग से जडेु आनिकाररक 
आकँडे तो िहीं ह,ै लेनकि समय-समय पर ऐसी घ्टिाए ँ सामिे आती 
रहती हैं। माइक्रोसॉफ्ट के एक सिवे के अिसुार ‘‘ऑिलाइि या साइबर 
बनुलंग के मामलों में भारत का निश्व में तीसरा िंबर ह।ै माइक्रोसॉफ्ट 
द्ारा जारी नकए इस सिवे में कहा गया ह ै नक भारत में 53 रीसदी ब्च े
ऑिलाइि बनुलंग का नशकार होते हैं। पिि दगुगल जैसे काििूी निशरे्ज्ों 
का माििा ह ै नक ‘साइबर बनुलंग के नशकार वयनति को सबसे पहले तो 

सोशल मीनिया के संदभथि में साइबर अपराि का निशे्र्णातमक अधययि
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रेसबकु या उस कंपिी को सनूचत करें और नरर काििूी सहारा लें लेनकि 
इससे घबराकर कोई गलत कदम उठािे की जरूरत िहीं ह,ै जरूरत ह ैतो 
इससे जडेु भारतीय काििू को और कडा करिे की’’ (िंदिा, 2012)। 
इि मीनिया ररपो्टथि से सपस्ट ह ै नक सोशल मीनिया जैसे रेसबकु और 
््टनि्टर के माधयम से निजी जीिि का हर पहल ूदनुिया के सामिे रहता ह,ै 
अिजाि लोगों से दोनसतयाँ बढ़ रही ह।ै ऐसे में साइबर बनुलंग की आशकंा 
भी बढ़ जाती ह।ै आज जब सोशल मीनिया का प्रभाि बढ़ रहा ह ैऐसे में 
साइबर बनुलंग का खतरा हमशेा बिा रहता ह।ै ‘‘राष्ट्रीय अपराि ररकािथि 
बयरूो (एिसीआरबी) के आकँडे बताते हैं नक 2019 में ब्चों के नखलार 
साइबर अपरािों के 164 मामले दजथि नकए गए ्े, जबनक 2018 में ब्चों 
के नखलार साइबर अपरािों के 117 मामले सामिे आए ्े। इससे पहले 
2017 में ऐसे 79 मामले दजथि नकए गए ्े। ब्चों के नखलार साइबर 
अपरािों से संबंनित शीर्थि 5 राजयों में उत्तर प्रदशे (170), किाथि्टक (144), 
महाराष्ट्र (137), केरल (107) और ओनिशा (71) शानमल हैं’’ (दीनक्षत, 
2021)। ‘‘साइबर अपराि भी अनय अपरािों की तरह हर समय घन्टत 
होते हैं, लेनकि कोरोिा कालखिं में, जब दनुियाभर में लोग घरों में ही कैद 
्े, तब िे सबसे जयादा साइबर अपराि का नशकार हुए। सामानय अपरािों 
की तलुिा में साइबर अपराि जयादा दजथि हुए। इिमें बैंक ठगी से लेकर 
सोशल मीनिया पर महामारी के िाम से पैसा माँगिे के मामले भी शानमल 
हैं’’ (झाला, 2021)। 

यनद हमें साइबर अपराि से बचिा ह ै तो नकसी भी अिजाि 
एसएमएस, ईमले अ्ैटचमें्ट को िाउिलोि ि करें। नकसी से भी अपिे बैंक 
खाते, ए्टीएम कािथि की जािकारी साझा ि करें। जागरूकता ही सबसे बडा 
उपाय ह।ै सोशल मीनिया समाज पररितथिि का बहुत बड सािि हैं, िही 
कुछ समसयाए ँभी हैं। सोशल मीनिया पर रेक नयजू एक बडी समसया ह।ै 
इसे लोगों को समझिा चानहए। सरकार द्ारा ‘राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा िीनत, 
2013’ जारी की गई, नजसके तहत सरकार िे अनत-संिेदिशील सचूिाओ ं
के संरक्षण के नलए ‘राष्ट्रीय अनतसिंेदिशील सचूिा अिसंरचिा संरक्षण 
कें रि का गठि नकया। निनभनि सतरों पर सचूिा सरुक्षा के क्षेत् में मािि 
संसािि निकनसत करिे के उद्शेय से सरकार िे ‘सचूिा सरुक्षा नशक्षा और 
जागरूकता’ पररयोजिा प्रारंभ की ह।ै सरकार द्ारा ‘कंपय्ूटर इमरजेंसी 
ररसपॉनस ्टीम’ की स्ापिा की गई, जो कंपय्ूटर सरुक्षा के नलए राष्ट्रीय 
सतर की मॉिल एजेंसी ह।ै दशे में साइबर अपरािों से समननित और प्रभािी 
तरीके से निप्टिे के नलए ‘साइबर सि्छता कें रि’ भी स्ानपत नकया गया 
ह।ै भारत सचूिा साझा करिे और साइबर सरुक्षा के संदभथि में सिमोत्तम 
कायथि प्रणाली अपिािे के नलए अमरेरका, नब््ेटि और चीि जैसे दशेों के 
सा् समनिय कर रहा ह।ै अतंर-एजेंसी समनिय के नलए ‘भारतीय साइबर 
अपराि समनिय कें रि’ की स्ापिा की गई ह।ै ‘‘इलेकट्रॉनिकस और सचूिा 
प्रौद्ोनगकी मतं्ालय िे 25 ररिरी, 2021 को सचूिा प्रौद्ोनगकी नियम, 
2021 अनिसनूचत नकया ्ा’’ (नद्िेदी, 2021)। भारत सरकार की ओर 
से कहा गया नक निनज्टल मीनिया की पारदनशथिता और जिाबदहेी तय 
करिे के नलए ये नियम लाए गए हैं। इस काििू के नलए जिता से परामशथि 
भी नकया गया ह।ै इसके अतंगथित सोशल मीनिया और सभी मधयस्ों को 
काििू का पालि करिा होगा, ऐसा ि करिे पर उनहें काििूी सरुक्षा िहीं 
नमलेगी। नियम को लाग ूकरािे की नजममदेारी सोशल मीनिया कंपनियों 
की होगी। नियम के अिु् छेद 4(2) में कहा गया ह ै नक नकसी ‘गलत’ 
संदशे को सबसे पहले नकसिे भजेा, सरकार के पछूिे पर उस वयनति की 

पहचाि बतािी होगी। गैर-काििूी पोस्ट ह्टािे का काम भी कंपनियों की 
ओर से नियतुि अनिकारी को ही करिा होगा। सोशल मीनिया कंपनियाँ 
उपयोगकताथि के नलए नशकायत नििारण प्रनक्रया का एक ढाँचा बिािा 
होगा। इसके नलए कंपनियाँ तीि अनिकाररयों—चीर कंपलायंस ऑनरसर, 
िोिल कॉण्ैटक्ट पसथिि और रेनसिें्ट ग्रीिांस ऑनरसर की नियनुति करिी 
होगी। इिका िंबर सोशल मीनिया पले्टरॉमथि पर उपलबि करािा होगा, 
तानक लोगों को नशकायत करिे में आसािी हो सके। ये अनिकारी लोगों 
की नशकायत सिुेंगे और 15 नदि के अदंर समसया का समािाि करेंगे। 
इि अनिकाररयों को हर महीिे की कारथििाई की एक ररपो्टथि तैयार कर उसे 
पेश भी करिी होगी। सोशल मीनिया िासति में लोकतंत् की शनति के 
रूप में उभरा ह।ै इसकी सहायता से नशक्षा, संसककृ नत के प्रसार के सा्-
सा् सामानजक एिं राजिीनतक बदलाि में भी सहायता नमल रही ह,ै 
इसके अनतररति यह दोसती, पयार और भाईचारा बढािे में अपिा महत्िपणूथि 
योगदाि द ेरहा ह।ै आज सोशल मीनिया खबरों का एक मखुय स्ोत बि 
रहा ह।ै समा्टथिरोि की बढ़ती माँग के कारण सोशल मीनिया के प्रचार-
प्रसार में भी अप्रतयानशत िकृनधि हुई ह ैऔर आिे िाले समय में इसके प्रसार 
में और भी तेजी आिे की संभाििा ह ैत्ा साइबर अपराि में िकृनधि की 
भी संभाििा ह।ै 

द्नष्कषचा

भारत इ्ंटरिे्ट का दसूरा सबसे बडा उपयोगकताथि ह ैऔर कोरोिा 
काल में साइबर अपराि बढ़ा ह।ै साइबर सरुक्षा उपलबि करािे के नलए 
सरकार की ओर से कई कदम उठाए गए हैं। साइबर सरुक्षा और सोशल 
मीनिया के दरुुपयोग का मदु्ा ऐसा ह,ै नजसकी अब अिदखेी िहीं की 
जा सकती ह।ै सोशल मीनिया पर अश्ीलता, िोखािडी और ठगी के 
अिेक मामले आते रहते हैं। दशे जैसे-जैसे निनज्टल यगु की ओर बढ़ 
रहा ह ैिैसे-िैसे िई चिुौनतयों का सामिा करिा पड रहा ह।ै आज भारत 
में सोशल मीनिया का इसतेमाल करिे िाले लोगों की संखया बढ़ रही ह।ै 
इिमें अनिकांश लोग ऐसे समा्टथिरोि िारक हैं, जो इसकी सिंेदिशीलता 
से अिजाि हैं और नसरथि  दसूरों की दखेादखेी सोशल मीनिया पर सनक्रय 
हैं। ऐसे लोगों को साइबर काििू के प्रनत जागरूक करिा होगा, तानक िे 
साइबर काििू के िर से अपराि ि करें। भारत के निनज्टल इनंिया नमशि 
की सरलता कारी हद तक साइबर सरुक्षा पर निभथिर करेगी। अतः भारत 
को इस क्षेत् में तीव्र गनत से कायथि करिा होगा। साइबर काििू के उ्लंघि में 
जो कारथििाई हो रही ह,ै उसे लोगों को बतािा होगा, तानक साइबर अपराि 
कम हो सके। सोशल मीनिया का उपयोग करते समय काििू का धयाि 
रखिा जरूरी ह।ै सोशल मीनिया का उपयोग पनुलनसंग को अपिे्ट करिे 
में भी नकया जा सकता ह।ै इसके माधयम से सबतू एकत् करिा, संभानित 
आरोनपयों के संबंि में जािकारी और अपरानियों के िे्टिकथि  पर िजर 
रखी जा सकती ह।ै सझुाि के तौर पर पनुलस निभाग को साइबर अपराि 
कम करिे के नलए सोशल मीनिया का अनिक से अनिक उपयोग करिा 
चानहए। भारत में साइबर अपराि से निप्टिे के नलए साइबर सेिा की 
आिशयकता ह।ै साइबर अपराि एक िासतनिकता ह।ै साइबर अपराि से 
बचिे के नलए कंपय्ूटर में सदिै आनिकाररक सॉफ्टिेयर का उपयोग करिा 
चानहए। कंपय्ूटर में पेि ड्ाइि खोलिे के पहले भलीभाँनत परीक्षण करिा 
चानहए। अपिे नसस्टम में पासििथि िालकर रखिा चानहए। पासििथि के रूप 
में अपिे िाम त्ा जनमनतन् का प्रयोग िहीं करिा चानहए। पासििथि में 
अक्षरों और अकंों को नमलाकर करिा चानहए। आकर्थिक िेबसाइ्टों के 

िॉ. लोकिा्
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लालच में िही पडिा चानहए। अपिा के्रनि्ट कािथि िंबर गपु्त रखिा चानहए। 
अपिे कंपय्ूटर में ए्ंटीिायरस सॉफ्टिेयर को अपिे्ट करते रहिा चानहए।
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मीद्डया में आ रही द्वसगंद्तयों पर एक सा च्ाक बहस
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भारत की सितंत्ता के अमकृत महोतसि के निनमत्त गत 75 िर्थि में दशे के 
निनभनि क्षेत्ों में हुए बदलाि पर नचतंि-मं् ि हो रहा ह।ै इस संदभथि में 
मीनिया में हुए बदलाि पर भी चचाथि-पररचचाथि हो रही ह।ै मीनिया की बात 
करें तो बदलाि अप्रतयानशत हैं। सितंत्ता आदंोलि में पत्काररता एक 
नमशि ्ी, परंत ुआजादी के बाद यह एक ‘प्रोरेशि’ बि गई, जहाँ मिुारा 
सिमोपरर ह।ै मिुारा चानहए तो उसके नलए जो भी ह्कंिे अपिाए जा सकते 
हैं िे सभी खलेुआम अपिाए जा रह ेहैं। इलेकट्रॉनिक और िेब मीनिया िे 
मीनिया के सिरूप को परूी तरह बदल नदया ह।ै निनज्टल तकिीक के 
कारण अब समाचार पर मीनिया संस्ािों का एकानिकार समाप्त हो गया 
ह।ै समा्टथिरोििारक एक सामानय वयनति नकसी भी बडे मीनिया संस्ाि 
से पहले खबर ‘ब्के’ कर दतेा ह।ै ‘नस्ंटग’ के तरीके बदल गए हैं। सोशल 
मीनिया िे अलग तरह की चिुौती पेश की ह।ै कुल नमलाकर ‘नमशि’ से 
‘प्रोरेशि’ तक मीनिया यात्ा में अप्रतयानशत तकिीकी बदलाि के कारण 
समय के सा् कई प्रकार की निसंगनतयाँ भी सामिे आई हैं। पेि नयजू, रेक 
नयजू, ह्ेट नयजू और इरंोिेनमक के सा् िीरा रानिया ्ेटप कांि, झठेू नस्ंटग 
ऑपरेशि, मी-्ूट, आनद घ्टिाओ ंिे अिेक िामचीि पत्कारों के दागदार 
चहेरों को बेिकाब नकया ह।ै इस कारण मीनिया की निश्वसिीयता पर गंभीर 
प्रश्न खिे़ हुए हैं। 

भारतीय पे्रस पररर्द ्सनहत अिेक िररठि पत्कार और बनुधिजीिी 
मीनिया में आई इि निसंगनतयों को लेकर बहुत नचनंतत हैं। इसी नचतंा 
को धयाि में रखते हुए भारतीय पे्रस पररर्द ् िे पत्कारों के नलए नयिूतम 
शनैक्षक (प्रोरेशिल) योगयता नििाथिररत करिे के नलए 12 माचथि, 2013 
को ततकालीि पे्रस पररर्द ्सदसय श्ी श्िण गगथि की अधयक्षता में एक 
सनमनत का गठि नकया ्ा। उस समय कहा गया ्ा नक यनद पत्कारों के 
नलए उसी प्रकार शनैक्षक योगयता नििाथिररत कर दी जाए जैसे अधयापकों, 
अनिितिाओ,ं अनभयंताओ ंआनद के नलए नििाथिररत ह,ै तो मीनिया में आ 
रही निसंगनतयों पर अकुंश लगाया जा सकता ह।ै पे्रस पररर्द ्द्ारा गनठत 
उस सनमनत के बाद मीनिया में इस निर्य पर एक गंभीर बहस नछडी। उस 
दौराि इस निमशथि में पत्कारों के सा् पाठकों त्ा पत्काररता प्रनशक्षण 
संस्ािों में पढ़ाई करिे िाले निद्ान थ्ियों ि उनहें पढ़ािे िाले नशक्षकों िे भी 
भाग नलया, परंत ुिीरे-िीरे यह बहस नबिा नकसी ठोस ितीजे के समाप्त 
हो गई। इस निर्य पर नचतंि-मं् ि करिे के नलए भारतीय पे्रस पररर्द ्िे 
भी जो सनमनत बिाई ्ी, िह भी अपिी इकलौती बैठक के बाद कोई 
ररपो्टथि प्रसततु िहीं कर पाई। ररपो्टथि प्रसततु ि करिे के कारण भले ही कुछ 
भी हों, परंत ुइसिे एक सा थ्िक बहस की भ्रणू हतया कर दी। बाद में ितथिमाि 
उपराष्ट्रपनत श्ी एम. िेंकैया िायिू िे िर्थि 2019 में इस निर्य को एक बार 

नरर अिेक मचंों से उठाया। उनहोंिे पत्कारों के िेति ढाँच ेमें भी सिुार 
पर जोर नदया और मीनिया के नलए एक वयािहाररक और प्रभािी आचार 
संनहता बिािे का आग्रह नकया। 

पत्कारों के नलए नकसी प्रकार की वयािसानयक योगयता नििाथिररत 
करिे की जब बात चलती ह ैतो सबसे अनिक सिाल दशे के पत्काररता 
प्रनशक्षण संस्ािों के पाठ्यक्रम पर उठते हैं। पत्काररता प्रनशक्षण संस्ािों 
में पढ़ािे िाले अिेक प्राधयापक भी यह महससू करते हैं नक िहाँ भािी 
पत्कारों को जो कुछ पढ़ाया जाता ह ैउसका वयािहाररक पत्काररता से 
दरू तक कोई संबंि िहीं ह।ै इसनलए िहाँ से प्रनशनक्षत पत्कार जब नकसी 
मीनिया संस्ाि के ‘नयजूरूम’ में काम शरुू करते हैं तो उनहें समझ में 
िहीं आता ह ैनक जो कुछ उनहोंिे ‘कलासरूम’ में सीखा उसका िहाँ कया 
उपयोग ह।ै उस समय नयजूरूम में ‘अिलिथि’ की प्रनक्रया प्रांरभ होती ह,ै 
यािी जो नशक्षा संस्ाि में सीखा, उसे भलूकर ‘नयजूरूम’ की जरूरतों 

पुस्तक : मीडियाकम्म : योग्यता और यथाथ्म 
लेखक : प्ो. (िॉ.) प्मोद कुमार 
प्काशक : डकताबवाले, 22/4735, 
प्काश दीप डबल्ििंग, अृंसारी रोड़, 
नई डद्ली-110 002 
पृष्ठ : 252, मू्य : 1000 रुपये



113जनवरी-जनू 2022

के अिसुार िए नसरे से चीजें सीखी जाए।ँ इस समसया की जब गहराई में 
जाते हैं तो पता चलता ह ै नक निश्वनिद्ालय अिदुाि आयोग (यजूीसी) 
िे पत्काररता प्रनशक्षण संस्ािों में पढ़ािे के नलए नियतुि नकए जािे िाले 
प्राधयापकों हते ुजो मािदिं नििाथिररत नकए हैं उिमें पत्काररता के अिभुि 
हते ुकोई स्ाि िहीं ह।ै नजस अभय्शी िे अपिे जीिि में एक समाचार 
तक िहीं नलखा हो, िह यजूीसी नियमों के अिसुार मीनिया प्रोरेसर और 
निभागाधयक्ष बि सकता ह,ै परंत ुनजसिे अपिे जीिि के कई दशक सनक्रय 
पत्काररता में नबताए, उसके नलए मीनिया प्रनशक्षण संस्ािों के दरिाजे 
बंद हैं। यही कारण ह ैनक मीनिया प्रनशक्षण संस्ािों से निकलिे िाले छात् 
समाचार लेखि की कला और निज्ाि से अिनभज् रहते हैं। 

यनद पत्काररता प्रनशक्षण संस्ािों में पढ़ािे िाले नशक्षकों और 
िहाँ पढ़िे िाले छात्ों की नशक्षा और प्रनशक्षण की यह नस्नत ह ैतो नरर 
सिाल उठता ह ै नक पत्कारों के नलए नकसी प्रकार की वयािसानयक 
योगयता नििाथिररत करिे से समसया का कैसे समािाि हो जाएगा? कया 
छात्ों को केिल ‘पत्काररता का इनतहास’ पढ़ाकर उनहें एक योगय पत्कार 
बिाया जा सकता ह?ै कया वयािसानयक योगयता नििाथिररत कर दिेे से िे 
सभी निसंगनतयाँ दरू हो जाएगँी, जो आज मीनिया में नदखाई दतेी हैं? 
कया वयािसानयक योगयता नििाथिररत कर दिेे मात् से पत्कारों के काम की 
सितंत्ता, उिकी सेिा शतजें और उिकी िेति निसंगनतयाँ दरू हो जाएगँी? 
ऐसे ही तमाम सिालों का जिाब प्रसततु करती ह ै भारतीय जि संचार 
संस्ाि के अगँ्रेजी पत्काररता निभाग में आचायथि प्रो. प्रमोद कुमार की 
ििीितम पसुतक ‘मीनियाकमथि : योगयता और य्ा थ्ि’। यह पसुतक इसनलए 
अहम ह,ै कयोंनक प्रो. प्रमोद कुमार एक मीनिया प्रोरेसर से अनिक एक 
पत्कार हैं। उनहोंिे तीि दशक तक दशे के प्रनतनठित मीनिया संस्ािों में 
काम नकया ह।ै िे गत तीि दशक में मीनिया में आए बदलाि के साक्षी 
हैं। भारतीय जि संचार संस्ाि में आिे से पहले िे नहमाचल प्रदशे कें रिीय 
निश्वनिद्ालय, िमथिशाला में भी अधयापि एिं शोिकायथि कर चकेु हैं। 252 
पकृठिों की यह पसुतक िई नद्ली के ‘नकताबिाले’ प्रकाशक िे प्रकानशत 
की ह।ै िररठि पत्कार श्ी रामबहादरु राय द्ारा नलखी अतयंत सारगनभथित 
प्रसताििा िे इस पसुतक की अहनमयत और भी बढ़ा दी ह।ै

इस शोिपरक पसुतक की एक और निशरे्ता यह ह ैनक इसमें दशे 
के दस िररठि पत्कारों, मीनिया टे्रि यनूियि के िेताओ ंत्ा मीनिया नशक्षा 
से जि़ेु निशरे्ज्ों के साक्षातकार भी हैं। इि निशरे्ज्ों में शानमल हैं िररठि 
पत्कार, भारतीय पे्रस पररर्द के सदसय और पे्रस एसोनसएशि के अधयक्ष 
श्ी जयशकंर गपु्त, िई नद्ली नस्त एपीजे मीनिया इसं्टी््टय्ूट में ‘प्रोरेसर 
एमरेर्टस’ रह े और संप्रनत माखिलाल चतिुवेदी राष्ट्रीय पत्काररता एिं 
संचार निश्वनिद्ालय, भोपाल के कुलपनत प्रो. के.जी. सरेुश, जमम ूकें रिीय 
निश्वनिद्ालय में जिसंचार एिं नय ू मीनिया निभाग के अधयक्ष त्ा 
िीि रह ेऔर अब िई नद्ली नस्त भारतीय जि संचार संस्ाि में िीि 
अकादनमक प्रो. गोनिंद नसंह, पहले कें रिीय निश्वनिद्ालय नहमाचल प्रदशे, 
िमथिशाला के पत्काररता एिं जिसंचार निभाग के अधयक्ष रह ेपरंत ुअब 
कुशाभाऊ ठाकरे पत्काररता एिं जिसंचार निश्वनिद्ालय, रायपरु, के 
कुलपनत प्रो. ब्दिे भाई शमाथि, भोपाल के िररठि पत्कार श्ी निजयदत्त 
श्ीिर, ‘नहदंसुताि निनज्टल’ के संपादक श्ी प्रभार् झा, पी्टीआई-भार्ा 
में पिूथि समाचार संपादक और इस समय यएूिआई नयजू एजेंसी में निप्टी 
एनि्टर श्ी मिोहर नसंह, आकाशिाणी में सलाहकार श्ी उमशे चतिुवेदी, 

‘कंरेिरेशि ऑर नयजूपेपसथि एिं नयजू एजेंसी एपंलाइज आगथििाइजेशसं’ 
के महासनचि श्ी एम.एस. यादि त्ा कोलकाता से प्रकानशत नहदंी 
दनैिक ‘सनमागथि’ की निप्टी एनि्टर (नयजू) सशु्ी सजथििा शमाथि। 

पसुतक के नलए िा्टा दो चरणों में संग्रहीत नकया गया ह।ै प्र्म 
चरण में गणुातमक िा्टा संग्रहण िर्थि 2013 में उस समय संग्रनहत नकया 
गया, जब पत्कारों के नलए वयािसानयक योगयता संबंिी बहस चरम पर 
्ी। दसूरे चरण में िा्टा संग्रहण िर्थि 2019 में उस समय एकत् नकया गया, 
जब ितथिमाि उपराष्ट्रपनत श्ी एम. िैंकेया िायिू िे इस बहस को नरर से 
नजंदा नकया। गणुातमक िा्टा संग्रहण हते ुमीनिया से जडेु निनभनि िगषों 
जैसे संपादक, पिूथि संपादक, समाचार संपादक, संिाददाता, उपसंपादक, 
अशंकानलक संिाददाता, नसटं्रगर, मीनिया घरािों के मानलक ि पत्काररता 
निश्वनिद्ालयों के कुलपनत, पिूथि  कुलपनत, प्राधयापकों, निद्ान थ्ियों, 
पत्कार यनूियिों के पदानिकाररयों, पाठकों आनद की राय साक्षातकार के 
माधयम से ली गई। इिमें शहरी ि ग्रामीण क्षेत् के पत्कारों के सा् ही 
मनहला पत्कार, नपं्र्ट, इलेकटॅ्रानिक ि िेब मीनिया के पत्कार और दशेी-
निदशेी पाठक भी शानमल हैं। अनिसंखय लोगों से प्रतयक्ष नमलकर बातचीत 
की गई ह।ै जो लोग नद्ली से बाहर के हैं उिसे ईमले अ्िा दरूभार् से 
संपकथि  नकया गया। नजिसे दरूभार् से संपकथि  नकया गया, उिकी बातचीत 
उिकी अिमुनत से ररकािथि की गई। इसके अलािा निनभनि समाचार पत्ों 
में लेखकों, सतंभकारों, पत्कारों आनद के जो बयाि अ्िा न्टपपनणयाँ इस 
संबंि में प्रकानशत हुई,ं उनहें भी संकनलत कर उिका निशे्र्ण नकया गया।

प्रसततु पसुतक का सार यह ह ैनक पत्कारों के नलए पहले से अिेक 
आचार संनहताए ँ बिी हुई हैं त्ा और भी संनहताए ँ बिा लेिे से चीजें 
ठीक हो जाएगँी, ऐसा माििा उनचत िहीं ह।ै ‘‘जरूरत इस बात की ह ैनक 
मीनिया में काम करिे िाले पत्कारों की कायथिदशाए ँऔर उिके िेतिक्रम 
को नजतिा ज्दी हो सके ठीक नकया जाए। जब तक मीनिया में प्रतयेक 
सतर पर काम करिे िाले पत्कारों हते ुकम-से-कम इतिे िेति की गांर्टी 
िहीं नमलेगी, नजसमें िे अपिे पररिार का सममािजिक तरीके से पालि-
पोर्ण कर सकें , तब तक मीनिया में ि तो कोई आचार संनहता कारगर 
सानबत होगी और ि ही नकसी अनय प्रकार का नियमि। मीनिया की तरर 
प्रनतभाशाली लोग भी तभी आकनर्थित होंगे, जब इस पेश ेमें सममािजिक 
िेति की गारं्टी होगी। आज मीनिया में बढ़ती ठेका प्र्ा के कारण नजस 
प्रकार िौकरी की गारं्टी समाप्त हो रही ह ैऔर जो लोग काम कर रह ेहैं, उनहें 
सममािजिक िेति िहीं नमलता, उससे आिे िाले समय में प्रनतभाशाली 
लोग इस तरर दखेिा भी पसंद िहीं करेंगे। मीनिया में यनद निसंगनतयाँ 
बढ़ी हैं तो उिका एक प्रमखु कारण यह भी ह ैनक यहाँ सार-सु् रे और 
प्रनतभाशाली लोगों का आिा कम हुआ ह।ै जैसे ही अ्छे लोगों की संखया 
इसमें बढे़गी, िैसे ही बेप्टरी होती चीजें नरर से प्टरी पर लौ्टिे लगेंगी 
(पकृष्ठ : 226)’’। 

पसुतक में निशरे्ज्ों के हिाले से सझुाि नदया गया ह ैनक पत्कारों 
के नलए नकसी प्रकार की योगयता नििाथिररत करिे से पिूथि इस निर्य पर 
गंभीरतापिूथिक निचार नकया जािा चानहए नक कया पत्काररता की 
प्रोरेशिल निग्री प्राप्त कर लेिे से पत्कार निज्ाि, तकिीक, पयाथििरण 
ि प्रदरू्ण, नयाय, रक्षा, उद्ोग, वयिसाय ि नित्त आनद निर्यों को 
गंभीरतापिूथिक प्रसततु करिे में सक्षम होंगे या उसके नलए संबंनित निर्य 
का जािकार होिा भी आिशयक ह?ै चूनँक तेजी से बदलते पररदृशय में 

मीनिया में आई निसंगनतयों पर एक सा थ्िक बहस
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पत्काररता प्रनशक्षण पाठ्यक्रमों की महत्ता नदि-प्रनतनदि बढ़ती जा रही 
ह,ै इसनलए इस बात पर गंभीरतापिूथिक निचार नकया जािा चानहए नक ये 
पाठ्यक्रम और अनिक उपयोगी कैसे बिें और कया इस उद्शेय के नलए 
पत्काररता प्रनशक्षण पाठ्यक्रमों को मीनिया ि संबंनित क्षेत्ों से प्रतयक्ष 
जोडा जाए? प्रायः दखेा जाता ह ैनक 12िीं कक्षा पास करते ही अनिकतर 
यिुा मनेिकल, इजंीनियररंग, िकालत, प्रबंिि आनद पेशों में जािे के बारे 
में सोचते हैं। कुछ सरकारी िौकरी के नलए भी प्रयास करते हैं। नजनहें कहीं 
कोई मौका िहीं नमलता िे पत्कार बििे के बारे में सोचते हैं। इसनलए आज 
अहम सिाल यह ह ैनक मीनिया में प्रनतभा को आकनर्थित कैसे नकया जाए? 
जिसरोकारों को सिर प्रदाि करिा मीनिया का प्रमखु दानयति मािा जाता 
ह।ै इसनलए इस बात पर भी गंभीरतापिूथिक निचार नकया जािा चानहए नक 
कया मीनिया ितथिमाि दौर में भ्टकाि की नस्नत से गजुर रहा ह?ै यनद हाँ, 
तो यह भ्टकाि कैसे दरू हो? समाज के प्रबधुि िगथि से सदिै मागथिदशथिि करते 
रहिे की अपेक्षा रहती ह।ै इसनलए इस निर्य पर गंभीरता से निचार नकया 
जािा चानहए नक कया मीनिया ितथिमाि समय में अपिे इस दानयति को परूा 
कर रहा ह?ै सा् ही इस बात पर भी नचतंि नकया जािा चानहए नक मीनिया 
समाज के नलए आदशथि मागथिदशथिक कैसे बिा रह?े यनद इि नबंदओु ं पर 
निनिित अधययि और निशे्र्ण नकया जाए तो यह मीनिया और समाज 
दोिों के वयापक नहत में होगा।

आज मीनिया में निर्य निशरे्ज्ता का दौर ह।ै मीनिया में किरेज 
का दायरा भी बढ़ा ह।ै को्टथि ररपोन्टिंग, अपराि ररपोन्टिंग, निज्ाि एिं 
तकिीक ररपोन्टिंग, संसदीय ररपोन्टिंग, कला एिं संसककृ नत ररपोन्टिंग, नर्म 
ररपोन्टिंग, खले ररपोन्टिंग, राजिीनतक ररपोन्टिंग, नित्तीय ररपोन्टिंग, आनद 
अलग-अलग आयाम भी तेजी से उभरे हैं। इि सभी नििाओ ंमें पत्कारों 
का सतत प्रनशक्षण अ्िा ‘नसकल ििलेपमें्ट’ उनहें अपिी-अपिी बी्ट 
पर बेहतर ढंग से काम करिे में कारी मददगार सानबत होगा। ितथिमाि 
समय में इस प्रकार के सतत प्रनशक्षण की कया नस्नत ह ैऔर इसे कैसे 
बेहतर नकया जा सकता ह,ै इस पर भी गहि अधययि की आिशयकता 
ह।ै मीनिया में नदखाई द ेरही अनिकतर निसंगनतयों का एक प्रमखु कारण 
संपादक संस्ा में निरंतर होता ह्ास भी ह।ै एक समय ्ा जब अखबार की 
पहचाि संपादक के िाम से होती ् ी, परंत ुआज संपादक अपिे संपादकीय 
दानयति को छोडकर यह सनुिनश्त करिे में अपिा अनिकतर समय लगाता 
हुआ प्रतीत होता ह ैनक कैसे मानलक की अमकु मतं्ी से भें्ट हो सके, कैसे 
मानलक के नलए राजयसभा सी्ट का प्रबंि नकया जा सके, कैसे मानलक 
के दसूरे नबजिेस को संरनक्षत करिे में उसकी मदद की जाए, कैसे संस्ाि 
के नलए पैसा एकत् नकया जाए? िीरा रानिया कांि में यहाँ तक उजागर 
हुआ नक दशे के बडे अखबारों के िामचीि संपादक इस िील में वयसत ्े 
नक कौि-कौि िेता मतं्ी बिें और नकसे कौि-सा मंत्ालय नमले? नपछले 
एक दशक से मीनिया में मनहलाओ ंकी उपनस्नत कारी तेजी से बढ़ी ह,ै 

परंत ुइसी के सा् सामिे आए ‘मी-्ूट’ जैसे अनभयािों से यह पता चला 
नक मीनिया में नकस प्रकार कुछ िररठि उिका शोर्ण करते रह ेहैं। कुछ 
संपादकों को तो इि आरोपों में जेल की हिा खािी पडी ह।ै

पसुतक की प्रसताििा में िररठि पत्कार श्ी रामबहादरु राय िे 
मीनिया के बदलते पररदृशय का अधययि करिे के नलए भारतीय संसद 
द्ारा गनठत कई सनमनतयों का नजक्र नकया ह,ै परंत ुउि सनमनतयों की ररपो्टथि 
पर आज तक कोई कारथििाई िहीं होिा दशाथिता ह ैनक मीनिया में आ रही 
निसंगनतयों को लेकर वयिस्ा भी कोई ठोस कदम उठािे से बच रही ह।ै 
श्ी राय नलखते हैं—‘‘ढाई दशक पहले भारत की संसद िे कम्ेटी नसस्टम 
अपिाया। इसका अ थ्ि यह ह ैनक नकसी कम्ेटी की नसराररश िासति में 
संसद का निणाथियक मत होता ह।ै संसद के प्रनत सरकार जिाबदहे ह।ै कोई 
सांसद या पत्कार अगर अपिा धयाि इस निर्य पर द ेतो राि इरंिजीत नसंह 
कम्ेटी की नसराररश पर अमल करिे के नलए जिमत बिाया जा सकता ह।ै 
यह भी एक कारण ह ैनक ऐसी महतिपणूथि नसराररशों की उपके्षा हो रही ह ै
कयोंनक उसके नलए प्रबल जिमत िहीं बिाया जा सका ह।ै इसके अलािा 
दसूरे बडे कारण भी हैं। मीनिया को अपिे रोग से मनुति के नलए रामबाण की 
प्रतीक्षा ह।ै यह प्रश्न अपिी जगह जयों का तयों बिा ही हुआ ह ैनक संसद का 
प्रनतनिनिति करिे िाली उस सनमनत की नसराररशों का कया हुआ? मझु े
उममीद ह ैनक इस पसुतक से संसद की नसराररश पर लोगों का पिुः धयाि 
जाएगा। इस पसुतक से मीनिया के बारे में एक चतेिा पैदा होगी। पत्कारों, 
मीनिया निद्ान थ्ियों, मीनिया नशक्षकों एिं िीनत-निमाथिताओ ंके नलए इस 
पसुतक में बहुत उपयोगी सामग्री ह ै(पकृष्ठ : xvi)’’। 

पसुतक नसरथि  मीनिया में आ रही निसंगनतयों अ्िा पत्कारों के 
नलए वयािसानयक योगयता नििाथिररत करिे संबंिी बहस तक सीनमत िहीं 
ह।ै इसमें िे कडिे प्रश्न भी हैं नजिसे मीनिया मानलक, ितथिमाि संपादक 
त्ा िीनत-निमाथिता कनिी का्टते िजर आते हैं। इसनलए यह पसुतक नसरथि  
मीनिया निद्ान थ्ियों ही िहीं, बन्क मीनिया नशक्षकों एिं पत्कारों को 
भी अिशय पढ़िी चानहए। पत्कारों के नलए वयािसानयक योगयता संबंिी 
बहस पर यह संभितः पहला दसतािेज ह,ै नजसमें इस बहस के सा्-सा् 
मीनिया से जडेु अिेक जिलंत प्रश्नों पर प्रामानणक नचतंि-मं् ि नकया गया 
ह।ै तथयों की प्रामानणकता इस पसुतक को तमाम पसुतकों से अलग करती 
ह।ै अपिे पत्कार जीिि के पाँच दशक के अिभुि के आिार पर मैं कह 
सकता हू ँनक यह पसुतक ठोस तथयों के आिार पर मीनिया की ितथिमाि 
दशा का ईमािदारी से निशे्र्ण करती ह।ै इसनलए मरेा सझुाि ह ैनक पसुतक 
की सामग्री पर निनभनि मीनिया नशक्षा संस्ािों में मीनिया निद्ान थ्ियों 
के बीच पररचचाथिए ँआयोनजत की जािी चानहए। सा् ही पसुतक में नजि 
निर्यों को नसरथि  सपशथि करके छोड नदया गया ह,ै उि पर भनिष्य में शोि 
होिा चानहए।

िॉ. रिींरि अग्रिाल
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पुसतक समीक्ा

बदलते दौर की परिकाररता के द्लए मागचादशचाक पुसतक

रीता कपयूर1

निनज्टल तकिीक पर सिार ‘कनिजवेनस’ यगु की आिनुिक पत्काररता 
की अपिी अलग ही चिुौनतयाँ हैं और उि चिुौनतयों का सामिा परंपरागत 
पधिनत से िहीं हो सकता। इसनलए पत्काररता के निद्ान थ्ियों के समक्ष एक 
बडी चिुौती यह ह ैनक िे नजि पाठ्य पसुतकों को पढ़ रह ेहैं िे उनहें इस िए 
दौर की पत्काररता की चिुौनतयों और उिसे निप्टिे के उपायों से पररनचत 
िहीं करातीं। इस समसया का समािाि कुछ हद तक सेज ्ेटकस््टस द्ारा हाल 
ही में प्रकानशत पाठ्य पसुतक ‘बी्ट ररपोन्टिंग एिं एनिन्ंटग : जिथिनलजम इि 
द निनज्टल एज’ िे नकया ह।ै अगँ्रजेी में प्रकानशत इस पसुतक की खानसयत 
यह ह ैनक इसमें जो जािकारी ह ैिह नयजूरूम और पत्काररता प्रनशक्षण 
संस्ािों के नदगगजों द्ारा प्रदाि की गई ह।ै कुल 48 अधयायों में निभति 
पसुतक में रक्षा, राजिीनत, नयायालय, अपराि, खले और मिोरंजि जैसी 
पारंपररक बी्ट के अलािा ग्रामीण ररपोन्टिंग, क्ा िाचि, रो्टो पत्काररता 
और का्ूटथिनिंग, सोशल मीनिया ररपोन्टिंग, रेक नयजू त्ा समािािमलूक 
पत्काररता जैसी िई बी्ट पर भी सामग्री ह।ै पसुतक का संपादि भारतीय 
जि संचार संस्ाि में अगँ्रजेी पत्काररता निभाग की पाठ्यक्रम निदशेक 
प्रो. सरुनभ दनहया और नििेकािंद सकूल ऑर जिथिनलजम एिं मास 
कमयनुिकेशि, नििेकािंद इसं्टी््टय्ूट ऑर प्रोरेशिल स्टिीज, िई नद्ली 
में सहायक प्राधयापक शभं ूसाहू िे संयतुि रूप से नकया ह।ै

पसुतक की शरुुआत ‘रंिामें्ट्स ऑर ररपोन्टिंग’ अधयाय से होती 
ह,ै नजसमें ररपोन्टिंग के मलू नसधिांतों का उ्लेख करते हुए समाचार की 
प्रककृ नत, महत्ि और कायषों, समाचारों की शे्नणयों, समाचार के घ्टकों 
को निसतार से समझाया गया ह।ै इसमें बताया गया ह ैनक समाचार कैसे 
नलखा जािा चानहए और एक ररपो्टथिर में कौि-कौि से गणु होिे चानहए। 
इसमें नपं्र्ट, ्टीिी, रेनियो और निनज्टल मीनिया के नलए ररपोन्टिंग का 
तलुिातमक िणथिि भी ह।ै अधयाय में बताया गया ह ै नक पत्काररता का 
प्र्म दानयति ‘सतय’ ह ैऔर पत्कार की प्र्म निष्ठा िागररकों के प्रनत ह।ै 
‘्टाइपस ऑर ररपोन्टिंगस’ अधयाय में खोजी, िणथििातमक, निशे्र्णातमक 
और वयाखयातमक ररपोन्टिंग की जािकारी ह।ै िहीं ‘नयजू: सोसवेज एिं आ्टथि 
ऑर गेदररंग’ अधयाय में समाचार के स्ोतों और समाचार संकलि की 
बारीनकयों को समझाया गया ह।ै अधयाय ‘अिंरस्टैंनिंग बी््टस ररपोन्टिंग’ 
के अतंगथित दनुियाभर के मीनिया संस्ािों में अपिाई जािे िाली बी्ट 
प्रणाली की जािकारी ह।ै अधयाय ‘क्राइम ररपोन्टिंग’ में जनुपंदरजीत नसंह िे 
क्राइम ररपोन्टिंग की बारीनकयाँ समझाते हुए समाचारों के स्ोत बिािे और 
स्टोरी के अतं तक उसका रॉलोअप करिे के गरु समझाए हैं। 

अधयाय ‘गििथिमें्ट एिं पॉनलन्टकल ररपोन्टिंग’ राजिीनतक ररपोन्टिंग 
के नसधिांतों की वयाखया करते हुए ििोनदत पत्कारों को सरकारी कायाथिलयों 
और राजिीनतक दलों के कामकाज और आिनुिक भारतीय राजिीनत 
की महत्िपणूथि घ्टिाओ ंकी ररपोन्टिंग करिे में सक्षम बिाता ह।ै पसुतक में 

संसद और नििािसभा की ररपोन्टिंग के बारे में अलग-अलग अधयायों 
में जािकारी दतेे हुए बताया गया ह ैनक नकस तरह इिकी ररपोन्टिंग अनय 
बी्ट के नलए की जािे िाली ररपोन्टिंग से नभनि ह।ै संसद की ररपोन्टिंग 
करते हुए सिंाददाताओ ंको नब्कुल स्टीक जािकारी दिेी चानहए और 
कायथििाही के बारे में अपिी तरर से नकसी तरह की वयाखया िहीं करिी 
चानहए। संिाददाता को पीठासीि अनिकाररयों द्ारा नििाथिररत नियमों का 
पणूथित: पालि करिा चानहए। ‘लीगल एिं को्टथि ररपोन्टिंग’ अधयाय नयानयक 
पदािकु्रम के निनभनि सतरों अ्ाथित ्मनजसटे्र्ट नयायालय, सत् नयायालय, 
नजला नयायालय, उ्च नयायालय और उ्चतम नयायालय से संबंनित 
ररपोन्टिंग के बारे में निसतार से बताता ह,ै िहीं  ‘निरें स ररपोन्टिंग’ और 
‘ररपोन्टिंग इ्ंटिथिल नसकयोरर्टी’ अधयायों में रक्षा और आ ंतररक सरुक्षा से 
संबंनित मामलों की ररपोन्टिंग के बारे में जािकारी दी गई ह।ै ‘ररपोन्टिंग 
इ्ंटरिेशलि अरेयसथि’ अधयाय नसखाता ह ैनक निदशे िीनत से जडेु मामलों 
में ररपोन्टिंग कैसे की जाए। कॉननफलक्ट एिं िॉर ररपोन्टिंग’ अधयाय समझाता 
ह ैनक यधुि या संघर्थि से जडुी घ्टिाओ ंकी ररपोन्टिंग करते समय नकस तरह 

1 परामशथिदाता-राजभार्ा, भारतीय जि संचार संस्ाि, िई नद्ली. ईमले : ritakapoor1@gmail.com
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की योजिा और शोि करिे की जरूरत पडती ह।ै 
‘इकॉिोमी एिं राइिेंस ररपोन्टिंग’ अधयाय मो्ेट तौर पर भारतीय 

अ थ्िवयिस्ा की मौजदूा नस्नत, कोनिि महामारी के बाद नित्त मतं्ालय 
द्ारा उठाए गए कदमों का उ्लेख करता ह।ै यह नित्तीय मामलों की 
ररपोन्टिंग और संिाददाताओ ंकी बदलती भनूमका के बारे में भी चचाथि करता 
ह,ै तो ‘नबजिेस ररपोन्टिंग’ अधयाय ऐसे समाचारों की मलू अििारणा को 
समझािे का प्रयास करता ह।ै पसुतक का ‘है् ् ररपोन्टिंग’ अधयाय मो्ेट 
तौर पर सािथिजनिक और निजी सिासथय सनुििाओ,ं प्रयोगशालाओ ं के 
िे्टिकथि  और सािथिजनिक और निजी सिासथय प्रणाली के बीच समीकरणों 
को रेखांनकत करता ह।ै िहीं ‘एजकेुशि ररपोन्टिंग’ अधयाय नशक्षा क्षेत् में 
ररपोन्टिंग के िए अिसरों और आयामों पर चचाथि करता ह,ै तो ‘सपो््टथिस 
ररपोन्टिंग’ खले पत्काररता और समय के सा् इसमें आए बदलािों और 
खले पत्कार बिािे के नलए आिशयक कौशलों के बारे में बताता ह।ै 
इसी तरह ‘सांइस एिं ्ेटकिोलॉजी ररपोन्टिंग’ अधयाय भारत में निज्ाि और 
प्रौद्ोनगकी ररपोन्टिंग में हाल के रुझािों का उ्लेख करते हुए इसके निनिि 
संघ्टकों, िैज्ानिक मलू पाठ को सिथिसािारण के नहत में आम बोलचाल 
की भार्ा में प्रसततु करिे के गरु बताता ह,ै जबनक ‘नयनूकलयर एिं सपेस 
ररपोन्टिंग’ अधयाय यह नसखाता ह ैनक अतंररक्ष, रक्षा और परमाण ुऊजाथि जैसे 
क्षेत्ों की ररपोन्टिंग में लक्मण रेखा का धयाि रखिे की जरूरत ह।ै दरअसल 
अ्प जािकारी लोगों को रोमांनचत िहीं करती और निसतकृत जािकारी शत् ु
को जरूरत से जयादा जािकारी द ेदतेी ह।ै ‘एििायरमें्ट ररपोन्टिंग’ अधयाय 
पयाथििरण से जडेु महत्िपणूथि मामलों, उिकी जन्टलताओ,ं अतंरराष्ट्रीय 
समझौतों से  संबंनित ररपोन्टिंग के बारे में निसतार से समझाता ह।ै 

‘नसनिल एिनमनिसटे्रशि, नस्टी एिं मरुनससल ररपोन्टिंग’ अधयाय 
बताता ह ै नक पाठक, दशथिक और श्ोता अपिे आसपास होिे िाली 
घ्टिाओ ं और अपिे जीिि पर उिके प्रभािों को लेकर बहुत सजग 
रहता ह।ै इसनलए इिसे जडुी ररपोन्टिंग बहुत महत्िपणूथि मािी जाती ह।ै िहीं 
‘िेिलपमें्ट ररपोन्टिंग’ अधयाय निकास की अििारणा, निकास सचूकांकों 
आनद का उ्लेख करते हुए निकास से जडेु मामलों पर स्टोरी तैयार करिे 
के बारे में मागथिदशथिि करता ह।ै ‘जेंिर, िमूि एिं चाइ्ि ररपोन्टिंग’ अधयाय 
इि मामलों पर वयापक दृनष्टकोण से ररपोन्टिंग करिे और इस क्रम में 
सिंाददाता के समक्ष आिे िाली चिुौनतयों का उ्लेख करता ह।ै ‘रूरल 
एिं एग्रीक्चर ररपोन्टिंग’ अधयाय ककृ नर् और भारतीय अ थ्िवयिस्ा 
में इसकी भनूमका पर धयाि कें नरित करते हुए इसके बारे में निसतार से 
जािकारी दतेा ह,ै तानक निद्ा्शी इसे बेहतर ढंग से समझ सकें  और अ्छी 
ररपोन्टिंग कर सकें , जबनक ‘निज़ास्टर ररपोन्टिंग’ अधयाय आपदा काल के 
दौराि ररपोन्टिंग की चिुौनतयों पर चचाथि करता ह।ै 

‘आ्टथि एिं क्चर ररपोन्टिंग’ समीक्षा की लेखि शलैी, लहजे और 
पधिनतयों के बारे में जािकारी दतेा ह,ै िहीं ‘रैशि, लाइरस्टाइल एिं 
ए्ंटर्ेटिमें्ट ररपोन्टिंग’ अधयाय लाइरस्टाइल जिथिनलजम के अतंगथित किर 
होिे िाले निर्यों की जािकारी दिेे के सा्-सा् भारत में रैशि और 
लाइरस्टाइल जिथिनलजम की संभाििाओ ंका पररदृशय भी प्रसततु करता ह।ै 
‘ररपोन्टिंग टै्रिल एिं रूि’ अधयाय पत्कारों को टै्रिल और रूि से संबंनित 
गंभीर पत्काररता करिे के बारे में उनचत सझुाि दतेा ह।ै ‘ररपोन्टिंग रेलिे 
एिं रोििेज’ अधयाय नब्न्टश काल में आरंभ से लेकर, उसके निकास, 
ििीि प्रौद्ोनगनकयों का उपयोग और ितथिमाि में भारतीय रेल प्रणाली की 

वयापकता को संिाददाता के िजररये से प्रसततु करता ह।ै इसी अधयाय 
का दसूरा भाग सडक पररिहि और राजमागथि से संबंनित पहलओु ं को 
किर करता ह।ै ररपोन्टिंग नसनिल एनिएशि अधयाय िैनश्वक िागर निमािि 
क्षेत् और भारत में इस उद्ोग की सामानय जािकारी दिेे के सा्-ही-सा् 
िागर निमािि अिसंरचिा, िागर निमािि मतं्ालय और इसके नियामक 
निकायों के बारे में जािकारी दतेा ह,ै तो ऑ्टोमोबाइल ररपोन्टिंग अधयाय 
मो्टररंग जिथिनलजम को मो्ेट तौर पर पांच उपश्नेणयों में निभकत करते हुए 
बताता ह ै नक नकस तरह पनत्काओ ं के नलए की जािे िाली ररपोन्टिंग 
निनज्टल मीनिया से नभनि हो सकती ह।ै 

इसी तरह एक अधयाय पक्ृ क् बी्ट के रूप में उभर रह े ‘िे्टा 
जिथिनलजम’ को समनपथित नकया गया ह,ै जो बताता ह ै नक दनुिया में 44 
जे्टाबाइ्ट िे्टा उपलबि ह,ै नजसका स्ोत और सािि दोिों ही रूपों में 
उपयोग हो सकता ह।ै िहीं िे्टा निजअुलाइजेशि अधयाय बताता ह ैनक 
िे्टा को चा्टथि, ग्रार, मािनचत्, िीनियोग्रानरकस, इरंोग्रानरकस आनद 
के सा ्  निजअुलाइज करिे से स्टोरी में सौंदयथि मू् य (एस्ेन्टक िै्य)ू 
शानमल हो जाता ह।ै सा् ही ‘इमनजिंग ्ेटकिोलॉजीज’ अधयाय मोबाइल 
जिथिनलजम (मोजो), पॉिकास्ट जिथिनलजम, ककृ नत्म सचूिा, रोबोन्टक प्रॉसेस 
ऑ्टोमशेि, बॉ््टस, बलॉकचिै जिथिनलजम, एआर/िीआर आनद के बारे 
में ज्ािििथिि करता ह।ै िहीं ‘ड्ोि जिथिनलजम’ अधयाय एररयल रु्ेटज 
ग्रहण करिे की क्षमता के कारण ररपोन्टिंग और खोजी पत्काररता में ड्ोि 
जिथिनलजम की अपार सामथयथि के बारे में चचाथि करता ह।ै इसमें सरल ड्ोि 
पत्कार बििे के नलए ‘िोजो’ के महत्िपणूथि पहलओु ंका सारांश प्रसततु 
नकया गया ह।ै ‘सोशल मीनिया ररपोन्टिंग’ अधयाय में बताया गया ह ैनक 
इसकी निरंतर बढ़ती महत्ता को दखेते हुए कोई भी ररपो्टथिर इसकी अिदखेी 
िहीं कर सकता। इसी तरह ‘रो्टो जिथिनलजम, स्टोरी ्ेटनलंग एिं कॉ्ूटथिनिंग’ 
ििोनदत पत्कारों और रो्टो पत्कारों को इि क्षते्ों से जडुी बनुियादी बातों 
की जािकारी दतेा ह।ै इसके अलािा समपादकीय लेखि, रीचर लेखि, 
िैचाररक लेखि, संपादक के िाम , निशरे् लेख, समीक्षा नलखिे आनद के 
बारे में भी अलग-अलग अधयायों में निसतार से जािकारी दी गई ह।ै इसी 
तरह गलत सचूिा, रेक नयजू के प्रनत आगाह नकया गया ह,ै  तो ररपो न्टिंग 
में िैनतकता को भी पररभानर्त नकया गया ह।ै 

पसुतक में िैनश्वक पत्काररता में उभरती िई बी्ट यािी समािािमलूक 
पत्कररता के संबंि में भी एक अधयाय ह ै ‘सॉ्यशूि बेसि जिथिनलजम’ 
िाम से यह अधयाय भारतीय जि संचार संस्ाि में अगँ्रेजी पत्काररता 
निभाग के प्रोरेसर िॉ. प्रमोद कुमार िे नलखा ह।ै प्रो. कुमार समािािमलूक 
पत्काररता पर गत एक दशक से काम कर रह े हैं। अधयाय में निसतार 
से बताया गया नक ररपोन्टिंग में हमशेा िकारातमक दृनष्टकोण के बजाय 
समािाि पर भी धयाि दिेा चानहए और समाज के रचिातमक पक्ष को भी 
सामिे लािा चानहए। अधयाय में समािािपरक पत्काररता को भनिष्य 
की पत्काररता बताते हुए कहा गया ह ैनक यह मीनिया सिानमयों, प्रबंिि, 
संपादकों, पत्कारों और मीनिया संगठिों का सामनूहक एजेंिा होिा 
चानहए। ‘एनिन्ंटग कॉनसेप््टस एिं प्रॉसेनसज’ अधयाय में संपादि के महत्ि 
पर प्रकाश िालते हुए बताया गया ह ैनक उनचत संपादि नकस प्रकार एक 
खराब कॉपी को भी बेहतरीि बिा सकता ह।ै कुल नमलकर पत्काररता के 
निद्ान थ्ियों ही िहीं श्मजीिी पत्कारों और मीनिया नशक्षकों को भी इस 
पसुतक को अिशय पढ़िा चानहए।

रीता कपरू
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lapkj ek/;e ds ckjs esa%
^lapkj ek/;e* ¼ISSN 2321&2608½ Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼ubZ fnYyh½ dh lapkj] 
ehfM;k] i=dkfjrk vkSj mlls lacaf/kr eqíksa ij dsafnzr fganh esa çdkf'kr lkexzh p;u esa 
mPp ekunaMksa dk ikyu djus okyh vxz.kh vkSj ;wthlh&ds;j lwphc) 'kks/k if=dk gSA 
bldk çdk'ku 1980 esa çkjaHk gqvk vkSj vkt ;g fganh Hkk"kk esa lapkj] ehfM;k vkSj 
i=dkfjrk ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fofHkUu çdkj ds fopkjksa] fVIif.k;ksa] iqLrd leh{kk vkSj 
ekSfyd 'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk çfrf"Br eap gSA blesa ehfM;k ls lacaf/kr lHkh çdkj 
ds fo"k;ksa ij ekSfyd vdknfed 'kks/k vkSj fo'ys"k.k çdkf'kr fd, tkrs gSaA vdknfed 
'kks/k ds mPprj ewY;ksa dk ikyu djrs gq, ̂ lapkj ek/;e* esa çdk'ku ls iwoZ lHkh 'kks/k 
i=ksa@vkys[kksa ds fy, fu’i{k leh{kk dh ,d dBksj izfØ;k dk ikyu fd;k tkrk gSA 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ds çdk'ku foHkkx }kjk bldk çdk'ku fd;k tkrk gSA 

lapkj ek/;e 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku dh v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk
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iz/kku laiknd

egkfuns”kd]
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

laiknd

izksQslj] vaxzsth i=dkfjrk
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

ofj"B i=dkj ,oa iwoZ dqyifr] ek[kuyky prqosZnh
jk"Vªh; i=dkfjrk ,oa lapkj fo'ofo|ky;] Hkksiky 

iwoZ dqyifr] dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk ,oa tu
lapkj fo'ofo|ky;] jk;iqj ,oa lnL; lfpo] bafnjk
xka/kh jk"Vªh; dyk dsaæ] ubZ fnYyh 

çksQslj ,oa funs'kd] egkeuk enueksgu ekyoh; 
fgUnh i=dkfjrk laLFkku] egkRek xka/kh dk'kh 
fo|kihB] okjk.klh 

Mhu vdknfed] ek[kuyky prqosZnh jk"Vªh;
i=dkfjrk ,oa lapkj fo'ofo|ky;] Hkksiky

Mhu vdknfed] vkSj ikB~;Øe funs'kd] jsfM;ks ,oa 
Vhoh i=dkfjrk] Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] 
ubZ fnYyh

ikB~;Øe funs'kd] Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] Hkkjrh; tu 
lapkj laLFkku] ubZ fnYyh 

çksQslj ,oa {ks=h; funs'kd] Hkkjrh; tu lapkj 
laLFkku] vejkorh] egkjk"Vª

çksQslj] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu] Hkkjrh; tu lapkj
laLFkku] ubZ fnYyh

çksQslj] vaxzsth i=dkfjrk ,oa laiknd] ^lapkj 
ek/;e^] Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

lg&vkpk;Z] ehfM;k v/;;u dsaæ] 
lkekftd foKku Ldwy] 
tokgj yky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

foHkkxk/;{k] tu lapkj] dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk 
,oa tu lapkj fo'ofo|ky;] jk;iqj

lgk;d laiknd] izdk”ku foHkkx] 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku] ubZ fnYyh

^lapkj ek/;e* ¼ISSN 2321&2608½ Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼ubZ fnYyh½ dh lapkj] ehfM;k] i=dkfjrk vkSj mlls lacaf/kr eqíksa ij dsafær fganh esa 

çdkf'kr gksus okyh vxz.kh ̂ih;j fjO;wM* vkSj ;wthlh&ds;j lwphc) 'kks/k if=dk gSA bldk çdk'ku 1980 esa çkjaHk gqvk vkSj vkt ;g fganh Hkk"kk esa 

lapkj] ehfM;k vkSj i=dkfjrk ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fofHkUu çdkj ds fopkjksa] fVIif.k;ksa] iqLrd leh{kk vkSj ekSfyd 'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk 

çfrf"Br eap gSA blesa ehfM;k ls lacaf/kr lHkh çdkj ds fo"k;ksa ij ekSfyd vdknfed 'kks/k vkSj fo'ys"k.k çdkf'kr fd, tkrs gSaA vdknfed 'kks/k ds 

mPprj ewY;ksa dk ikyu djrs gq, ̂lapkj ek/;e* esa çdk'ku ls iwoZ lHkh 'kks/k i=ksa@vkys[kksa dh cgqLrjh; fu"i{k leh{kk ¼CykbaM ih;j fjO;w½ djkbZ 

tkrh gSA Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ds çdk'ku foHkkx }kjk bldk çdk'ku fd;k tkrk gSA if=dk dk çdk'ku vHkh Nekgh gks jgk gS] ijarq 'kh?kz gh 

bldk çdk'ku iqu% frekgh djus dh ;kstuk gSA

+x;k gksA lkFk gh vf/kdre 250 'kCnksa esa 'kks/k lkjka'k Hkh 'kkfey gksuk pkfg,A 'kks/k&i= flQZ ;wfudksM Q‚.V esa gh Vkbi gksuk pkfg, vkSj mlesa 
+lacaf/kr 'kks/k dh iw.kZ rlohj –f"Vxkspj gksuh pkfg,A 'kks/k&i= ls tqM+s Nk;kfp=@xzkQ@Vscy] ;fn dksbZ gksa] rks os Hkh viuh ewy çfr ds lkFk 

¼,Dlsy Qkby bR;kfn½ layXu fd, tkus pkfg,A bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Nk;kfp=ksa dk fjt‚Y;w'ku mPp Lrj dk gks] 
+ +rkfd fçfVax ds le; xq.koRrk izHkfor u gksA ihMh,Q Qkby esa 'kks/k Ik= Lohdk;Z ugha gksaxsA 

esa Vkbi fd;k x;k gksA ;g Hkh ;wfudksM Q‚.V esa gh Vafdr gksuk pkfg,A ,sls 'kks/k&i= Hkh iw.kZ gks pqds 'kks/k@v/;;uksa ij gh vk/kkfjr gksus 

pkfg,A blesa ,sls rF;iw.kZ 'kks/k&i= Hkh 'kkfey gks ldrs gSa] ftudk laca/k fdlh uohu rduhd ds fodkl ls gSA ,sls 'kks/k&i=ksa dk 'kks/k lkjka'k 

80 ls 100 'kCnksa ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A

ekStwn dfe;ksa vkSj mu dfe;ksa ds lq/kkj gsrq lq>koksa dk Hkh lekos'k gksuk pkfg,] rkfd Hkfo"; esa vU; 'kks/kdrkZ mu dfe;ksa dks nwj djus dh 

fn'kk esa ç;kl dj ldsaA

fo"k;ksa tSls lkekftd Kku] lkekftd dk;Z] ,aFkzksiksyksth] dyk vkfn ij çdkf'kr iqLrdksa dh leh{kk Hkh Hksth tk ldrh gS c'krsZ mudk 'kh"kZd 

ehfM;k v/;;u ls tqM+k gks ;k mudh lkexzh esa de&ls&de 40 çfr'kr v/;k; ehfM;k] tulapkj ;k i=dkfjrk ls tqM+s gksaA iqLrd leh{kk,¡ 

muds iw.kZ fooj.k tSls çdk'kd] o"kZ] laLdj.k] i`"B la[;k] ewY; o iqLrd ds Nk;kfp= ds lkFk Hksth tkuh pkfg,A 

Û lapkj ek/;e ds fy, tks 'kks/k vkys[k Hksts tk,¡ mUgsa vU; if=dkvksa dks ugha Hkstuk pkfg, vkSj u gh 'kks/k vkys[kksa dks iwjh rjg ls ;k vkaf'kd 

:i ls mlh lkexzh ds lkFk fdlh vU; if=dk esa çdkf'kr fd;k tkuk pkfg,A ys[kdksa dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd ^lapkj ek/;e* esa 

çdk'ku ds fy, Hksts tkus okys vkys[k fdlh Hkh :i esa ;k feyrh&tqyrh lkexzh ds :i esa igys çdkf'kr u gq, gksaA

Û fdlh Hkh rjg dh lkfgfR;d pksjh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa Lohdk;Z ugha gSA vkys[k ds lkFk ewy dk;Z dk ?kks"k.kki= çLrqr fd;k tkuk vfuok;Z gS] 

ftlds fcuk vkys[kksa ij dksbZ fopkj ugha fd;k tk,xkA ys[kdksa dks vkys[kksa dh çkekf.kdrk lqfuf'pr djuh pkfg,A dksbZ Hkh vuSfrd O;ogkj 

¼lkfgfR;d pksjh] xyr MsVk vkfn½ fdlh Hkh Lrj ij ¼fi;j fjO;w ;k laiknu Lrj ij Hkh½ vkys[k dh vLoh—fr dk dkj.k cu ldrk gSA fdlh 

Hkh le; lkfgfR;d pksjh vkSj rF;ksa fu"d"kksZa ds LofufeZr vkfn ik, tkus ij çdkf'kr vkys[k okil fy, tk ldrs gSaA

^lapkj ek/;e* esa çdk'kukFkZ çkIr lHkh vkys[k nksgjh ;k cgqLrjh; fu"i{k leh{kk ¼Mcy CykbaM ih;j fjO;w½ çfØ;k ds v/khu gSaA 'kks/k vkys[kksa dks 

fo'ks"kKksa ds ikl fcuk muds ys[kd@ys[kdksa dk uke crk, leh{kk ds fy, Hkstk tkrk gSA mudh fVIi.kh] lq>koksa vkSj vuq'kalk ds vk/kkj ij gh 

'kks/k&i=ksa ds çdk'ku dk fu.kZ; fy;k tkrk gSA laiknu&ifj"kn~ ds larq"V gksus ij gh 'kks/k&i= çdkf'kr fd;k tkrk gSA bl çfØ;k esa vkerkSj ij 

4&6 lIrkg yxrs gSaA leh{kk izfØ;k ik¡p pj.kksa ij vk/kkfjr gS%& 

d-  tl ds rl Lohdkj djus yk;d] 

[k-  ekewyh lq/kkj dh vko';drk] 
x-  e/;e lq/kkj dh vko';drk] 
?k-  vf/kd lq/kkj dh vko';drk 
³-  vLoh—rA ^lapkj ek/;e* rhoz leh{kk çfØ;k dk ikyu ugha djrk gSA

;fn çdk'ku ds fy, ys[k Lohdkj fd;k tkrk gS] rks mls de&ls&de nks laiknu pj.kksa ls xqtjuk iM+rk gSA ys[kdksa dks /;ku j[kuk pkfg, fd lHkh 

Loh—r ys[k laiknu ds fdlh Hkh Lrj ij laikndksa }kjk vko';d la'kks/kuksa o ifjorZuksa ds v/khu gSaA

tuojh&twu 2022vkbZ,l,l,u % 2321&2608[kaM&35] vad&1 

lapkj ek/;e 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku dh v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk

Hkkjrh; tu lapkj laLFkku
 ubZ fnYyh



tuojh&twu 2022vkbZ,l,l,u % 2321&2608[kaM&34] vad&1 

lapkj ek/;e 
Hkkjrh; tu lapkj laLFkku dh v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk

Hkkjrh; tu lapkj laLFkku
 ubZ fnYyh
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lnL;rk 'kqYd ₹200 çfr vad 
¼okf"kZd lnL;rk 'kqYd ₹400½tuojh&twu 2022] [kaM&34] vad&1 

vkbZ,l,l,u % 2321&2608

VkbVy dksM % DELHIN28999

vkbZvkbZ,elh ds la'kksfèkr yksxks dk yksdkiZ.k

Hkkjrh; tu lapkj laLFkku ¼vkbZvkbZ,elh½ ds la'kksfèkr yksxks dk yksdkiZ.k laLFkku ds 

egkfuns'kd çks- lat; f}osnh us 14 tuojh 2022 dks fd;kA bl volj ij vij egkfuns'kd Jh 

vk'kh"k xks;y] çdk'ku foHkkx ds izeq[k çks- ¼M‚-½ ohjsaæ dqekj Hkkjrh] Mhu ¼Nk= dY;k.k½ çks- ¼M‚-½ 

çeksn dqekj ,oa iqLrdky; çHkkjh M‚- çfrHkk 'kekZ lfgr vU; vfèkdkjh ,oa deZpkjh mifLFkr FksA

la'kksfèkr yksxks dk vukoj.k djrs gq, çks- f}osnh us dgk fd vkbZvkbZ,elh dk yksxks o"kZ 1966 esa 

fMtkbu fd;k x;k Fkk] ysfdu vHkh rd mlesa VSxykbu vkSj laLFkku dk uke 'kkfey ugha FkkA 

bl dkj.k vkbZvkbZ,leh ds la'kksfèkr yksxks dks fMtkbu fd;k x;kA la'kksfèkr yksxks esa 

vkbZvkbZ,elh ds uke ds lkFk ^vk uks Hkæk% Øroks ;Urq foÜor%* VSxykbu dks tksM+k x;k gS] 

ftldk vFkZ gS *gesa lc vksj ls dY;k.kdkjh fopkj çkIr gksa*A çks- f}osnh ds vuqlkj vPNs fopkjksa 

dks xzg.k djuk vkSj lekt esa mudk çlkj djuk fdlh Hkh tu lapkj f'k{k.k laLFkku dk ewy dk;Z 

gSA mUgksaus dgk fd lwpuk ,oa çlkj.k ea=ky; ds lfpo ,oa laLFkku ds vè;{k Jh viwoZ paæk dh 

vè;{krk esa vk;ksftr vkbZvkbZ,elh dk;Zdkjh ifj"kn dh 145oha cSBd esa bl la'kksfèkr yksxks dks 

eatwjh çnku dh xbZA

la'kksfèkr yksxks lHkh çdkj ds –'; lapkj] tSls iqLrdksa] if=dkvksa] fjiksVksZa] LVs'kujh] osclkbVksa] 

lks'ky ehfM;k] foft+fVax dkMksZa vkfn foKkiu vkSj foi.ku lkexzh ij ç;qDr vkSj ç;ksx fd;k 

tk,xkA fofHkUu çdk'kuksa ds fy, yksxks ds vkdkj tSls fofHkUu la?kVdksa ds ckjs esa foLr`r funZs'k 

nsus okyh yksxks mi;ksx fn'kkfunZs'k iqfLrdk rFkk vU; funZs'k Hkh rS;kj fd, x, gSa vkSj ;s lc 

vkbZvkbZ,elh dh osclkbV ij miyCèk gSaA 


